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�¹³ÂºÆÉï½³»ï³¹³ÂºÆÁ¯ïÅËÀ�¶·¾¸Á»�
�ï�¾¾ºÀ»½®ï}»³´ºÆÁ¾Á¹»½®ï�Æ³»Ä·¯³ï��}���ï³Â°ïÆÁï�����ïÂÄÁ�¹·»ïÆºïÅËÀ·Ê®ï

·Â»¿°Ä¸ÈÅºï½³»ï¶»³ï´¯ÁËï·½Â³¯¶·ËÅºï½³»ïÅË¿´�¾¾·»ïÅº¿³ÀÆ»½�ïÅÆºÀï·Àº¿ÄÈÅºï
½³»ï ·½Â³¯¶·ËÅºï ÆÈÀï �¾¾®ÀÈÀï »³ÆÄÃÀ�ïÂ³Ä³¿ÀÁÀÆ³Éï Áï ÅËÀ¶·Æ»½°Éï ½Ä¯½ÁÉï °¾ÈÀï
ÆÈÀï¾·»ÆÁËÄ¹ÃÀïË¹·¯³ÉïÂÁËïÊÁËÀï·À¶»³¸ÄÁÀï¹»³ïÆÁï�³½Ê³ÄÃ¶ºï}»³´®Æºï�ËÀ·-
Ê¯ÌÁÀÆ³ÉïÆºÀïÂ³Ä�¶ÁÅºïÆÈÀïÆ·¾·ËÆ³¯ÈÀï·ÆÃÀ�ï¶»ÁÄ¹³ÀÃÀ·»ï¸ÆÁÉïÆÁï��Áï�¾»À»½°ï
�ÄÁÀÆ»ÅÆ®Ä»Áï�³½Ê³ÄÃ¶ÁËÉï}»³´®Æº�ïÆÁïÁÂÁ¯ÁïÇ³ï¶»·¼³ÊÇ·¯ïË´Ä»¶»½�ï�¸ËÅ»½®ï
Â³ÄÁËÅ¯³ï�ï¶»³¶»½ÆË³½���ïÅ²¿¸ÈÀ³ï¿·ïÆ³ïË¹·»ÁÀÁ¿»½�ï¿ÆÄ³ïÂÁËïÇ³ï»ÅÊ²ÁËÀ�ïÅÆ³ï
Â¾³¯Å»³ïÆºÉïË¹·»ÁÀÁ¿»½®Éï½Ä¯ÅºÉï".5(#���

�ï�³½Ê³ÄÃ¶ºÉï}»³´®ÆºÉï·¼³½Á¾ÁËÇ·¯ïÀ³ïÂ³Ä³¿À·»ïÂ³¹½°Å¿»³ï·Â»¶º¿¯³ï½³»ïÁ»ï
·Â»ÅÆº¿ÁÀ»½Éï·¼·¾¯¼·»ÉïÅÆÁÀïÆÁ¿³ï³ËÆ°ïÂ³ÄÁËÅ»�ÌÁËÀï¹Ä®¹ÁÄÁËÉïÄËÇ¿Á²Éï�³ï
�ÆÁ¿³ï¿·ï�³½Ê³ÄÃ¶ºï}»³´®ÆºïÊÄ®ÌÁËÀï»¶»³¯Æ·ÄºÉï¸ÄÁÀÆ¯¶³É�ï¿·ïÆÁï¶·¶Á¿ÀÁïÆÈÀï
Á¼ÈÀï³¾¾�ï½³»ïÆÈÀïÊÄ°À»ÈÀï·Â»Â¾Á½ÃÀïÂÁËï³ÀÆ»¿·ÆÈÂ¯ÌÁËÀ

�Áï�¾»À»½°ï�ÄÁÀÆ»ÅÆ®Ä»Áï³Â·ËÇ²À·Æ³»ïÅ·ïÀÁËÉï»³ÆÄÁ²Éï°¾ÈÀïÆÈÀï·»¶»½ÁÆ®-
ÆÈÀïÂÁËïÊÁËÀï»¶»³¯Æ·ÄÁï·À¶»³¸ÄÁÀï¹»³ïÆÁï�³½Ê³ÄÃ¶ºï}»³´®Æºï�ï�Â»ÅÆº¿ÁÀ»½®ï
�Â»ÆÄÁÂ®ï³ËÆ®ÉïÆºÉï·Â»ÅÆº¿ÁÀ»½®Éï·½¶®¾ÈÅºÉïÅÆÁÊ·²·»ïÅÆÁïÅË¹½·Ä³Å¿°ïÆÈÀïÀ·°-
Æ·ÄÈÀï·Â»ÅÆº¿ÁÀ»½ÃÀï¶·¶Á¿ÀÈÀ�ï°ÅÁÀï³¸ÁÄ�ïÅÆÁÀïÂÄÁ¶»³´®Æº�ïÅÆÁï�³½Ê³ÄÃ¶ºï
}»³´®Æºï½³»ïÅÆ»Éï¶»³´ºÆ»½Éï·Â»Â¾Á½É�ï¿·ïÆºÀï½³Çº¿·Ä»À®ï½¾»À»½®ïÂÄ³½Æ»½®ï¶»³-
Ê·¯Ä»ÅºÉï ½³»ï ³ÀÆ»¿·ÆÃÂ»ÅºÉï ÆÈÀï ³Æ°¿ÈÀï ³ËÆÃÀï �À³Å½ÁÂÁ²ÀÆ³»ï Á»ï Ç·¿·¾»Ã¶·»Éï
ÀÀÁ»·ÉïÅ·ï°¾ÁïÆÁï¸�Å¿³ïÆÈÀï¹ÀÃÅ·ÈÀ�ï³Â°ïÆÁï¸ËÅ»Á¾Á¹»½°ï¿·Æ³´Á¾»Å¿°ï½³»ïÆºÀï
Â³ÇÁ¹À·»³ïÈÉïÆºï¶»�¹ÀÈÅºï�ï¶»³Ê·¯Ä»Åºï�ï³ÀÆ»¿·ÆÃÂ»Åºï�³Ä�¾¾º¾³�ï¼·¶»Â¾Ã-
ÀÁÀÆ³»ïÁ»ïÂ»ÁïÂÄ°Å¸³Æ·Éï·Â»ÅÆº¿ÁÀ»½Éï·¼·¾¯¼·»É�ï·ÀÃï¶¯¶·Æ³»ï¿¸³ÅºïÅÆºïÅËÌ®-
ÆºÅºï½¾»À»½ÃÀïÂ·Ä»ÅÆ³Æ»½ÃÀï½³»ï ½³Çº¿·Ä»À®Éï ½¾»À»½®ÉïÂÄ�¼ºÉï |ÀÈÄ¯ÌÁÀÆ³Éï ÆºÀï
Æ·Ä�ÅÆ»³ïÅº¿³Å¯³ï ÆºÉïÁÄÇ®ÉïÂÄ³½Æ»½®Éï¶»³Ê·¯Ä»ÅºÉï ÆÈÀï¶»³´ºÆ»½ÃÀï³Æ°¿ÈÀ�ïÇ³ï
¶ÁÇ·¯ï»¶»³¯Æ·Äºï¿¸³ÅºïÅÆ»Éï�¾¾ºÀ»½Éï�³Æ·ËÇËÀÆ®Ä»·Éï�¶º¹¯·ÉïÆºÉï�}�ï½³»ïÇ³ïÅË-
ÌºÆºÇÁ²Àï³¿¸»¾·¹°¿·À³ïÇ¿³Æ³ï�ÆºÀï·Â»ÅÆº¿ÁÀ»½®ï³ËÆ®ï·½¶®¾ÈÅºïÅË¿¿·ÆÊÁËÀï
ÈÉï·½Â³»¶·ËÆÉïÂÁ¾¾Á¯ï¶»³½·½Ä»¿ÀÁ»ï·»¶»½Á¯ï·Â»ÅÆ®¿ÁÀ·Éï³Â°ï°¾ºïÆºÀï·Â»½Ä�Æ·»³

�³ÉïÂÄÁÅ½³¾Á²¿·ïÀ³ïÆÁïÂ³Ä³½Á¾ÁËÇ®Å·Æ·�ïÅÆ»Éï�����ï�³ÀÁË³Ä¯ÁËï����ï½³»ï
·Ë·¾Â»ÅÆÁ²¿·ï°Æ»ï³½°¿ºï½³»ï¿·ïÆ»ÉïÂ³ÄÁ²Å·ÉïÅËÀÇ®½·ÉïË¹·»ÁÀÁ¿»½®Éï½Ä¯ÅºÉ�ïÇ³ï
¶»³ÆºÄºÇ·¯ïºï´¾Æ»ÅÆºï³¾¾º¾·Â¯¶Ä³Åºï¿·Æ³¼²ïÆÈÀïÅË¿¿·Æ·Ê°ÀÆÈÀ�ïÃÅÆ·ïÀ³ï·ËÁ-
¶ÈÇ·¯ïÁïÅÆ°ÊÁÉï³ËÆÁ²ïÆÁËï�¾»À»½Á²ï�ÄÁÀÆ»ÅÆºÄ¯ÁË

|»³ïÆºÀï�¾¾ºÀ»½®ï}»³´ºÆÁ¾Á¹»½®ï�Æ³»Ä·¯³
�ï�Ä°·¶ÄÁÉ

�´ɤɠÀ¸º´¿¿�¼¹Ę�¿´ɢɣ´ɢ°´
�³ÇÁ¾°¹ÁÉï�ï}»³´ºÆÁ¾°¹ÁÉ�ï}»¶�½ÆÈÄï�³À·Â»ÅÆº¿¯ÁËï�ÇºÀÃÀ�ï}»·ËÇ²ÀÆÄ»³�ï�hï

�³ÇÁ¾Á¹»½®ï�¾»À»½®ï�ï}»³´ºÆÁ¾Á¹»½°ï�ÀÆÄÁ�ï�ÁÅº¾·ËÆ»½°ï ª¶ÄË¿³ï���
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�®¾ɨɣ¹Ę��Ę�´¿Àɤ´ɠ°ÀɤĘ����

�����������Ę �¸¸ɠ´ɥ®ɡ
�����������Ę ��·ɣ´µÀ½ºɢ¾±ɡĘ¼´ºĘɨ´ÂÀ¸®¿·º´Ęɣ¹ɡĘÀ¾ÀºÀɢɣ´ɢ°´ɡĘɣ¹ɡĘ¸½ɤ¼±Ä¹ɡ�

�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�´¿´ɠ�ɡ�Ę�Ę�´ɨɨ�ɡ

09:00-09:30ģ �·ɭ´µÀ½ºɬ¾±ɫģɬ·ģɯɮɬºÀ½À¸º¼¯ģ¼´ºģɬ·ģ¶º´µ¹ɭº¼¯ģ¼´ɭ�ɬɭ´ɬ¹
}Ę~¹¾¹ɣɠº�¶¹ɡ

09:30-10:00ģ �ºɭºÀ½À¸°´ģ¼´ºģɲ´ÂÀ¸®¿·º´ģɭÀɮģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶Àɮɫģ¶º´µ¯ɭ¹ģɭ³ɲÀɮģ�
�Ę�Ãɣº�¶Àɤ��´ɨɨ�

10:00-10:30ģ �ºɭºÀ½À¸°´ģ¼´ºģɲ´ÂÀ¸®¿·º´ģɭÀɮģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶Àɮɫģ¶º´µ¯ɭ¹ģɭ³ɲÀɮģ�
�Ę�´¾ɨ´¶º�ɠ¹

10:30-11:00ģ �ģ¾·ɭ´µÀ½º¼¯ģ¾¿¯¾¹ģɬɭÀģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹
�Ę�·½º¶Á¿¹ɡ

�����������Ę ~º�½·º¾¾´
�����������Ę �~º´ɣ´ɠ´ɦ®ɡĘ¸½ɤ¼´º¾°´ɡĘ¼´ºĘ¹Ęɢɦ®ɢ¹ĘɣÀɤɡĘ¾·ĘɣºɡĘɦɠ±¿º·ɡĘ¶º´µ¹ɣº¼®ɡĘ·ɨºɨ½À¼®ɡ�

�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�´¿´ɠ�ɡ�Ę�Ę�º½ºɨɨ°¶¹ɡ

�����������ģ ~º´ɭ´ɪ´ɰ®ɫģ¸½ɮ¼´º¾°´ɫģ¼´ºģ¶º´µ¹ɭº¼®ɫģ·ɲºɲ½À¼®ɫ�ģ�ɲº¶¹¾ºÀ½À¸°´ģ�ģɭ´»º¿±¾¹ɬ¹ģ�ģ
¶º�¸¿Ãɬ¹
�Ę�ɨɠºɢɣº�¿Àɤ

�����������ģ �ģ´»°´ģɭ¹ɫģ´¿°ɰ¿·ɮɬ¹ɫģɭÀɮģɲɪÀ¶º´µ¯ɭ¹ģɬ¯¾·ɪ´
�Ę�Àɤɢɣ®ɠ¹ɡ

�����������ģ �ģɪ³Â¾ºɬ¹ģɭÀɮģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶Àɮɫģ¶º´µ¯ɭ¹�ģ¹ģɬɰ®ɬ¹ģɭ¹ɫģ¾·ģɭ¹¿ģ·¾ɯ�¿ºɬ¹ģɭÃ¿ģɰɪ±¿ºÃ¿ģ
·ɲºɲ½À¼Á¿ģɭÀɮģ¼´ºģÀºģÂ·ɪ´ɲ·ɮɭº¼À°ģɬɭ±ɰÀº
�Ę�¯ɣɠÀɤ

�����������Ę ��³ɨÀºĘɢ´¼ɦ´ɠÁ¶ÀɤɡĘ¶º´µ¯ɣ¹�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę}Ę~¹¾¹ɣɠº�¶¹ɡ�Ę�Ę�ɠ´¼½·º´¿À³

13:00-13:30ģ �´¼ɰ´ɪÁ¶¹ɫģ¶º´µ¯ɭ¹ɫģ¼³¹ɬ¹ɫ
�Ę�À³¼¼Àɤ

13:30-14:00ģ �´¼ɰ´ɪÁ¶¹ɫģ¶º´µ¯ɭ¹ɫģ·ɲ´¸±¾·¿Àɫģ´ɲ±ģɯ�ɪ¾´¼´
�Ę�´¿ÀɨÀ³½Àɤ

�����������Ę �·ɢ¹¾µɠº¿¯Ę~º´¼Àɨ¯
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�®¾ɨɣ¹Ę��Ę�´¿Àɤ´ɠ°ÀɤĘ����

�����������Ę ��´ɠÀɤɢ°´ɢ¹Ę¼½º¿º¼Á¿Ęɨ·ɠºɢɣ´ɣº¼Á¿Ę¶º�¸¿Ãɢ¹ɡĘɣÃ¿Ę¶º´ɣ´ɠ´ɦÁ¿Ę¸½ɤ¼´º¾°´ɡ�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�ɨÀ³ɢ¾ɨÀɤ½´ɡ�Ę�Ę�´ɨ´Ä´ɥ·ºɠÀɨÀ³½Àɤ

�����������ģ �´ɪÀɮɬ°´ɬ¹ģ¼½º¿º¼Á¿ģɲ·ɪºɬɭ´ɭº¼Á¿ģ¶º�¸¿Ãɬ¹ɫģɲɪÀ¶º´µ¯ɭ¹
�Ę�´ɨ´Ä´ɥ·ºɠÀɨÀ³½Àɤ

�����������ģ �´ɪÀɮɬ°´ɬ¹ģ¼½º¿º¼Á¿ģɲ·ɪºɬɭ´ɭº¼Á¿ģ¶º�¸¿Ãɬ¹ɫģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶Àɮɫģ¶º´µ¯ɭ¹
�Ę�ɤɠº´Ä¯ɡ

15:40-16:00ģ �´ɪÀɮɬ°´ɬ¹ģ¼½º¿º¼Á¿ģɲ·ɪºɬɭ´ɭº¼Á¿ģ¶º�¸¿Ãɬ¹ɫģɭ³ɲÃ¿ģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶Àɮɫģ¶º´µ¯ɭ¹
�Ę�ɨ´ɠ¸ºÁɣ´

�����������Ę ��´ɠ´¼À½À³Â¹ɢ¹ĘɣÃ¿Ę´ɣ±¾Ã¿Ę¾·Ęɢ´¼ɦ´ɠÁ¶¹Ę¶º´µ¯ɣ¹�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�ɨ·¿ɠÀɤ¾ɨ¯�Ę�Ę�ɣÀ³ɨ¹ɡ

16:00-16:30ģ �ɪÃɭ±¼À½½Àģɲ´ɪ´¼À½À³Â¹ɬ¹ɫģɭÃ¿ģ¶º´µ¹ɭº¼Á¿ģ´ɭ±¾Ã¿
�Ę�¯ɣɠÀɤ

16:30-17:00ģ �®ÂÀ¶Àºģ·¼ɭ°¾¹ɬ¹ɫģɭ¹ɫģ¸½ɮ¼´º¾º¼¯ɫģɪ³Â¾ºɬ¹ɫģɬɭÀģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹
�Ę�´ɨ´Ä´ɥ·ºɠÀɨÀ³½Àɤ

�����������Ę ��¹Ęɥ´ɠ¾´¼·ɤɣº¼¯Ę´¿ɣº¾·ɣÁɨºɢ¹ĘɣÃ¿Ę´ɣ±¾Ã¿Ę¾·Ęɢ´¼ɦ´ɠÁ¶¹Ę¶º´µ¯ɣ¹�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę Ę~¹¾ÀɢÂ·¿±ɨÀɤ½Àɡ�Ę�Ę�ɨ·¿ɠÀɤ¾ɨ¯

�����������ģ �ģ¶º´ɭɪÀɯ¯ģɭÀɮģ¶º´µ¹ɭº¼À³ģ´ɭ±¾Àɮģɭ³ɲÀɮģ��ģ}·¿º¼®ɫģ´ɪɰ®ɫ�ģɭ³ɲÀºģ¼´ºģɬ³¿Â·ɬ¹ģ
¶º´ºɭÀ½À¸°Ã¿
 Ę~¹¾ÀɢÂ·¿±ɨÀɤ½Àɡ

�����������ģ �ģ¶º´ɭɪÀɯ¯ģɭÀɮģ¶º´µ¹ɭº¼À³ģ´ɭ±¾Àɮģɭ³ɲÀɮģ��ģ}·¿º¼®ɫģ´ɪɰ®ɫ�ģɭ³ɲÀºģ¼´ºģɬ³¿Â·ɬ¹ģ
¶º´ºɭÀ½À¸°Ã¿
�Ę�´ɥ°½¹

17:40-18:00ģ �ģ�ɬ¼¹ɬ¹ģɬɭÀģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹�ģ�±ɭ·�ģɲÀº´�ģɲɪÀɬ´ɪ¾À¸®ɫģ´¿ɭº¶º´µ¹ɭº¼¯ɫģ´¸Ã¸¯ɫ
�Ę ´½µ´ɣɢºÁɣ¹ɡ

�����������Ę ��ɠÀɢ®¸¸ºɢ¹Ę¼´ºĘ·¼ɨ´°¶·ɤɢ¹ĘɣÃ¿Ę´ɣ±¾Ã¿Ę¾·Ęɢ´¼ɦ´ɠÁ¶¹Ę¶º´µ¯ɣ¹�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�´¿ÀɨÀ³½Àɤ�Ę�Ę�Ã¸ɠ�ɥÀɤ

18:00-18:30ģ �¼ɲ´°¶·ɮɬ¹ģɭÃ¿ģ´ɭ±¾Ã¿ģ¾·ģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹
�Ę�ɠ´¼½·º´¿À³

18:30-19:00ģ �ɪÀɬ®¸¸ºɬ¹ģɭÃ¿ģ¶º´µ¹ɭº¼Á¿ģ´ɬÂ·¿Á¿�ģɱɮɰÀ½À¸º¼¯ģ¶º�ɬɭ´ɬ¹
~Ę�À³¼´ɡ
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�®¾ɨɣ¹Ę��Ę�´¿Àɤ´ɠ°ÀɤĘ����

�����������Ę ��ɨ±ĘɣÀɤĘɢɣ±¾´ɣÀɡĘ´¿ɣº¶º´µ¹ɣº¼�Ęɥ�ɠ¾´¼´Ę�Ę�ÀĘ¾®ɠÀɡ�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�ɨÀ³ɢ¾ɨÀɤ½´ɡ�Ę�Ę�´¿´¸ºÁɣÀɤ

�����������ģ �·ɭɯÀɪ¾°¿¹
�Ę�ɤɠº´Ä¯ɡ

�����������ģ �ºÀ¸½ºɭ´Ä±¿¹
�Ę�®ɨÀɤɠ´ɡ

�����������ģ �Àɮ½ɯÀ¿ɮ½Àɮɪ°·ɫ
�Ę}ɠ¹¸ÀɠÀɨÀ³½Àɤ

�����������Ę ��ɨ±ĘɣÀɤĘɢɣ±¾´ɣÀɡĘ´¿ɣº¶º´µ¹ɣº¼�Ęɥ�ɠ¾´¼´Ę�Ę�ÀĘ¾®ɠÀɡ�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�Ã´¿¿°¶¹ɡ�Ę�Ę�ɣÀ³ɨ¹ɡ

�����������ģ #//��ģ´¿´ɬɭÀ½·°ɫ
�Ę�´ɣɢ°¼¹

�����������ģ 2&+3��ģ´¿´ɬɭÀ½·°ɫ
�Ę�´ɠ¼�¼¹ɡ

�´ɠ´ɢ¼·ɤ¯Ę��Ę�´¿Àɤ´ɠ°ÀɤĘ����

�����������Ę ��¿®ɢº¾·ɡĘ´¸Ã¸®ɡĘɢɣÀĘɢ´¼ɦ´ɠÁ¶¹Ę¶º´µ¯ɣ¹�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę}Ę~¹¾¹ɣɠº�¶¹ɡ�Ę�Ę�·½º¶Á¿¹ɡ

09:00-09:30ģ �¸Ã¿ºɬɭ®ɫģɮɲÀ¶Àɰ®Ã¿ģ&+/��
�Ę�ÀɤɣɢÀµ´ɢ°½¹ɡ

09:30-10:00ģ �¿ɬÀɮ½°¿·ɫ
�Ę�ɣÀ³ɨ¹ɡ

10:00-10:30ģ �ɰ¯¾´ɭ´ģº¿ɬÀɮ½º¿ÀÂ·ɪ´ɲ·°´ɫģɬɭÀģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹ģɭ³ɲÀɮģ�
�Ę�´ɨɨ�ɡ

10:30-11:00ģ �ɰ¯¾´ɭ´ģº¿ɬÀɮ½º¿ÀÂ·ɪ´ɲ·°´ɫģɬɭÀģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹ģɭ³ɲÀɮģ�
�Ę�´Ä�¼Àɡ

�����������Ę ~º�½·º¾¾´

.2*�2�""�
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�´ɠ´ɢ¼·ɤ¯Ę��Ę�´¿Àɤ´ɠ°ÀɤĘ����

�����������Ę ~º�½·»¹
�Ä°·¶ÄÁÉ�Ę�Ę�´ɤɠÀ¸º´¿¿�¼¹
�ģɲ´ɰɮɬ´ɪ¼°´ģɬɭÀģ�´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ~º´µ¯ɭ¹ģɭ³ɲÀɮģ�ģ¯ģÀģ�´¼ɰ´ɪÁ¶¹ɫģ~º´µ¯ɭ¹ɫģɭ³ɲÀɮģ�ģɬɭ¹¿ģ
ɲ´ɰɮɬ´ɪ¼°´�
�¿»¾®ÆÄ»³�Ę�Ę ´ɣÄ¹´¸¸·½�¼¹

�����������Ę ��®·ɡĘɤɨÀɢɦ±¾·¿·ɡĘ´¸Ã¸®ɡĘ¸º´Ęɣ¹ĘÂ·ɠ´ɨ·°´ĘɣÀɤĘɢ´¼ɦ´ɠÁ¶ÀɤɡĘ¶º´µ¯ɣ¹�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�½´µ®ɠ´ɡ�Ę�Ę�¹ɣɠ�¼Àɤ

�����������ģ }º´ģɭÀģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹ģɭ³ɲÀɮģ�
�Ę�´Ä´°Àɤ

�����������ģ }º´ģɭÀģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹ģɭ³ɲÀɮģ�
�Ę�º�ɣ¹ɡ

�����������Ę ~º�½·»¹
�Ä°·¶ÄÁÉ�Ę�Ę�´¼ɠɤ½�¼¹ɡ
�ɲÀ¸½ɮ¼´º¾º¼�ģɬ³¿¶ɪÀ¾´
�¿»¾®ÆÄ»³�Ę�Ę�¹ɣɠ�¼Àɤ

�����������Ę ~º�½·»¹
�Ä°·¶ÄÁÉ�Ę�Ę�ɤ¸¶�½¹ɡ
�ºģ¼´ɭ·ɮÂɮ¿ɭ¯ɪº·ɫģÀ¶¹¸°·ɫģ¸º´ģɭ¹¿ģ´¿ɭº¾·ɭÁɲºɬ¹ģɭÀɮģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶Àɮɫģ¶º´µ¯ɭ¹ģɭ³ɲÀɮģ�ģɬ¯¾·ɪ´
�¿»¾ºÆ®É�Ę�Ę�ɨÀ³ɢ¾ɨÀɤ½´ɡ

�����������Ę �·ɢ¹¾µɠº¿¯Ę~º´¼Àɨ¯
�����������Ę ��ɤÄ¯ɣ¹ɢ¹Ę´¿ɣº¾·ɣÁɨºɢ¹ɡĘ¸½ɤ¼´º¾°´ɡĘ¼½º¿º¼Á¿Ęɨ·ɠºɢɣ´ɣº¼Á¿Ę¾·Ęɢ´¼ɦ´ɠÁ¶¹Ę¶º´µ¯ɣ¹Ę

�Ę�ÀĘ¾®ɠÀɡ�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę��ɨɣ¹ɡ�Ę�Ę�Ã´¿¿°¶¹ɡ

15:00-15:30ģ �·À¶º´¸¿ÃɬÂ®¿ɭ·ɫģ¶º´µ¹ɭº¼À°ģɭ³ɲÀɮģ�ģɰÃɪ°ɫģ·ɲºɲ½À¼®ɫģ¯ģɬɮ¿¿Àɬ¹ɪ±ɭ¹ɭ·ɫ
}Ę�´¿´¸À³½º´ɡ

15:30-16:00ģ �ɪɪ³Â¾ºɬɭÀºģɲ´ɰ³ɬ´ɪ¼Àºģ¶º´µ¹ɭº¼À°ģɭ³ɲÀɮģ�
�Ę�±¼¼º¿Àɡ

16:00-16:30ģ �´ɰ³ɬ´ɪ¼Àºģ¶º´µ¹ɭº¼À°ģɭ³ɲÀɮģ�ģɬ·ģ·¿ɭ´ɭº¼ÀɲÀº¹¾®¿Àģɬɰ¯¾´ģº¿ɬÀɮ½º¿ÀÂ·ɪ´ɲ·°´ɫ
�Ę�´¾ɨ´¶º�ɠ¹

.2*�2�""�
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�´ɠ´ɢ¼·ɤ¯Ę��Ę�´¿Àɤ´ɠ°ÀɤĘ����

�����������Ę ��ɤÄ¯ɣ¹ɢ¹Ę´¿ɣº¾·ɣÁɨºɢ¹ɡĘ¸½ɤ¼´º¾°´ɡĘ¼½º¿º¼Á¿Ęɨ·ɠºɢɣ´ɣº¼Á¿Ę¾·Ęɢ´¼ɦ´ɠÁ¶¹Ę¶º´µ¯ɣ¹Ę
�Ę�ÀĘ¾®ɠÀɡ�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę~Ę�º±ɠɣɢ¹ɡ�Ę�Ę�´ɨ�¿´ɡ

16:30-17:00ģ �¿ɭº¾·ɭÁɲºɬ¹ģ¸½ɮ¼´º¾°´ɫģɬ·ģ¶º´µ¹ɭº¼À³ɫģɭ³ɲÀɮģ�
�Ę�ɨɠºɢɣº�¿Àɤ

17:00-17:30ģ �¿ɭº¾·ɭÁɲºɬ¹ģ¸½ɮ¼´º¾°´ɫģɬ·ģ¹½º¼ºÃ¾®¿Àɮɫģ¶º´µ¹ɭº¼À³ɫģ¾·ģɰɪ±¿º´ģ¿·ɯɪº¼¯ģ¿±ɬÀ�ģ
ɮɲÀ¸½ɮ¼´º¾°·ɫ
�Ę~º´¼Àɤ¾ÀɨÀ³½Àɤ

17:30-18:00ģ �¿ɭº¾·ɭÁɲºɬ¹ģ¸½ɮ¼´º¾°´ɫģɬ·ģ¶º´µ¹ɭº¼À³ɫģ¾·ģÀ»·°´ģ¿±ɬ¹ɬ¹ģɬɭÀģɬɲ°ɭº
�Ę�Ã¾�¼Àɡ

�����������Ę ��ɤ¿¿Àɢ¹ɠ±ɣ¹ɣ·ɡĘ¼´ºĘɢ´¼ɦ´ɠÁ¶¹ɡĘ¶º´µ¯ɣ¹ɡ�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�´¿´ɠ�ɡ�Ę�Ę�Áɣɢ´

18:00-18:30ģ �ɲ®ɪɭ´ɬ¹
�Ę�½´µ®ɠ´ɡ

18:30-19:00ģ ~ɮɬ½ºɲº¶´º¾°´�ģ ´ɪ´¼ɭ¹ɪºɬɭº¼�ģɭ¹ɫģ¼´ºģ¼´ɭ·ɮÂɮ¿ɭ¯ɪº·ɫģÀ¶¹¸°·ɫģ¸º´ģɭ¹¿ģ´¿ɭº¾·ɭÁɲºɬ¯ģɭ¹ɫ
�Ę�À³ɣɢÀɤ

19:00-19:30ģ �ɲ´ɭº¼�ģ¿Àɬ¯¾´ɭ´
�Ę�´ɤɠÀ¸º´¿¿�¼¹

�����������Ę ��ɤÄ¯ɣ¹ɢ¹Ę¶º´ɦ·°ɠºɢ¹ɡĘ¼½º¿º¼Á¿Ęɨ·ɠºɢɣ´ɣº¼Á¿Ę¾·Ęɢ´¼ɦ´ɠÁ¶¹Ę¶º´µ¯ɣ¹Ęɣ³ɨÀɤĘ�Ę¼´ºĘ
ɢɤ¿¿Àɢ¹ɠ±ɣ¹ɣ·ɡ�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�·ɥ´½À¸º�¿¿¹ɡ�Ę�Ę�´ɨɨ�ɡ

�����������ģ ~º´µ¹ɭº¼À°ģ¾·ģ½°ɲÃɬ¹ģ¯ɲ´ɭÀɫģ¼´ºģ¶ɮɬ½ºɲº¶´º¾°´
�Ę�ɤ¾ɨ·ɠ±ɨÀɤ½Àɡ

�����������ģ ~º´µ¹ɭº¼À°ģɭ³ɲÀɮģ�ģ¾·ģɮɲ®ɪɭ´ɬ¹
�Ę��ɨɣ¹ɡ

�����������ģ ~º´µ¹ɭº¼À°ģɭ³ɲÀɮģ�ģ¾·ģ·¸¼´ɭ·ɬɭ¹¾®¿¹ģ¼´ɪ¶º´¼¯ģ¿±ɬÀ
�Ę�ɢº¾ºɦ±¶¹¾Àɡ

.2*�2�""�
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��µµ´ɣÀĘ��Ę�´¿Àɤ´ɠ°ÀɤĘ����

�����������Ę ��´¼ɠÀ´¸¸·º´¼®ɡĘ·ɨºɨ½À¼®ɡĘɣÀɤĘɢ´¼ɦ´ɠÁ¶ÀɤɡĘ¶º´µ¯ɣ¹�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�·½º¶Á¿¹ɡ�Ę�Ę��ɨɣ¹ɡ

09:00-09:30ģ �´ɪ¶º´¸¸·º´¼®ɫģ¿Àɬ¹ɪ±ɭ¹ɭ·ɫģ¼´ºģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ɫģ¶º´µ¯ɭ¹ɫ
�Ę�´ɨɨ�ɡ

09:30-10:00ģ �´ɪ¶º´¸¸·º´¼±ɫģɲɪÀɬɮ¾ɲɭÃ¾´ɭº¼±ɫģ®½·¸ɰÀɫģ¶º´µ¹ɭº¼À³
�Ę�´¼ɠɤ½�¼¹ɡ

10:00-10:30ģ �¿ɭº´º¾Àɲ·ɭ´½º´¼¯ģ´¸Ã¸¯ģɬɭÀģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹
�Ę~º´¼Àɤ¾ÀɨÀ³½Àɤ

�����������Ę ~º�½·»¹
�Ä°·¶ÄÁÉ�Ę�Ę�Ãɣ¹ɠ±ɨÀɤ½Àɡ
�´¼ɰ´ɪÁ¶¹ɫģ¶º´µ¯ɭ¹ɫģ¼´ºģ¿±ɬ¹ɬ¹ģ"NUHC���
�¿»¾ºÆ®É�Ę�Ę�ÀɤɣɢÀµ´ɢ°½¹ɡ

�����������Ę ~º�½·»¹
�Ä°·¶ÄÁÉ�Ę�Ę�ɤ¸¶�½¹ɡ
�´¼ɰ´ɪÁ¶¹ɫģ¶º´µ¯ɭ¹ɫģ¼´ºģ½Àº¾Á»·ºɫ
�¿»¾ºÆ®É�Ę�Ę}º´¾´ɠ®½½Àɡ��ɨÀɤɠ¾ɨÀ³½¹ɡ

�����������Ę ��º¼ɠÀ´¸¸·º´¼®ɡĘ·ɨºɨ½À¼®ɡĘɣÀɤĘɢ´¼ɦ´ɠÁ¶ÀɤɡĘ¶º´µ¯ɣ¹Ę�Ę�ÀĘ¾®ɠÀɡ�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�ɨÀɤɣ�ɣ¹�Ę�Ę�·¿ɣÀ½À³ɠ¹ɡ

�����������ģ �·ɪºɯ·ɪº¼¯ģ¶º´µ¹ɭº¼¯ģ¿·ɮɪÀɲ�Â·º´
�Ę�·¿ɣÀ½À³ɠ¹ɡ

�����������ģ ~º´µ¹ɭº¼¯ģ¿·ɮɪÀɲ�Â·º´ģɭÀɮģ´ɮɭ±¿À¾Àɮģ¿·ɮɪº¼À³ģɬɮɬɭ¯¾´ɭÀɫ
�Ę~º¶�¸¸·½Àɡ

�����������ģ ~º´µ¹ɭº¼¯ģ·ɲÁ¶ɮ¿¹ģ¿·ɮɪÀɲ�Â·º´
�Ę�´¾´ɠ�ɣÀɡ

13:00-13:30ģ ~º´µ¹ɭº¼±ģɲ±¶º
�Ę�´ɨ�¿´ɡ

�����������Ę �·ɢ¹¾µɠº¿¯Ę~º´¼Àɨ¯Ę�Ę�Àɨ¯Ę�ɠÃɣÀɦɠÀ¿º�ɣº¼¹ɡĘɨ°ɣ´ɡ
�����������Ę ��ɤÄ¯ɣ¹ɢ¹Ęɨ·ɠºɢɣ´ɣº¼Á¿Ę¶º´µ¹ɣº¼À³ĘɨÀ¶ºÀ³�

�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�ɨɠºɢɣº�¿Àɤ�Ę�Ę�´ɨ�¿´ɡ

15:00-15:30ģ ~º´µ¹ɭº¼À°ģ¾·ģ¿·ɮɪÀɲ´Â¹ɭº¼±ģ®½¼Àɫ
 Ę�´¿®ɡ

15:30-16:00ģ ~º´µ¹ɭº¼À°ģ¾·ģºɬɰ´º¾º¼±ģ®½¼Àɫģ¼´ºģÀɬɭ·À¾ɮ·½°ɭº¶´
�Ę�ɢ´ɨ±¸´ɡ

.2*�2�""�
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��µµ´ɣÀĘ��Ę�´¿Àɤ´ɠ°ÀɤĘ����

�����������Ę ��º¼ɠÀ´¸¸·º´¼®ɡĘ·ɨºɨ½À¼®ɡĘɣÀɤĘɢ´¼ɦ´ɠÁ¶ÀɤɡĘ¶º´µ¯ɣ¹Ę�Ę�ÀĘ¾®ɠÀɡ�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�´¾ɨ´¶º�ɠ¹�Ę�Ę��¸¼´½Àɡ

16:00-16:30ģ ~º´µ¹ɭº¼¯ģɰɪ±¿º´ģ¿·ɯɪº¼¯ģ¿±ɬÀɫ
�Ę�ɤ¸¶�½¹ɡ

16:30-17:00ģ ~º´µ¹ɭº¼®ɫģÀɯÂ´½¾º¼®ɫģ·ɲºɲ½À¼®ɫ
�Ę�®ɣɠÀɤ

�����������Ę ~º�½·»¹
�Ä°·¶ÄÁÉ�Ę�Ę�´ɤɠÀ¸º´¿¿�¼¹
�ģ·ɲ°¶ɪ´ɬ¹ģɭÀɮģ¼´ɲ¿°ɬ¾´ɭÀɫģɬɭºɫģ¾º¼ɪÀģ�ģ¼´ºģ¾´¼ɪÀģ�ģ´¸¸·º´¼®ɫģ·ɲºɲ½À¼®ɫģɭÀɮģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶Àɮɫģ
¶º´µ¯ɭ¹
~Ę�¼À³ɣ´ɡ

�����������Ę ��Ę¶º´µ¹ɣº¼±ɡĘɢɣÀĘ¿ÀɢÀ¼À¾·°À�
�ÄÁ·¶Ä·¯Á�Ę�Ę�´¼ɠɤ½�¼¹ɡ�Ę�Ę�À³ɣɢÀɤ

17:30-18:00ģ �Àɬ¹½·ɮ±¾·¿Àɫģ¶º´µ¹ɭº¼±ɫģɬ·ģ�´ÂÀ½À¸º¼¯ģ�½º¿º¼¯
�Ę�¸�ÂÀɡ

18:00-18:30ģ ~º´µ¹ɭº¼±ɫģɬɭ¹¿ģ�´ɪ¶ºÀ½À¸º¼¯ģ�½º¿º¼¯
�Ę�ɨÀɢɣ±½Àɤ

18:30-19:00ģ �Àɬ¹½·ɮ±¾·¿Àɫģ¶º´µ¹ɭº¼±ɫģɬ·ģ ·ºɪÀɮɪ¸º¼¯ģ�½º¿º¼¯
�Ę�Ãɣ¹ɠ±ɨÀɤ½Àɡ

19:00-19:30ģ ~º´µ¹ɭº¼±ɫģɬ·ģ¼Á¾´ģ�ģ¶º´µ¹ɭº¼±ɫģɬɭ¹ģ���
�Ę�º�ɣ¹ɡ

�����������Ę ~º�½·»¹
�Ä°·¶ÄÁÉ�Ę�Ę ´ɣÄ¹´¸¸·½�¼¹
�À½ɮɲ´ɪ´¸À¿ɭº¼¯ģ´¿ɭº¾·ɭÁɲºɬ¹ģɭÃ¿ģ´ɭ±¾Ã¿ģ¾·ģɬ´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ¶º´µ¯ɭ¹
�¿»¾ºÆ®É�Ę�Ę�Ã´¿¿°¶¹ɡ

�����������Ę �³¿Àɧ¹Ę�Ę�ɤ¾ɨ·ɠ�ɢ¾´ɣ´Ę�Ę�ɤ¾ɨ½¯ɠÃɢ¹Ę�ɠÃɣ¹¾´ɣÀ½À¸°ÀɤĘɨÀ½½´ɨ½Á¿Ę·ɠÃɣ¯ɢ·Ã¿

.2*�2�""�
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�´Â¹¸¹ɭ¯ɫ �´ÂÀ½À¸°´ɫ, ~º·ɮÂɮ¿ɭ¯ɫ �ɪÀ¸ɪ�¾¾´ɭÀɫ �·ɭ´ɲɭɮɰº´¼Á¿ģ�ɲÀɮ¶Á¿ģ«�Àº¾Ã»ºÀ½À¸°´»,
~iģ�´ÂÀ½À¸º¼¯ģ�½º¿º¼¯�ģ�´¿�¾º´¼±ģ}�ģ����������ģ�´ɭɪº¼¯ģ�ɰÀ½¯ģ�Â¿º¼À³ģ¼´ºģ�´ɲÀ¶ºɬɭɪº´¼À³ģ
�´¿·ɲºɬɭ¹¾°Àɮģ�Â¹¿Á¿�ģ/QDRHCDMS�ģ$TQNOD@Mģ2GNBJģ2NBHDSX�ģ"G@HQL@M�ģ$TQNOD@Mģ2DORHRģ KKH@MBD

�´ÂÀ½±¸Àɫģ¾· ·»·º¶°¼·ɮɬ¹ ɬɭÀģ�´¼ɰ´ɪÁ¶¹ ~º´µ¯ɭ¹, �ɲº¾·½¯ɭɪº´ģ�i, �´ÂÀ½À¸º¼¯ģ�½º¿º¼¯ģ� 
~º´µ¹ɭÀ½À¸º¼± �´ɭɪ·°À�ģ}��ģ��ģ�����»



MD, PhD, �´ÂÀ½±¸Àɫģ¾· ·»·º¶°¼·ɮɬ¹ ɬɭÀģ�´¼ɰ´ɪÁ¶¹ ~º´µ¯ɭ¹� �ɲº¾·½¹ɭ¯ɫģ�i, �iģ�ɪÀɲ.ģ�´ÂÀ½À¸º-
¼¯ģ�½º¿º¼¯� �À¿�¶´ģ¢ɪ·ɮ¿´ɫģ¼´º ~º´µ¹ɭÀ½À¸º¼±ģ�®¿ɭɪÀ� �´¿�¾º´¼±ģ}�ģ���������

�¿.ģ�´Â¹¸¯ɭɪº´ģ�´ÂÀ½À¸°´ɫģ-ģ�´¼ɰ´ɪÁ¶Àɮɫģ~º´µ¯ɭ¹ģ����, �iģ�ɪÀɲ. �´ÂÀ½À¸º¼¯ģ�½º¿º¼¯ - �À¿�¶´
¢ɪ·ɮ¿´ɫģ¼´º ~º´µ¹ɭÀ½À¸º¼±ģ�®¿ɭɪÀ� �´¿�¾º´¼±ģ}�ģ���������

�¾±ɭº¾Àɫģ�´Â¹¸¯ɭɪº´ģ�´ÂÀ½À¸°´ɫģ¾·ģ·»·º¶°¼·ɮɬ¹ģɬɭÀ¿ģ�´¼ɰ´ɪÁ¶¹ģ~º´µ¯ɭ¹�ģ�´ɭɪº¼¯ģ�ɰÀ½¯ģ����

�´Â¹¸¹ɭ¯ɫģ�´ÂÀ½À¸°´ɫ�ģ�iģ�ɪÀɲģ�´ÂÀ½À¸º¼¯ģ�½º¿º¼¯ģ¼´ºģ~º´µ¹ɭÀ½À¸º¼±ģ�®¿ɭɪÀģ�´¿·ɲºɬɭ¹¾°Àɮģ
�Â¹¿Á¿�ģ}��ģ�������
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