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Αγαπητοί συνάδελφοι,
Με πολλή χαρά σας αναγγέλλουμε την διεξαγωγή του 17ου Πανελλήνιου συνέδριου 
της Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης με θέμα:

50 χρόνια Ιατρικής Αποκατάστασης στην Ελλάδα: 
Εμπειρίες από το παρελθόν και σχεδιασμός για το μέλλον.

Χρόνος διεξαγωγής: 26, 27 και 28 Νοεμβρίου 2021
Το συνέδριο θα διεξαχθεί διαδικτυακά ώστε να υπάρχει η δυνατότητα συμμετοχής 
και παρακολούθησης περισσότερων συναδέλφων σεβόμενοι την κρίση της πανδη-
μίας αλλά και την οικονομική δυσκολία των ημερών μας.
Στις τριήμερες εργασίες του συνεδρίου θα διαπραγματευθούν επιστημονικά ζητήμα-
τα που απασχολούν την σύγχρονη Αποκατάσταση με συνεδρίες που στόχο έχουν να 
αναλύσουν σε βάθος ειδική θεματολογία.
Καλεσμένοι μας ομιλητές αξιόλογοι Έλληνες και ξένοι συνάδελφοι οι οποίοι με την 
ξεχωριστή εμπειρία και έρευνα στον τομέα τους, θα μας μεταδώσουν τις γνώσεις 
τους και θα ανταλλάξουν με τους συνέδρους ερωτήματα και τοποθετήσεις.
Γιορτάζοντας τα 50 χρόνια της Ιατρικής ειδικότητας της Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης στην Ελλάδα, αναδεικνύουμε την στενή συνεργασία μας με την 
European Society of Physical and Rehabilitation Medicine (PRM), με την UEMS PRM, 
International Society of PRM και με την European Academy of Rehabilitation Medicine 
με ειδικές συνεδρίες και την συμμετοχή Ευρωπαίων συναδέλφων. 
Μια σημαντική στιγμή για την ειδικότητα μας είναι το Memorandum of Understanding 
μεταξύ Cochrane Rehabilitation and the Hellenic Society of Rehabilitation Medicine 
και στο συνέδριο μας θα υπάρξει ειδική αναφορά για την εφαρμογή της τεκμηρίω-
σης (Evidence based) στην κλινική πρακτική της Αποκατάστασης.
Η στενή και πολύχρονη συνεργασία της Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης με τις επιστημονικές εταιρείες άλλων ιατρικών ειδικοτήτων και άλ-
λων επαγγελμάτων Υγείας, εκφράζεται επίσης στις ομιλίες με την συμμετοχή εκλε-
κτών συναδέλφων.
Σημαντική πρωτοβουλία του 17ου Πανελλήνιου συνέδριου της ΕΕΦΙΑπ, είναι η δημι-
ουργία παράλληλης αίθουσας όπου θα υπάρξει η δυνατότητα συνάδελφων να ανα-
πτύξουν προφορικά ομιλία σε θέματα επιλογής τους.
Οι προφορικές ανακοινώσεις-αναρτήσεις, που θα αναδείξουν την ερευνητική και 
πρακτική εργασία κλινικών ή τμημάτων και συναδέλφων, αναμένονται με ιδιαίτερο 
ενδιαφέρον.

Αγαπητοί σύνεδροι
Σας περιμένουμε για μια γόνιμη, συναδελφική και συμμετοχική συνάντηση
	 Η πρόεδρος	 Ο πρόεδρος 
	 της Οργανωτικής Επιτροπής	 της Επιστημονικής Επιτροπής

	 Κωνσταντίνα Πετροπούλου	 Μάρκος Σγάντζος

ΠΡΟΛΟΓΟΣ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Παρασκευή, 26 Νοεμβρίου 2021

ΣΥΝΕΔΡΙΑ  Α΄
10.00-12.30	 Workshop: Διαταραχές κατάποσης – Δυσφαγία. 
	 Προεδρείο: Ανατολή Παταρίδου, Κυριακή Στάθη, Μαριάννα Φραγκάκη

Δυσφαγία – Αξιολόγηση

•	 α΄ ΜΕΡΟΣ
	 Ορισμός - Στάδια Κατάποσης                                            
	 Εκτίμηση ασθενούς με Δυσφαγία

	 Περικλής Γιαννάκης

•	 β’ ΜΕΡΟΣ
	 Κλινική αξιολόγηση Κατάποσης                    

	 Πατρίτσια Γιαννίκα
	 Ενδοσκοπική αξιολόγηση κατάποσης      

	 Ανατολή Παταρίδου
	 Ακτινοσκοπικός Ελεγχος κατάποσης	   

	 Πατρίτσια Γιαννίκα

	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

•	 γ’ ΜΕΡΟΣ
	 Ζωντανή Επίδειξη

	 Ανατολή Παταρίδου

•	 δ’ ΜΕΡΟΣ
	 Δυσφαγία και Τραχειοστομία,
	 Επίδραση της τραχειοστομίας στον μηχανισμό κατάποσης,
	 Είδη τραχειοσωλήνων – βαλβίδα ομιλίας  – φίλτρα,
	 Επίδειξη αλλαγής τραχειοστομίας σε πρόπλασμα

	 Ανατολή Παταρίδου- Πατρίτσια Γιαννίκα

	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Β΄
12.30-16.00	 Ακρωτηριασμοί Κάτω άκρων και Αποκατάσταση.

Προεδρείο: Αικατερίνη Κοτρώνη, Θεοφάνης Γρέντζελος, Ελισσάβετ Τζανή

State of the Αrt. 
Amputations in lower limbs and new technologies for modern prostheses

	 Hans Rietman

	 Workshop: Διαδικασία κατασκευής προσθετικού μέλους
	 Ξενοφών Χρονόπουλος - Πασχάλης Χρονόπουλος



•	 Εισαγωγή – τύποι ακρωτηριασμών.
	 Αικατερίνη Κοτρώνη 

•	 Ακρωτηριασμός σε ασθενή με χρόνια πάθηση-Επιπλοκές και αντιμετώπιση τους
	  Ιωάννης-Αλέξανδρος Τζάνος

•	 Αποκατάσταση προ-προσθετική και περι-προσθετική 
	 Σοφία Σιβετίδου

•	 Τύποι προσθέσεων  κάτω άκρων 
	 Δαμιανή Τσιαμασφίρου

•	 Αθλητής με ακρωτηριασμένο άκρο. Επιλογές αθλήματος και προσδιορισμός 
κλίμακας της άσκησης 

	 Παναγιώτης Καραγκούνης

	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

16.00-16.30	 Διάλειμμα

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Γ΄
16.30 -18.00	 Εικονική πραγματικότητα και Αποκατάσταση.  

Προεδρείο: Κων/νος Αθανασόπουλος, Στυλιανή Παπακώστα, Παναγιώτης Κωνσταντόπουλος

•	 Η χρήση της εικονικής πραγματικότητας στην αξιολόγηση και Αποκατάσταση 
σπαστικού ημιπληγικού άνω άκρου μετά έγχυση βουτιλινικής Αλλαντοτοξίνης 

	 Αθανάσιος Τσιβγούλης

•	 Η χρήση του πολυαισθητηριακού δωματίου Snoezelen στην Αποκατάσταση
	 Σοφία Αραμπατζή

•	 Η ενεργός συμμετοχή του ασθενούς στη θεραπεία Αποκατάστασης σε συνθήκες 
«πραγματικού» περιβάλλοντος ως προυπόθεση ανάπτυξης της πλαστικότητας 
του ΚΝΣ

	 Ειρήνη Μούζα

	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Δ΄

Προεδρείο: Μάρκος Σγάντζος, Αναστασία-Χριστίνα Ραπίδη, Αθανάσιος Κυριακίδης

18.00-18.30	 The role of PRM specialist in obesity 
			  Paolo Capodaglio

18.30-19.00	 Ο ρόλος της άσκησης στην Παχυσαρκία 
			  Αναστάσιος Φιλίππου 
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19.00-19.30	 Η χρήση τεχνικών Αναγεννητικής Ιατρικής  (Prolotherapy – PRP – ESWT) 		
	 ως μέρος ενός ολοκληρωμένου προγράμματος Ιατρικής Αποκατά-		
	 στασης παθήσεων του Μυοσκελετικού Συστήματος. 

			  Αλέξανδρος Παπαδέας

Σάββατο, 27 Νοεμβρίου 2021

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ε΄
10.00-11.00	 Η Αποκατάσταση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 
	 και την αγωγή υγείας. 

Προεδρείο: Μάρκος Σγάντζος, Κωνσταντίνος Τζιτζικώστας, Baσιλική Μάνη

•	 Διάλογος ιατρού Γενικής Ιατρικής  και Ιατρού Αποκατάστασης
	 Χρήστος  Λιονής – Κωνσταντίνα Πετροπούλου

11.00-11.30	 Telerehabilitation.  

	 Mauro Zampolini

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ζ΄
11.30-13.30	 Η εναρμόνιση της εκπαίδευσης στην ειδικότητα ΦΙΑπ  στην Ευρώπη. 

Προεδρείο: Ξανθή Μιχαήλ , Κωνσταντίνα Πετροπούλου, Μάρκος Σγάντζος

•	 Competency Based Training and Entrustable Professional Activities 
	 Maria Gabriella Ceravolo

•	 Question Making Guidelines for assessing PRM Specialists
	 Aydan Oral

•	 Assuring the Quality of the European PRM Examination 
 	 Nikolaos Barotsis

	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

13.30-14.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Η΄
14:30-16.00	 COCHRANE REHABILITATION: Trusted evidence, Informed decisions, 		
	 Better health.

Προεδρείο: Ξανθή Μιχαήλ, Νικόλαος Μπαρότσης, Ευθύμιος Κουλούλας

	 Memorandum of Understanding between Cochrane Rehabilitation  
	 & Hellenic Society of Physical and Rehabilitation Medicine  
	 Konstantina Petropoulou 
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•	 Cochrane Rehabilitation, the international body to spread and strengthen 
evidence in rehabilitation practice

	 Carlotte Kiekens

•	 Special projects of Cochrane Rehabilitation: COVID-19, rehabilitation definition, 
reporting guidelines to produce evidence and other

	 Stefano Negrini

	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

16.00-16.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Θ΄
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
16.30-17.00	 Χαιρετισμοί
17.00-20.00	 Πενήντα χρόνια Ιατρικής Αποκατάστασης στην Ελλάδα: Εμπειρίες από 
το παρελθόν και σχεδιασμός για το μέλλον.

•	 Αναμνήσεις: Ιστορική αναδρομή και φωτογραφικό αρχείο. Η Θέση μας στην 
Ευρωπαϊκή Επιστημονική κοινότητα της Ιατρικής  Αποκατάστασης

	 Κυριακή Στάθη -  Ξανθή Μιχαήλ

•	 Εμπειρίες από το παρελθόν και σχεδιασμός για το μέλλον
	 Μάρκος Σγάντζος - Κωνσταντίνα Πετροπούλου 

	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ
Μέλη του ∆Σ της ΕΕΦΙΑπ σχολιάζουν: Μαρία Μίχα, Θεοφάνης Γρέντζελος, 
Φιλομένη Αρμακόλα, Κωνσταντίνος Νάβαλης, Ιωάννης-Αλέξανδρος Τζάνος

Κυριακή, 28 Νοεμβρίου 2021

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι΄
09.00-12.00	 Καρκίνος και Αποκατάσταση.

Προεδρείο: Αθανάσιος Κωτσάκης, Αγγελική Γαλάτα, Ζαΐρα Συμεωνίδου

•	 Γενικές αρχές της Αποκατάστασης σε ασθενή με καρκίνο 
 	 Ευανθία Μητσιοκάπα

•	 Χειρουργικές μέθοδοι στην θεραπεία του καρκίνου του μαστού και συνοδό 
λεμφοίδημα σύστοιχου άνω άκρου  

	 Ανδρονίκη Λούβρου

•	 Ο ρόλος του Ιατρού Αποκατάστασης στην Αποκατάσταση ασθενούς με όγκο 
μαστού   

	 Μαρία  Τακβοριάν



•	 Φυσιοθεραπευτική αντιμετώπιση του λεμφοιδήματος 
 	 Εβίτα Παπαργυροπούλου

State of the Αrt. 
Cancer Rehabilitation in Austria

	 Richard Crevenna

	 Σχολιαστής: Μάρκος Σγάντζος	
	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ  

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Κ΄
12.00-14.00	 WORKSHOP:  How to write and how to publish an article.  

Προεδρείο: Ελευθερία Αντωνιάδου, Ζωή Δαληβίγκα, Θεόδωρος Λοϊζίδης

•	 Franco Franchignoni 
•	 Levent Ozçakar

	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

14.00-15.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Λ΄
15.00-17.00	 Διαχείριση του σπαστικού κάτω άκρου μετά από ΑΕΕ και ΚΕΚ. 
Συνεργασία Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης με την Ελληνική Εταιρεία 
Χειρουργικής, Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας.

Προεδρείο: Νικόλαος Ρούσσος, Αθανάσιος Μπαδέκας, Ελευθέριος Στέφας

•	 Έγχυση αλλαντοτοξίνης στα πλαίσια του προγράμματος Αποκατάστασης
	 Μαρία Μίχα

•	 Ορθοπαιδικές επεμβάσεις λειτουργικής αποκατάστασης σε τένοντες και οστά
	 Αθανάσιος Μπαδέκας

	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

	 Δορυφορική Ομιλία (Δείτε στη σελίδα 9)

ΣΥΝΕΔΡΙΑ Μ΄
17.00-19.00	 Σύνδρομο επιμένουσας νευρολογικής συμπτωματολογίας ασθενών 
μετά από SARS-COV2 (LONG COVID).
Συνεργασία Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης με Ελληνική Νευρολογική Εταιρεία.

Προεδρείο: Γεώργιος Τσιβγούλης, Κωνσταντίνα Πετροπούλου, Κωνσταντίνος Νάβαλης

•	 Επιπτώσεις στο ΚΝΣ 
	 Μαριάννα Στεφάνου 

8



•	 Επιπτώσεις στο ΠΝΣ 
	 Μαριάννα Παπαδοπούλου 
•	 Αποτελέσματα ειδικού ερωτηματολογίου ΕΕΦΙΑπ και ανάγκη Αποκατάστασης 
	 Φιλομένη Αρμακόλα 
•	 Οργάνωση ιατρείων αξιολόγησης SARS-COV2 (LONG COVID) και ένταξη σε 

πρόγραμμα Αποκατάστασης  
	 Γεώργιος Νεοχωρίτης 

19:00 	 Συμπεράσματα – Λήξη Συνεδρίου
	 Κωνσταντίνα Πετροπούλου - Μάρκος Σγάντζος 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ IPSEN 
(Κυριακή 28.11.2021 - Συνεδρία Λ΄)

Ολοκληρωμένη διαχείριση σπαστικότητας άνω άκρου: Mαθήματα από την ULIS-III

Ομιλητής: Κονταξάκης Αντώνιος, Στρατιωτικός Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατά-
στασης, Τμήμα ΦΙΑΠ, 414 Σ.Ν.Ε.Ν., Πεντέλη
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Δ1 Προλοθεραπεία: Μια αναγεννητική θεραπεία Αποστόλου Δημήτριος

Δ2 Η αξία της αντλίας μπακλοφένης στην 
αντιμετώπιση της γενικευμένης σπαστικότητας

Ηλιακης Ιωάννης

Δ3 Η αλλαγή του τρόπου ζωής στην 
αποκατάσταση. Ο ρόλος του Motivational Inter-
viewing. 

Καλαϊτζή Καλλιόπη

Δ4 Γιατί οι Ιατροί Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης πρέπει να γνωρίζουν (και) 
Διατροφή.

Καλαϊτζή Καλλιόπη

Δ5 Γυναίκες με Πολλαπλή Σκλήρυνση και 
Διαταραχές Σεξουαλικής Υγείας

Kονταξάκης Αντώνιος

Δ6 Διατροφική Θεραπευτική Υποστήριξη σε 
ασθενείς με νόσο Parkinson

Κωτσιοπούλου Χαρά

Δ7 Περινευρικές εγχυσεις-perineural injection 
therapy by lyftogt 

Μαλακού Ροντούλη 
Δήμητρα

Δ8 Σύνδρομο δυσαυτοονομίας σε άτομα με 
κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις

Μανωλά Μαργιαλένα

Δ9 Ο ρόλος της αποκατάστασης σε ασθενείς με 
Σύνδρομο Guillain Barre

Μητσοστεργίου 
Πανωραία

Δ10 Οπτικοχωρική παραμέληση (neglect) και ο 
ρόλος της Αποκατάστασης

Μούζα Ειρήνη

Δ12 Διαταραχές αισθητηριακής ολοκλήρωσης σε 
παιδιά

Παπακώστα Στυλιανή

Δ13 Διαταραχές αυτιστικού φάσματος και κινητικά 
ελλείμματα

Παπακώστα Στυλιανή

Δ14 Φυσιατρική εκτίμηση  και αντιμετώπιση της 
κινητικής δυσλειτουργικότητας σε άτομα 
με χρόνιο νευρομυοσκελετικό πόνο: που 
βρισκόμαστε σήμερα;

Σαλάχα Ανδρομάχη

Δ15 Αυτόματη  δυσπροσαρμοστική πλαστικότητα 
(maladaptive plasticity) και κινητική 
λειτουργικότητα μετά το εγκεφαλικό επεισόδιο.

Σαλάχα Ανδρομάχη

ΑΙΘΟΥΣΑ Β - ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ



Δ16 Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Ηλικιωμένων για 
πρόληψη των πτώσεων στην κοινότητα & στο 
οικιακό περιβάλλον

Στάθη Κυριακή

Δ17 Επίδραση του ηλεκτρικού διακρανιακού 
ερεθισμού στη νευρολογική αποκατάσταση 

Στέφας Ελευθέριος

Δ18 Εικονική πραγματικότητα στην αποκατάσταση Στέφας Ελευθέριος

Δ19 Αρχές αποκατάστασης ασθενούς με έγκαυμα Τζάνος Ιωάννης - 
Αλέξανδρος
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Το Συνέδριο θα διεξαχθεί από 26 έως και 28 Noεμβρίου 2021, Διαδικτυακά. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Θα χορηγηθούν 22 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης CME - CPD Credits από 
τον Π.Ι.Σ.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
	 Κατηγορία εγγραφής	 Κόστος	 Κόστος
			   προ ΦΠΑ	 συμπ. ΦΠΑ 24%
 

Ειδικοί / Ειδικευόμενοι Ιατροί όλων των ειδικοτήτων: 	 50,00 €	 62,00 €
Λοιποί  Ε.Υ. 
(φυσικοθεραπευτές,εργοθεραπευτές, Κοιν.Λειτουργοί κ.λ.π.): 	 50,00 €	 62,00 €
Νοσηλευτές: 			   50,00 €	 62,00 €
Φοιτητές: 			   25,00 €	 31,00 €
Ειδικευόμενοι Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης (*) :  	 Δωρεάν	 -
(*) απαραίτητη η αποστολή  βεβαίωσης  από τον Διευθυντή της Κλινικής εργασίας τους.
Οι ως άνω τιμές επιβαρύνονται με Φ.Π.Α. 24%.
Για να επιβεβαιωθεί η εγγραφή σας, πρέπει επίσης να κατατεθεί το αντίστοιχο ποσό 
(υπολογίζοντας και το Φ.Π.Α.24%) στον ακόλουθο Αριθμό Λογαριασμού:

Δικαιούχος Επωνυμία: ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
Διακριτικός Τίτλος: Congress World
Τράπεζα: ALPHABANK
Αριθμός/ Bank Account No: 194002320001285
IBAN : GR6401401940194002320001285
SWIFT CODE : CRBAGRAA
Αιτιολογία: ΕΠΙΘΕΤΟ / 17ο ΕΕΦΙΑΠ 

Δικαιούχος Επωνυμία: ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
Διακριτικός Τίτλος: Congress World
Τράπεζα: EUROBANK
Αριθμός/ Bank Account No: 00260237820200947997
IBAN : GR3302602370000820200947997
SWIFT CODE : ERBKGRAA
Αιτιολογία: ΕΠΙΘΕΤΟ / 17ο ΕΕΦΙΑΠ 
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Πιστοποιητικό Συμμετοχής δικαιούνται όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι οι οποίοι θα 
παρακολουθήσουν το Επιστημονικό Πρόγραμμα.
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του συνο-
λικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του 
ΕΟΦ. 
Δεν προσμετρούνται τα Δορυφορικά Συμπόσια / Διαλέξεις. Η Μοριοδότηση του Πι-
στοποιητικού Παρακολούθησης αποδίδεται στους ιατρούς (ειδικούς-ειδικευόμενους), 
αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος.

E – CERTIFICATE
Για την έκδοση του e- Certificate, οι σύνεδροι θα χρησιμοποιήσουν το Νούμερο κάτω
από το barcode της κονκάρδας τους (badge) καθώς και το ΕΠΩΝΥΜΟ τους στον ακό-
λουθο σύνδεσμο: 

https://certificates.congressworld.gr/gr/congress
Η ηλεκτρονική έκδοση του Πιστοποιητικού θα είναι δυνατή 2 ημέρες μετά το πέρας της
Εκδήλωσης.

Ιστοσελίδα Συνεδρίου
Πληροφορίες σχετικές με το Συνέδριο, αναρτώνται συνεχώς και στη συνεδριακή ιστο-
σελίδα : https://17eefiap2021.gr

Γραμματειακή Τεχνική Υποστήριξη
CONGRESS WORLD

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΜΙΧΑΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 27 ,115 28 – ΑΘΗΝΑ
www.congressworld.gr, Dp@congressworld.gr, marat@congressworld.gr 

τηλ. 210 7210001 – 697 2331707

Παράκληση όπως αποσταλεί το Αποδεικτικό Κατάθεσης ηλεκτρονικά στη διεύθυνση 
dp@congressworld.gr και επιπλέον, για την κατηγορία των φοιτητικών κάποιο έγγρα-
φο που να αποδεικνύει τη φοιτητική τους ιδιότητα.



ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
Η Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή του «17ου Πανελληνίου Συνεδρίου της  Ελλη-
νικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης» ευχαριστούν τις κάτωθι εταιρεί-
ες για την πολύτιμη στήριξή τους.

δίπλα 
στον άνθρωπο

14



15

Capodaglio Paolo Professor PRM at University of Torino, Italy and Director of the Rehabilitation Dept. Istituto Auxologico 
Italiano IRCCS, Piancavallo, Italy

Ceravolo Maria Gabriella Full Professor of Physical and Rehabilitation Medicine Department of Experimental and Clinical Medicine 
“Politecnica delle Marche” University, ANCONA, Italy

Crevenna Richard Professor, Head of the Department of Physical Medicine, Rehabilitation and Occupational Medicine, Medical 
University of Vienna, Austria

Franchignoni Franco MD,  Physiatrist, Life Fellow EBPRM, Herman J Flax Lifetime Achievement Awardee, Senior Consultant, ICS 
Maugeri - Pavia/Tradate, Italy

Kiekens Carlotte MD, Physical and Rehabilitation Medicine Physician, Cochrane rehabilitation Co-Director, Spinal Unit 
Director, Montecatone Rehabilitation institute

Negrini Stefano Professor, MD

Oral Aydan MD, Professor of Physical Medicine and Rehabilitation, Department of Physical Medicine and Rehabilitation, 
Istanbul University Istanbul Faculty of Medicine, Istanbul, Turkey

Ozçakar Levent MD, Professor, Hacettepe University Medical School,Department of Physical and Rehabilitation Medicine, 
Ankara, Turkey 

Rietman Hans MD. PhD, Professor in Rehabilitation Medicine and Technology,Roessingh Research and Development / 
University of Twente, Enschede, The Netherlands

Zampolini Mauro Director of Department of Rehabilitation, USL Umbria 2 President of UEMS-PRM section Lecturer at Perugia 
University

Αθανασόπουλος Κωνσταντίνος Διευθυντής  ΕΣΥ  Β΄ Κλινικής  Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Εθνικό  Κέντρο  Αποκατάστασης Life 
Fellow EBP&RM, PT, MA, MD, PhD European Trainer  of  P&RM

Αντωνιάδου Ελευθερία MD, PhD, Φυσίατρος Senior Fellow of European Board of PMR, Επιμελήτρια Κλινική Αποκατάστασης 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

Αραμπατζή Σοφία-Χριστίνα MSc Ψυχολόγος Υγείας, Γνωσιακή - Συμπεριφορική Θεραπεύτρια, Πιστοποιημένη Εκπαιδεύτρια Snoezelen

Αρμακόλα Φιλομένη Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, MD, M, MSc, Επιμελήτρια Β΄  Π.Γ.Ν. Παίδων Π.& Α. Κυριακού 
ΚΕ.Π.Π.Α.

Γαλάτα Αγγελική MD, PhD, SFEBPRM Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, 

Γιαννάκης Περικλής MD

Γιαννίκα Πατρίτσια Λογοθεραπεύτρια

Γρέντζελος Θεοφάνης MD(PRM), MSc, Senior FEB(PRM), Ιατρός Πολεμικού Ναυτικού - Ειδικός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, 
Διευθυντής Τμήματος Φ.Ι.ΑΠ., Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Δαληβίγκα Ζωή Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης,SFEBPRM, Trainer of EBPRM  Επιστημ.Υπέυθυνη Τμήμα Πρώιμης 
Παρέμβασης και Αποκατάστασης του Νοσ. Παίδων «Παν & Αγλαΐας Κυριακού (ΚΕ.Π.Π.Α.) 

Καραγκούνης Παναγιώτης MD, MSc, PhD, Post Doc, FEBPRM Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης , Διευθυντής Κλειστής 
Νοσηλείας  ΚΑΑ ΑΝΑΠΛΑΣΗ, Επιστημονικός Διευθυντής Τμήματος Αποκατάστασης METROPOLITAN HOSPITAL

Κονταξάκης Αντώνης Στρατιωτικός Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Τμήμα ΦΙΑπ, 414 Σ.Ν.Ε.Ν., Πεντέλη

Κοτρώνη Αικατερίνη Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, MSc, LSFEBPRM Διευθύντρια Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Κουλούλας Ευθύμιος MD, PhD, Ιατρός Αποκατάστασης, SFEBPRM-Ειδικός Ιατρός πόνου, EDPM, Επιστημονικός Υπεύθυνος, 
Μονάδας Αποκατάστασης "Physiatriki", Λάρισα,Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος ΦΙΑπ, ΙΑΣΩ 
Θεσσαλίας,Επιστημονικός Συνεργάτης, 2η Νευροχειρουργική Κλινική, ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κυριακίδης Αθανάσιος Ιατρός Αποκατάστασης, PhD, sFEBPRM, Eπιστημονικός Υπεύθυνος ΦΙΑπ 'Mediterraneo Hospital' & 'Perfor-
mance 22 Lab’

Κωνσταντόπουλος Παναγιώτης Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Επιστημονικός  διευθυντής ΚΑΑ Διάπλαση, Καλαμάτα  

Κωτσάκης Αθανάσιος Αν. Καθηγητής Παθολογίας - Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Δ/ντης Ογκολογικής 
Κλινικής ΠΓΝΛ

Λιονής Χρήστος Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Λοϊζίδης Θεόδωρος Ειδικός Φυσικής και Ιατρικής Αποκατάστασης, Μέλος του Ευρωπαϊκού Κολλεγίου των Φυσιάτρων

Λούβρου Ανδρονίκη Γυναικολόγος, Χειρουργός Μαστού, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Μητσιοκάπα Ευανθία MD, PhD, Ιατρός Αποκατάστασης, Ε.Π.Σ. “Πόρτα Ανοιχτή“

Μίχα Μαρία Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, MD, MBA, MSc, FEBPRM, Επιμελήτρια A', Π.Γ.Ν. "ΑΤΤΙΚΟΝ",Γενική 
Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης

OΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ
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Μιχαήλ Ξανθή Ομότιμος Καθηγήτρια Ιατρικής Αποκατάστασης ΑΤΕΙ - Αθήνας, Πρώην Πρόεδρος  Ευρωπαϊκής Ακαδημίας 
Ιατρικής Αποκατάστασης

Μούζα Ειρήνη Φυσίατρος, Επιστημονική Διευθύντρια Κέντρου Αποκατάστασης "Αναγέννηση", Θεσσαλονίκη 

Μπαδέκας Αθανάσιος Διευθυντής, Γ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Ά Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

Μπαρότσης Νικόλαος MD, PhD, SFEBPRM, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Πρόεδρος European Board of PRM

Νάβαλης Κωνσταντίνος Φυσίατρος Senior Fellow PM&R European Board Certified, Β’ ΜΕΘ Γ.Ν ΚΑΤ Κηφισιάς

Νεοχωρίτης Γεώργιος Επικουρικός Ιατρός ΦΙΑΠ, B´ Κλινική Αποκατάστασης ΕΚΑ

Παπαδέας Αλέξανδρος Φυσίατρος ,Senior Fellow, European Board of Physical & Rehabilitation Medicine,Επιστημ. Δ/ντής Μονάδας 
Ιατρικής Αποκατάστασης "Epiphany”, Αθήνα

Παπαδοπούλου Μαριάννα MD, PhD, Νευρολόγος, Επικ. Καθηγήτρια ΠΑΔΑ

Παπακώστα Στυλιανή Φυσίατρος  MD, PHD, post doc researcher, PRM certified, γραμματέας Δ.Ε. Τμ/τος Γηριατρικής Αποκατάστασης  
Ε.Ε.Φ.Ι.Απ

Παπαργυροπούλου Εβίτα Φυσικοθεραπεύτρια M.Sc. Πιστοποιημένη Θεραπεύτρια Λεμφοιδήματος

Παταρίδου Ανατολή Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος Κεφαλής & Τραχήλου - ΠαιδοΩΡΛ, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Νοσοκομείου Υγεία- Μητέρα

Πετροπούλου Κωνσταντίνα Συντονίστρια Διευθύντρια, Β’ Κλινική Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης

Ραπίδη Αναστασία-
Χριστίνα

Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, MD, PhD, Διευθύντρια τμήματος ΦΙΑπ Γ.Ν.Α. "Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ"

Ρούσσος Νικόλαος Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΑ "Ασκληπιείο Βούλας"

Σγάντζος Μάρκος Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής ΠΘ

Σιβετίδου Σοφία Ιατρός Αποκατάστασης, Επιμελήτρια Α', Κλινική ΦΙΑΠ, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

Στάθη Κυριακή MD, MSc, Ιατρός  Αποκατάστασης, PhD Ιατρικής Σχολής  Ε.Κ.Π. Αθηνών ,Life Fellow of European Board 
of Physical & Rehabilitation Medicine,Μέλος  Δ.Ε. Τμ/τος Αποκατάστασης ασθενών με Νευρολογικές 
παθήσεις  &  Τμ/τος Γηριατρικής Αποκατάστασης Ε.Ε.Φ.Ι.Απ,Υπεύθυνη Ιατρός στο Κέντρο Αποθεραπείας – 
Αποκατάστασης «Κων/νος Πρίφτης»

Στεφάνου Μαριάννα MD, MSc, PhD, Νευρολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού  
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β’ Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Στέφας Ελευθέριος MSc, FEBRM, Επιστημονικός συνεργάτης Κέντρου Αποκατάστασης Ευεξία, Επιστημονικός συνεργάτης Ν/Χ 
κλινικής ΑΠΘ

Συμεωνίδου Ζαΐρα MSc, FEBPRM, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής Αποκατάστασης, Επιμελήτρια Φυσικής Ιατρικής Αποκατάστασης 251 
ΓΝΑ

Τακβοριάν Μαρία Φυσίατρος, Διευθύντρια Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης ΕΛ.ΑΣ

Τζανή Ελισσάβετ MSc, FEBPRM Φυσίατρος

Τζάνος Ιωάννης- 
Αλέξανδρος

MD, MSc, PhD, FEBPRM, Επιμελητής Α΄, Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ. Ειδικός 
Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης.

Τζιτζικώστας Κωνσταντίνος Ειδικός Φυσίατρος MD, Επιστημονικός διευθυντής “ARCOS  IAΤΡΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ” outpatient rehab clinic 
EUROPEAN BOARD PRM CERTIFIED 

Τσιαμασφίρου Δαμιανή Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης,Κλινική Αποκατάστασης, ΓΝΑ "ΚΑΤ"

Τσιβγούλης Αθανάσιος Επιστημονικός Διευθυντής ΚΑΑ Animus και Παν/κος Υπότροφος Νευρολογικής Κλινικής ΠΘ

Τσιβγούλης Γεώργιος Καθηγητής Νευρολογίας, Β Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ

Φιλίππου Αναστάσιος Αναπληρωτής Καθηγητής Φυσιολογίας-Φυσιολογίας της Άσκησης,Ιατρική Σχολή,ΕΚΠΑ

Φραγκάκη Μαριάννα Φυσίατρος - Ιατρός Αποκατάστασης, SFEBPRM, Επιστημονική Διευθύντρια ΚΑΑ ANIMUS 

Χρονόπουλος Ξενοφών Προσθετικός-Ορθοτικός University of Hartford, CT USA

Χρονόπουλος Πασχάλης Προσθετικός-Ορθοτικός University of Salford, Manchester

Encourage your patients living with spasticity to talk about
how their life changes when the wave of symptoms returns. 

WHEN THE BENEFITS 
WEAR OFF TOO EARLY, 
EVEN THE SIMPLE
THINGS IN LIFE BECOME
A STRUGGLE AGAIN.1   

FOR PATIENTS LIVING WITH SPASTICITY TREATED
WITH BOTULINUM TOXIN TYPE A 
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For 83% of patients, symptoms
come back days or weeks before
the next scheduled injection and
their quality of life is significantly
impacted.1

52% lose self-confidence, 46%
feel depressed and 41% su­er
from lack of sleep.1

That is why over 7 out of 10
patients (72%) would prefer a
longer-lasting treatment e­ect
to avoid symptoms coming back
between injections.1

1. Jacinto J, et al. Front. Neurol. 2020;11:388.

Carenity 2 is a recently published international 
patient survey including 210 respondents that 
explored how symptom recurrence between 
botulinum toxin type A injections impacts the 
lives of patients with spasticity.1

To Dysport διατίθεται σε φιαλίδιο των 500U

ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ

Δ.Τ.Φ. : ΔΕΚ 2020, Τ.Π. : 179,59 €
Ν.Τ.: 163,89 €

IPSEN ΜΕΠΕ
ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 63 – 174 56, ΑΛΙΜΟΣ – ΑΘΗΝΑ
ΤΗΛ.: 210 9843324 – 210 9858930, FAX: 210 9887911
E-mail: ipsenepe@ipsen.com, Site: http// www.ipsen.gr
ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ ΚΥΠΡΟΥ:
GJK HEALTHPHARMA SERVICES LTD,
SOPHOULI 2 CHIANTECLAIR BLD,
5th FLOOR – FLAT 503-505, 1521 NICOSIA CYPRUS,
ΤΗΛ.: 00357 22818250

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα
πιο ασφαλή και αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”



Encourage your patients living with spasticity to talk about
how their life changes when the wave of symptoms returns. 

WHEN THE BENEFITS 
WEAR OFF TOO EARLY, 
EVEN THE SIMPLE
THINGS IN LIFE BECOME
A STRUGGLE AGAIN.1   

FOR PATIENTS LIVING WITH SPASTICITY TREATED
WITH BOTULINUM TOXIN TYPE A 
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For 83% of patients, symptoms
come back days or weeks before
the next scheduled injection and
their quality of life is significantly
impacted.1

52% lose self-confidence, 46%
feel depressed and 41% su­er
from lack of sleep.1

That is why over 7 out of 10
patients (72%) would prefer a
longer-lasting treatment e­ect
to avoid symptoms coming back
between injections.1

1. Jacinto J, et al. Front. Neurol. 2020;11:388.

Carenity 2 is a recently published international 
patient survey including 210 respondents that 
explored how symptom recurrence between 
botulinum toxin type A injections impacts the 
lives of patients with spasticity.1
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Η πρόταση για διαλείποντα
καθετηριασμό που συμβάλλει 
στην καλύτερη ποιότητα ζωής 
των ασθενών

Αυτοκόλλητοι Εξωτερικοί Περιπεϊκοί Καθετήρες 
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της ανδρικής ακράτειας ούρων
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ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΑΑ 01
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΤΗΛΕ-ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
COVID-19

Αντώνιος Κονταξάκης, Κυριακή Κλεάνθη, Δήμητρα Φερίδου, Μαρία Παπακυρί-
τση, Ιωάννης Σαραμάντος, Στυλιανός Βελονάς, Αθανάσιος Κουτσάκης, Νικόλαος 
Λύκος, Ελένη Μουμτζή-Νακκά
Τμήμα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 414 ΣΝΕΝ, Πεντέλη

ΑΑ 02
ΑΝΑΓΚΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ AΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19 ΤΕΣΣΕΡΕΙΣ MΗΝΕΣ ΜΕΤΑ ΤΟ 
EΞΙΤΗΡΙΟ

Αντώνιος Κονταξάκης1, Αθανασία Παπαλαμπίδου2, Νικόλαος Κίντριλης2, Προκό-
πιος Μάνθος3, Δήμητρα Εμμανουήλ3, Ρενάτος Βασιλάκης3, Αλέξανδρος Χάδος3, 
Αθανάσιος Κουτσάκης1, Ιωάννης Σαραμάντος1, Στυλιανός Βελονάς1, Νικόλαος Λύ-
κος1, Ανθή Ψαρά2, Ιωσήφ Γαληνός2, Αγγελική Σταυριανού4, Ελένη Μουμτζή-Νακ-
κά1, Χριστίνα-Αναστασία Ραπίδη3

1τμήμα ΦΙΑπ, 414 ΣΝΕΝ, Πεντέλη
2τμήμα COVID-19, 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα
3 τμήμα ΦΙΑπ, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα
4 ΚΕΦΙΑπ Αμυνταίου, ΓΝ Φλώρινας «Έλενα Δημητρίου»

ΑΑ 03
Η ΝΕΑ ΚΑΝΟΝΙΚΟΤΗΤΑ; ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΗΛΕ-ΑΠΟΚΑΤΑ-
ΣΤΑΣΗΣ

Αντώνιος Κονταξάκης, Ελένη Μπεκιάρη, Κυριακή Κλεάνθη, Δήμητρα Φερίδου, Μα-
ρία Παπακυρίτση, Ιωάννης Σαραμάντος, Στυλιανός Βελονάς, Αθανάσιος Κουτσά-
κης, Νικόλαος Λύκος, Ελένη Μουμτζή-Νακκά
Τμήμα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 414 Στρατιωτικό Νοσοκομείο Ειδικών 
Νοσημάτων, Πεντέλη

ΑΑ 04
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΕΜΜΕΝΟΥΣΑΣ ΟΣΦΥΑΛΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΥΟΠΑΘΕΙΑ ΚΡΙΣΙΜΗΣ 
ΝΟΣΟΥ 

Τζάνος Ι.-Α. 1, Νιανιάρου Μ. 1, Παπασπύρου Α. 1, Κανάκης Α. 1, Κοτρώνη Α. 1 
1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ, Κηφισιά, Ελλάδα



ΑΑ 05
Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΦΙΑΠ ΤΟΥ ΓΝΑ ΚΑΤ ΕΝ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΑΣ COVID-19

Τζάνος Ι.-Α. 1, Δαμιανάκης Ε. 1, Αναμορλίδης Α. 1, Μίγκου Σ. 1, Σαμπάνης Α. 1, Κο-
τρώνη Α. 1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ, Κηφισιά, Ελλάδα

ΑΑ 06
ΟΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΚΑΚΩΣΗΣ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ (ΚΝΜ)

Τσιαμασφίρου Δ.1, Παπαγεωργίου Ν.-Α.1, Παναγιωτοπούλου Ι.-Ε. , Τζάνος Ι.-Α.1, 
Τζανή Ε.1, Κοτρώνη Α.1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ, Κηφισιά, Ελλάδα

ΑΑ 07
ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ(-
ΚΝΜ) ΑΥΧΕΝΙΚΗΣ Ή ΥΨΗΛΗΣ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID-19

Κανάκης Α. 1, Σιβετίδου Σ1, Νιανιάρου Μ.1, Γκουντούλας Α.1, Παπασπύρου Α.1, Κο-
τρώνη Α.1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης ΓΝΑ ΚΑΤ, Κηφισιά, Ελλάδα

ΑΑ 08
ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗ ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΥ ΓΑΣΤΡΙΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΣΙΤΙΣΗΣ ΤΥΠΟΥ FOLLEY ΚΑΙ 
ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΥΣΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑ-
ΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Σοφία Φερφέλη1, Χριστίνα Μπελτσίδου2, Ευγένιος Διαμαντίδης1, Χαράλαμπος Συ-
ντέτος3, Βασιλική Βαζά3, Μάριος Σπηλιώτης3, Αικατερίνη Σπηλιώτη3, Άννα Δανο-
πούλου4

1Τμήμα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης Ι.Π.Χ.Π. Άσυλον Ανιάτων, 2Γαστρε-
ντερολόγος, Ιατρική Υπηρεσία Ι.Π.Χ.Π. Άσυλον Ανιάτων, 3Τμήμα Φυσικοθεραπείας 
Ι.Π.Χ.Π. Άσυλον Ανιάτων,4 Παθολόγος, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας Ι.Π.Χ.Π. 
Άσυλον Ανιάτων

ΑΑ 09
ΕΠΙΚΤΗΤΗ ΑΓΡΑΦΙΑ ΣΤΗΝ ΥΓΙΗ ΠΛΕΥΡΑ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΕΞΙΑ ΗΜΙΠΛΗΓΙΑ ΚΑΙ ΑΦΑΣΙΑ 
ΕΚΠΟΜΠΗΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Σοφία Φερφέλη1, Ευγένιος Διαμαντίδης1, Βασιλική Βαζά2, Χαράλαμπος Συντέτος2, 
Αικατερίνη Σπηλιώτη2, Μάριος Σπηλιώτης2, Άννα Δανοπούλου3

1Τμήμα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης Ι.Π.Χ.Π. Άσυλον Ανιάτων, 2Τμήμα 
Φυσικοθεραπείας Ι.Π.Χ.Π. Άσυλον Ανιάτων, 3Παθολόγος, Διευθύντρια Ιατρικής 
Υπηρεσίας Ι.Π.Χ.Π. Άσυλον Ανιάτων
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ΑΑ 10
ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΕΤΕΡΟΤΟΠΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΗΜΙΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΙΣΧΙΟΥ. ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.
Σοφία Φερφέλη1, Ζαΐρα Συμεωνίδου2, Δαμιανή Τσιαμασφίρου3

1Τμήμα Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης Ι.Π.Χ.Π. Άσυλον Ανιάτων, 2Τμήμα Φυ-
σικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 3Κλινική 
Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΑ 11
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕ-
ΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ
Παρασκευή Τσιγγέλη1, Νικόλαος Γκρούμας1, Παναγιώτης Τσακλής2, Αθανάσιος 
Τσιόκανος2, Ιωάννης Γιάκας2

1Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, Αθήνα, 2Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Τρίκαλα

ΑΑ 12
ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ: ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΔΥΣΑΡΘΡΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕ-
ΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΣΤΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ
Β. Σπυροπούλου1, Μ. Νιανιάρου1, Ι.-Α. Τζάνος1, Σ. Σιβετίδου1, Ε. Δαμιανάκης1, Α. 
Γκουντόυλας1, Α. Κοτρώνη1 
1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΑ 13
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΓΝΩΣΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑΠΟΤΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΛΟΙ-
ΠΩΔΗ ΕΜΒΟΛΗ 
Β. Σπυροπούλου1, Ι.-Α. Τζάνος1, Δ. Τσιαμασφίρου1, Σ. Μπακατση1, Α. Παπασπύ-
ρου1, Ν.-Α. Παπαγεωργίου1, Α. Κοτρώνη1 
1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΑ 14
ΜΥΪΚΗ ΑΠΩΛΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ
Παπαδάτου Μαρία Χριστίνα1, Γκρούμας Νικόλαος1, Δομάζου Μαριλένα1, Δοντά 
Ισμήνη2, Λυρίτης Γεώργιος2 , Διονυσιώτης Ιωάννης – Ελευθέριος3

1 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, Αθήνα 
2 Εργαστήριο έρευνας παθήσεων μυοσκελετικού συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης», 
Αθήνα
3 Πανεπιστήμιο Πατρών 

ΑΑ 15
ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΤΑΡΣΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ιωάννης-Αλέξανδρος Τζάνος1, Ιουλία – Ελένη Παναγιωτοπούλου1, Νεφέλη-Άννα 
Παπαγεωργίου1, Αικατερίνη Κοτρώνη1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ



ΑΑ 16
ΠΑΡΕΣΗ ΠΕΡΟΝΙΑΙΩΝ ΝΕΥΡΩΝ ΑΜΦΩ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΒΑΡΙΑΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ COVID-19: 
ENA ΔΙΑΦΟΡΟΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΗΛΕΚΤΡΟΔΙΑΓΝΩΣΗΣ
Ιωάννης – Αλέξανδρος Τζάνος1, Ιουλία – Ελένη Παναγιωτοπούλου1, Νεφέλη – Άννα 
Παπαγεωργίου1, Αικατερίνη Κοτρώνη1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΑ 17
ΚΛΙΝΙΚΟΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΠΤΙΚΟΥ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ-
ΤΟΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΠΟΥ ΔΙΑΒΙΟΥΝ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
Ιωάννης – Αλέξανδρος Τζάνος1, Χριστίνα – Αναστασία Ραπίδη2, Αικατερίνη Κοτρώ-
νη1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2Κλινική Φυσικής Ιατρι-
κής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΑΑ 18
ΟΣΦΥΪΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΙΠΠΟΥΡΙΔΑΣ

Ελένη Αγαπίου1,2, Ιωάννης Μαυρίδης1, Μαρία Μέλιου1,3, Ευστράτιος-Στυλιανός 
Πυργελής1,4

1 «C.N.S. Alliance» Research Group, Αθήνα, 2Τμήμα Φυσικής Ιατρικής και Αποκα-
τάστασης, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα, 3Παθολογικη Λοιμωξιολογική Κλινι-
κή «ΙΑΣΩ», Αθήνα, 41η Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» 
Νοσοκομείο, Αθήνα

ΑΑ 19
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΕ ΑΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ VITT ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΓΙΑ 
ΤΗΝ COVID-19: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Τσιαμασφίρου Δ.1, Νιανιάρου Μ.1, Σιβετίδου Σ.1, Κανάκης Α.1, Τζάνος Α.1, Κοτρώνη Α.1
1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΑ 20
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 15 ΜΗΝΩΝ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΟ ΓΝΑ ΚΑΤ
Σπυροπούλου Β.1, Παπαλεξίου Κ.1, Σιβετίδου Σ.2, Τζάνος Α.2, Κοτρώνη Α.2

1Τμήμα Λογοθεραπείας, ΓΝΑ ΚΑΤ 
2 Κλινική ΦΙΑΠ, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΑΑ 21
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ COVID-19 ΣΤΗΝ ΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗ.
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Σ. Γεωργίου,Κ. Βαλασιάδου,Ο. Μπαρέλη,Σ. Πρίντζου, Γ. Φωτεινόπουλος. 
Γ.Ν. Καβάλας-ΚΕ.Φ.Ι.ΑΠ.
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ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΠΑ 01
ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ: Η ΣΥΝΥΘΕΣΤΕΡΗ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟ-
ΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ, ΑΙΤΙΟΠΑΘΟΓΕ-
ΝΕΙΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Βλάχου Μαρία Σμαραγδή, Αργύρης Βασίλης, Παππάς Νικόλαος, Παπαχρήστος 
Άρης
Κέντρο Αποθεραπείας και Αποκατάστασης ΟΛΥΜΠΙΟΝ, Ιωάννινα

ΠΑ 02
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Ευαγγελία Κακαγιάννη1, Δημήτριος Παπαγεωργίου2, Ευρυδίκη Καμπά2 , Μαρία 
Γρύλλια1 , Χριστίνα- Αναστασία Ραπίδη3 , Μάρθα Κελέση-Σταυροπούλου2

1Νευρολογική Κλινική, Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Αθηνών «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», 
2Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 3Κλινική Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης, Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Αθηνών «Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

ΠΑ 03
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΜΗΤΡΩΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ.
Δήμητρα Εμμανουήλ1, Προκόπιος Μάνθος1, Χρήστος-Γεώργιος Ζλατάνος2, Μαρία 
Παναγιώτου3, Γεώργιος Γεωργουλής2, Μαρία Καζάκου3, Αλέξανδρος Χάδος1, 
Ρενάτος Βασιλάκης1, Βασίλειος Βαλαδάκης2, Ελένη Παπαγεωργίου3, Νικόλαος 
Παιδακάκος2, Χριστίνα-Αναστασία Ραπίδη1.
1. Τμήμα ΦΙΑπ, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς, Αθήνα
2. Τμήμα Νευροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς, Αθήνα
3. Τμήμα Νευρολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς, Αθήνα

ΠΑ 04
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΕΠΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗΣ ΑΝΤΛΙΑΣ 
ΜΠΑΚΛΟΦΕΝΗΣ
Αβραάμ Πλούμης, Δημήτριος Βαρβαρούσης, Γεώργιος Βασιλειάδης, Ιωάννης 
Μανώλης, Σωτηρία Μπέκου, Γεώργιος Ματσάγκας, Βασιλική Παππά 
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Χειρουργικός Τομέας, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 45500

ΠΑ 05
ΠΑΡΟΔΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΕΝΝΑΛΑΣΣΟΜΕΝΗΣ ΑΝΙΣΟΚΟΡΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΤΕΤΡΑ-
ΠΛΗΓΙΑ
Ρενάτος Βασιλάκης1, Προκόπιος Μάνθος1, Νικόλαος Παιδακάκος2, Αντώνιος Κο-
νταξάκης3, Γεώργιος Γεωργουλής2, Μαρία Παναγιώτου4, Δήμητρα Εμμανουηλ1, 
Αλέξανδρος Χάδος1, Δημήτριος Σπυρόπουλος5, Καραμαούνας Αριστοτέλης5, Γε-
ώργιος Αθανασίου1, Δήμητρα Καγιούλη1, Σοφία Φωτάκη1, Κλειώ Χατζηστεφάνου5, 
Χριστίνα-Αναστασία Ραπίδη1
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1 Κλινική ΦΙΑπ, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 2 Κλινική Νευροχειρουργικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννη-
ματάς», 3 Κλινική ΦΙΑπ 414 ΣΝΕΝ (Στρατιωτικό Νοσοκομείο Ειδικών Νοσημάτων), 
4 Κλινική Νευρολογίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», 5 Πανεπιστημιακή κλινική Οφθαλμια-
τρικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΠΑ 06
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
GUILLAIN BARRE
Πανωραία Μητσοστεργίου, Ιωάννης Ηλιάκης, Μαργαρίτα Ελένη Μανωλά, Κων-
σταντίνα Πετροπούλου
Β’ Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης, 
Αθήνα 

ΠΑ 07
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΝΕΥΡΟΓΕΝΟΥΣ ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΕΩΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΤΡΟΦΙΑ 
ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ (MSA)
Δαμιανή Τσιαμασφίρου2, Πανωραία Μητσοστεργίου1, Μαριλένα Δομάζου3, Αντώνι-
ος Παπασπύρου2, Ιωάννης Ηλιάκης1, Μαργαρίτα-Ελένη Μανωλά1, Γεώργιος Νεο-
χωρίτης1, Κωνσταντίνα Πετροπούλου1

1 Β’ κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
2 Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης ΓΝΑ ΚΑΤ
3 Ακτινολογικό τμήμα -ΕΚΑ

ΠΑ 08
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΝΕΥΡΟΓΕΝΟΥΣ ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΕΩΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ 
ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ
Δαμιανή Τσιαμασφίρου2, Μαριλένα Δομάζου3, Γεώργιος Νεοχωρίτης1, Πανωραία 
Μητσοστεργίου1, Ιωάννης Ηλιάκης1, Μαργαρίτα-Ελένη Μανωλά1, Σοφία Φερφέλη4, 
Κωνσταντίνα Πετροπουλου1

1 Β’ κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
2 Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης ΓΝΑ ΚΑΤ
3 Ακτινολογικό τμήμα–ΕΚΑ
4 Ιδιώτης Φυσίατρος

ΠΑ 09
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ GAIT ASSISTIVE INTEGRATED TRAINING: Η ΟΡΘΙΑ ΘΕΣΗ ΣΑΝ ΜΕΣΟ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΤΗΣ ΒΑΔΙΣΗΣ 
Κωνσταντίνος Παπαντωνόπουλος 
UtilisMotus®, Κέντρο Λειτουργικής Φυσικοθεραπείας, Αθήνα 
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ΠΑ 10
ΑΡΙΣΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΕΕ ΔΕΞΙΑ: ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟ-
ΣΕΓΓΙΣΗ
Άννα Εμμανουήλ1, 2, Ειρήνη Μούζα1, Χρυσάνθη Ντασιοπούλου1, Αργυρή Βαγιω-
νά1, Διονυσία Δελαπόρτα1

1 Κέντρο Αποκατάστασης Αναγέννηση, Νέα Ραιδεστός, Θεσσαλονίκη
2 Ευρωπαϊκό Campus του Πανεπιστημίου του York, City College, Θεσσαλονίκη

ΠΑ11
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΜΕΣΩ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜ-
ΜΑΤΟΣ ΑΣΚΗΣΗΣ PILATES, ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Δήμητρα Καράλη, Μάρκος Σγάντζος
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή επιστημών υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΠΑ12
ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΟΜΑΔΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ 
ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΝΟΙΑ
Αθανάσιος Ρουκάς, Μάρκος Σγάντζος
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή επιστημών υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΠΑ13
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΑΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΑΣΘΕΝΗ ΠΟΥ ΝΟΣΗΣΕ ΑΠΟ COVID-19 ΚΑΙ 
GUILLAIN-BARRE SYNDROME
Καραγκούνης Αντώνιος, Φυσικοθεραπευτής, MSc, Μάνη Βασιλική, Ιατρός Φυσί-
ατρος, MD, Αυτσόγλου Πέτρος, Φυσικοθεραπευτής, MSc, Καραγιάννη Θεοδώρα, 
Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, Κογιανός Σταύρος, Φυσικοθεραπευτής, MSc, Αδάμ 
Μαρία Ελενη, Υδροθεραπευτρια, ΜSc, Παπαδημητρίου Παρασκευή, Εργοθε-
ραπευτρια, Τζαλαβράς Ιωάννης, Λογοθεραπευτης, MSc, Kυριαζης Αλέξανδρος, 
Νευροψυχολόγος, MSc
Attica Κέντρο Αποθεραπείας και Αποκατάστασης
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50 χρόνια Ιατρικής Αποκατάστασης στην Ελλάδα: 
Εμπειρίες από το παρελθόν και σχεδιασμός για το μέλλον.

50 years Medical Rehabilitation in Greece:  
Experiences from the Past and Planning for the Future.

26-28 Νοεμβρίου 2021
Διαδικτυακό -Διαδραστικό Επιστημονικό Συνέδριο

17ο  Πανελλήνιο Συνέδριο
Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ – ΟΡΓΑΝΩΣΗ: CONGRESS WORLD
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ

ΜΙΧΑΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 27 • 115 28 – ΑΘΗΝΑ | Τηλ. 210-7210001 • Φαχ 2107210051 
www.congressworld.gr •@ : info@congressworld.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ:

e-mail: info@eefiap.gr • http://www.eefiap.gr


