
47o

ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ
ΙΑΤΡΙΚΟ ΣYΝΕΔΡΙΟ

20-22
ΜΑΪΟY
2021

Ξ Ε Ν Ο Δ Ο Χ Ε Ι Ο

D I V A N I  C A R A V E L
ΑΘΗΝΑ

Χορηγούνται 24 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

(C.M.E. - C.P.D. Credits)

TΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



T Ε Λ Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ
ΕΤΟΣ ΙΔΡΥΣΕΩΣ 1835

48o

1 2 - 1 4  m a ϊ o y  2 0 2 2

ETHΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ
ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ



2

Διοικητικο Συμβουλιο Ιατρικησ Εταιρeιασ Αθηνων
και 

Οργανωτικη Επιτροπη 48ου ΕΠΙΣ
	 Πρόεδρος	 Δ.	 Μπουμπασ

	 Αντιπρόεδρος	 Σ.	Π απαγεωργιου

	 Γεν. Γραμματέας	 Ε. 	 Θηραιοσ

	 Ειδ. Γραμματέας	 Αικ.	Μαραθια

	 Ταμίας	 Λ. 	Ρ αλλιδησ

	 Μέλη	 Ν.	Α ρκαδοπουλοσ
		Ε  .	 Βογιατζακησ
		  Θ. 	 Βραχλιωτησ
		Ε  . 	Γ ρουζη

Aθήνα, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, 12-14 Μαΐου 2022

ΕΤΗΣΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

48ο

Επιτροπη Προγραμματοσ
Δ.	Α γγουράς
Κ.	Α θανασάκης
Γ.	Α ντωνάκος
Χ.	Α ρβανίτη
Ν.	Α ρκούδης 
Σ.	 Βαλσάμη
Β.	 Βανταλή
Θ.	 Βασιλακόπουλος
Π.	 Βασιλείου
Α.	 Βασιλογιαννακόπουλος
Δ.	 Βασιλόπουλος
Μ.	 Βλυχού
Θ.	 Βογιατζάκη
Α.	 Βοζίκης
Δ.	 Βούρτσης
Μ.	Γ αβριατοπούλου
Β.	Γ έμου-Engesaeth
Στ.	Γ ερακάρη
E.	Γ εωργακίλα
Ε.	Γ ιαννιτσιώτη
Κ.	Γ ιαννοπούλου
Ρ.	Γ ουρνέλλης
Χ.	Γ ράσσος
Γ.	 Δαφούλας
Α.	 Δελίδης
Γ.	 Δημόπουλος
Π.	 Διαμαντοπουλου
Χ.	 Δολαψακης
Π.	 Δρακακης
Μ.	Ζ αρίφη
Ι.	Ζ ερβας
Ε.	Ζ ουριδάκη
Γ.	Ζ ωγράφος
Μ.	 Θεοδωρακοπούλου
π.Β.	 Θερμός
Ν.	 Θωμάκος
Κ.	 Θωμας
Θ.	Κ αλογερόπουλος
Μ.	Κ αλοειδάς

Δ.	Κ αραγεωργόπουλος
Μ.	Κ αραμάνου
Σ.	Κ αράμπελα
Χ.	Κ αρανίκας 
Θ.	Κ αρατζάς
Ε.	Κ αστρίτης
Ε	Κ αψαλάκη
Α.	Κ ελέκης 
Δ.	Κ όκκινος 
Χ.	Κ ορός 
Π.	Κ ουλουβάρης
Β	Κ ουλουλίας
Ε.	Κ ραββαρίτη
Θ.	Κ ρατημένος
Κ.	Κ ρητικός
Στ.	Κ ύκαλος
Β.	 Λαμπαδιάρη
Σ.	 Λιονάκη
Χ.	 Λιονής
Σ.	 Λουκίδης 
Π.	 Μάκρας
Ι.	 Μάργαρης
Α.	 Μαυρογιαννακη
Γ.	 Μιλτιάδους
Α.	 Μπέρλερ
Σ.	 Μπούσμπουλας
Π	 Μυριανθέας 
Μ.	 Νταλαμάγκα
Σ.	 Ντουράκης
Θ.	 Ξάνθος
Σ	Π αναγιωτάκης
Ι.	Π ανταζόπουλος
Α.	Π απαδόπουλος
Β.	Π απαευαγγέλου
Α.	Π απαζαφειροπούλου
Γ.	Π απαθεοδωρίδης
Ν.	Π απανικολάου
Ι.	Π απατριανταφύλλου
Μ.	Π απουτσάκη

Π.	Π αρασκευοπούλου
Ι.	Π αρισης
Αιμ.	Πελεκανου
Μ.	Π έππα
Θ.	Π έππας
Κ.	Π ετροπούλου
Α.	Π εφάνης
Ε.	Π λατσούκα
Ε.	Π ολυζωγοπούλου 
ΑΘ.	Πρωτοπαπάς
ΕΜ.	Ρίζος
Π.	Σ καπινάκης
Π.	Σ κλαβούνος
Ε.	Σ μυρνάκης
Κ.	Σ ουλιώτης
Στ.	Σ πηλιόπουλος
Θ.	Σ τρατηγού
Εμ.	Σ υμβουλάκης
Α.	Τ ατσιώνη
Μ.	Τ εκτονίδου 
Β.	Τ ζαβάρα
Η.	Τ ζαβέλλας
Μ.	Τ ζανέλα
Ν.	Τ ζιώλος
Θ.	Τ σαγανός
Η.	Τ σαγκάρης
Δ.	Τ σακλακίδου
Α.	Τ σερκέζογλου
Κ.	Τ σιάμης
Α.	Τ σιρογιάννη
Γ.	Τ σουρούφλης
Δ.	Φ ιλιππιάδης
Ε.	Φ ραγκούλης
Γ.	Χ αραλάμπους
Ε.	Χ αρμανδάρη
Σ.	Χ ατζηαναστασίου
Ε.	Χ ατζηραλλη
Ε.	Χ ήνου
Χ.	Χ ριστοδούλου
Α.	Ψ υρρή



3

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Πρόλογος..................................................................................................................................................................4

Συνοπτικό Πρόγραμμα.........................................................................................................................................5

Πληροφορίες Εγγραφής......................................................................................................................................9

	 Παρουσίαση προφορικών ανακοινώσεων.......................................................................................... 13

	 Παρουσίαση αναρτημένων ανακοινώσεων........................................................................................ 14

Τελετή Έναρξης 48ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου.................................................... 15

Τελετή Λήξης 48ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου......................................................... 15

Πρακτικά Σεμινάρια............................................................................................................................................ 16

	 Θεματολογία 48ου ΕΠΙΣ.............................................................................................................................  17

	 Πρακτικά Σεμινάρια..................................................................................................................................... 17

Συνοπτική Παρουσίαση Συνεδριών............................................................................................................. 19

	 Δημόσια Υγεία και Κλινική Ιατρική.......................................................................................................... 20

	 Σεμινάριο......................................................................................................................................................... 20

	 Κλινικά Φροντιστήρια.................................................................................................................................. 20

	 Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας............................................................................................................... 21

	 Θέσεις - Αντιπαραθέσεις............................................................................................................................  22

	 Συζητήσεις Κλινικών Περιπτώσεων........................................................................................................ 22

	 Στρογγυλές Τράπεζες.................................................................................................................................. 23

	 Τι Νεότερο....................................................................................................................................................... 24

	 Διαλέξεις........................................................................................................................................................... 25

	 Συνάντηση Πρόεδρων Επιστημονικών Ιατρικών Εταιρειών  
(κλειστή συνεδρίαση).................................................................................................................................. 28

Δορυφορικά Συμπόσια - Διαλέξεις..............................................................................................................  29

	 Δορυφορικά Συμπόσια............................................................................................................................... 30

	 Δορυφορικές Διαλέξεις............................................................................................................................... 30

Επιστημονικό Πρόγραμμα............................................................................................................................... 33

Προφορικές Ανακοινώσεις.............................................................................................................................. 79

Αναρτημένες Ανακοινώσεις...........................................................................................................................101

Ευχαριστίες..........................................................................................................................................................140



4

ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής σας καλωσορίζουμε στο 
48ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (ΕΠΙΣ), το οποίο διοργανώνεται από την 
Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ) στις 12-14 Μαΐου 2022 στο Ξενοδοχείο Divani 
Caravel στην Αθήνα. 

Η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ) που ιδρύθηκε στις 13 Μαΐου 1835 είναι μία σύγ-
χρονη επιστημονική εταιρεία με μακρόχρονη συνεισφορά στη Συνεχιζόμενη Ιατρική 
Εκπαίδευση. H IEA ενεργεί ως κέντρο γνώσης για την Ιατρική και τη Δημόσια Υγεία, με 
σαφή αναφορά στην κοινωνία. Τα τελευταία χρόνια η ΙΕΑ συντονίζει σε εθνικό επίπεδο 
τις προσπάθειες για Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση και συνδράμει στη πρόοδο της 
Ιατρικής και στη βελτίωση του επιπέδου της ιατρικής φροντίδας.  Ειδικότερα μέσω του 
ΕΠΙΣ και άλλων διεταιρικών πρωτοβουλιών, η ΙΕΑ παρέχει τη δυνατότητα διεπιστημο-
νικής-διασυνδετικής προσέγγισης και συζήτησης-αντιπαράθεσης για τη διαμόρφωση 
κοινής γλώσσας και ενιαίου κώδικα επικοινωνίας στην ολιστική διαχείριση της υγείας 
και της ασθένειας στη χώρα. 

Η θεματολογία του 48ου ΕΠΙΣ περιλαμβάνει ζητήματα κοινού ενδιαφέροντος για όλες 
τις ειδικότητες της Ιατρικής και Συναφών Επιστημών Υγείας με διεπιστημονική ανάλυση 
θεμάτων που αφορούν στην άσκηση της ιατρικής. Στο συνέδριο θα συζητηθούν επίσης 
παλαιά και νέα ζητήματα που αφορούν εκπαιδευτικές, νομικές, οικονομικές, κοινωνικές, 
πολιτισμικές και βιοηθικές πτυχές της ιατρικής και δημόσιας υγείας. Στη μακρά του 
διαδρομή το ΕΠΙΣ επιλέγει σταθερά καινοτόμες προσεγγίσεις καθιστώντας το έτσι το 
κατεξοχήν βήμα για την ανάδειξη των σύγχρονων τάσεων στην Ιατρική. Ταυτόχρονα 
το συνέδριο προσφέρει σε ιατρούς όλων των ηλικιών και ειδικοτήτων την ευκαιρία να 
αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες για την καθημερινή ιατρική πρακτική.

Ακολουθώντας τα ισχύοντα υγειονομικά πρωτόκολλα, το Συνέδριο έχει υβριδικό 
χαρακτήρα συνδυάζοντας τη φυσική παρουσία συντονιστών, ομιλητών και συνέδρων 
στον συνεδριακό χώρο με τη ζωντανή διαδικτυακή μετάδοση.

Με τιμή

Καθηγητής Δημήτριος Τ. Μπούμπας
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 
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ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022

Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Α Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ
08.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
08.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
08.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
10.00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Μη αγγειακή επεμβατική ακτινολογία
(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Η. Μπρούντζος, Δ. Φιλιππιάδης

10.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Εις μνήμην «Γ. Παπαζάχου»
Εκπαίδευση στην ιατρική
(με συμμετοχή νέων ιατρών)
Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Σ. Παπαγεωργίου

10.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

11.25 11.20

11.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Εκπαίδευση των γιατρών στην επικοινωνία 
του ασθενούς και του περιβάλλοντός του
Πρόεδρος: Αικ. Κουτσογιάννη
Ομιλήτρια: Α. Τατσιώνη

11.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Κλινικά Σενάρια με συζήτηση 
Επειγόντων Περιστατικών  
στο Αγροτικό Ιατρείο
(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Σ. Νανάς, Π. Διαμαντοπούλου11.55

12.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
(σελίδα 30)

12.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

12.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Ορθή γηριατρική προσέγγιση
Συντονίστριες: Ε. Κραββαρίτη, Κ. Πετροπούλου

13.20

13.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Ο ασθενής με στερητικό σύνδρομο  
στο νοσοκομείο. Διαχείριση
Πρόεδρος: Θ. Παπαρρηγόπουλος
Ομιλήτρια: Δ. Τσακλακίδου13.50

13.55

14.00
ΠΦΥ
Διαταραχή ηπατικής λειτουργίας  
και διαχείριση του χρόνιου ηπατοπαθούς  
στην ΠΦΥ (επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Μ. Ντόιτς, Ι. Ελευσινιώτης

14.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Η διαχείριση του ψυχιατρικού ασθενή  
σε Παθολογική και Χειρουργική Κλινική
Πρόεδρος: Μ. Οικονόμου
Ομιλητής:  Αθ. Δουζένης

14.00

14.25

14.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νόσος Alzheimer
Πρόεδρος: Λ. Στεφανής
Ομιλητής: Σ. Παπαγεωργίου

14.30
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ATLS-Πολυτραυματίας:  
Αρχές αντιμετώπισης αεραγωγού. 
Θεωρία και πράξη
Συντονιστές: �Π. Βασιλείου,  

Π. Κουλουβάρης

15.00
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.00
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.30
ΠΦΥ
Νεφρολογικά θέματα στην ΠΦΥ
Συντονιστές: Δ. Βλαχάκος, Σ. Λιονάκη

15.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Οξεία κοιλία: Από την απεικόνιση  
στο χειρουργείο
Συντονιστές: Θ. Βραχλιώτης, Γ. Ζωγράφος

16.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

16.50 16.50

17.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αναπνευστικά νοσήματα-σημεία:  
Αρχική Προσέγγιση στην ΠΦΥ
Συντονιστές: Σ. Λουκίδης, Α. Δελίδης

17.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Καλοήθεις παθήσεις του πρωκτού
Συντονιστές: Γ. Τσουρούφλης, Π. Βασιλείου

18.20 18.20

18.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
(σελίδα 30)

18.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Βιολογικοί παράγοντες-ανοσοθεραπεία 
στην ΠΦΥ: Παρακολούθηση  
και παρενέργειες
Πρόεδροι: Δ. Βασιλόπουλος, Ε. Γκόγκα
Ομιλητές: Α. Φανουριάκης, Γ. Μπάμιας

18.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
19.25

19.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Ολιστική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας-
μιας προοδευτικής επιδεινούμενης νόσου
Πρόεδρος: Α. Κόκκινος
Ομιλητές: �Β. Λαμπαδιάρη, Α. Κόκκινος,  

Α. Αλεξάνδρου

19.30
ΔΙΑΛΕΞΗ «Κ. Γαρδίκας»
Κωνσταντίνος Δ. Γαρδίκας:  
Ένα κοντινό πορτραίτο
Συντονίστρια: Κ. Αθανασιάδη
Ομιλήτρια: Ε. Γαρδίκα-Κατσιαδάκη

20.00

20.25

20.30
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Καινοτομία και φαρμακοβιομηχανία
(μαγνητοσκοπημένη)
Ομιλητής: Άλμπερτ Μπουρλά

21.30
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022

Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Α Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ

09.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Δωρεά Οργάνων
Πρόεδρος: Α Καραμπίνης  /  Ομιλητής: Η. Τσαγκάρης

09.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
στην Ημικρανία
Πρόεδρος: Β. Τζαβάρα/Ομιλητής: Δ. Μητσικώστας

09.00

09.25 09.25
09.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Ο Ιπποκρατικός κατά το Ήθος και τα Έργα Γιατρός  
και τα δικαιώματα του αρρώστου την εποχή  
της υψηλής ιατρικής τεχνολογίας
Πρόεδρος: Ε. Βογιατζάκης  /  Ομιλητής: Π. Ζηρογιάννης 

09.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Συνήθη οφθαλμολογικά προβλήματα  
στην ΠΦΥ
Συντονίστρια: Ε. Χατζηράλλη

09.30

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Εκπαίδευση εκπαιδευτών  
στην Κλινική Ιατρική. 
Συνεργασία: 
ΙΕΑ-ΚΕΣΥ-Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Προεδρείο: �Α. Αντωνιάδου,  

Γ. Στεργίου

09.55
10.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Κοινά εξανθηματικά νοσήματα στα παιδιά
Πρόεδρος: Χ. Κανακά-Geintenbein  /  Ομιλήτρια: Μ. Δακουτρού

10.25 10.25
10.30

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Αμυλοείδωση: ένα νόσημα που υποδιαγνώσκεται
Πρόεδρος: Α. Πουλή 
Ομιλητής: Ε. Καστρίτης

10.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Σύγχρονη αντιμετώπιση ΑΕΕ
Πρόεδρος: Κ. Γιαννοπούλου
Ομιλητής: Π. Μήτσιας

10.55 10.55
11.00

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Αιματολογία στην ΠΦΥ
Συντονίστριες: Ε. Γρουζή, Π. Κώτση

11.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Η σύγχρονη αντιμετώπιση του ασθενή με 
σακχαρώδη διαβήτη και συννοσηρότητες 
Συντονιστές: Β. Λαμπαδιάρη, Ν. Τεντολούρης

11.30
12.00

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Η χρήση της εστιασμένης 
υπερηχογραφίας (POCUS)  
από τον κλινικό ιατρό
Συντονίστρια: Ε. Πολυζωγοπούλου

12.20 12.20
12.30

30η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

12.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Νεότερα αντιδιαβητικά και νεότερες 
ινσουλίνες για τον μη ειδικό 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονίστριες: �Α. Μαυρογιαννάκη,  

Α. Θανοπούλου
13.50

14.00
ΔΙΑΛΕΞΗ 
Τραχηλικές διογκώσεις: πρακτική προσέγγιση
Πρόεδρος: Α. Δελίδης
Ομιλητής: Θ. Βασιλακόπουλος

14.00
ΔΙΑΛΕΞΗ 
Οι απόψεις των πολιτών για το Σύστημα 
Υγείας
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος / Ομιλητής: Κ. Σουλιώτης

14.30
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.30
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Θωρακικό τραύμα
Συντονιστές: Δ. Αγγουράς, Δ. Τσιφτσής

15.00
ΘΕΣΕΙΣ-ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ
Εναλλακτικά του καπνίσματος προϊόντα:
μπορούν να μειώσουν τον καρδιαγγειακό
κίνδυνο; Υπέρ και κατά
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητές: Ι. Οικονομίδης, Γ.Σ. Γκουμάς

16.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Πνευμονική εμβολή
Πρόεδρος: Κ. Γουργουλιάνης
Ομιλητές: Σ. Κωνσταντινίδης

16.00

16.20 16.25
16.30

ΠΦΥ
Καταπολεμώντας τη μικροβιακή αντοχή. Εμπειρική 
αντιμικροβιακή θεραπεία στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη 
Συντονιστές: Α. Πεφάνης, Α. Παπαδόπουλος

16.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (σελίδα 30)

16.30

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Διαχείριση βαρέως πάσχοντος 
ασθενή στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών
Συντονιστής: Ν. Σμπυράκης

17.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Υπέρταση-Υπερλιπιδαιμία
Συντονιστές: Γ. Στεργίου, Χ. Πίτσαβος17.50

18.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πρακτικά ζητήματα στην αντιμετώπιση ασθενών  
με Covid-19
Συντονίστριες: Α. Αντωνιάδου, Α. Κουτσούκου

19.20 19.20
ΔΙΑΛΕΞΗ
«Λύνοντας έναν ιατρικό γρίφο»...
μια ερευνητική εργασία 
των μαθητών της Α΄ Λυκείου 
των Εκπαιδευτηρίων Δούκα

19.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 31)

19.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Τι νεότερο στην αντιμετώπιση  
των Δυσλιπιδαιμιών
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης 
Ομιλητής: Ε. Λυμπερόπουλος

19.55
20.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 31)
20.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 31)
20.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Αναδυόμενες ενδονοσοκομειακές μυκητιακές λοιμώξεις
Πρόεδρος: Γ. Πετρίκκος
Ομιλητής: Γ. Δημόπουλος

20.30
Πρόγραμμα «Υγεία για Όλους»
Πανδημία και ευάλωτες ομάδες 
πληθυσμού
Ομιλήτρια: Ε. Σωτηροπούλου

20.30

21.00 21.00
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ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022
Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  A Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β

09.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας  
και των ηλεκτρολυτών
Συντονιστής: M. Ελισάφ 

09.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ευρωπαϊκό ρυθμιστικό πλαίσιο (Reg. 1394/2007):   
προηγμένες γονιδιακές και κυτταρικές θεραπείες (ATMPs)
Συντονιστές: Κ.  Κωνσταντόπουλος, Ν. Ανάγνου

10.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
COVID 19 και αντι-ιικά φάρμακα: τι νεότερο
Πρόεδρος: Α. Αντωνιάδου  /  Ομιλητής: Ν. Σύψας10.50 10.55

11.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Νεότερα στην πρόληψη, εκτίμηση  
και θεραπεία της οστεοπόρωσης
Πρόεδρος: Α. Ηλιόπουλος  /  Ομιλήτρια: Μ. Πέππα

11.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 29) 

11.25
11.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Η κάλυψη τη ς ανάγκης εκπαίδευσης στις κλινικές  
μελέτες από την Ακαδημία Κλινικών Μελετών
Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας  /  Ομιλητής: Θ. Μουντοκαλάκης

11.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Εμβόλια και φάρμακα στην εποχή της Covid-19: κριτική 
αποτίμηση
Πρόεδρος: Γ. Βασιλόπουλος  /  Ομιλητής: Α. Γραβάνης 11.55 11.55

12.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόληψη με όρους 21ου αιώνα - Eπένδυση στη βιωσιμότητα
Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας  /  Ομιλητής: Α. Τσουρός

12.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 31)

12.25
12.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρακτική Προσέγγιση του Θυρεοειδικού όζου  
με την Υπερηχογραφία
Πρόεδρος: Κ. Κυριακοπούλου  /  Ομιλήτρια: Κ. Χατζημιχαήλ

12.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Αποφάσεις του τέλους της ζωής: H Ελληνική εκδοχή  
του Lancet Commission on the Value of Death
Πρόεδρος: Σ. Παπαγεωργίου  /  Ομιλητής: Δ. Ματάμης12.55 12.55

13.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Ψηφιακός μετασχηματισμός στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας και στη Δημόσια Υγεία
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητής: Δ. Κουναλάκης

13.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Βελτιώνοντας την ποιότητα της φροντίδας υγείας  
και την ασφάλεια των ασθενών: Ο ρόλος του ΟΔΙΠΥ
Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας
Ομιλήτρια: Δ. Καϊτελίδου13.25 13.25

13.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Αξιολόγηση αξονικής και μαγνητικής τομογραφίας  
για τον κλινικό γιατρό: συνήθη πρότυπα
Συντονιστής: Ν. Οικονομόπουλος

13.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Προστατεύοντας πολύτιμες κλίνες:  
Η εξωνοσοκομειακή νοσηλεία στην πράξη
Πρόεδρος: Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης
Ομιλητής: Δ. Καραγεωργόπουλος13.55

14.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ηθικά-Δεοντολογικά Θέματα
Συντονιστές: Ν. Αρκαδόπουλος, Ε. Θηραίος

15.00
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.00
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Ατμοσφαιρική Ρύπανση, Κλιματική Αλλαγή και βλάβες  
στην υγεία 
Πρόεδροι: Α. Καρακατσάνη, Κ. Κατσουγιάννη
Ομιλητές: Δ. Τούσουλης, Α. Καρακατσάνη, Κ. Κατσουγιάννη, Γ. Αμανατίδης

15.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Προσέγγιση γοναδικής δυσλειτουργίας στην ΠΦΥ
Συντονίστριες: Μ. Πέππα, Σ. Καλανταρίδου

16.50 16.50
17.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Φροντίδα ασθενών μετά τη ΜΕΘ
Πρόεδρος: Κ. Μαραθιά
Ομιλητής: Δ. Γεωργόπουλος

17.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Πώς η πανδημία αλλάζει την ΠΦΥ
Πρόεδρος: Α. Μαριόλης
Ομιλητής: Χ. Λιονής

17.25 17.25
17.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Ηθικές προκλήσεις στην αντιμετώπιση των βαρέως πασχόντων
Πρόεδρος: Π. Μυριανθέας
Ομιλητής: Σ. Μεντζελόπουλος

17.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Διατήρηση γονιμότητας στον γυναικολογικό καρκίνο 
Πρόεδρος: Α. Ροδολάκης
Ομιλητής: Ν. Θωμάκος17.55 17.55

18.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Ανακουφιστική φροντίδα στο τέλος της ζωής
Πρόεδρος: Δ. Τρυφωνόπουλος
Ομιλήτρια: Κ. Μυστακίδου-Γκίνη

18.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Φαρμακοεπαγρύπνηση και κίτρινη κάρτα: η ελληνική εμπειρία
Πρόεδρος: Π. Σκλαβούνος
Ομιλητής: Α. Παπαδόπουλος

18.25 18.25
18.30

ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
Συντονιστές: Π. Λάγιου, Σ. Τσιόδρας

18.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τηλεϊατρική για χρόνια νοσήματα στην Ελλάδα:  
Από ποιους και πώς;
Συντονιστές: Ι. Λεκάκης, Χ. Καρανίκας19.50 19.50

20.00
ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
Η έννοια και η αντιμετώπιση του πόνου σήμερα 
Ομιλητής: Στ. Ζουμπουλάκης
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Χρωματική Κλείδα Συνεδριών
ΔΙΑΛΕΞΗ
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΠΦΥ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ…..
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022
Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ 

09.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

10.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

12.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

14.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

16.00
16.30

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ
(κλειστή συνεδρίαση)

19.00
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το 48ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί 12-14 ΜΑΪΟΥ 2022 
στο ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DIVANI CARAVEL με φυσική παρουσία συντονιστών, ομιλητών και συνέ-
δρων. Θα υπάρχει ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση.

Εγγραφές

ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

Ειδικοί 100,00 €

Ειδικευόμενοι ιατροί 50,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας Δωρεάν/ 50,00 € (*)

Φοιτητές Δωρεάν/ 50,00 € (*) 

Η εγγραφή περιλαμβάνει:

Πρόσβαση στο συνεδριακό χώρο - Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος

Παραλαβή ηλεκτρονικού συνεδριακού υλικού:
- ηλεκτρονική κονκάρδα/e-κονκάρδα, σε ηλεκτρονικό αρχείο .pdf, η οποία θα περιλαμβάνει 
τον ραβδωτό/γραμμωτό κώδικα και τον μοναδικό αριθμό barcode.
Η e-κονκάρδα θα χρησιμοποιείται στην σάρωση κατά την είσοδο & έξοδο στις πόρτες των συ-
νεδριακών αιθουσών, για την καταγραφή του χρόνου παρακολούθησης με φυσική παρουσία.
- Τελικό πρόγραμμα σε αρχείο pdf
- Τομός περιλήψεων σε αρχείο pdf(αποστολή μετά το πέρας του Συνεδρίου)
- �e-Program application, με την οποία εφαρμογή είναι δυνατή η διαμόρφωση και του προ-

σωποποιημένου προγράμματος παρακολούθησης προς διευκόλυνση του κάθε σύνεδρουκαι 
σύμφωνα με τις προτιμήσεις του.

- �link σύνδεσης & τον μοναδικό κωδικό password για την δυνατότητα εισόδου στην ψη-
φιακή πλατφόρμα αναμετάδοσης του Συνεδρίου για τη διαδικτυακή παρακολούθηση του 
Προγράμματος και αντίστοιχης καταγραφής του χρόνου παρακολούθησης.

- �application άμεσης (live) ενημέρωσης κενών διαθέσιμων καθισμάτων στη συνεδριακή 
αίθουσα ομιλιών.

- �e-Φόρμα Αξιολόγησης του Επιστημονικού Προγράμματος και του Συνεδρίου, την οποία 
συμπληρώνει ο σύνεδρος και υποβάλλει online.

- �e-Certificate το οποίο ο σύνεδρος θα μπορεί να εκδώσει ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του 
Συνεδρίου με τη χρήση του μοναδικού αριθμού barcode που βρίσκεται στην e-κονκάρδα του.

Ο χρόνος παρακολούθησης καταγράφεται τόσο από την φυσική παρουσία των συνέδρων 
εντός της εκάστοτε συνεδριακής αίθουσας, όσο και από το χρόνο online παρακολούθησης 
στην πλατφόρμα μετάδοσης.
Για την Μοριοδότηση στις ιατρικές ειδικότητες με CME-CPD Credits από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο (Π.Ι.Σ.), συνυπολογίζονται και οι δύο τρόποι καταγραφής ωρών παρακολούθησης.

(*) �Για τους συγγραφείς των περιλήψεων όλων των κατηγοριών το κόστος εγγρα-
φής εμπίπτει στην Υβριδική παρακολούθηση
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

Ειδικοί-Ειδικευόμενοι ιατροί 50,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας Δωρεάν

Φοιτητές Δωρεάν

Η εγγραφή περιλαμβάνει:

Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος μέσω της πλατφόρμας live αναμετάδοσης

Παραλαβή ηλεκτρονικού συνεδριακού υλικού:
- Τελικό Πρόγραμμα, σε αρχείο .pdf
- Τόμος περιλήψεων, σε αρχείο .pdf (αποστολή μετά το πέρας του Συνεδρίου)
- �e-Program application, με την οποία εφαρμογή είναι δυνατή η διαμόρφωση και του προ-

σωποποιημένου προγράμματος παρακολούθησης προς διευκόλυνση του κάθε σύνεδρου 
και σύμφωνα με τις προτιμήσεις του.

- �link σύνδεσης & τον μοναδικό κωδικό password για την δυνατότητα εισόδου στην ψη-
φιακή πλατφόρμα αναμετάδοσης του Συνεδρίου για τη διαδικτυακή παρακολούθηση του 
Προγράμματος και αντίστοιχης καταγραφής του χρόνου παρακολούθησης.

- �e-Φόρμα Αξιολόγησης του Επιστημονικού Προγράμματος και του Συνεδρίου, την οποία 
συμπληρώνει ο σύνεδρος και υποβάλλει on line.

- �e-Certificate το οποίο ο σύνεδρος θα μπορεί να εκδώσει ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του 
Συνεδρίου με τη χρήση ενός μοναδικού e-Certificate κωδικού που θα λάβει.

Ο χρόνος παρακολούθησης καταγράφεται από το χρόνο online παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης. 
Η Μοριοδότηση με CME-CPD Credits από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) αφορά 
μόνο τις ιατρικές ειδικότητες

ΟΙ ΕΓΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟΙ ΣΥΝΕΔΡΟΙ ΘΑ ΛΑΒΟΥΝ ΕΓΚΑΙΡΑ
ΤΟ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ e-mail ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟΝ ΤΥΠΟ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΤΟΥΣ

Σύνδεση στη 3D πλατφόρμα
Για την on line παρακολούθηση του Συνεδρίου πατήστε ΕΔΩ

https://projector-web.gr/CongressWorld/gr/48epis
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Για την ολοκλήρωση κάθε εγγραφής είναι απαραίτητη η συμπλήρωση της ακόλουθης 
φόρμας. 

ΦΟΡΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

https://registration.congressworld.gr/48epis/
Τις ημέρες πριν την έναρξη του Συνεδρίου οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν στις 
ηλεκτρονικές τους διευθύνσεις προσωποποιημένο μήνυμα με το συνεδριακό υλικό σε 
ηλεκτρονική μορφή. 

Γραμματεία 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ, Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, 
τηλ.: 210 7211845, 210 7243161, fax: 210 7215082, 
http://www.mednet.gr,  e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr 

Κρατήσεις 
CONGRESS WORLD ΙΚΕ, Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα 
Τηλ.: 210 7210001, 210 7210052, Fax: 210 7210051 
http://www.congressworld.gr,  e-mail: dp@congressworld.gr
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Μοριοδότηση
Το Συνέδριο Μοριοδοτείται με 24 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (C.M.E.–

C.P.D. Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Το Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό Παρακολούθησης αφορά τις ιατρικές ειδικότητες 
μόνο και θα μπορεί να εκδοθεί ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του Συνεδρίου με αναλογικό 
επιμερισμό των μορίων σύμφωνα με τον χρόνο παρακολούθησης. Οι σύνεδροι θα λάβουν 
στο email της εγγραφής τους:

- ηλεκτρονική Φόρμα Αξιολόγησης του Συνεδρίου, όπως καθορίζεται από τον Π.Ι.Σ. προς 
συμπλήρωση και υποβολή,

- οδηγίες για την έκδοση του e-Πιστοποιητικού Παρακολούθησης.

Συνεδρίες

Στα στρογγυλά τραπέζια, στις συζητήσεις κλινικών περιπτώσεων, στα κλινικά 
φροντιστήρια και στις συνεδρίες ΠΦΥ η διάρκεια των εισηγήσεων και της συζήτησης έχει 
οριστεί από τους συντονιστές. 

Μεταξύ των συνεδριών έχει υπολογιστεί ολιγόλεπτη διακοπή προκειμένου να διευκο-
λυνθεί η τήρηση των μέτρων υγιεινής που απαιτούνται. 

Προφορικές-Αναρτημένες Ανακοινώσεις
H Οργανωτική Επιτροπή του 48ου ΕΠΙΣ ευχαριστεί θερμά όλους τους συγγραφείς των 

ερευνητικών εργασιών, οι περιλήψεις των οποίων υποβλήθηκαν προς κρίση στο πλαίσιο 
του Συνεδρίου. 

Οι περιλήψεις που προκρίθηκαν θα παρουσιαστούν σε προφορικές και αναρτημένες 
ανακοινώσεις. 

Η διάρκεια κάθε προφορικής ανακοίνωσης έχει οριστεί σε 7 λεπτά και η συζήτησή 
της σε 3 λεπτά. Η παρουσίαση τους θα γίνει στις συνεδριακές αίθουσες με ταυτόχρονη 
διαδικτυακή αναμετάδοση. 

Οι αναρτημένες ανακοινώσεις (e-posters) θα προβάλλονται καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου σε οθόνες προβολής στο συνεδριακό χώρο και στη πλατφόρμα διαδικτυακής 
αναμετάδοσης, ώστε να είναι διαθέσιμες για παρακολούθηση από όλους τους συνέδρους.

Δεν θα υπάρξει συζήτηση ή σχολιασμός.

Στον Τόμο Περιλήψεων, ο οποίος θα αναρτηθεί στον ιστότοπο της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών www.mednet.gr μετά το πέρας του Συνεδρίου, θα συμπεριληφθούν μόνο οι περι-
λήψεις των ανακοινώσεων που θα παρουσιαστούν και των e-posters που θα αναρτηθούν.

Προφορικές Ανακοινώσεις 1 - 123

Αναρτημένες Ανακοινώσεις 124 - 338
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Παρουσίαση προφορικών ανακοινώσεων

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 08.00-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Γεροντολογία (24-27), Κλινική Ακτινολογία (51-52), Νευρολογία (72-75),  Πυρηνική Ιατρική (114-115)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 08.00-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ιατρική Εκπαίδευση (40-41), Ιατρική Πληροφορική (42-43), Κοινωνική Ιατρική (53-56), Ψηφιακές 
Εφαρμογές (119-122)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 08.00-10.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Γενική Ιατρική (18-23, 23(α)), Επιδημιολογία (30-35)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 10.00-12.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Ορθοπαιδική (92-100), Ρευματολογία (116-118)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Γαστρεντερολογία (14), Ηπατολογία (36-39), Νεφρολογία (76-78), Ογκολογία (79-82)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 16.30-18.30 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Βιοϊατρική Τεχνολογία (10), Βιοπαθολογία (11), Βιοχημεία (12-13), Γενετική (15-17), Λοιμώξεις (57-59), 
Προληπτική Ιατρική (113), ΩΡΛ (123)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 18.30-20.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Καρδιολογία (44-50), Εντατική Θεραπεία (28-29)

Σάββατο 14 Μαΐου 2022, 09.00-10.30 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Οικονομικά Υγείας (83-85), Οργ. Υπηρεσιών Υγείας (86-91)

Σάββατο 14 Μαΐου 2022, 10.30-12.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Αιματολογία (1-5), Ανοσολογία (6-9)

Σάββατο 14 Μαΐου 2022, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Λοιμώξεις (60-71)

Σάββατο 14 Μαΐου 2022, 14.00-16.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Παθολογία (101-106), Παιδιατρική (107), Πνευμονολογία (108-112)
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Παρουσίαση αναρτημένων ανακοινώσεων

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 124-129

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 130

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 131-132

ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 133-134

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 135-150

ΒΙΟΗΘΙΚΗ 151-155

ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 156

ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 157-170

ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ 171

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 172

ΓΕΝΕΤΙΚΗ 173

ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 174

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ–ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 175-188

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 189-196

ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 197

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 198-199

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 200-204

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 205-210

ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ 211-213

ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 214-231

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 232-237

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ 238

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 239-247

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ 248-249

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 250-252

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 253-258

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 259-264

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 265-289

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 290-291

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 292-310

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 311-313

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ 314

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 315-319

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 320-328

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 329

ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 330

ΩΡΛ 331-338
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ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
●● Απολογισμός Συνεδρίου
●● �Απονομή βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας, Βραβείο «Αιματοποί-
ηση-Αιματοθεραπεία»

●● Διάλεξη

Η έννοια και η αντιμετώπιση του πόνου σήμερα
Ομιλητής: 

Σταύρος Ζουμπουλάκης, Φιλόλογος, Συγγραφέας, Πρόεδρος  Εφορευτικού Συμβουλίου 
της Εθνικής Βιβλιοθήκης της Ελλάδος

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΜΑΪΟΥ 2021, 20.00-21.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
●● Προσφωνήσεις-Κήρυξη έναρξης εργασιών του Συνεδρίου
●● �Ανακοίνωση βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας, Βραβείο «Αιματο-
ποίηση-Αιματοθεραπεία»

●● Απονομή βραβείων Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης»
●● Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή

Καινοτομία και φαρμακοβιομηχανία 
 (μαγνητοσκοπημένη)

Ομιλητής: 
Άλμπερτ Μπουρλά, Πρόεδρος και CEO της PFIZER

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 20.30-21.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α



ΠΡΑΚΤΙΚΑ 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ
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ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 48ου ΕΠΙΣ

Πρακτικά Σεμινάρια
Στο πλαίσιο του 48ου Ετησίου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου έχουν προγραμματισθεί να 
πραγματοποιηθούν τα ακόλουθα ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ.

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.30-16.30, ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΥΚΗΝΕΣ
ATLS-ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ: ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ. ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ 
ΠΡΑΞΗ

Συντονιστές: 
Π. Βασιλείου, Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Χειρουργική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν»
Π. Κουλουβάρης, Επίκ. Καθηγητής, Α΄Ορθοπεδική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν»

• Θεωρητικό μέρος
• �Πρακτικό μέρος: Δύο σταθμοί με προπλάσματα και τον συνοδό εξοπλισμό για εξάσκηση στη 

διαχείριση του αεραγωγού μέσα από σενάριο.
Προδιαγραφές σεμιναρίου:
- Συμμετέχοντες 15-20 άτομα. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 
- Απευθύνεται σε: Παθολόγους, Γενικούς Ιατρούς, Χειρουργούς, Ορθοπαιδικούς, Ιατρούς 

που ασκούν Επείγουσα Ιατρική

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.00-16.00, ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΥΚΗΝΕΣ
Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ (POCUS) ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΛΙΝΙΚΟ ΙΑ-
ΤΡΟ

Συντονίστρια: 
Ε. Πολυζωγοπούλου, Επίκ. Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος του Ultrasound Section της EUSEM- Ευ-
ρωπαϊκή Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής, Διευθύντρια Σεμιναρίων Επείγουσας Υπερηχογραφίας

Εκπαιδευτές: 
Χ. Βέρρας, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων Περιστα-
τικών, Π.Γ.Ν.  «Αττικόν», Εκπαιδευτής Σεμιναρίων Επείγουσας Υπερηχογραφίας 
Σ. Μπεζάτη, Γενικός Ιατρός, Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εκπαιδεύτρια Σεμιναρίων Επείγουσας Υπερη-
χογραφίας 
Χ. Πότσιος, Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών, Εκπαιδευτής 
Σεμιναρίων Επείγουσας Υπερηχογραφίας

Θεματολογία:
- Η χρήση της εστιασμένης υπερηχογραφίας (POCUS) από τον κλινικό ιατρό
- Εισαγωγή - Βασικές αρχές εστιασμένης υπερηχογραφίας (POCUS) 
- Εφαρμογή - Ενδείξεις και ενσωμάτωση POCUS στην καθημερινή κλινική πράξη 
- Συζήτηση - Παρουσίαση περιστατικών
- Πρακτική εξάσκηση σε σταθμούς

Προδιαγραφές σεμιναρίου:
- Συμμετέχοντες 15 άτομα. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 
- Απευθύνεται σε: Παθολόγους, Γενικούς Ιατρούς, Ιατρούς που ασκούν Επείγουσα Ιατρική
- Το εκπαιδευτικό υλικό θα δοθεί στους συμμετέχοντες την ημέρα του σεμιναρίου
- Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του Σεμιναρίου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 16.30-20.30, ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΥΚΗΝΕΣ
Διαχείριση βαρέως πάσχοντος ασθενή στο Τμήμα Επειγόντων Περι-
στατικών

Συντονιστής: 
Ν. Σμπυράκης, Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΤΕΠ Πα.Γ.Ν.Η.

Εκπαιδευτές: 
Ε. Σαλακίδου, Επειγοντολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΚΥ Σκοπέλου
Α. Μπουλταδάκης, Επειγοντολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, ΤΕΠ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Δ. Βασιλάκης, Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ, Πα.Γ.Ν.Η.
Ρ. Τραχανατζή, Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ, Πα.Γ.Ν.Η.
Α. Δρόκου, Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Κ. Κότινας, Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Δ. Μαυρολιάς, Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ, ΠΓΝ «Αττικόν»

1ο μέρος: Διαλέξεις
1.	 Εισαγωγή  
2.	 Η πρόκληση: Υποστηρίζοντας τον αδιαφοροποίητο και αδιάγνωστο βαρέως πάσχοντα 

ασθενή 
3.	 Χώρος αναζωογόνησης του ΤΕΠ: Προδιαγραφές και εξοπλισμός
4.	 Το ABC της διαχείρισης του βαρέως πάσχοντος ασθενή στο ΤΕΠ
5.	 Πολυτραυματίας: Ιδιαιτερότητες και προτεραιότητες 

2ο μέρος: Πρακτικό μέρος
1.	 Επίδειξη προσομοίωσης (30 min) All faculty
2.	 Προσομοίωση κλινικών σεναρίων και συζήτηση περιστατικών (Διάρκεια 2 ώρες – 4 σταθμοί). 

Ο κάθε σταθμός τρέχει 1 σενάριο προσομοίωσης περιστατικού ή 1 συζήτηση περιστατικού. 
Συνολικά 2 σενάρια και 2 συζητήσεις περιστατικών. Η διάρκεια του κάθε σταθμού είναι 30 
min. Ο μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων σε κάθε ομάδα είναι 6 (σύνολο 24 συμμετέχοντες).

Σταθμός Σ1 Σταθμός Σ2 Σταθμός Π1 Σταθμός Π2

Ομάδα 1 Ομάδα 2 Ομάδα 3 Ομάδα 4

Ομάδα 4 Ομάδα 1 Ομάδα 2 Ομάδα 3

Ομάδα 3 Ομάδα 4 Ομάδα 1 Ομάδα 2

Ομάδα 2 Ομάδα 3 Ομάδα 4 Ομάδα 1

Προδιαγραφές σεμιναρίου:
- Συμμετέχοντες 24 άτομα και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 
- Αφορά κατά προτεραιότητα τους ιατρούς που εργάζονται στα ΤΕΠ
- Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του Σεμιναρίου



ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ
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Δημόσια Υγεία και Κλινική Ιατρική

Η ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
Συντονιστές: Π. Λάγιου, Σ. Τσιόδρας
Εισηγητές: Ν. Τζιώλος, Λ. Ραλλίδης, Θ. Ζαούτης, Μ. Θεοδωρίδου, Α. Κοτανίδου
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.30-19.50 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Σεμινάριο

EΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
Συνεργασία: ΙΕΑ-ΚΕΣΥ-Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Η άσκηση της Ιατρικής είναι τέχνη αλλά τέχνη είναι επίσης η μετάδοση των γνώσεων και δε-
ξιοτήτων που κατέχει ο Ιατρός. Στόχος του εισαγωγικού αυτού σεμιναρίου είναι να αναδείξει 
τρόπους βελτίωσης της διδασκαλίας των εκπαιδευτών στη Κλινική Ιατρική.
Συντονιστές: Α. Αντωνιάδου, Γ. Στεργίου
Εισηγητές: Γ. Στεργίου, M. Σαμάρκος, Α. Παπαδόπουλος, Θ. Μουντοκαλάκης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.30-11.20 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Κλινικά Φροντιστήρια

ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ ΜΕ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΟ ΑΓΡΟΤΙΚΟ 
ΙΑΤΡΕΙΟ
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Σ. Νανάς,Π. Διαμαντοπούλου
Εισηγητές: Λ. Πράνταλου, Μ. Βενετσάνου, Α. Κουμενής
Σχολιαστές: Λ. Γιόφογλου, Χ. Χρήστου, Β. Παπαγεωργίου-Αναγνώστου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.30-13.20 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ορθή γηριατρική προσέγγιση
Συντονίστριες: Κ. Πετροπούλου, Ε. Κραββαρίτη
Εισηγητές: Π. Μητσοστεργίου, Ι. Ηλιάκης, Γ. Σούλης, Γ. Καραμανώφ
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.30-13.50 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Οξεία κοιλία: Από την απεικόνιση στο χειρουργείο
Συντονιστές: Θ. Βραχλιώτης, Γ.Ν. Ζωγράφος
Εισηγητές: Χ. Αγγέλη, Α. Κατσέλη, Δ. Κόκκινος, Θ. Βραχλιώτης
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.30-16.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Αναπνευστικά νοσήματα-σημεία: Αρχική Προσέγγιση στηΝ ΠΦΥ
Συντονιστές: Στ. Λουκίδης, Α. Δελίδης
Εισηγητές: �Μ. Αντωνογιαννάκη, Α. Λιάπη, Α. Σωτηρίου, Ι. Κουλέντης, Β. Μπιστόλα,  

Κ. Στεφανίδης, Θ. Ραπτάκης

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.00-18.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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ΚΑΛΟΗΘΕΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΩΚΤΟΥ
Συντονιστές: Γ. Τσουρούφλης, Π. Βασιλείου
Εισηγητές: Ν. Μαχαίρας, Σ. Χριστοδούλου, Α.  Σταματιάδης, Π.  Βασιλείου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.00-18.20 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Η σύγχρονη αντιμετώπιση του ασθενή με σακχαρώδη διαβήτη και 
συννοσηρότητες

Συντονιστές: Β. Λαμπαδιάρη, Ν. Τεντολούρης
Εισηγητές: Σ. Λιάτης, Ι. Οικονομίδης, Α. Ράπτης 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.00-12.20 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΝΕΟΤΕΡΑ ΑΝΤΙΔΙΑΒΗΤΙΚΑ ΚΑΙ ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΙΝΣΟΥΛΙΝΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΜΗ ΕΙΔΙΚΟ 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονίστριες: Α. Μαυρογιαννάκη, Α. Θανοπουλου
Εισηγητές: Α. Παπαζαφειροπούλου, Μ. Νούτσου, Ι. Ιωαννίδης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.30-13.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΘΩΡΑΚΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ
Συντονιστές: Δ. Αγγουράς, Δ. Τσιφτσής
Εισηγητές: Δ Αγγουράς, Ν. Ελ Φελλάχ, Δ. Λιούμπας, Π. Τόμος, Μ. Αργυρίου, Δ. Τσιφτσής
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.00-16.20 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

Διαταραχή ηπατικής λειτουργίας και διαχείριση του χρόνιου ηπατοπα-
θούς στην ΠΦΥ

Συντονιστές: Μ. Ντόιτς, Ι. Ελευσινιώτης
Εισηγητές: Χ. Κρανιδιώτη, Θ Αυδής, Γ. Κόντος, Σ. Βασιλειάδου, Α. Συρίχα, Δ. Μανδηλαρά, 
Ι. Σταθοπούλου, Σ. Πάντζιος
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-15.00 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
Συντονιστές: Δ. Βλαχάκος, Σ. Λιονάκη
Εισηγητές: Π. Νικολόπουλος, Σ. Λιονάκη, Δ. Μπαχαράκη, Δ. Βλαχάκος, Ο. Τσοτσορού

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.30-16.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Καταπολεμώντας τη μικροβιακή αντοχή. Εμπειρική αντιμικροβιακή 
θεραπεία στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη

Συντονιστές: Α. Πεφάνης, Α. Παπαδόπουλος
Εισηγητές: Κ. Θωμάς, Σ. Τσικρικά, Αικ.  Αργυράκη, Α. Παπαδόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 16.30-17.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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Θέσεις-Αντιπαραθέσεις

Εναλλακτικά του καπνίσματος προϊόντα: μπορούν να μειώσουν τον 
καρδιαγγειακό κίνδυνο; Υπέρ και κατά

Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητές: Ι. Οικονομίδης, Γ.Σ. Γκουμάς
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.00-16.00 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

Συζητήσεις Κλινικών Περιπτώσεων

Συνήθη οφθαλμολογικά προβλήματα στην ΠΦΥ
Συντονίστρια: Ε. Χατζηράλλη
Εισηγητές: Ε. Χατζηράλλη, Αθ. Μπεζάτης, Σ. Κανδαράκης, Σ. Παλιούρα
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.30-10.25 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Αιματολογία στην ΠΦΥ
Συντονίστριες: Ε. Γρουζή, Π. Κώτση
Εισηγήτριες: Ε. Γρουζή, Σ. Βαλσάμη, Α. Μπούχλα
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.00-12.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΥΠΕΡΤΑΣΗ-ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ
Συντονιστές: Γ. Στεργίου, Χ. Πίτσαβος
Εισηγητές: Α. Μέντη, Α. Θεοδοσιάδη, Κ. Κυριακούλης, Β. Γιαννακοπούλου, Ι. Δήμα,  
Ε. Μαυροκεφάλου
Σχολιαστές: Δ. Κωνσταντινίδης, Α. Κόλλιας, Α. Πρωτογέρου, Δ. Κωνσταντινίδης, Λ. Ραλ-
λίδης, Ι. Σκούμας, Γ. Κολοβού, Ε. Μπιλιανού, Ε. Λυμπερόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.30-19.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας και των ηλεκτρολυτών
Συντονιστής: Μ. Ελισάφ
Εισηγητές: Ε. Λυμπερόπουλος, Γ. Λιάμης, Β. Τσιμιχόδημος, Μ. Ελισάφ
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.00-10.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ  ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΓΙΑΤΡΟ: ΣΥΝΗΘΗ ΠΡΟΤΥΠΑ

Συντονιστής: Ν. Οικονομόπουλος
Εισηγητές: Ν. Οικονομόπουλος, Μ. Μαδεμλή, Α. Μαζιώτη
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 13.30-15.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Προσέγγιση γοναδικής δυσλειτουργίας στην ΠΦΥ
Συντονίστριες: Μ. Πέππα, Σ. Καλανταρίδου
Εισηγήτριες: Ι. Μαυροειδή, Λ. Μπεκιαρίδου
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.30-16.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β
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Στρογγύλες Τράπεζες

ΜΗ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
Συντονιστές: Η. Μπρούντζος, Δ. Φιλιππιάδης
Εισηγητές: Λ. Ρέππας, Κ. Παλιαλέξης, Δ. Τζαβούλης, Ε. Πετσατώδης, Δ. Φιλιππιάδης,  
Γ. Παπαγεωργίου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.00-11.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

Εκπαίδευση στην ιατρική
Εις μνήμην «Γ. Παπαζάχου»

Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Σ. Παπαγεωργίου
Εισηγητές:  Δ. Βασιλόπουλος, Μ. Σαμάρκος, Ε. Γεωργοπούλου
Σχολιαστές: Α. Γαρύφαλλος, Γ. Στεργίου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.00-11.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β 

30η Επιστημονική Συνεδριακή Εκδήλωση ΕΕΕΑΑ
Αναιμίες της παιδικής ηλικίας

Συντονίστριες: Α. Λέκκα, Β. Τσαγκάρη
Εισηγητές: Α. Αναγνωστοπούλου, Ε. Μαγιορκίνης, Δ. Ανταράκη
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.30-14.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

Πρακτικά ζητήματα στην αντιμετώπιση ασθενών με COVID-19
Συντονίστριες: Α. Αντωνιάδου, Α. Κουτσούκου
Εισηγητές: Κ. Ποντίκης, Γ. Γαβριηλίδης, Ε. Ακουμιανάκη, Σ. Λουκίδης, Α. Κόλλιας
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.00-19.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΡΥΘΜΙΣΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ (Reg. 1394/2007): ΠΡΟΗΓΜΕΝΕΣ ΓΟΝΙΔΙΑ-
ΚΕΣ ΚΑΙ ΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ (ATMPs)

Συντονιστές: Κ. Κωνσταντόπουλος, Ν. Ανάγνου 
Εισηγητές: Ν. Ανάγνου E. Γιαννάκη, Γ. Βασιλόπουλος, A.Σ. Τσιφτσόγλου, Κ. Κωνσταντό-
πουλος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.00-10.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΟΥ ΟΖΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ
Πρόεδρος: Κ. Κυριακοπούλου
Ομιλήτρια: Κ. Χατζημιχαήλ
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.30-12.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ηθικά-Δεοντολογικά Θέματα
Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Ν. Αρκαδόπουλος
Εισηγητές: Χ. Κίττας, Ε. Λασκαρίδης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-15.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Τηλεϊατρική για χρόνια νοσήματα στην Ελλάδα: απο ποιους και πώς;
Συντονιστές: Ι. Λεκάκης, Χ. Καρανίκας
Εισηγητές: Χ. Καρανίκας, Γ. Δαφούλας, Σ. Παπαγεωργίου, Π. Δηλαβέρης, Α. Μπέρλερ
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.30-19.50 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β
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Τι Νεότερο

Νόσος Alzheimer
Πρόεδρος: Λ. Στεφανής
Ομιλητής: Σ. Παπαγεωργίου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.30-15.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Βιολογικοί παράγοντες-ανοσοθεραπεία στην ΠΦΥ: Παρακολούθηση 
και  παρενέργειες

Πρόεδροι: Δ. Βασιλόπουλος, Ε. Γκόγκα
Εισηγητές: Α. Φανουργιάκης, Γ. Μπάμιας
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.30-19.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ολιστική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας - μιας προοδευτικής επιδει-
νούμενης νόσου

Πρόεδρος: Α. Κόκκινος
Ομιλητές: Β. Λαμπαδιάρη, Α. Κόκκινος, Α. Αλεξάνδρου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 19.30-20.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Στην Ημικρανία
Πρόεδρος: Β. Τζαβάρα
Ομιλητής: Δ. Μητσικώστας
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.00-09.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Αμυλοείδωση: ένα νόσημα που υποδιαγνώσκεται
Πρόεδρος: Α. Πουλή 
Ομιλητής: Ε. Καστρίτης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.30-10.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Σύγχρονη αντιμετώπιση ΑΕΕ
Πρόεδρος: Κ. Γιαννοπούλου
Ομιλητής: Π. Μήτσιας
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.30-10.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Πνευμονική εμβολή
Πρόεδρος: Κ. Γουργουλιάνης
Ομιλητής: Σ. Κωνσταντινίδης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 16.00-16.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ατμοσφαιρική Ρύπανση, Κλιματική Αλλαγή και βλάβες στην υγεία 
Συντονίστριες: Α. Καρακατσάνη, Κ. Κατσουγιάννη
Εισηγητές: Δ. Τούσουλης, Α. Καρακατσάνη, Κ. Κατσουγιάννη, Γ. Αμανατίδης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.30-16.50 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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Διαλέξεις

Εκπαίδευση των γιατρών στην επικοινωνία του ασθενούς και ΤΟΥ περι-
βάλλοντός του

Πρόεδρος: Αικ. Κουτσογιάννη
Ομιλήτρια: Α. Τατσιώνη
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.30-11.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ο ασθενής με στερητικό σύνδρομο στο Νοσοκομείο. Διαχείριση
Πρόεδρος: Θ. Παπαρρηγόπουλος
Ομιλήτρια: Δ. Τσακλακίδου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 13.30-13.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Η διαχείριση του ψυχιατρικού ασθενή σε Παθολογική και Χειρουργική 
Κλινική

Πρόεδρος: Μ. Οικονόμου
Ομιλητής: Αθ. Δουζένης
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-14.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Δ. ΓΑΡΔΙΚΑΣ: ΕΝΑ ΚΟΝΤΙΝΟ ΠΟΡΤΡΕΤΟ 
Διάλεξη «Κ. ΓΑΡΔΙΚΑΣ»

Συντονίστρια: Κ. Αθανασιάδου
Ομιλήτρια: Ε. Γαρδίκα-Κατσιαδάκη
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 19.30-20.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Δωρεά Οργάνων
Πρόεδρος: Α. Καραμπίνης
Ομιλητής: Η. Τσαγκάρης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.00-09.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ο Ιπποκρατικός κατά το Ήθος και τα Έργα Γιατρός και τα δικαιώματα του 
αρρώστου την εποχή της υψηλής ιατρικής τεχνολογίας

Πρόεδρος: Ε. Βογιατζάκης 
Ομιλητής: Π. Ζηρογιάννης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.30-09.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Κοινά εξανθηματικά νοσήματα στα παιδιά
Πρόεδρος: Χ. Κανακά
Ομιλήτρια: Μ. Δακουτρού
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.00-10.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Τραχηλικές διογκώσεις: πρακτική προσέγγιση
Πρόεδρος: Α. Δελίδης
Ομιλητής: Θ. Βασιλακόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-14.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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Οι απόψεις των πολιτών για το Σύστημα Υγείας
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητής: Κ. Σουλιώτης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-14.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

«Λύνοντας έναν ιατρικό γρίφο»...μια ερευνητική εργασία των μαθη-
τών της Α΄ Λυκείου των Εκπαιδευτηρίων Δούκα

Δ. Γεωργίου, Κ. Γεωργίου, Δ. Κεράτσας, Μ. Κολώτου, Α. Κουκοβίνου, Π. Μπίσιας, Α. Σλιμ 
και Ρ. Σταματίου
Επιβλέπουσα καθηγήτρια: Δρ. Σοφία Παπαδοπούλου
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 19.20-19.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Τι νεότερο στην αντιμετώπιση των Δυσλιπιδαιμιών
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης
Ομιλητής: Ε. Λυμπερόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 19.30-19.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Αναδυόμενες ενδονοσοκομειακές μυκητιακές λοιμώξεις
Πρόεδρος: Γ. Πετρίκκος
Ομιλητής: Γ. Δημόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 20.30-21.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Πρόγραμμα «Υγεία για Όλους» - Πανδημία και ευάλωτες ομάδες πλη-
θυσμού

Ομιλήτρια: Ε. Σωτηροπούλου
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 20.30-21.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

COVID 19 και αντι-ιικά φάρμακα: τι νεότερο
Πρόεδρος: Α. Αντωνιάδου
Ομιλητής: Ν. Σύψας
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.30-10.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Νεότερα στην πρόληψη, εκτίμηση και θεραπεία της οστεοπόρωσης
Πρόεδρος: Α. Ηλιόπουλος
Ομιλήτρια: Μ. Πέππα
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.00-11.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Η κάλυψη της ανάγκης εκπαίδευσης στις κλινικές μελέτες από την 
Ακαδημία Κλινικών Μελετών

Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας
Ομιλητής: Θ. Μουντοκαλάκης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.30-11.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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ΠΡΟΛΗΨΗ ΜΕ ΟΡΟΥΣ 21ου ΑΙΩΝΑ-ΕΠΕΝΔΥΣΗ ΣΤΗ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ
Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας
Ομιλητής: Α. Τσουρός
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.00-12.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Εμβόλια και φάρμακα στην εποχή της Covid-19: κριτική αποτίμηση
Πρόεδρος: Γ. Βασιλόπουλος
Ομιλητής: Α. Γραβάνης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.30-11.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Αποφάσεις  του τέλους της ζωής: H Ελληνική εκδοχή  του Lancet Com-
mission on the Value of Death

Πρόεδρος: Σ. Παπαγεωργίου
Ομιλητής: Δ. Ματάμης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.30-12.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΒΕΛΤΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΟΔΙΠΥ;

Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας
Ομιλήτρια: Δ. Καϊτελίδου
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 13.00-13.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΨΗΦΙΑΚΟΣ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΣΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητής: Δ. Κουναλάκης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022,13.00-13.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Προστατεύοντας πολύτιμες κλίνες: η εξωνοσοκομειακή νοσηλεία 
στην πράξη

Πρόεδρος: Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης
Ομιλητής: Δ. Καραγεωργόπουλος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 13.30-13.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Φροντίδα ασθενών μετά τη ΜΕΘ
Πρόεδρος: Κ. Μαραθιά
Ομιλητής: Δ. Γεωργόπουλος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.00-17.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ A

Πως η πανδημία αλλάζει την ΠΦΥ
Πρόεδρος: Α. Μαριόλης
Ομιλητής: Χ. Λιονής
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.00-17.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β
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Ηθικές προκλήσεις στην αντιμετώπιση των βαρέως πασχόντων
Πρόεδρος: Π. Μυριανθέας
Ομιλητής: Σ. Μεντζελόπουλος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.30-17.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ A

Διατήρηση γονιμότητας στον γυναικολογικό καρκίνο 
Πρόεδρος: Α. Ροδολάκης
Ομιλητής: Ν. Θωμάκος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.30-17.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ανακουφιστική φροντίδα στο τέλος της ζωής
Πρόεδρος: Δ. Τρυφωνόπουλος
Ομιλήτρια: Κ. Μυστακίδου-Γκίνη
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.00-18.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ A

Φαρμακοεπαγρύπνηση και κίτρινη κάρτα: η ελληνική εμπειρία
Πρόεδρος: Π. Σκλαβούνος
Ομιλητής: Α. Παπαδόπουλος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.00-18.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Συνάντηση Πρόεδρων 
Επιστημονικών Ιατρικών Εταιρειών 

(κλειστή συνεδρίαση)
Θέματα:
• Ενημέρωση από τον Πρόεδρο του ΚΕΣΥ
• Δράσεις και προτάσεις των επιμέρους εταιρειών για την εκπαίδευση
• Συζήτηση 

Συντονιστές: 
Δ. Μπούμπας, Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Δ’ Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος 
της Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος ΚΕΣΥ
Ε. Θηραίος, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ - Κέντρο Υγείας Βάρης, Γενικός Γραμματέας ΔΣ 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 16.30-19.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ  
ΣΥΜΠΟΣΙΑ  - ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
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Δορυφορικά Συμπόσια

Πώς να με εμπιστευτεί ο δύσκολος ασθενής. Η πρώτη συνάντηση
Πρόεδρος: Ε. Αζάς, Παθολόγος, Senior Medical Advisor, ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
Ομιλητές: Ι. Ζέρβας, Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ, Α’ Ψυχιατρική Κλινική, «Αιγινήτειο»  
Νοσοκομείο
Α. Κανδαράκη, Κλινική Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Χορηγός: ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ ΑΕΒΕ

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 18.30-19.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Σύγχρονη αντιμετώπιση των ασθενών με αυξημένα επίπεδα της LDL-C. 
Ο ρόλος των καινοτόμων θεραπειών μείωσης της LDL-C στην επίτευ-
ξη των θεραπευτικών στόχων 
•	Εισαγωγή και Συντονισμός, 

Ε. Λυμπερόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας και Μεταβολικών Νοσημάτων, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Πρόεδρος της Ελληνικής Εται-
ρείας Αθηροσκλήρωσης

•	Εκτίμηση του καρδιαγγειακού κινδύνου και θεραπευτικές αποφάσεις για τη μείωση 
της LDL-C. Από τις Κατευθυντήριες Οδηγίες στην καθημερινή κλινική πρακτική
Λ. Ραλλίδης, Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν»

•	Οι καινοτόμες θεραπείες siRNA και ο ρόλος τους στην επίτευξη των θεραπευτικών 
στόχων της LDL-C
Ν. Κατσίκη, Ειδική Παθολόγος, Επιστημονική συνεργάτης, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Α.Π.Θ.

Χορηγός: NOVARTIS HELLAS AEBE

Παρασκευή  13 Μαΐου 2022, 16.30-17.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β 

Δορυφορικές Διαλέξεις

Στοχεύοντας στον έλεγχο του άσθματος 
Πρόεδρος: Ε. Κοσμάς, Πνευμονολόγος, MD, PhD, FCCP, Επιστημονικός Διευθυντής Αθηναϊκού 
Πνευμονολογικού Ινστιτούτου, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΝΟΗ Νοσοκομείου 
METROPOLITAN
Ομιλητής: Ε. Βρουβάκης, Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής 
Κλινικής «Ανάσα», Metropolitan Hospital
Χορηγός: MENARINI HELLAS

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.00-12.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 
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Παγκόσμια και ελληνικά δεδομένα για το φορτίο της πνευμονιοκοκ-
κικής νόσου στους ενήλικες. Η συμβολή του PCV13 στον έλεγχο των 
πνευμονιοκοκκικών λοιμώξεων 

Πρόεδρος: Ε. Γιαμαρέλλου, Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Α’ Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Πρόεδρος 
της Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας
Ομιλήτρια: Π. Κατσαούνου, Αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Μονάδα 
Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας Α΄ ΚΕΘ, Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός», Μέλος ΔΣ 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρίας.
Χορηγός: PFIZER HELLAS AE

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022, 19.30-20.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

Η 1η εγκεκριμένη από τον ΕΜΑ αντι-ιική θεραπεία από του στόματος 
για την COVID-19 

Πρόεδρος: Ε. Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ -Κέντρο Υγείας Βάρης, 
Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Ομιλητής: Μ. Λαζανάς, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Παθολογικής - Λοιμωξι-
ολογικής Κλινικής «ΙΑΣΩ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Αντιμετώπισης του 
AIDS (Ε.Ε.Μ.Α.Α.)
Χορηγός: PFIZER HELLAS AE

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022, 20.00-20.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

Μήπως είναι οξεία ηπατική πορφυρία; 
Πρόεδρος: Σ.Π. Ντουράκης, Παθολόγος-Ηπατολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας και Κλινικής Ηπατολογίας
Ομιλητής: Ι. Παπανικολάου, Παθολόγος-Γαστρεντερολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»	
Χορηγός: GENESIS PHARMA

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022, 20.00-20.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

ΔΥΟ ΧΡΟΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΜΕ ΑΝΤΙ-ΙΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19

Πρόεδρος: Π. Μπακάκος, Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονο-
λογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Ομιλητής: Γ. Πουλάκου, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επίκ. Καθηγήτρια Παθολογίας, Γ’ Πανε-
πιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Χορηγός: GILEAD SCIENCES ΕΛΛΑΣ MΕΠΕ

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 Μαΐου 2022, 11.00-11.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

ΝΕΑ ΕΠΙΛΟΓΗ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΕΝΑΝΤΙ ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ-Κέντρο Υγείας Βάρης, 
Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Ομιλητής: Α. Παπαδόπουλος, Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Δ΄ Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Χορηγός: GLAXOSMITHKLINE

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 Μαΐου 2022, 12.00-12.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B
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 Α ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022

08.00 - 10.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γεροντολογία (24-27), Κλινική Ακτινολογία (51-52), 
Νευρολογία (72-75), Πυρηνική Ιατρική (114-115)

Πρόεδροι:
Χ. Κορός 
Νευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Β’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική 
Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»
Α. Πελεκάνου
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α’, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

10.00 - 11.25	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Μη αγγειακή Επεμβατική Ακτινολογία

Συντονιστές:
Η. Μπρούντζος 
Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας Επεμβατικής 
Ακτινολογίας-Αγγειογραφίας, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Δ. Φιλιππιάδης 
Αναπλ. Καθηγητής Διαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας, Β’ Εργαστήριο 
Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές:

•• Απεικονιστικά καθοδηγούμενες βιοψίες 
Λ. Ρέππας
Διευθυντής Ακτινολογικού και Τμήματος Επεμβατικής Ακτινολογίας, 
«Βιοκλινική» Αθηνών

•• Διαδερμική παροχέτευση συλλογών και αποστημάτων 
Κ. Παλιαλέξης
Επεμβατικός Ακτινολόγος-Ακτινοδιαγνώστης, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Μονάδα 
Επεμβατικής Ακτινολογίας, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Τοπικές θεραπείες καρκινικού άλγους 
Δ. Τζαβούλης
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής Τμήματος Επεμβατικής Ακτινολογίας, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

•• Τοπικές θεραπείες για παθολογικά κατάγματα 
Ε. Πετσατώδης
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Εργαστήριο Aκτινολογίας, Τμήμα 
Επεμβατικής Ακτινολογίας, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

•• Τεχνικές διαδερμικής κατάλυσης νεοπλασμάτων 
Δ. Φιλιππιάδης 
Αναπλ. Καθηγητής Διαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας, Β’ Εργαστήριο 
Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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•• Διαδερμικός θερμοκαυτηριασμός καλοήθων όζων θυρεοειδούς αδένα
Γ. Παπαγεωργίου
Διευθυντής Τμήματος Επεμβατικής Ακτινολογίας, Metropolitan Hospital

11.30 - 11.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Εκπαίδευση των γιατρών στην επικοινωνία  
του ασθενούς και του περιβάλλοντός του

Πρόεδρος: 
Α. Κουτσογιάννη
Πρόεδρος ΔΣ Ένωσης Ασθενών Ελλάδος

Ομιλήτρια
Α. Τατσιώνη
Αναπλ. Καθηγήτρια Γενικής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

12.00 - 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
(σελίδα 30)

12.30 - 13.50	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Ορθή γηριατρική προσέγγιση

Συντονίστριες: 
Κ. Πετροπούλου
Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, MD, PhD, Συντονίστρια-
Διευθύντρια, Β’ Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο 
Αποκατάστασης
Ε. Κραββαρίτη
Ειδική Παθολόγος-Γηρίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Εισηγητές: 

•• Σύνδρομο Πάρκινσον και διαταραχή ισορροπίας και βάδισης 
Π. Μητσοστεργίου
Ειδικευόμενη Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Β’ Κλινική Φυσικής 
Ιατρικής και Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης

•• Αυχενική μυελοπάθεια σε έδαφος εκφυλιστικής 
σπονδυλοαρθροπάθειας. Κλινική και εργαστηριακή αξιολόγηση- 
αποκατάσταση 
Ι. Ηλιάκης
Ειδικευόμενος Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Β’ Κλινική 
Αποκατάστασης, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης

•• Σύνδρομο φόβου πτώσης: Κλινική εικόνα και αντιμετώπιση
Γ. Σούλης
Επιμελητής Β’, Κέντρο Γηριατρικής Αξιολόγησης, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»
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•• Φάρμακα που επιτείνουν τον κίνδυνο πτώσεων στους ηλικιωμένους 
(fall-risk inducing drugs, FRIDs) 
Γ. Καραμανώφ
Ειδικός Παθολόγος-Γηρίατρος, Επιμελητής Β’, ΓΝΑ «Λαϊκό»

14.00 - 15.00	 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Διαταραχή ηπατικής λειτουργίας και διαχείριση  
του χρόνιου ηπατοπαθούς στην ΠΦΥ  
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: 
Μ. Ντόιτς
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
Ι. Ελευσινιώτης
Καθηγητής Παθολογίας-Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής, 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Εισηγητές:

•• Ασθενής με ιστορικό κατάχρησης αιθυλικής αλκοόλης 
Χ. Κρανιδιώτη
Επιμελήτρια Β’ Παθολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

•• Παρουσίαση Περιστατικού: 
Θ. Αυδής
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

•• Ασθενής με λιπώδες ήπαρ σε υπερηχογραφικό έλεγχο 
Γ. Κόντος
Επιμελητής Β’ Παθολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

•• Παρουσίαση Περιστατικού: 
Σ. Βασιλειάδου
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

•• Ασθενής με υπερλιπιδαιμία και χολόσταση  
Α. Συρίχα
Επιμελήτρια Β’ Παθολογίας, Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

•• Παρουσίαση Περιστατικού: 
Δ. Μανδηλαρά
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
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•• Ασθενής με θρομβοπενία και αραχνοειδείς σπίλοι 
Ι. Σταθοπούλου
Γαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι 
Ανάργυροι»

•• Παρουσίαση Περιστατικού: 
Σ. Πάντζιος
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

15.00 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 16.50	 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Νεφρολογικά θέματα στην ΠΦΥ

Συντονιστές: 
Δ. Βλαχάκος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Σ. Λιονάκη
Επίκ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές:

•• Εκτίμηση της νεφρικής λειτουργίας 
Π. Νικολόπουλος
Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Διερεύνηση του ασθενούς με μικροσκοπική αιματουρία με ή χωρίς 
πρωτεϊνουρία 
Σ. Λιονάκη
Επίκ. Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Διαχείριση του ασθενούς με έκπτωση της νεφρικής λειτουργίας 
Δ. Μπαχαράκη
Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Επείγουσες και υπερεπείγουσες καταστάσεις στην υπέρταση 
Δ. Βλαχάκος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

•• Νεφρός και ανεπιθύμητες ενέργειες από φάρμακα: 
Παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί και αντιμετώπιση 
Ο. Τσοτσορού
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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17.00 - 18.20	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αναπνευστικά νοσήματα-σημεία: Αρχική προσέγγιση 
στην ΠΦΥ

Συντονιστές: 
Σ. Λουκίδης
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Β’ Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»
Α. Δελίδης
Αναπλ. Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Β’ 
Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές:

•• Ο χρόνιος βήχας
Από την πλευρά του Πνευμονολόγου: 
Μ. Αντωνογιαννάκη
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β´, 4η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η 
Σωτηρία»

Από την πλευρά του ΩΡΛ: 
Α. Λιάπη 
Διευθύντρια, ΩΡΛ Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

•• Ο ασθενής με δύσπνοια στην κόπωση
Από την πλευρά του Πνευμονολόγου:
Α. Σωτηρίου
Επιμελήτρια Α’, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Από την πλευρά του ΩΡΛ:
Ι. Κουλέντης
Ιδιώτης-Επιμελητής ΩΡΛ, Metropolitan General

Από την πλευρά του Καρδιολόγου:
Β. Μπιστόλα 
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ 
«Αττικόν»

•• Ακτινολογικά πρότυπα θώρακος στην πρωτοβάθμια φροντίδα
Διαφορική διαγνωστική:
Κ. Στεφανίδης
Διευθυντής, Ακτινολογικό Τμήμα, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «Μεταξά»

Μονήρης όζος:
Θ. Ραπτάκης
Πνευμονολόγος, Επιμελητής Α’, ΠΓΝ «Αττικόν»

18.30 - 19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
(σελίδα 30)
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19.30 - 20.30	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Ολιστική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας,  
μιας προοδευτικής επιδεινούμενης νόσου

Πρόεδρος: Α. Κόκκινος 
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική  
και Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Εισηγητές:

•• Υγιεινοδιαιτητική προσέγγιση 
Β. Λαμπαδιάρη 
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Σακχαρώδους Διαβήτη,  
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Φαρμακευτική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας,
Α. Κόκκινος
Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική  
και Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Χειρουργική αντιμετώπιση 
Α. Αλεξάνδρου
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Α’ Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»

20.30 - 21.30	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

•• Προσφωνήσεις – Κήρυξη έναρξης εργασιών του Συνεδρίου
•• Ανακοίνωση βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας, 
Βραβείο «Αιματοποίηση-Αιματοθεραπεία»

•• Απονομή βραβείων Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης»
•• Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή

Καινοτομία και φαρμακοβιομηχανία  
(μαγνητοσκοπημένη)

Ομιλητής:
Α. Μπουρλά
Πρόεδρος και CEO της Pfizer
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ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022

08.00 - 10.00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις
Ιατρική Εκπαίδευση (40-41), Ιατρική Πληροφορική (42-43), 
Κοινωνική Ιατρική (53-56), Ψηφιακές Εφαρμογές (119-122)

Πρόεδροι: 
Γ. Δαφούλας
Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
και Cities Net AE Δήμων Κεντρικής Ελλάδας
Ε. Τσετσέκου
Γενική Ιατρός, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΚΥ Κορωπίου

10.00 - 11.20	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Εις μνήμην «Γ. Παπαζάχου»
Εκπαίδευση στην Ιατρική 

Συντονιστές:
Ε. Θηραίος
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ – ΚΥ Βάρης, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών
Σ. Παπαγεωργίου
Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α’ Νευρολογική Κλινική, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αντιπρόεδρος Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

Θεματολογία:

•• Εκπαιδεύουμε τους ιατρούς που θέλουμε στη χώρα μας;
•• Εφαρμογή νέων τεχνικών στην Ιατρική Εκπαίδευση

Εισηγητές: 
Δ. Βασιλόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
Μ. Σαμάρκος
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»
Ε. Γεωργοπούλου
Ειδικευόμενη Νευρολογίας, ΓΝ Ρόδου

Σχολιαστές: 
Α. Γαρύφαλλος
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Διευθυντής, Δ’ Παθολογική Κλινική, ΑΠΘ
Γ. Στεργίου
Καθηγητής Παθολογίας και Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
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11.30 - 13.20	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ ΜΕ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
ΣΤΟ ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ
(επί τη βάσει επιλεγμένων περιπτώσεων)

Συντονιστές: 
Σ. Νανάς
Καθηγητής Παθολογίας-Εντατικής Θεραπείας, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
Π. Διαμαντοπούλου
Φοιτήτρια, 6ο έτος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Πανελληνίου Διοικητικού 
Συμβουλίου ΕΕΦΙΕ

Εισηγητές:

•• Επιγαστραλγία: Αθώα ή επικίνδυνη;
Παρουσίαση Περιστατικού: 
Λ. Πράνταλου
Φοιτήτρια, 6ο έτος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Σχόλια – Ανασκόπηση Περιστατικού: 
Λ. Γιόφογλου
Φοιτητής, 6ο έτος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Συζήτηση με το κοινό

•• Κοιλιακό άλγος στο Αγροτικό Ιατρείο
Παρουσίαση Περιστατικού: 
Μ. Βενετσάνου
Φοιτήτρια, 6ο έτος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Σχόλια – Ανασκόπηση Περιστατικού: 
Χ. Χρήστου
Φοιτητής, 6ο έτος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Συζήτηση με το κοινό

•• Υπερτασική κρίση
Παρουσίαση Περιστατικού: 
Α. Κουμενής
Φοιτητής, 6ο έτος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Σχόλια – Ανασκόπηση Περιστατικού: 
Β. Παπαγεωργίου-Αναγνώστου
Φοιτήτρια, 6ο έτος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Συζήτηση με το κοινό

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022
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ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022

13.30 - 13.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Ο ασθενής με στερητικό σύνδρομο στο νοσοκομείο. 
Διαχείριση

Πρόεδρος: 
Θ. Παπαρρηγόπουλος
Αναπλ. Καθηγητής Ψυχιατρικής, Α’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Ομιλήτρια: 
Δ. Τσακλακίδου
Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Μονάδας Εξαρτήσεων, Β’ Ψυχιατρική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

14.00 - 14.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Η διαχείριση του ψυχιατρικού ασθενή σε Παθολογική 
και Χειρουργική Κλινική

Πρόεδρος: 
Μ. Οικονόμου
Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, Α’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Ομιλητής: 
Α. Δουζένης
Καθηγητής Ψυχιατρικής και Ψυχιατροδικαστικής, Διευθυντής Β’ Ψυχιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

14.30 - 15.00	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νόσος Alzheimer

Πρόεδρος:
Λ. Στεφανής
Καθηγητής Νευρολογίας και Νευροβιολογίας, Διευθυντής Α’ Νευρολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Ομιλητής: 
Σ. Παπαγεωργίου
Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α’ Νευρολογική Κλινική, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αντιπρόεδρος Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

15.00 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.30 - 16.50	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Οξεία κοιλία: Από την απεικόνιση στο χειρουργείο

Συντονιστές: 
Θ. Βραχλιώτης
Ακτινολόγος-Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής Τμήματος Ιατρικών 
Απεικονίσεων, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Μέλος ΔΣ Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών
Γ.Ν. Ζωγράφος
Διευθυντής Γ’ Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Εισηγητές: 

•• Ιστορικό, κλινική εξέταση, φυσικά σημεία 
Χ. Αγγέλη
Επιμελήτρια Α’, Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

•• Αξιολόγηση εργαστηριακού ελέγχου
Α. Κατσέλη
Επιμελήτρια Α’, Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

•• Η θέση του υπερηχογραφήματος και της απλής ακτινογραφίας
Δ. Κόκκινος
Διευθυντής, Ακτινολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

•• Η συμβολή της αξονικής τομογραφίας στη χειρουργική 
αντιμετώπιση 
Θ. Βραχλιώτης
Ακτινολόγος-Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής Τμήματος Ιατρικών 
Απεικονίσεων, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Μέλος ΔΣ Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022
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17.00 - 18.20	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Καλοήθεις παθήσεις του πρωκτού

Συντονιστές: 
Γ. Τσουρούφλης
Επίκ. Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Β’ Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»
Π. Βασιλείου
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Χειρουργική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές: 

•• Αιμορροΐδες – ραγάδα 
Ν. Μαχαίρας
Χειρουργός, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

•• Αποστήματα – συρίγγια
Σ. Χριστοδούλου
Χειρουργός, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

•• Κονδυλώματα
Α. Σταματιάδης
Χειρουργός

•• Ακράτεια
Π. Βασιλείου
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Χειρουργική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022
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18.30 - 19.25	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Βιολογικοί παράγοντες-ανοσοθεραπεία στην ΠΦΥ: 
Παρακολούθηση και παρενέργειες

Πρόεδροι: 
Δ. Βασιλόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική  
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
Ε. Γκόγκα
Καθηγήτρια Παθολογίας-Ογκολογίας, Α’ Παθολογική Κλινική,  
Υπεύθυνη Ογκολογικού Ιατρείου, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Εισηγητές: 

•• Βιολογικοί παράγοντες
Α. Φανουριάκης
Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Ανοσοθεραπεία
Γ. Μπάμιας
Γαστρεντερολόγος, Αναπλ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

19.30 - 20.25	 ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
Διάλεξη «Κ. Γαρδίκας»
Κωνσταντίνος Δ. Γαρδίκας: Ένα κοντινό πορτραίτο

Συντονίστρια:
Κ. Αθανασιάδη
Πρόεδρος ΔΣ Ένωσης Επιστημονικού Προσωπικού, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

Ομιλήτρια: 
Ε. Γαρδίκα-Κατσιαδάκη
Ιστορικός, Ομότιμη Ερευνήτρια της Ακαδημίας Αθηνών

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022

Α
ίθ

ο
υσ

α
 ΜΑΚΕ





Δ

ΟΝΙΑ



 Β



48o ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ46

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022

08.00 - 10.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γενική Ιατρική (18-23, 23(α)), Επιδημιολογία (30-35)

Πρόεδροι:
Π. Σκλαβούνος
MD, MPH, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής ΕΣΥ, ΚΥ Βάρης, Συντονιστής Εκπαίδευσης 
Ειδικευομένων Γενικών Ιατρών, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»
Μ. Καλοειδάς
MD, MSc, Υπεύθυνος επιστημονικής λειτουργίας, Κέντρο Υγείας Νέας 
Φιλαδέλφειας, Διευθυντής Γενικής και Κοινωνικής Ιατρικής/Δημόσιας Υγείας

10.00 - 12.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ορθοπαιδική (92-100), Ρευματολογία (116-118)

Πρόεδροι:
Χ. Κοσμίδης
Ορθοπαιδικός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής ΕΣΥ,  
ΚΥ Αλεξάνδρας, Αθήνα
Α. Φιλιπποπούλου
Ειδική Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β’, Δ’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

12.00 - 14.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Γαστρεντερολογία (14), Ηπατολογία (36-39),  
Νεφρολογία (76-78), Ογκολογία (79-82)

Πρόεδροι: 
Ε. Χολόγκιτας
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α’ Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»
Ε. Γράψα
Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Νεφρολογικής 
Κλινικής, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο 

14.30 - 16.30	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ATLS-πολυτραυματίας: Αρχές αντιμετώπισης 
αεραγωγού: θεωρία και πράξη

Συντονιστές:
Π. Βασιλείου
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Χειρουργική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν»
Π. Κουλουβάρης
Επίκ. Καθηγητής, Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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16.30 - 18.30	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Βιοϊατρική Τεχνολογία (10), Βιοπαθολογία (11), 
Βιοχημεία (12-13), Γενετική (15-17), Λοιμώξεις (57-59), 
Προληπτική Ιατρική (113), ΩΡΛ (123)

Πρόεδροι:
Γ. Αντωνάκος
Ιατρός Βιοπαθολόγος, MD, PhD, Διευθυντής ΕΣΥ, Τμήμα Κλινικής Βιοχημείας, 
ΠΓΝ «Αττικόν»
Μ. Νταλαμάγκα
Βιοπαθολόγος-Επιδημιολόγος, Καθηγήτρια Βιολογικής Χημείας και Κλινικής 
Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

18.30 - 20.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Καρδιολογία (44-50), Εντατική Θεραπεία (28-29)

Πρόεδροι: 
Κ. Παπαδόπουλος
Επιμελητής Α’ Καρδιολογίας, Β’ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ»
Ε. Τριανταφυλλίδη
Διευθύντρια, Β’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022
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 Α ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022

09.00 - 09.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Δωρεά οργάνων

Πρόεδρος:
Α. Καραμπίνης
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ, «Ωνάσειο» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Ομιλητής:
Η. Τσαγκάρης
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Β’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

09.30 - 09.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Ο Ιπποκρατικός κατά το Ήθος και τα Έργα Γιατρός  
και τα δικαιώματα του αρρώστου την εποχή  
της υψηλής ιατρικής τεχνολογίας

Πρόεδρος: 
Ε. Βογιατζάκης
Ιατρός Βιοπαθολόγος-Υγιεινολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος,  
τ. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ Μικροβιολογικού Εργαστηρίου και Εθνικού 
Κέντρου Αναφοράς Μυκοβακτηριδίων, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Μέλος ΔΣ 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: 
Π. Ζηρογιάννης
Νεφρολόγος, Πρόεδρος Εταιρείας Διάδοσης Ιπποκρατείου Πνεύματος (ΕΔΙΠ)

10.00 - 10.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Κοινά εξανθηματικά νοσήματα στα παιδιά

Πρόεδρος: 
Χ. Κανακά-Geintenbein
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια,  
Α’ Παιδιατρική Κλινική και Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Ομιλήτρια: 
Μ. Δακουτρού
Παιδίατρος, Μονάδα Παιδιατρικής Δερματολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
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10.30 - 10.55	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Αμυλοείδωση: Ένα νόσημα που υποδιαγνώσκεται

Πρόεδρος: 
Α. Πουλή
Διευθύντρια, Επιστημονική Υπεύθυνη Αιματολογικής Κλινικής και Μονάδας 
Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας» 

Ομιλητής: 
Ε. Καστρίτης
Αναπλ. Καθηγητής Θεραπευτικής Παθολογίας-Ογκολογίας, Θεραπευτική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

11.00 - 12.20	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Αιματολογία στην ΠΦΥ

Συντονίστριες: 
Ε. Γρουζή 
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιμοδοσίας, ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας»,  
Μέλος ΔΣ Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Π. Κώτση 
Επίκ. Καθηγήτρια, Ιατρική των Μεταγγίσεων, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Εισηγητές:

•• Διαχείριση αντιπηκτικών στην ΠΦΥ 
Ε. Γρουζή
Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιμοδοσίας, ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας», Μέλος ΔΣ 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

•• Αξιολόγηση γενικής αίματος 
Σ. Βαλσάμη
Επίκ. Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΝΥ Αιμοδοσίας – Αιματολογικό 
Εργαστήριο, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο

•• Διαχείριση αιματολογικού ασθενή 
Α. Μπούχλα
Αιματολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»
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12.30 - 14.00	 30ή Επιστημονική Συνεδριακή Εκδήλωση 
Ελληνικής Εταιρείας Εργαστηριακής Αιματολογίας  
και Αιμοδοσίας

	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Αναιμίες της παιδικής ηλικίας

Συντονίστριες:
Α. Λέκκα
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «ΝΙΜΤΣ»
Β. Τσαγκάρη
Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Αιμοδοσίας, ΓΝ Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-
Πατησίων»

Ομιλητές:

•• Κλινική προσέγγιση αναιμίας στην παιδική ηλικία
Α. Αναγνωστοπούλου
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»

•• Εργαστηριακή διερεύνηση αναιμίας στην παιδική ηλικία
Ε. Μαγιορκίνης
Βιοπαθολόγος, Επιμελητής Β’, Αιματολογικό Τμήμα, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

•• Κανόνες μετάγγισης στα παιδιά 
Δ. Ανταράκη
Επιμελήτρια Β’, ΓΝ Χίου «Σκυλίτσειο»

14.00 - 14.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Τραχηλικές διογκώσεις: Πρακτική προσέγγιση

Πρόεδρος: 
Α. Δελίδης
Αναπλ. Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β’ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

Ομιλητής: 
Θ. Βασιλακόπουλος
Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

14.30 - 15.00	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.00 - 16.20	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Θωρακικό τραύμα

Συντονιστές:
Δ. Αγγουράς
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Δ. Τσιφτσής
Χειρουργός, Διευθυντής ΤΕΠ, ΓΝΑ «Άγιος Παντελεήμων»

Εισηγητές: 

•• Εισαγωγή
Δ. Αγγουράς
Αναπλ. Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Αρχική εκτίμηση πολυτραυματία, με έμφαση στις κακώσεις  
του θώρακα 
Ν. Ελ Φελλάχ
Γενική Χειρουργός-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΤΕΠ, ΓΝ Νίκαιας «Ο Άγιος 
Παντελεήμων»

•• Κακώσεις θωρακικού κλωβού
Δ. Λιούμπας
Θωρακοχειρουργός, Θωρακοχειρουργικό Τμήμα, ΓΝ Νίκαιας «Ο Άγιος 
Παντελεήμων»

•• Κακώσεις πνευμόνων, αιμο-/πνευμοθώρακας και λοιπές κακώσεις 
(πλην των καρδιαγγειακών)
Π. Τόμος
Αναπλ. Καθηγητής Θωρακοχειρουργικής, Διευθυντής Θωρακοχειρουργικής 
Κλινικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Κακώσεις καρδιάς και μεγάλων αγγείων 
Μ. Αργυρίου
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, Τμήμα Χειρουργικής Καρδιάς-Θώρακος-
Αγγείων, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

•• Συμπεράσματα 
Δ. Τσιφτσής
Χειρουργός, Διευθυντής ΤΕΠ, ΓΝΑ «Ο Άγιος Παντελεήμων»
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16.30 - 17.50	 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Καταπολεμώντας τη μικροβιακή αντοχή. Εμπειρική 
αντιμικροβιακή θεραπεία στην πρωτοβάθμια 
περίθαλψη 

Συντονιστές: 
Α. Πεφάνης
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική-
Λοιμώξεων Α’, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
Α. Παπαδόπουλος
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπλ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές:

•• Λοιμώξεις ανώτερου αναπνευστικού 
Κ. Θωμάς
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Οξεία βρογχίτιδα – Πνευμονία 
Σ. Τσικρικά
Πνευμονολόγος, Α’ Επιμελήτρια ΕΣΥ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Secretary  
of ERS Group 6.3: Tobacco, Smoking Control and Health Education,  
Πρόεδρος Ένωσης Πνευμονολόγων Ελλάδας

•• Ουρολοιμώξεις 
Α. Αργυράκη
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική-Λοιμώξεων 
Α’, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

•• Λοιμώξεις δέρματος και μαλακών μορίων 
Α. Παπαδόπουλος
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπλ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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18.00 - 19.20	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πρακτικά ζητήματα στην αντιμετώπιση ασθενών με 
Covid-19

Συντονίστριες:
Α. Κουτσούκου
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας, Διευθύντρια,  
Α’ Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
Α. Αντωνιάδου
Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝΑ «Αττικόν»

Εισηγητές:

•• Επιδημιολογία της κρίσιμης COVID-19: Στοιχεία από το μητρώο 
RECUP-19 
Κ. Ποντίκης
Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, ΜΕΘ, Α’ Πνευμονολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» 

•• Pro – Con: Πρώιμη διασωλήνωση της τραχείας στη σοβαρή COVID-19 
Pro:
Γ. Γαβριηλίδης
Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, Α’ Πνευμονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ 
«Η Σωτηρία»

Con: 
Ε. Ακουμιανάκη
Επίκ. Καθηγήτρια Εντατικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
«ΠαΓΝΗ»

•• Διαχείριση νόσου COVID-19 σε εξωνοσοκομειακούς ασθενείς 
Σ. Λουκίδης
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Β’ Πνευμονολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Αντιπηκτικά και COVID-19. Πότε και σε ποια δοσολογία; 
Α. Κόλλιας
Παθολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Γ’ Πανεπιστημιακή
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

19.30 - 20.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
(σελίδα 31)

20.00 - 20.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
(σελίδα 31)
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20.30 - 21.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Αναδυόμενες ενδονοσοκομειακές μυκητιασικές 
λοιμώξεις

Πρόεδρος: 
Γ. Πετρίκκος
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής, ΕΚΠΑ και Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου, 
Πρόεδρος της Κυπριακής Εταιρείας Κλινικής Μικροβιολογίας και Λοιμώξεων

Ομιλητής:
Γ. Δημόπουλος
Καθηγητής Eντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» και Διευθυντής Γ’ Κλινικής 
Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, «Ευγενίδειο» Θεραπευτήριο
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09.00 - 09.25	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Στην ημικρανία

Πρόεδρος:
Β. Τζαβάρα
Παθολόγος-Κλινική Ανοσολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο ΕΕΣ»

Ομιλητής:
Δ. Μητσικώστας
Καθηγητής Νευρολογίας, Α’ Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

09.30 - 10.25	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Συνήθη οφθαλμολογικά προβλήματα στην ΠΦΥ

Συντονίστρια: 
Ε. Χατζηράλλη
Επίκ. Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, Ιατρική Σχολή Αθηνών, Β’ Πανεπιστημιακή 
Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές: 

•• Εισαγωγή
Ε. Χατζηράλλη
Επίκ. Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, Ιατρική Σχολή Αθηνών, Β’ Πανεπιστημιακή 
Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Οφθαλμικό τραύμα 
Α. Μπεζάτης
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Χημικό έγκαυμα
Σ. Παλιούρα
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Voluntary Επίκ. Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, 
Bascom Palmer Eye Institute (ΗΠΑ) και Adjunct Επίκ. Καθηγήτρια 
Οφθαλμολογίας, Yale School of Medicine (ΗΠΑ)

•• Κόκκινο μάτι 
Σ. Κανδαράκης
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

•• Συνήθη μορφώματα οφθαλμικής επιφάνειας 
Σ. Παλιούρα
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Voluntary Επίκ. Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, 
Bascom Palmer Eye Institute (ΗΠΑ) και Adjunct Επίκ. Καθηγήτρια 
Οφθαλμολογίας, Yale School of Medicine (ΗΠΑ)
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•• Συνήθη μορφώματα βλεφάρων 
Α. Μπεζάτης
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Συμπεράσματα
Ε. Χατζηράλλη
Επίκ. Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, Ιατρική Σχολή Αθηνών, Β’ Πανεπιστημιακή 
Οφθαλμολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

10.30 - 10.55	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Σύγχρονη αντιμετώπιση ΑΕΕ

Πρόεδρος: 
Κ. Γιαννοπούλου
Διευθύντρια, Β’ Νευρολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντύναν»

Ομιλητής: 
Π. Μήτσιας
Καθηγητής Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

11.00 - 12.20	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Η σύγχρονη αντιμετώπιση του ασθενή με σακχαρώδη 
διαβήτη και συννοσηρότητες 

Συντονιστές: 
Β. Λαμπαδιάρη
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Σακχαρώδους Διαβήτη, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Ν. Τεντολούρης
Καθηγητής Παθολογίας, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου,  
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Εισηγητές:

Ασθενής με: 
•• Διαβήτη και στεφανιαία νόσο 
Σ. Λιάτης
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική – Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Καρδιακή ανεπάρκεια 
Ι. Οικονομίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Χρόνια νεφρική νόσο 
Α. Ράπτης
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας-Σακχαρώδους Διαβήτη, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝ «Αττικόν»
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12.30 - 13.50	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Νεότερα αντιδιαβητικά και νεότερες ινσουλίνες  
για τον μη ειδικό 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονίστριες: 
Α. Μαυρογιαννάκη 
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια, 
Β’ Παθολογική Κλινική, Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝΑ «ΝΙΜΤΣ», 
Πρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας
Α. Θανοπούλου
Επίκ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Σακχαρώδους Διαβήτη, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική – Διαβητολογικό Κέντρο,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Εισηγητές: 

•• Η χρήση των SGLT-2 για τον μη ειδικό 
Α. Παπαζαφειροπούλου
Παθολόγος με εξειδίκευση στον Διαβήτη, PhD, MSc στη Βιοστατιστική, 
Επιμελήτρια Α’, Α’ Παθολογικό Τμήμα & Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Πειραιά 
«Τζάνειο»

•• Η χρήση των GLP-1 για τον μη ειδικό 
Μ. Νούτσου
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική – Διαβητολογικό Κέντρο,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

•• Η χρήση των νεότερων ινσουλινών για τον μη ειδικό 
Ι. Ιωαννίδης
Παθολόγος με εξειδίκευση στον Διαβήτη, Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής 
και Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ «Κωνσταντοπούλειο – Πατησίων»

14.00 - 14.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Οι απόψεις των πολιτών για το σύστημα υγείας

Πρόεδρος:
Ε. Θηραίος
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ – ΚΥ Βάρης, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: 
Κ. Σουλιώτης
Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτωρ Σχολής Κοινωνικών και Πολιτικών 
Επιστημών, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

14.30 - 15.00	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.00 - 16.00	 ΘΕΣΕΙΣ - ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ
Εναλλακτικά του καπνίσματος προϊόντα: Μπορούν να 
μειώσουν τον καρδιαγγειακό κίνδυνο; Υπέρ και κατά

Πρόεδρος: 
Ε. Θηραίος
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ – ΚΥ Βάρης, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητές: 

•• Υπέρ
Ι. Οικονομίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Εργαστηρίου Προληπτικής Καρδιολογίας  
και Υπερηχοκαρδιογραφίας, ΠΓΝ «Αττικόν» 

•• Κατά
Γ.Σ. Γκουμάς
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, «Ευρωκλινική» Αθηνών,  
Πρόεδρος Ομάδας Εργασίας Πρόληψης και Αποκατάστασης ΕΚΕ 

16.00 - 16.25	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Πνευμονική εμβολή

Πρόεδρος: 
Κ. Γουργουλιάνης
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, τ. Πρύτανης 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ομιλητής: 
Σ. Κωνσταντινίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

16.30 - 17.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
(σελίδα 30)
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17.30 - 19.20	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Υπέρταση – Υπερλιπιδαιμία

Συντονιστές: 
Γ. Στεργίου
Καθηγητής Παθολογίας & Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
Χ. Πίτσαβος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Εισηγητές:

•• Περίπτωση 1
Άνδρας 46 ετών με συγκαλυμμένη υπέρταση

Παρουσίαση: Α. Μέντη
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Σχολιαστής Α’: Δ. Κωνσταντινίδης
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Υπέρτασης,  
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Σχολιαστής Β’: Α. Κόλλιας
Παθολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

•• Περίπτωση 2
Έφηβος 16 ετών με μεμονωμένη συστολική υπέρταση

Παρουσίαση: Α. Θεοδοσιάδη
Επιστημονική Συνεργάτης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Σχολιαστής Α’: Α. Κόλλιας
Παθολόγος, Επιμελητής Β’, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Σχολιαστής Β’: Α. Πρωτογέρου
Παθολόγος, Καθηγητής ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
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•• Περίπτωση 3
Γυναίκα 67 ετών με αρρύθμιστη υπέρταση υπό τριπλή θεραπεία

Παρουσίαση: Κ. Κυριακούλης
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Σχολιαστής Α’: Α. Πρωτογέρου
Παθολόγος, Καθηγητής ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

Σχολιαστής Β’: Δ. Κωνσταντινίδης
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Υπέρτασης,  
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

•• Περίπτωση 4
Ασθενής με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο και LDL-C 145 mg/dL

Παρουσίαση: Β. Γιαννακοπούλου
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογίας, ΓΝ Πειραιά «Τζάνειο»

Σχολιαστής Α’: Λ. Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Περίπτωση 5
Ασθενής με οικογενή υπερχοληστερολαιμία και LDL-C 350 mg/dL

Παρουσίαση: Ι. Δήμα
Καρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Σχολιαστής Α’: Ι. Σκούμας
Διευθυντής, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Σχολιαστής Β’: Γ. Κολοβού
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Προληπτικής Καρδιολογίας, Metropolitan Hospital

•• Περίπτωση 6
Ασθενής με περιφερική αρτηριακή νόσο, δυσανεξία στις στατίνες και 
LDL-C 120 mg/dL

Παρουσίαση: Ε. Μαυροκεφάλου
Παθολόγος, Διευθύντρια, Δ’ Παθολογικό Τμήμα, Υπεύθυνη Ιατρείου 
Δυσλιπιδαιμίας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Σχολιαστής Α’: Ε. Μπιλιανού
Καρδιολόγος, π. Διευθύντρια, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Πειραιά «Τζάνειο» 

Σχολιαστής Β’: Ε. Λυμπερόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών Νοσημάτων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»
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19.20 - 19.30	 «Λύνοντας έναν ιατρικό γρίφο» ...
μια ερευνητική εργασία των μαθητών της Α΄ Λυκείου  
των Εκπαιδευτηρίων Δούκα
Δ. Γεωργίου, Κ. Γεωργίου, Δ. Κεράτσας, Μ. Κολώτου, Α. Κουκοβίνου,  
Π. Μπίσιας, Α. Σλιμ και Ρ. Σταματίου
Επιβλέπουσα καθ/τρια: Δρ. Σ. Παπαδοπούλου

19.30 - 19.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Τι νεότερο στην αντιμετώπιση των δυσλιπιδαιμιών

Πρόεδρος: 
Λ. Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

Ομιλητής: 
Ε. Λυμπερόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών Νοσημάτων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

20.00 - 20.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
(σελίδα 31)

20.30 - 21.00	 Πρόγραμμα «Υγεία για όλους»
Πανδημία και ευάλωτες ομάδες πληθυσμού

Ομιλήτρια: 
Ε. Σωτηροπούλου
Πρόεδρος – Συντονίστρια του Προγράμματος «Υγεία για όλους», Επιστημονική 
Συνεργάτης, Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
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09.30 - 11.30	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Εκπαίδευση εκπαιδευτών στην Κλινική Ιατρική 

Συνεργασία: ΙΕΑ-ΚΕΣΥ – Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Πρόεδροι:
Α. Αντωνιάδου
Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝΑ «Αττικόν»
Γ. Στεργίου
Καθηγητής Παθολογίας & Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Η άσκηση της Ιατρικής είναι τέχνη αλλά τέχνη είναι επίσης η μετάδοση 
των γνώσεων και των δεξιοτήτων που κατέχει ο ιατρός. Στόχος του 
εισαγωγικού αυτού σεμιναρίου είναι να αναδείξει τρόπους βελτίωσης 
της διδασκαλίας των εκπαιδευτών στην Κλινική Ιατρική

Εισηγητές:

•• Μύθοι για τη διδασκαλία και τεχνικές βέλτιστης εκπαίδευσης  
στην Κλινική Ιατρική
Γ. Στεργίου
Καθηγητής Παθολογίας & Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

•• Εκπαιδευτικοί στόχοι και αντικείμενα και αντικειμενική δομημένη 
κλινική εξέταση (objective structured clinical examination)
M. Σαμάρκος
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Αξιολόγηση εκπαιδευομένων: Μυστικά και παγίδες
Α. Παπαδόπουλος
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Σχεδιασμός παρουσίασης σε PowerPoint
Θ. Μουντοκαλάκης
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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12.00 - 16.00	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Η χρήση της εστιασμένης υπερηχογραφίας (POCUS) 
από τον κλινικό ιατρό

Συντονίστρια:
Ε. Πολυζωγοπούλου
Επίκ. Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος του Ultrasound Section 
της EuSEM (Ευρωπαϊκή Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής), Διευθύντρια Σεμιναρίων 
Επείγουσας Υπερηχογραφίας

Εκπαιδευτές: 
Χ. Βέρρας
Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, ΠΓΝ «Αττικόν», Εκπαιδευτής Σεμιναρίων Επείγουσας 
Υπερηχογραφίας
Σ. Μπεζάτη
Γενικός Ιατρός, Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών, ΠΓΝ «Αττικόν», Εκπαιδεύτρια Σεμιναρίων 
Επείγουσας Υπερηχογραφίας
Χ. Πότσιος
Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών, Εκπαιδευτής 
Σεμιναρίων Επείγουσας Υπερηχογραφίας

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ:

•• Η χρήση της εστιασμένης υπερηχογραφίας (POCUS) από τον κλινικό 
ιατρό

•• Εισαγωγή – Βασικές αρχές εστιασμένης υπερηχογραφίας (POCUS)
•• Εφαρμογή – Ενδείξεις και ενσωμάτωση POCUS στην καθημερινή 
κλινική πράξη

•• Συζήτηση – Παρουσίαση περιστατικών
•• Πρακτική εξάσκηση σε σταθμούς
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16.30 - 20.30	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Διαχείριση βαρέως πάσχοντος ασθενούς στο Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών

Συντονιστής: 
Ν. Σμπυράκης
Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΤΕΠ «ΠαΓΝΗ»

Εκπαιδευτές:
Ε. Σαλακίδου
Επειγοντολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΚΥ Σκοπέλου
Α. Μπουλταδάκης
Επειγοντολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, ΤΕΠ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Δ. Βασιλάκης
Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ «ΠαΓΝΗ»
Ρ. Τραχανατζή
Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ «ΠαΓΝΗ»
Α. Δρόκου
Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Κ. Κότινας
Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Δ. Μαυρολιάς
Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ, ΠΓΝ «Αττικόν»

	 1ο μέρος: ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
•• Εισαγωγή
•• Η πρόκληση: Υποστηρίζοντας τον αδιαφοροποίητο και αδιάγνωστο 
βαρέως πάσχοντα ασθενή

•• Χώρος αναζωογόνησης του ΤΕΠ: Προδιαγραφές και εξοπλισμός
•• Το ABC της διαχείρισης του βαρέως πάσχοντος ασθενούς στο ΤΕΠ
•• Πολυτραυματίας: Ιδιαιτερότητες και προτεραιότητες

	 2ο μέρος: ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ
1. Επίδειξη προσομοίωσης (30 min) All faculty
2. Προσομοίωση Κλινικών Σεναρίων και Συζήτηση Περιστατικών 

(διάρκεια 2 ώρες – 4 σταθμοί)
	 Ο κάθε σταθμός τρέχει ένα σενάριο προσομοίωσης περιστατικού ή 

μία συζήτηση περιστατικού.
	 Συνολικά, δύο σενάρια και δύο συζητήσεις περιστατικών.  

Η διάρκεια του κάθε σταθμού είναι 30 min. Ο μέγιστος αριθμός 
συμμετεχόντων σε κάθε ομάδα είναι 6 (σύνολο 24 συμμετέχοντες).

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022
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09.00 - 10.50	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας  
και των ηλεκτρολυτών

Συντονιστής: 
Μ. Ελισάφ 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Εισηγητές:

•• Διαταραχές της ομοιοστασίας του Mg2+ – υπομαγνησιαιμία
Ε. Λυμπερόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας και Μεταβολικών Νοσημάτων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, A’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό»

•• Διαταραχές της ομοιοστασίας του PO4
3-

Γ. Λιάμης
Καθηγητής Παθολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

•• Διαταραχές της ομοιοστασίας του Ca2+ 

Β. Τσιμιχόδημος
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

•• Συζήτηση περιστατικών διαταραχών της οξεοβασικής ισορροπίας 
Μ. Ελισάφ
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

11.00 - 11.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Νεότερα στην πρόληψη, εκτίμηση και θεραπεία  
της οστεοπόρωσης

Πρόεδρος:
Α. Ηλιόπουλος
Ρευματολόγος, Διευθυντής, Ρευματολογικό Τμήμα,  Νοσοκομείο «ΝΙΜΤΣ»

Ομιλήτρια: 
Μ. Πέππα
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Μονάδας Ενδοκρινολογίας και 
Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝ «Αττικόν»
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11.30 - 11.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Η κάλυψη της ανάγκης εκπαίδευσης στις κλινικές 
μελέτες από την Ακαδημία Κλινικών Μελετών

Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος 
Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: 
Θ. Μουντοκαλάκης
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

12.00 - 12.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόληψη με όρους 21ου αιώνα – επένδυση  
στη βιωσιμότητα

Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος 
Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: 
Α. Τσουρός
π. Διευθυντής Πολιτικής και Διακυβέρνησης για την Υγεία και Ευεξία, ΠΟΥ, 
Επισκέπτης Καθηγητής Imperial College, London

12.30 - 12.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΚΟΥ ΟΖΟΥ  
ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ

Πρόεδρος: Κ. Κυριακοπούλου MD, PhD 
Διευθύντρια Υπερήχων Ιατρικού Κέντρου Αθηνών 

Ομιλήτρια:
Κ. Χατζημιχαήλ
Ακτινοδιαγνωστής - Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, Γενική Γραμματέας 
Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εφαρμογής Υπερήχων στην Ιατρική και 
Βιολογία

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022

Α
ίθ

ο
υσ

α
 ΜΑΚΕ





Δ

ΟΝΙΑ



 Α



12-14 Μαΐου 2022, ΑΘΗΝΑ 67

13.00 - 13.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
ΨΗΦΙΑΚΟΣ ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ – ΚΥ Βάρης, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: Δ. Κουναλάκης
Γενικός Ιατρός, Md, MSc PhD, Γενικός Ιατρός

13.30 - 15.00	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Αξιολόγηση αξονικής και μαγνητικής τομογραφίας  
για τον κλινικό γιατρό: Συνήθη πρότυπα

Συντονιστής: 
Ν. Οικονομόπουλος 
Ακτινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές: 

•• Απεικονιστικά tips and tricks στην CT κοιλίας 
Ν. Οικονομόπουλος
Ακτινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Παθολογία θώρακα-συσχέτιση α/α και υπολογιστικής τομογραφίας
Μ. Μαδεμλή
Επιμελήτρια Α’ Ακτινολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Παιδοακτινολογία – Βασικές γνώσεις για την κλινική πράξη 
Α. Μαζιώτη
Επιμελήτρια Β’ Ακτινολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν»

15.00 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η
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15.30 - 16.50	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Ατμοσφαιρική ρύπανση, κλιματική αλλαγή  
και βλάβες στην υγεία 

Συντονίστριες: 
Κ. Κατσουγιάννη
Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ και Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας, 
Imperial College, London
Α. Καρακατσάνη
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εισηγητές:

•• Οι συνέπειες στα καρδιαγγειακά νοσήματα
Δ. Τούσουλης
Αντιπρύτανης Πανεπιστημίου Αθηνών, Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

•• Οι συνέπειες στα πνευμονολογικά νοσήματα
Α. Καρακατσάνη
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Επιδημιολογικά δεδομένα
Κ. Κατσουγιάννη
Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ και Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας, 
Imperial College, London 

•• Ευρωπαϊκές πολιτικές για το περιβάλλον και πώς σχεδιάζονται με 
επίκεντρο την υγεία
Γ. Αμανατίδης
Κοινοβουλευτικός Ερευνητής, Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο

17.00 - 17.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Φροντίδα ασθενών μετά τη ΜΕΘ

Πρόεδρος: 
Α. Μαραθιά
MD, PhD, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΚX ΜΕΘ, «Ωνάσειο» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Ειδική Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: 
Δ. Γεωργόπουλος
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Διευθυντής ΜΕΘ, «ΠαΓΝΗ»

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022
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17.30 - 17.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Ηθικές προκλήσεις στην αντιμετώπιση των βαρέως 
πασχόντων

Πρόεδρος: 
Π. Μυριανθεύς
Καθηγητής Εντατικολογίας-Πνευμονολογίας, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι»  

Ομιλητής: 
Σ. Μεντζελόπουλος
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

18.00 - 18.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Ανακουφιστική φροντίδα στο τέλος της ζωής

Πρόεδρος: 
Δ. Τρυφωνόπουλος
Διευθυντής, Β’ Παθολογικό-Ογκολογικό Τμήμα, ΓΑΟΝΑ «Άγιος Σάββας»

Ομιλήτρια: 
Κ. Μυστακίδου-Γκίνη
Καθηγήτρια Ανακουφιστικής Αγωγής, Μονάδα Ανακουφιστικής Αγωγής  
«Τζένη Καρέζη», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

18.30 - 19.50	 ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
Συντονιστές: 

Π. Λάγιου
Παθολόγος, Καθηγήτρια Υγιεινής και Επιδημιολογίας και Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Πρόσεδρη Καθηγήτρια Επιδημιολογίας, Πανεπιστήμιο Harvard, ΗΠΑ
Σ. Τσιόδρας
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος Επιτροπής Δημόσιας Υγείας 
και Αντιμετώπισης της Πανδημίας, Πρόεδρος Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων 
Δημόσιας Υγείας, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων

Εισηγητές: 

•• Χαρακτηριστικές περιπτώσεις ασθενών
Ν. Τζιώλος
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Δ’ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»  

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022
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•• Πρωτογενής και δευτερογενής πρόληψη: Επιδράσεις στην κλινική 
πράξη
– Καρδιαγγειακά νοσήματα 

Λ. Ραλλίδης
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

– Λοιμώδη νοσήματα – Η εμπειρία της πανδημίας COVID 19
Θ. Ζαούτης
Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Β’ Παιδιατρική Κλινική, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Ιατρική Σχολή Perelman, Πανεπιστήμιο Pennsylvania, Τμήμα Λοιμωδών 
Νοσημάτων, Νοσοκομείο Παίδων, Philadelphia (CHOP), Πρόεδρος ΔΣ ΕΟΔΥ

– Νοσήματα που προλαμβάνονται με τους εμβολιασμούς
Μ. Θεοδωρίδου
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής 
Εμβολιασμών

– Νοσήματα του αναπνευστικού: Εκτείνεται ο ρόλος της πρόληψης 
έως τις ΜΕΘ;
Α. Κοτανίδου
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας, Διευθύντρια Α’ Κλινικής 
Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

20.00 - 21.00	 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ

•• Απολογισμός Συνεδρίου
•• Απονομή βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας, 
Βραβείο «Αιματοποίηση-Αιματοθεραπεία»

•• Διάλεξη

Η έννοια και η αντιμετώπιση του πόνου σήμερα

Ομιλητής: 
Σ. Ζουμπουλάκης
Φιλόλογος, Συγγραφέας, Πρόεδρος  Εφορευτικού Συμβουλίου  
της Εθνικής Βιβλιοθήκης της Ελλάδος
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09.30 - 10.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ευρωπαϊκό ρυθμιστικό πλαίσιο (Reg. 1394/2007): 
Προηγμένες γονιδιακές και κυτταρικές θεραπείες 
(ATMPs) 

Συντονιστές: 
Κ. Κωνσταντόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Αιματολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», Αντιπρόεδρος Β’, ΕΣΕ/ΕΟΦ
Ν. Ανάγνου
Καθηγητής Βιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Συνεργαζόμενος Ερευνητής Α’, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Κυτταρικής και Γονιδιακής Θεραπείας, Ίδρυμα 
Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ)

Εισηγητές: 

•• Βιολογία, τεχνολογία και ανάπτυξη προϊόντων γονιδιακής και 
προηγμένης θεραπείας (ΑΤΜPs) 
Ν. Ανάγνου
Καθηγητής Βιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Συνεργαζόμενος Ερευνητής Α’, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Κυτταρικής και Γονιδιακής Θεραπείας, ΙΙΒΕΑΑ 

•• Γονιδιακές θεραπείες: Βασικές αρχές, επιτυχίες και προβληματισμοί
E. Γιαννάκη
Συνεργάτης Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Washington, Seattle, Διευθύντρια 
Μονάδας Γονιδιακής και Κυτταρικής Θεραπείας, Αιματολογική Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών Κυττάρων, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»

•• Κυτταρικές θεραπείες CAR-T
Γ. Βασιλόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας, Συνεργαζόμενο 
Μέλος ΔΕΠ, Εργαστήριο Γενετικής και Γονιδιακής Θεραπείας, ΙΙΒΕΑΑ

•• Ευρωπαϊκό ρυθμιστικό πλαίσιο ανάπτυξης, αξιολόγησης και 
έγκρισης κυκλοφορίας φαρμακευτικών προϊόντων προηγμένης 
θεραπείας (ΑΤΜPs) (Reg. 1394/2007) 
A.Σ. Τσιφτσόγλου
Καθηγητής Φαρμακολογίας, Τμήμα Φαρμακευτικής, ΑΠΘ,  
Πρόεδρος Β’ ΕΣΕ/ΕΟΦ 

•• «Συνταγογραφία» των φαρμακευτικών προιόντων προηγμένης 
θεραπείας (ATMPs)
Κ. Κωνσταντόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Αιματολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», Αντιπρόεδρος Β’, ΕΣΕ/ΕΟΦ
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10.30 - 10.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
COVID-19 και αντι-ιικά φάρμακα: Τι νεότερο;

Πρόεδρος:
Α. Αντωνιάδου
Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

Ομιλητής: 
Ν. Σύψας
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος 
Μονάδας Λοιμώξεων Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας, Πρόεδρος 
Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, ΓΝΑ «Λαϊκό»

11.00 - 11.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
(σελίδα 31)

11.30 - 11.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Εμβόλια και φάρμακα στην εποχή της Covid-19: Κριτική 
αποτίμηση

Πρόεδρος: 
Γ. Βασιλόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας, Συνεργαζόμενο 
Μέλος ΔΕΠ, Εργαστήριο Γενετικής & Γονιδιακής Θεραπείας (ΙΙΒΕΑΑ)

Ομιλητής: 
Α. Γραβάνης
Καθηγητής Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ερευνητής, 
Ινστιτούτο Μοριακής Βιολογίας & Βιοτεχνολογίας, ΙΤΕ

12.00 - 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
(σελίδα 31)

12.30 - 12.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Αποφάσεις του τέλους της ζωής: H ελληνική εκδοχή 
του Lancet Commission on the Value of Death

Πρόεδρος: 
Σ. Παπαγεωργίου
Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α’ Νευρολογική Κλινική, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αντιπρόεδρος Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

Ομιλητής: 
Δ. Ματάμης
Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»
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13.00 - 13.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Βελτιώνοντας την ποιότητα της φροντίδας υγείας  
και την ασφάλεια των ασθενών: Ο ρόλος του ΟΔΙΠΥ

Πρόεδρος: 
Δ. Μπούμπας
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος 
Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

Ομιλήτρια: 
Δ. Καϊτελίδου
Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας ΕΚΠΑ,  
Πρόεδρος ΟΔΙΠΥ (Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία)

13.30 - 13.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προστατεύοντας πολύτιμες κλίνες:  
Η εξωνοσοκομειακή νοσηλεία στην πράξη

Πρόεδρος: 
Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης
MD, PhD, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Παθολογικής-
Λοιμωξιολογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Μέλος Επιτροπής 
Αντιμετώπισης Εκτάκτων Συμβάντων Δημόσιας Υγείας

Ομιλητής: 
Δ. Καραγεωργόπουλος
Consultant Physician in Infection and Internal Medicine, Oxford University 
Hospital, NHS Foundation Trust

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022
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14.00 - 15.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ηθικά-δεοντολογικά θέματα

Συντονιστές:
Ν. Αρκαδόπουλος
Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής, Δ’ Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Μέλος ΔΣ Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Ε. Θηραίος
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ – ΚΥ Βάρης, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

Εισηγητές:

•• Αντιμετώπιση αντιεμβολιαστικού κινήματος, ελευθερία επιλογών 
στους υγειονομικούς, ιατρική ενημέρωση: Από πού και ποιους; 
Χ. Κίττας
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής και π. Πρύτανης ΕΚΠΑ

•• Υπερέκθεση ιατρών στα ΜΜΕ και ο ρόλος των κοινωνικών δικτύων 
Ε. Λασκαρίδης
Δικηγόρος παρ’ Αρείω Πάγω, Μέλος ΔΣ της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Συνιδρυτής της Ελληνικής Ένωσης Ιατρικού 
Δικαίου και Βιοηθικής

15.00 - 15.30	 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α ΚΟ Π Η

15.30 - 16.50	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Προσέγγιση γοναδικής δυσλειτουργίας στην ΠΦΥ

Συντονίστριες: 
Μ. Πέππα
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Μονάδας Ενδοκρινολογίας και 
Μεταβολικών Παθήσεων των Οστών, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Μονάδα Έρευνας και Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝ «Αττικόν»
Σ. Καλανταρίδου 
Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας και Στείρωσης, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Διευθύντρια ΠΜΣ «Παθολογία της Κύησης»

Εισηγήτριες:

•• Γοναδική δυσλειτουργία σε άνδρα με ηπατική κίρρωση
Ι. Μαυροειδή
Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ ΕΚΠΑ, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Ενδοκρινολογικής Μονάδας, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

•• Γοναδική δυσλειτουργία σε γυναίκα με ΣΕΛ
Λ. Μπεκιαρίδου
Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογίας, Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022
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17.00 - 17.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πώς η πανδημία αλλάζει την ΠΦΥ

Πρόεδρος: 
Α. Μαριόλης
Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΚΥ Αρεόπολης

Ομιλητής: 
Χ. Λιονής
Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης

17.30 - 17.55	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διατήρηση γονιμότητας στον γυναικολογικό καρκίνο 

Πρόεδρος: 
Α. Ροδολάκης
Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας, ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α’ Μαιευτικής/
Γυναικολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Ομιλητής: 
Ν. Θωμάκος
Επίκ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας και Γυναικολογικής Ογκολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

18.00 - 18.25	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Φαρμακοεπαγρύπνηση και κίτρινη κάρτα:  
Η ελληνική εμπειρία

Πρόεδρος: 
Π. Σκλαβούνος
MD, MPH, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής ΕΣΥ, ΚΥ Βάρης, Συντονιστής Εκπαίδευσης 
Ειδικευομένων Γενικών Ιατρών, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας»

Ομιλητής: 
Α. Παπαδόπουλος
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπλ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
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18.30 - 19.50	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τηλεϊατρική για χρόνια νοσήματα στην Ελλάδα:  
Από ποιους και πώς;

Συντονιστές: 
Ι. Λεκάκης
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής, Καρδιολογικός Τομέας, 
«Κεντρική Κλινική Αθηνών», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ψηφιακής Ιατρικής
Χ. Καρανίκας
Σύμβουλος Πληροφορικής, Μέλος ΔΕΠ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Γενικός 
Γραμματέας ΕΕΜΕΠΥ

Εισηγητές:

•• Οι προοπτικές της εφαρμογής της Τηλεϊατρικής στην Ελλάδα
Χ. Καρανίκας
Σύμβουλος Πληροφορικής, Μέλος ΔΕΠ, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Γενικός 
Γραμματέας ΕΕΜΕΠΥ

•• Τηλεϊατρική και προγράμματα βοήθειας στο σπίτι
Γ. Δαφούλας
Επιστημονικός Συνεργάτης, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
και CitiesNet AE Δήμων Κεντρικής Ελλάδας 

•• Ιατρείο μνήμης, άνοιας και νόσου Πάρκινσον μέσω του Εθνικού 
Δικτύου Τηλεϊατρικής
Σ. Παπαγεωργίου
Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας-Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Α’ Νευρολογική Κλινική, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αντιπρόεδρος Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών

•• Τηλεϊατρική και καρδιαγγειακές παθήσεις
Π. Δηλαβέρης
Διευθυντής Καρδιολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Chair, e-Cardiology Working Group at the ESC

•• Σακχαρώδης διαβήτης και ψηφιακές εφαρμογές
Α. Μπέρλερ
Σύμβουλος Πληροφορικής, Aντιπρόεδρος HL7 Hellas

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022
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ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022

09.00 - 10.30	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Οικονομικά Υγείας (83-85), Οργ. Υπηρεσιών Υγείας (86-91)

Πρόεδροι: 
Ν. Νομικός
Οικονομολόγος Υγείας, Ινστιτούτο Οικονομικών της Υγείας,  
Ειδικός συνεργάτης του Γενικού Γραμματέα Υπηρεσιών Υγείας
Γ. Μαρίνος
Επίκ. Καθηγητής Γενικής Ιατρικής-Προληπτικής Ιατρικής του Εργαστηρίου 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Συντονιστής Εκπαίδευσης Γενικών/Οικογενειακών Ιατρών, ΓΝΑ «Λαΐκό» 

10.30 - 12.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Αιματολογία (1-5), Ανοσολογία (6-9)

Πρόεδροι: 
Μ. Πολίτου
Καθηγήτρια Αιματολογίας-Ιατρικής των Μεταγγίσεων, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας-Αιματολογικού Εργαστηρίου, «Αρεταίειο» 
Νοσοκομείο
Ε. Σολωμού
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας-Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Πατρών

12.00 - 14.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Λοιμώξεις (60-71)

Πρόεδροι: 
Κ. Θωμάς
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Α. Αργυράκη
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Παθολογική Κλινική-Λοιμώξεων Α’, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

14.00 - 16.00	 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Παθολογία (101-106), Παιδιατρική (107),  
Πνευμονολογία (108-112)

Πρόεδροι: 
Β. Τζαβάρα
Παθολόγος-Κλινική Ανοσολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο ΕΕΣ»
Ε. Αντωνογιαννάκη
Επικουρική Επιμελήτρια Β’, 4η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία’
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16.30 - 19.00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ
(κλειστή συνεδρίαση)

Θέματα:

•• Ενημέρωση από τον Πρόεδρο του ΚΕΣΥ
•• Δράσεις και προτάσεις των επιμέρους εταιρειών για την εκπαίδευση
•• Συζήτηση

Συντονιστές:
Δ. Μπούμπας
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος 
Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», Πρόεδρος 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, Πρόεδρος ΚΕΣΥ 
Ε. Θηραίος
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ – ΚΥ Βάρης, Γενικός Γραμματέας Ιατρικής 
Εταιρείας Αθηνών
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προφορικεσ           Α νακοινώσεις         
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ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	 1.	ΕΥΝΟΪΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ HLAG+ 
Τ-ΡΥΘΜΙΣΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑ 
ΞΕΝΙΣΤΗ
Π. Χριστοφή1,2, Π. Παπαγιάννη1,2,3, Α. Χατζηδανιήλ1,3, Δ. Κεφάλα2, Μ. Λυσάνδρου2,  
Ν. Σαββόπουλος2, Ι. Σακελλάρη1, Α. Αναγνωστόπουλος1, Α. Σπυριδωνίδης2, Α. Πα-
παδοπούλου1, Ε. Γιαννάκη1

1Μονάδα Γονιδιακής & Κυτταρικής Θεραπείας, Αιματολογική-ΜΜAK, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολά-
ου», 2Εργαστήριο Μ.Μ.Ο., Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 3Τμήμα Βιολογίας Α.Π.Θ.

	 2.	ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΛΛΟΓΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΙΣ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Ι. Βαρελά, Π. Σαμαρά, Σ. Γιάννη, Σ. Γραφάκος
Κέντρο Εθελοντών Δοτών Μυελού των Οστών «ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ», Ογκολογική Μονάδα 
Παίδων «Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη – ΕΛΠΙΔΑ»

	 3.	ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΠΙΚΤΗΤΗΣ ΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΚΗΣ ΠΟΡΦΥΡΑΣ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΛΑΒΑΝ CAPLACIZUMAB ΕΝΑΝΤΙ ΟΜΑΔΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ
Ε. Γαβριηλάκη1, Ε. Κοράβου1, Θ. Χατζηκωνσταντίνου1, Ε. Νικολούσης2, Μ. Καλιού3,  
Γ. Καραβαλάκης1, Ε. Μπουτάκογλου4, Χ. Ποντίκογλου4, Χ. Καλπαδάκη4, Μ. Ξημέρη4,  
Α. Μπιτσάνη5, Η. Τάσση6, Μ. Τοπαλίδου3, Α. Μπαντή3, Ι. Μαυρίκου1, Τ. Τουλουμενίδου1, 
Α. Παπαλεξανδρή1, Μ. Παπαθανασίου1, Α. Συρίγου1, A. Κιουμή3

1Αιματολογική Κλινική – Μονάδα Μεταμόσχευσης, ΓΝΘ ‘Γ. Παπανικολάου’, 2Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, 3Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ ‘Παπαγεωργίου’, 4Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου, 5Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 6Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

	 4.	ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΗ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΙΚΩΝ 
ΠΛΑΣΜΑΤΟΚΥΤΤΑΡΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ
Ε. Τσιούνη1, Ι. Κωστόπουλος1, Ε. Καστρίτης2, Π. Ρουσάκης1, Χ. Παντελή1, Μ. Δημό-
πουλος2, Ε. Τέρπος2, Ο. Τσιτσιλώνη1

1Τομέας Φυσιολογίας Ζώων και Ανθρώπου, Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ, 2Θεραπευτική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 

	 5.	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ: 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ
Α. Κηροπούλου, Σ. Ζυγά, Ι. Βασιλειάδης, Σ. Νανάς
Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
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ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

	 6.	ΤΟ ΔΕΚΑΠΕΠΤΙΔΙΟ ΠΡΟΘΥΜΟΣΙΝΗ α(100-109) ΩΣ ΕΝ ΔΥΝΑΜΕΙ ΒΙΟΔΕΙΚΤΗΣ ΑΝΟ-
ΣΟΓΟΝΙΚΗΣ ΑΠΟΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΤΗ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Α. Πασχάλης1,2, Α. Μπιρμπίλης1, Α. Κακαλής1, Ι. Κωστόπουλος1, Π. Σαμαρά1, H. Kal-
bacher3, Ε. Καστρίτης4, Μ. Δημόπουλος4, Χ. Αρμπιλιά2, Γ. Τερζούδη5, Α. Γεωργακίλας6, 
Ο. Τσιτσιλώνη1

1Τομέας Φυσιολογίας Ζώων και Ανθρώπου, Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ, 2Α’ Εργαστήριο Ακτινο-
λογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο, 3Interfaculty Institute of Biochemistry, 
University of Tuebingen, Germany, 4Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Αλε-
ξάνδρα», 5Εργαστήριο Υγειοφυσικής, Ραδιοβιολογίας και Κυτταρογενετικής, Ινστιτούτο 
ΠΡΕΤΕΑ, ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος», 6Τομέας Φυσικής, ΣΕΜΦΕ, ΕΜΠ

	 7.	IN VITRO ΚΑΙ IN VIVO ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΑΝΑΛΟΓΩΝ ΤΗΣ 
ΟΛΕΥΡΩΠΕΪΝΗΣ
Κ. Εξαρχάκου1, Ν. Αγγέλης1, Ε. Παρώνης1, Ν. Ωρολογάς-Σταύρου1, Γ. Σαρικάκη2, Π. 
Παπακότση3, Α. Σκαλτσούνης3, Ι. Κωστάκης2, Ο. Τσιτσιλώνη1

1Τομέας Φυσιολογίας Ζώων και Ανθρώπου, Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ, 2Τομέας Φαρμακευτικής 
Χημείας, Τμήμα Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, 3Τομέας Φαρμακογνωσίας-Χημείας Φυσικών Προϊό-
ντων, Τμήμα Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ 

	 8.	ΤΟ BELANTAMAB MAFODOTIN ΕΠΑΓΕΙ ΑΝΟΣΟΓΟΝΙΚΗ ΑΠΟΠΤΩΣΗ ΣE ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ 
ΜΥΕΛΩΜΑΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ IN VITRO ΚΑΙ IN VIVO
Α. Κακαλής1, Α. Μπιρμπίλης1, Α. Πασχάλης1, Ι. Κωστόπουλος1, H. Kalbacher2, Μ. Δη-
μόπουλος, Ε. Καστρίτης, Ο. Τσιτσιλώνη1

1Τoμέας Φυσιολογίας Ζώων και Ανθρώπου, Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ,  2Interfaculty Institute 
of Biochemistry, University of Tuebingen, Germany, 3Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠA, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

	 9.	ΠΙΘΑΝΟΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΤΙΜΩΝ ΑΜΥΛΟΕΙΔΟΥΣ Α ΟΡΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΤΗΝ 
ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΣΤΗ ΝΟΣΟ COVID 19
Μ. Μπανταδάκη, Μ. Ζαχαριά, Α. Φλέβα, Π. Λαζίδου, Μ. Βαρσάμη, Χ. Μιραχτσή,  
Α. Γιαννακού
Εργαστήριο Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

	 10.	ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗΣ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑΣ ΜΕ ΣΚΟΠΟ ΤΗ ΒΙΟΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΑΝΑ-
ΛΥΣΗ ΓΕΝΩΜΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ
Σ. Αναγνώστου1,2, Α. Μέξιας1, Τ. Καραμήτρος1, Χ. Καρανίκας2

1Μονάδα Βιοπληροφορικής και Εφαρμοσμένης Γενωμικής, Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, 2Τμήμα 
Πληροφορικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
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ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

	 11.	ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΑΠΟ CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE ΣΕ 
ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 2014-2020
Ε. Καλογεροπούλου1, Σ. Δαμιανίδου1, Μ. Κωστούλα2, Π. Καρακώστα1, Α. Βασιλα-
κοπούλου1,2, Ε. Οικονομούλα1, Κ. Τσεκούρας1, Ο. Ροδάρου1, Α. Σπηλιωπούλου1,  
Κ. Ορλάνδου1, Ι. Κουβά1, Ι. Μελετιάδης1, Σ. Πουρνάρας1,2

1Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, Π.Γ.Ν «Αττικόν», 2Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώ-
ξεων, Π.Γ.Ν «Αττικόν»

ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ

	 12.	ΚΥΤΤΑΡΟΤΟΞΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΕΝΖΥΜΙΚΑ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ ΛΟΥΤΕΟΛΙΝΗΣ ΣΕ ΚΥΤΤΑΡΑ 
ΛΕΙΟΜΥΟΣΑΡΚΩΜΑΤΟΣ
Μ. Σπηλιά1, Γ. Σίμος2, Α. Παπανικολάου1, Α. Χατζηκωνσταντίνου1, Δ. Πέσχος2,  
Χ. Σταμάτης1

1Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας, Τμήμα Βιολογικών Εφαρμογών και Τεχνολογιών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα, Ελλάδα, 2Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

	 13.	ΚΥΤΤΑΡΟΤΟΞΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΕΚΧΥΛΙΣΜΑΤΩΝ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΠΡΟΕΡΧΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΜΑ-
ΚΡΟΦΥΚΟΣ ULVA
Σ. Πρίσκα1, Γ. Σίμος2,3, Σ. Σπύρου1, Α. Χατζηκωνσταντίνου1, Δ. Πέσχος2,3, Χ. Σταμάτης1,3

1Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας, Τμήμα Βιολογικών Εφαρμογών και Τεχνολογιών, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα, Ελλάδα, 2Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 3Nanomedicine and Nanobiotechnology Research Group, 
University of Ioannina, Ioannina, Greece

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ

	 14.	Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΟΞΕΙΑΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΠΕΠΤΙΚΟΥ ΜΕ ΤΑ ΝΕΟΤΕΡΑ 
ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ
Χ. Καπάταης1, Θ. Kαραουλάνη2, Ε. Ματσούκα2, Α. Κουντούρη3, Σ. Τσαγκιά4, Α. Υφαντή1, 
Μ. Λαλέα1, Θ. Παυλοπούλου1, Η. Σιούντρη 1, Χ. Παπανικολάου1, Δ. Μπαλντούνης1, 
Σ. Σολωμού1, Α. Καπάταης1

1Α’ Παθολογική Κλινική, A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων»-Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία 
Βαρβάρα», 2Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού, Γ.Ν.-Ψ.Ν.Α. «Δρομοκαΐτειο», 3Εργαστήριο 
Bιοχημικού, Γ.Ν.Ν.Π. «’Αγιος Παντελεήμων», 4Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.Ν.Π. «Αγιος 
Παντελεήμων»- Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα»

ΓΕΝΕΤΙΚΗ

	 15.	ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ ΜΕΣΩ ΑΛΛΗΛΟΥ-
ΧΗΣΗΣ ΜΕ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΕΑΣ
Κ. Κουτσοφτή1, Χ. Πολυδώρου1, Γ. Παπαγρηγορίου1, Α. Μαλατράς1, Ε. Χατζηιωάννου1, 
Μ. Ιωαννίδης2, Π. Αβρααμίδης2, Κ. Δέλτας1

1Κέντρο Αριστείας για Βιοτράπεζα και Βιοϊατρική Έρευνα, Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκω-
σία, 2Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Λευκωσίας 
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	 16.	ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΕΠΙΒΕΒΑΙΩΣΗ ΤΗΣ ΧΗΜΕΙΟΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΓΝΩΣΤΩΝ ΑΝΤΙ-
ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΒΑΣΙΚΟΚΥΤΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ
Χ. Γιαπιτζάκης1,2,3, Ι. Γκιντώνη1,3, Ν. Κορονέλλος3, Ι. Παπαγγελόπουλος3, Α. Αγγελο-
πούλου1, Δ. Αυγουστίδης3, Β. Παπακώστα3, Σ. Βασιλείου3, Γ. Χρούσος2

1Μονάδα Στοματοπροσωπικής Γενετικής, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό Κα-
ποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων ‘Αγία Σοφία’, Αθήνα, 2Ερευνητικό 
Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Υγείας Μητέρας Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, Εθνικό Καπο-
διστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα, 3Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα 

	 17.	ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΡΕΤΡΟΤΡΑΝΣΠΟΖΟΝΙΩΝ ΤΗΣ ΓΑΜΕΤΕΣ ΚΑΙ ΣΤΑ ΕΜ-
ΒΡΥΑ
Ε. Μάστορα1,2, Α. Ζηκόπουλος2, Α. Γαλάνη2, Κ. Ζηκόπουλος2, Ι. Γεωργίου1,2

1Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής στην Κλινική Πράξη, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 2Μαι-
ευτική και Γυναικολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΓΕΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	 18.	Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟ-
ΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Π. Σταχτέας, Α. Ρούντου, Α. Παπαδόπουλος, Β. Βοσκίδου, Α. Καραγκιόζογλου,  
Ε. Συμβουλάκης, Α. Τσάπας, Ε. Σμυρνάκης
Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας Υπηρεσιών 
Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ

	 19.	ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΣΕ ΑΓΡΟΤΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ: ΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΛΟΙΠΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ
Α. Γαλανοπούλου1, Δ. Γουγουρέλας1, Ν. Κονδύλης2, Α. Κουφαδάκη3, Τ. Πολυκανδρι-
ώτης4, Ε. Γουγουρέλα5, Ε. Λελεκάκη6

1Κ.Υ. Γκούρας Κορινθίας, 2Κεντρικά Ιατρεία ΕΛ.ΑΣ., 3Παιδιατρική Κλινική «Metropolitan», 
4Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών, 5Κ.Υ. Τζερμιάδου Λασίθι, 6ΛΙΜΕΝΙΚΟ ΣΩΜΑ

	 20.	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΣΤΑΣΕΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΥΘΡΑΣΤΟΤΗΤΑΣ 
Ή ΗΠΙΑ ΓΝΩΣΙΑΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ. Η ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΤΩΝ ΑΡΧΩΝ ΤΗΣ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙ-
ΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΗΣ ΤΟΠΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΔΥΤΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ ΑΤΤΙΚΗΣ: MIA 
ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ
Ξ. Δράκου1, Α. Κόντου2, Κ. Λαζαρίδου1, Ε. Λίβα3, Α. Τσίπου4, Ε. Παναγιώτου5

11η ΤΟΜΥ Νίκαιας-Αγίου Ι. Ρέντη, 22η ΤΟΜΥ Αιγάλέω, 3Κ.Υ. Της Φιλαδέλφειας, 41η ΤΟΜΥ Αι-
γάλεω, 5Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας» 
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	 21.	Η ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΑΘΗΝΑΣ ΕΝΑ-
ΝΤΙ ΤΟΥ COVID-19 ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ THN ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΤΗΣ ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Γ. Μαρίνος1, Δ. Λαμπρινός2, Π. Γεωργακόπουλος2, Γ. Πατούλης3, Γ. Βογιατζή4,  
Χ. Δαμάσκος5,6, Α. Παπαϊωάννου7, Α. Σωφρόνη2, Θ. Πουλετίδης2, Δ. Παπαγιάννης8, 
Ε. Συμβουλάκης9, Κ. Κωνσταντόπουλος10, Γ. Ραχιώτης11

1Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 2Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 3Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών, 4Α’ Καρδιολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 5Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού και 
Χειρουργικής Νεφροπαθών Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 6Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και 
Χειρουργικής Ερεύνης Ν.Σ. Χρηστέας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 7Κ.Υ. Της Μάκρης, 8Εργαστήριο 
Δημόσιας Υγείας και Εμβολίων, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 9Κλινική 
Κοινωνικής και Οικογενειακής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 10Aιματολογι-
κή Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 11Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

	 22.	SARS-CoV-2 ΚΑΙ ΕΠΙΠΕΔΟ ΕΠΙΓΝΩΣΗΣ ΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ: 
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΑΝΑΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ
Γ. Μαρίνος1, Δ. Λαμπρινός2, Π. Γεωργακόπουλος2, Ε. Οικονόμου3, Γ. Ζουμπούλης2,  
Γ. Ραχιώτης4, Χ. Δαμάσκος5,6, Ν. Γαρμπής6, Ά. Γαρμπή7, Α. Παπαϊωάννου8, Α. Σωφρόνη2, 
Α. Μπακασής9, Ε. Τζαλαβάρα2, Γ. Σιάσος3, Δ. Σχίζας10, Α. Νικολόπουλος11, Γ. Βογιατζή3

1Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 3Α’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή EKΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 4Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπι-
στήμιο Θεσσαλίας, 5Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού και Χειρουργικής Νεφροπαθών, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 6Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης Ν.Σ. 
Χρηστέας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 7Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 8Κ.Υ. Της Μάκρης, 9Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 10A’ Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 11Κολυμβητική 
Ομοσπονδία Ελλάδος 

	 23.	ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΑ ΦΥΤΙΚΑ ΕΙΔΗ: ΙΣΤΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ ΒΙΟΔΡΑΣΤΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ 
ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΑ ΦΥΤΙΚΗΣ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ
Σ. Μαμούχα1, Β. Λιάπης2, Α. Προμπονά1

1Ινστιτούτο Βιοεπιστημών και Εφαρμογών, Εθνικό Κέντρο Έρευνας Φυσικών Επιστημών 
«ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ», 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Ν.Ι.Μ.Τ.Σ. 

23(α).	ΣΗΜΕΙΑΚΟΣ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΟΥ ΚΟΚΚΥΤΗ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΣΕ ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΩΤΟΒΑΘ-
ΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
Ε. Θηραίος1, π. Μ. Δανδουλάκης1, Δ. Παπαδοπούλου1, Μ. Σαλούστρου1, Α. Κουκα-
λιώτης1, Ι. Γκίνη1, Μ. Γεμελιάρη1, Κ. Τυμπλαλέξη1, Π. Δαραμούσκα1, Π. Σκλαβούνος1, 
Δ. Παπαγιάννης2

1Κέντρο Υγείας Βάρης, 2Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας & Ανοσοποίησης Ενηλίκων, Τμήμα 
Νοσηλευτικής - Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΑ

	 24.	ΠΟΣΟ ΚΑΛΑ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΗΚΕ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ ΕΚΠΤΩΣΗ/ΑΝΟΙΑ ΚΑΙ ΤΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΤΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΤΟΥ COVID-19: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΤΟ ΕΡΓΟ SI4CARE ΤΗΣ ΧΩΡΕΣ 
ΤΗΣ ΑΔΡΙΑΤΙΚΗΣ
Σ. Φραγκιαδάκη1, Δ. Κονταξοπούλου1, Ε. Αγγελοπούλου1, Ε. Στανίτσα1, Δ. Παύλου2,  
D. Šemrov3, Δ. Πετσάνη4, Δ. Μάντζιαρη4, Β. Ζηλίδου4, Ε. Κωνσταντινίδης4, Π. Μπαμί-
δης4, Ι. Παπατριανταφύλλου1, Σ. Παπαγεωργίου1

1Α’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 2Τομέας Μεταφο-
ρών και Συγκοινωνιακής Υποδομής, Σχολή Πολιτικών Μηχανικών ΕΜΠ, 3Faculty of Civil and 
Geodetic Engineering, University of Ljubljana, 4Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής 
Καινοτομίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

	 25.	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ ΤΗΣ ΕΠΙΣΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ, ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΤΗΣ ΠΟΙ-
ΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΩΝ ΣΥΝΗΘΕΙΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ 
ΥΠΟΣΤΕΙ ΦΥΣΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Κ. Κατσάς, Δ. Διαμάντης, Χ. Καστορίνη, Α. Λινού
Ινστιτούτο Προληπτικής, Περιβαλλοντικής και Εργασιακής Ιατρικής Prolepsis

	 26.	ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΜΕ ΑΝΟΙΑ ΣΕ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕ-
ΡΟΒΑΘΜΙΑ ΥΓΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΑΡΧΙΑ ΤΗΣ ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ ΑΔΡΙΑΤΙΚΗΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΤΗΣ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ SI4CARE
Ε. Στανίτσα1, Σ. Φραγκιαδάκη1, Δ. Κονταξοπούλου1, Ε. Αγγελοπούλου1, Δ. Παύλου2, 
Δ. Πετσάνη3, Δ. Μάντζιαρη3, Ε. Κωνσταντινίδης3, Β. Ζηλίδου3, D. Šemrov4, Ι. Παπα-
τριανταφύλλου1, Π. Μπαμίδης3, Σ. Παπαγεωργίου1

1Α’Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 2Τομέας Μεταφορών 
και Συγκοινωνιακής Υποδομής, Σχολή Πολιτικών Μηχανικών ΕΜΠ, 3Εργαστήριο Ιατρικής 
Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 4Faculty of Civil and Geodetic 
Engineering, University of Ljubljana

	 27.	Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΜΟΝΑΞΙΑΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΦΙΛΙΑ ΣΕ ΚΑΘΕ 
ΗΛΙΚΙΑ
Χ. Γρηγοροπούλου, Κ. Κατσάς, Α. Δάλμα, Ε. Φαγογένη, Α. Βελουδάκη, Α. Λινού
Ινστιτούτο Προληπτικής, Περιβαλλοντικής και Εργασιακής Ιατρικής Prolepsis

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

	 28.	ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΤΟΥ ΒΑΡΕΩΣ 
ΠΑΣΧΟΝΤΟΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΞΟΔΟ ΤΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΘ
Ε. Πατσάκη1, Μ. Παπαδήμα1, Σ. Νανάς2, Δ. Πιστόλας1, Χ. Ρούτση2, Γ. Σιδηράς1

1ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

	 29.	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΒΙΟΔΕΙΚΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΠΡΩΙΜΗΣ ΕΝΑΡ-
ΞΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ ΜΕΘ
Δ. Παναγίδης, Ε. Αγγελόπουλος, Π. Τσιάρα, Ε. Μάγειρα, Σ. Νανάς, Σ. Κόκκορης
Α’ Κλινικη΄Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
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ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ

	 30.	THE ALONNISOS STUDY: ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ 
ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑΣ (ΧΑΠ) ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ 
ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΜΕ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟΥΣ, ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΟΥΣ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ
Π. Κάσσας1, Ε. Γώγου2, Χ. Βαρσαμάς1, Κ. Βογιατζίδης2, Α. Ψαθά1, Μ. Πινακά1,  
Δ. Σιαχπαζίδου1, Α. Σίστου1, Ε. Παπάζογλου2, Δ. Καλούση1, Κ. Βατζιά1, Κ. Αστάρα1,  
Ν. Τσιουβάκας1, Σ. Ζαρογιάννης1,2, Κ. Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Εργα-
στήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

	 31.	ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΡΟΠΗ ΣΟΒΑΡΗΣ COVID-19 ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Β. Πεππές1, Ν. Τεντολούρης2

1Πρωτοβάθμιο Παθολογικό Ιατρείο, Χαλκίδα, 2Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

	 32.	ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΕΘΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ (EMENO)
Γ. Στεργίου1, Α. Ντινέρη1, Α. Μέντη1, Ν. Καλπουρτζή2, Χ. Βλαχόπουλος3, Ε. Λυμπε-
ρόπουλος4, Λ. Ραλλίδης5, Δ. Ρίχτερ6, Μ. Γαβανά7, Α. Βανταράκης8, Γ. Χλουβεράκης9,  
Χ. Χατζηχριστοδούλου10, Γ. Τρυψιάνης11, Π. Βούλγαρη12, Ι. Αλαμάνος13, Α. Καρακώ-
στα2, Γ. Τουλούμη2

1Γ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 2Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής ΕΚΠΑ, 3Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιππο-
κράτειο», 4Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»,  5Β’ Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν», 6Καρδιολογική Κλινική, «Ευρωκλινική» Αθηνών, 7Εργα-
στήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής & Έρευνας Υπηρεσιών Υγείας, 
Α.Π.Θ., 8Εργαστήριο Υγιεινής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 9Τμήμα Βιοστατιστικής, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, 10Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 11Τμήμα Ιατρι-
κής Στατιστικής, Δ.Π.Θ., 12Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 13Ινστιτούτο 
Επιδημιολογίας Προληπτικής Ιατρικής & Δημόσιας Υγείας, Κέρκυρα 

	 33.	ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΗΣ COVID-19: ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ 
ΜΕ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΤΗΣ 30 ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΧΩΡΕΣ
Μ. Γέρου, Σ. Παναγάρης, Χ. Σουλεϊμάν, Δ. Βαρελά, Δ. Αβραμίδου, Ε. Μελλισοπούλου, 
Χ. Παππάς, Ζ. Ηλιάδου, Η. Πιπερόπουλος, Β. Σωμάδης, Α. Εμμανουηλίδου, Α. Παρ-
τσαλίδης, Ε. Μεταξά, Ι. Φερεσιάδης, Χ. Σάββα, Β. Παπαδόπουλος
Παθολογικό Τμήμα, ΓΝ Ξάνθης

	 34.	THE ALONNISOS STUDY: ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟ-
ΦΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΥΠΝΟΥ (ΣΑΑΥ) ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ
Π. Κάσσας1, Ε. Γώγου2, Χ. Βαρσαμάς1, Κ. Βογιατζίδης2, Α. Ψαθά1, Μ. Πινακά1,  
Δ. Σιαχπαζίδου1, Α. Σίστου1, Ε. Παπάζογλου2, Δ. Καλούση1, Κ. Βατζιά1, Κ. Αστάρα1,  
Ν. Τσιουβάκας1, Σ. Ζαρογιάννης2,3, Κ. Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2Εργα-
στήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
3Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
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	 35.	ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΙΩΣΗΣ ΤΗΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΩΝ 
ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΘΗΛΩΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ COVID-19 ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΟΥ ΕΛΛΕΙΜΑΤΟΣ
Η. Γκούντας1, Α. Σκρουμπέλος1, Γ. Τρίμης1, Ν. Μαρκουλάτος1, S. Ugne2, S. Kunal2,  
Λ. Πουγγίας1, Α. Καρόκης1

1MSD Ελλάδα, 2Center for Observational and Real-World Evidence, Merck & Co

ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ

	 36.	ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΝΕΟΤΕΡΑ ΑΝΤΙΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ 
C ΚΑΙ ΓΟΝΟΤΥΠΟ 5
Χ. Μανώλακα, Φ. Παπακωνσταντίνου, Μ. Τζαλίδη, Β. Παπαστεργίου, Δ. Ροδίτης,  
Α. Χατζηαντωνίου, Μ. Τζωράκη, Γ. Γόμπος, Χ. Φυτιλή, Α. Ζαγοριανού, Ε. Αναστασίου, 
Ε. Βαμβακά, Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

	 37.	ΑΠΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΑΝΤΙΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΕ ΧΡΗΣΤΕΣ ΤΟΞΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ C- ΕΚΒΑΣΗ, ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ
Χ. Μανώλακα, Μ. Τζαλίδη, Δ. Ροδίτης, Φ. Παπακωνσταντίνου, Α. Χατζηαντωνίου,  
Γ. Γόμπος, Μ. Τζωράκη, Β. Παπαστεργίου, Γ. Φρόνας, Α. Καίκης, Α. Κατσίλη, Ε. Βαμ-
βακά, Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική Γ.Ν. Ρόδου

	 38.	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΗΠΑΤΟΝΕΦΡΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΜΕ ΝΟΡΑΔΡΕΛΑΝΙΝΗ ΚΑΙ ΛΕΥ-
ΚΩΜΑΤΙΝΗ-ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Φ. Παπακωνσταντίνου, Χ. Μανώλακα, Μ. Τζαλίδη, Β. Παπαστεργίου, Δ. Ροδίτης,  
Μ. Τζωράκη, Α. Χατζηαντωνίου, Γ. Γόμπος, Ε. Αναστασίου, Χ. Φυτιλή, Ε. Βαμβακά,  
Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

	 39.	ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΔΥΟ ΜΕΘΟΔΩΝ ΕΛΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑΣ (FIBROSCAN ΚΑΙ SHEAR WAVE) ΣΤΗΝ 
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΗΠΑΤΙΚΗΣ ΑΚΑΜΨΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗ-
ΜΑΤΑ.
Φ. Παπακωνσταντίνου, Χ. Μανώλακα, Μ. Τζαλίδη, Β. Παπαστεργίου, Δ. Ροδίτης,  
Μ. Τζωράκη, Γ. Γόμπος, Α. Χατζηαντωνίου, Ε. Αναστασίου, Δ. Διακονικόλα, Γ. Φρόνας, 
Ε. Βαμβακά, Σ. Καραταπάνης
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

	 40.	ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΚΑΙ ΕΡΓΑΛΕΙA ΓΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ 
ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ
Σ. Τζιρίτα, Π. Καρνάκη, Κ. Ζώτα, Ε. Ριζά, Μ. Κούβαρη, Α. Βελουδάκη, Α. Λινού
Ινστιτούτο Προληπτικής, Περιβαλλοντικής και Εργασιακής Ιατρικής Prolepsis
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	 41.	ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
ΝΕΩΝ ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΩΝ ΙΑΤΡΩΝ
Μ. Σιώρη1, Ε. Κορνάρου2, Α. Μπαρμπούνη3, Ν. Βλαχάδης4

1Γενικός Ιατρός, Αθήνα, 2Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανε-
πιστήμιο Δυτικής Αττικής, 3Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 4Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Καλαμάτας

ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

	 42.	ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΓΟΝΙΔΙΩΝ DJ-1A ΚΑΙ DJ-1Β ΤΗΣ DROSOPHILA 
MELANOGASTER: ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΤΟΥΣ ΣΤΙΣ 
ΕΠΑΓΟΜΕΝΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Σ. Γιαννόπουλος1, Ε. Ρούκα1, Λ. Γιαννακού1, Ε. Λιβανού1, Χ. Χατζόγλου1, Κ. Γουργου-
λιάνης2, Σ. Ζαρογιάννης1

1Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2Πνευμονολογική 
κλινική, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

	 43.	ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΙΣ ΣΕΣΤΡΙΝΕΣ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΣΤΟΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ-ΜΟΝΤΕΛΟ DROSOPHILA MELANOGASTER
Λ. Γιαννακού 1, Ε. Ρούκα1, Σ. Γιαννόπουλος1, Ε. Λιβανού1, Χ. Χατζόγλου1, Κ. Γουργου-
λιάνης2, Σ. Ζαρογιάννης1

1Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2Πνευμονολογική 
κλινική, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

	 44.	ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΝΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΑΣΙΚΩΝ ΠΥΡΚΑΓΙΩΝ: Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
ΤΗΣ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΥΒΟΙΑΣ
Π. Σταματέλος1, Α. Γεροστάθης2, Α. Λουκατζίκου2

1Γ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 2Κ.Υ. Ιστιαίας

	 45.	ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΠΟΥ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΕ ΛΙΣΤΑ ΑΝΑΜΟΝΗΣ ΓΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ (TAVI)
Φ. Χασάπης1, Κ. Τούτουζας2, Ε. Κορνάρου1, Ν. Βλαχάδης1

1Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττι-
κής, 2Α’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

	 46.	ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΕΣ ΒΙΟΔΕΙΚΤΕΣ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ 
ΑΠΟ COVID-19. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΝΑΛΥΣΗ
Σ. Λάμψας, Ε. Οικονόμου, Π. Τσάπλαρης, Π. Παντελίδης, Μ. Γουναρίδη, Α. Αναστασίου, 
Γ. Χαραλάμπους, Α. Σκίτσου, Ι. Μεχίλλης, Γ. Σιάσος, Ε. Βαβουρανάκης
Γ’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

	 47.	ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ
Γ. Ματθαιόπουλος, Χ. Μαντής, Γ. Βελισάρης, Α. Τσαντούλας, Α. Λιόδη, Κ. Βασιλειάδης, 
Θ. Κώτσης, Ν. Καυκάς
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»
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	 48.	ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΝΟΣΟΥ COVID-19
Σ. Λάμψας, Ν. Σουβαλιώτης, Ε. Οικονόμου, Β. Μυστακίδη, Κ. Καλογεράς, Ε. Κατσιάνος, 
Γ. Χαραλάμπους, Α. Σκίτσου, Ι. Μεχίλλης, Γ. Σιάσος, Ε. Βαβουρανάκης
Γ’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

	 49.	ΔΥΟ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑΣ ΜΕΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΜΕ mRNA ΕΜΒΟΛΙΑ: 
ΟΜΟΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΕΣ
Ε. Σδόγκος, Α. Σιδέρη, Χ. Κασμερίδης, Θ. Κωνσταντίνου, Ι. Βογιατζής
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Βέροιας

	 50.	ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΠΟ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID-19
Σ. Λάμψας, Ν. Σουβαλιώτης, Ε. Οικονόμου, Α. Μαραθωνίτης, Α. Λυσάνδρου,  
Σ. Σαράντος, Γ. Ζακυνθινός, Θ. Λύτρα, Α. Τσατσαράγκου, Ο. Κατσαρού, Γ. Σιάσος,  
Μ. Βαβουρανακης
Γ’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ

	 51.	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΑΞΟΝΙΚΟΥ ΤΟΜΟΓΡΑΦΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΠΕΙ-
ΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Δ. Κατσιμπούλα, Κ. Δούλη
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

	 52.	ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΣΤΕΡΝΟΥ ΣΕ ΤΡΑΥΜΑΤΙΑ ΜΕ ΥΠΕΡΗ-
ΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ
Ε. Σταματοπούλου1, Δ. Στεργίου2, Ι. Θεοδωράκης3, Δ. Δολτσινιάδης4, Κ. Ανδρουτσο-
πούλου-Λύτρα5, Χ. Αναγνωστόπουλος6, Φ. Χανιώτης7, Δ. Χανιώτης8

1PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής 
Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, 
RN Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK, 2Ειδι-
κευόμενος Ακτινοδιαγνωστικής Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 3Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης Επιμελητής Α’, Γ.Ν.Α. 
ΚΑΤ, 4Χειρουργός Θώρακος Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 5Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 
MSc ΕΑΠ, Εκπαιδευτικός, Δημοτική Σύμβουλος Δήμου Κορινθίων, 6Γενικός Οικογενειακός 
Ιατρός, Επιμελητής Α, Υπεύθυνος Επιστημονικής Λειτουργίας Κ.Υ. Βασιλικής Λευκάδας, 7MD, 
PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ), 8MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών 
Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	 53.	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΩΝ ΚΕΝΤΡΩΝ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ 
ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΩΓΩΝ ΤΟΥ
Ε. Στεργιοπούλου, Ε. Κορνάρου, Ν. Βλαχάδης
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

	 54.	ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΤΗΝ ΓΕΝ-
ΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ
Α. Τασιά, Ε. Κορνάρου, Ν. Βλαχάδης
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
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	 55.	ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
2019
Ν. Βλαχάδης, Ε. Κορνάρου, Μ. Σιώρη
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

	 56.	ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΤΗΣ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ 
ΑΠΟ ΟΔΙΚΑ ΤΡΟΧΑΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Α. Ράζου, Ε. Κορνάρου, Ν. Βλαχάδης
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

	 57.	ΟΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ COVID-19 ΚΑΙ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΩΝ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ
Χ. Μπελετσιώτη, Δ. Νιάκας
Εργαστήριο Οικονομικών της Υγείας, Τμήμα Ιατρικής ΕΚΠΑ

	 58.	ΕΚΒΑΣΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΑΝΕΜΒΟΛΙΑΣΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ SARS-COV 2
Χ. Σιδηροπούλου, Π. Μαυρουδής, Π. Κουβάτσος, Ε. Γιάγκου, Ι. Σπέγγος, Χ. Μυρτσίδης, 
Α. Απανωμεριτάκη, Γ. Λοΐζος, Γ. Κρανιδιώτης, Λ. Βελέντζα, Α. Σταμάτη, Μ. Κασιδιαράκη, 
Γ. Λιναρδάκη, Ε. Ευστρατιάδη, Γ. Χρυσός, Ε. Γιαννιτσιώτη, Σ. Γερακάρη
Τμήμα Covid-19, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

	 59.	ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΝΑΤΡΙΟΥ ΣΕ COVID-19 ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑΣ ΜΕ 
ΔΕΙΚΤΕΣ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΤΗΣ COVID-19, ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΜΙΑΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΚΟΟΡΤΗΣ ΑΣΘΕ-
ΝΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΠΓΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
A. Λιόντος1, Δ. Μπίρος1, Χ. Παππά1, Ν. Κολιός1, Ε. Χριστάκη2, Χ. Μηλιώνης1

1Α΄Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, 2Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

	 60.	ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΗΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ ΜΕ ΤΙΣ ΗΜΕΡΕΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΤΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΣΗΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ 
ΑΠΟ SARS-COV-2
Α. Μπούκουρης, Ι. Μιχελάκης, Μ. Τσουκαλάς, Ε. Μπόλλα, Ε. Δουμουλιάκα, Γ. Οικο-
νόμου, Α. Λιονή, Β. Τζαβάρα
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

	 61.	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΗΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΜΠΤΩ-
ΜΑΤΟΛΟΓΙΑ POST-COVID-19 ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ
Λ. Βελέντζα1,2, Π. Μαυρούδης1, Λ. Κολιλέκας3, Α. Σταμάτη1, Χ. Σιδηροπούλου1,  
Π. Δερμάτης2, Σ. Γερακάρη1,2, Ε. Γιαννιτσιώτη1,4

1Τμήμα Covid-19, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο», 2Τμήμα ΤΕΠ, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο», 37η Πνευμονολογική Κλινική, 
Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 4Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν» 
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	 62.	ΜΠΟΡΕΙ Η ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟΥ SARS-CoV-2 ΝΑ ΠΡΟΒΛΕΨΕΙ 
ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΕΤΡΙΑ ΠΡΟΣ ΣΟΒΑΡΗ 
ΛΟΙΜΩΞΗ COVID-19; ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗ-
ΣΗΣ
Γ. Παυλίδης1, Χ. Καμπόλης1, Γ. Περλεπέ2, Α. Παγώνης2, Χ. Μανιώτης3, Ε. Κουλλιάς4,  
Χ. Κρανιδιώτη4, Ε. Σγουραλή1, Α. Κυρίτσης2, Ε. Παύλου5, Σ. Σίνης2, Μ. Πηρουνάκη4, 
Κ. Γουργουλιάνης2, Δ. Βασιλόπουλος4, Ι. Πανταζόπουλος6

1Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 3Νοσοκομείο «Υγεία», 4Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 5Κέντρο Αιμοδοσίας-Αιμορροφιλικών, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 6Κλινική Επείγουσας Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

	 63.	ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΒΑΣΗΣ ΤΗΣ ΔΙΕΙΣΔΥΤΙΚΗΣ ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΟΚΟΚΚΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ (ΔΜΝ) ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ (2010-2020)
Π. Πουλικάκος1,2, Α. Ξηρογιάννη1, Μ. Τσολιά3, Α. Μίχος4, Ε. Μανταδάκης5, Τ. Τζανακάκη1

1Εθνικό Κέντρο Αναφοράς Μηνιγγίτιδας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας 
Υγείας, ΠαΔΑ, 2Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο ‘Μεταξά’, 3Β΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων ‘Π.&Α. Κυριακού’, 4Α΄ Παι-
διατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων ‘Η Αγία Σοφία’, 5Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 

	 64.	ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΟΥΣ ΟΠΟΙΟΥΣ ΑΠΟΜΟΝΩΝΕΤΑΙ ACINETOBACTER 
BAUMANNII ΑΝΘΕΚΤΙΚΟ ΣΤΗΝ ΚΟΛΙΣΤΙΝΗ
Μ. Δημητριάδη1, Έ. Παππά1, Ν. Σκαρμούτσου2, Π. Γουρνά1, Α. Ρωμηού1, Γ. Γαλάτας1, 
Α. Μαραθωνίτης1, Μ. Μαρτσούκου2, Γ. Φερετζάκης3, Κ. Χριστόπουλος1

1Α΄Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Βιοπαθολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανό-
γλειο», 3Αυτοτελές Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 
Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο 

	 65.	ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΕ COVID-19 ΑΣΘΕΝΕΙΣ: 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΜΙΑ ΜΕΓΑΛΗ ΚΟΟΡΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ
Α. Λιόντος1, Δ. Μπίρος1, Ε. Παργανά1, Μ. Νάσιου1, Κ. Βελιάνη1, Χ. Παππά1, Ε. Χριστά-
κη2, Χ. Μηλιώνης1

1Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, 2Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

	 66.	ΣΧΕΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΕΝΔΟΓΕΝΟΥΣ ΡΕΤΡΟЇΟΥ W (HERV-W) ΚΑΙ ΚΟΡΩΝΟЇΟΥ 2 
(CoV-2) ΣΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ COVID-19.
Ε. Παξιμάδη
BSc., MSC., Μοριακή Βιολογία Πανεπιστήμιο Essex U.K., PhD Ιολογία-Ελληνικό Ινστιτούτο 
Pasteur

	 67.	ΝΕΥΡΟΓΝΩΣΙΑΚΑ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΑ ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΕΝΟΣ ΙΑΤΡΕΙΟΥ POST 
COVID
Ε. Κάκαλου1, Ο. Κολτσίδα2, Μ. Μπέη1, Β. Σακκά1, Κ. Κυριακούλης1, Β. Ράπτη1, Β. Ντου-
σόπουλος1, Γ. Κοκκότης1, Ι. Κράλλης1, Α. Γραββάνη1, Δ. Μπονοφά1, Δ. Μυρωδιά1, Μ. 
Γουναρίδη1, Χ. Θεοχάρη1, Ι. Ξυνογαλάς1, Σ. Καλομοίρη1, Π. Ναστάτος1, Α. Ράπτη2, Γ. 
Πουλάκου1, Κ. Συρίγος1

1Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 22η Πνευμονολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» «
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	 68.	ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΑΣΒΕΣΤΙΟΥ: Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΥΠΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ 
COVID-19 ΑΣΘΕΝΩΝ, ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΟΟΡΤΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΠΓΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
Α. Λιόντος1, Δ. Μπίρος1, Α. Παπαθανασίου1, Κ. Βελιάνη1, Ν. Κολιός1, Ε. Χριστάκη2,  
Χ. Μηλιώνης1

1Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, 2Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

	 69.	Η ΥΠΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΑ ΩΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΑΝΑΤΟ 
ΣΤΗΝ COVID-19, ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΜΙΑΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΚΟΟΡΤΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ
Α. Λιόντος1, Δ. Μπίρος1, Σ. Αναγνωστόπουλος1, Ν. Αρματά1, Α. Πουλοπούλου1, Α. 
Παπαθανασίου1, Ε. Χριστάκη2, Χ. Μηλιώνης1

1Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, 2Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

	 70.	ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΕΣ ΑΠΟ Ε.FAECALIS KAI Ε.FAECIUM KATA THN ΠΡΟ-COVID-19 ΚΑΙ ΤΗΝ 
COVID-19 ΠΕΡΙΟΔΟ
Ε. Πάλλα1, Α. Μαυροειδή1, Κ. Ζούρλα1, Κ. Βασσάλος1, Μ. Καραγρηγορίου1, Ο. Κορδα-
νούλη1, Α. Ντούσκα2, Δ. Μάνθου1, Ε. Μερκούρη1, Ε. Πλατσούκα1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ν.Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων», 2Επιτροπή Νοσοκο-
μειακών Λοιμώξεων, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων» 

	 71.	ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΑΝΕΜΒΟΛΙΑΣΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ 
COVID-19
Ε. Καλδάρα, Β. Πετσιμέρη, Λ. Κατσαρός, Β. Σουσώνης, Ν. Κατσιάδας, Θ. Σεφερλής, 
Σ. Πέγκα, Α. Ντουμποβίνα, Α. Μασγάλα
Γ.Ν. Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ

	 72.	YΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΕΥΡΟΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΤΑ 
ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19: ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΤΑ ΝΗΣΙΑ ΤΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΚΑΙ ΒΑΘΜΟΣ 
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ
Ε. Αγγελοπούλου1, Δ. Κονταξοπούλου1, Σ. Φραγκιαδάκη1, Ε. Στανίτσα1, Ι. Παπατρια-
νταφύλλου1, Ρ. Αντωνέλλου1, Δ. Παύλου2, Χ. Κορός1, Ε. Γεωργοπούλου3, Ε. Κεραζή3, 
Α. Καλιοντζόγλου3, Γ. Κουκουλάς4, Χ. Ροϊλός4, Λ. Στεφανής1, Σ. Παπαγεωργίου1

1Α’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 2Τομέας Μετα-
φορών και Συγκοινωνιακής Υποδομής, Σχολή Πολιτικών Μηχανικών ΕΜΠ, 3Νευρολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου, 42η Υγειονομική Περιφέρεια Πειραιώς και Αιγαίου

	 73.	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ (ΔΕΟ) ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥ-
ΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΛΑΓΙΑ ΑΜΥΟΤΡΟΦΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ (ΠΑΣ-AMYOTROPHIC 
LATERAL SCLEROSIS ALS)
Θ. Καλλονιάτης1, Ε. Αυγετίδου1, Μ. Ξενικού1, Ε. Τράπαλης1, H. Μουλάλι1, Σ. Νανάς1,2, 
Α. Τσερκέζογλου1

1Mονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας ‘ΓΑΛΙΛΑΙΑ’ της Ιεράς Μητροπόλεως Μεσογαίας & 
Λαυρεωτικής, 2Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

	 74.	TESTAMENTARY CAPACITY ASSESSMENT TOOL (TCAT): ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Π. Βοσκού1, Α. Δουζένης2, Α. Οικονόμου3, Σ. Παπαγεωργίου1

1Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα, 2Β’ Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα, 3Τμήμα Ψυχολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα
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	 75.	ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΤΗΛΕ-
ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΑΝΩ ΤΩΝ 60 ΕΤΩΝ, ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ ΝΕΥΡΟΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΗ ΠΑΘΗΣΗ
Μ. Μπαρδοπούλου1, Σ. Παπαδόπουλος1, Ε. Στανίτσα2, Α. Γρέκα1, Ε. Αγγελοπούλου2, 
Δ. Κονταξοπούλου2, Σ. Φραγκιαδάκη2, Δ. Σάλλη2, Ι. Παπατριανταφύλλου2, Ε. Δημα-
κοπούλου3, Μ. Κουτσιλιέρης1, Σ. Παπαγεωργίου2, Α. Φιλίππου1

1Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Α’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Alzheimer Hellas, Αθήνα

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ

	 76.	ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΒΙΟΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΩΝ ΥΓΡΩΝ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΠΕ-
ΡΑΤΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΜΕΣΟΘΗΛΙΑΚΟΥ ΦΡΑΓΜΟΥ
Ε. Πιταράκη1, Ε. Ρούκα1, R. Jagirdar1, Χ. Χατζόγλου1, Β. Λιακόπουλος2, C. Schmitt3,  
Σ. Ζαρογιάννης1

1Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας, 2Α’ Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, 3Division of Pediatric 
Nephrology, Centre for Pediatric and Adolescent Medicine, University of Heidelberg, Heidelberg, 
Germany 

	 77.	ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΑΓΩΓΗ ΜΕ GLP-1 ΑΓΩΝΙΣΤΗ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ.
Α. Ντέμκα, Α. Μαρτίκα, Κ. Ποζουκίδου, Σ. Σπαΐα
Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος»

	 78.	ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ 
ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS-COV2
Σ. Πλαβούκου1, Π. Τσεκέ2, Β. Αθανασιάδου1, Δ. Πανοκώστας1, Ε. Ζαρωνάκης1, Ε. Γράψα1

1Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. «Αρεταίειο», 2Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ

	 79.	Η ΜΗΧΑΝΟΕΥΑΙΣΘΗΤΗ ΔΙΑΜΕΜΒΡΑΝΙΚΗ ΠΡΩΤΕΪΝΗ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΝΗ-1 ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ 
ΤΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ ΚΑΙ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑ ΜΕ ΤΑ ΣΗΜΑ-
ΤΟΔΟΤΙΚΑ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ MTOR ΚΑΙ JAK/STAT ΣΕ ΚΑΡΚΙΝΙΚΕΣ ΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ
Κ. Παπαβασιλείου, Η. Ζωή
Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

	 80.	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ 177Lu-DOTATATE ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΚΑΛΩΣ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΜΕΝΕΣ ΑΝΕΓΧΕΙΡΗΤΕΣ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΕΣ (ΓΑΣΤΡΟΕΝΤΕΡΟ-
ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΚΕΣ) ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ 
ΜΕΛΕΤΗΣ LUMEN
Ι. Καρφής, C. Van Bogaert, M. Mileva, G. Marin, P. Flamen
Institut Jules Bordet, Brussels, Belgium
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	 81.	Η ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ 
ΝΕΥΡΟΒΛΑΣΤΩΜΑΤΩΝ
Λ. Μαχαίρα1, Δ. Μιχάλη2, Α. Παπακώστα1, Γ. Αυγερινού3, Β. Παπαδάκης4, Κ. Στεφα-
νάκη5, Ε. Ρίζου1

1Τμήμα Γενετικής, Γ.Ο.Ν.Κ. «Ο Άγιος Σάββας», 2Γ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς, 3Μο-
νάδα Αιματολογίας-Ογκολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 4Ογκολογική 
Μονάδα «Μαριάνα Βαρδινογιάννη-ΕΛΠΙΔΑ», Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 5Παθο-
λογοανατομικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

	 82.	ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΟΙ ΚΛΙΝΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΕΚΒΑΣΗΣ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΤΙΔΑΣ ΣΧΕΤΙΖΟ-
ΜΕΝΗΣ ΜΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΤΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ
Ι. Βαθιώτης1, Κ. Ταβερναράκη2, Ι. Τρόντζας1, Ε. Αντωνογιαννάκη3, Ε. Κουκάκη1,  
Ν. Συρίγος1, Ε. Παναγιώτου1, Α. Δαπέργολα1, Ι. Γκιόζος1, Γ. Πουλάκου3, Η. Κοττέας1, 
Α. Χαρπίδου1

1Ογκολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία», 2Τμήμα Ακτινοδιαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σω-
τηρία», 3Γ΄Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΥΓΕΙΑΣ
	 83.	ΔΙΕΡEΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΤΑΙΡΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ ΣΤΟΝ ΚΛΑΔΟ ΤΗΣ ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΗΣ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Μ. Λιόπα1, Δ. Λάτσου2, Μ. Γείτονα1

1Τμήματος Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 2Οικο-
νομική Ανάλυση Κοινωνικών Πολιτικών, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

	 84.	ΟΙ ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΩ ΤΟΥ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ 
ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΣΤΙΣ ΧΩΡΕΣ ΚΡΑΤΗ ΜΕΛΗ
Κ. Τσακιρίδου, Η. Κονδύλης , Σ. Σερέτης, Α. Μπένος
Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής & Έρευνας Υπηρεσιών 
Υγείας, ΑΠΘ

	 85.	ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
COVID-19
Α. Μαυρουδής1, Π. Μαυρουδής2, Ε. Κουτσούρη1, Ι. Λόης1, Σ. Τριμπόνια1, Β. Κωστο-
πούλου1, Ι. Κοκκόφιτη1, Ε. Ζέππου1, Ι. Κοκκόφιτη-Αντωνίου1

1Παιδιατρική Κλινική, Γ.Π.Ν. Τρίπολης, 2Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο» 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ

	 86.	ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΤΑΧΕΙΑΣ ΔΙΑΚΙΝΗΣΗΣ (FAST TRACK) ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΔΙΑΛΟΓΗΣ 
EMERGENCY SEVERITY INDEX (ESI) ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Μ. Καλογρίδη1, Μ. Καλογριδάκη
1Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 2Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ
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	 87.	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ & ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΑΠΟ ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΤΟΥ ΞΕΝΩΝΑ ΤΗΣ Μ.Α.Φ. (ΜΟΝΑΔΑΣ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ) «ΓΑΛΙΛΑΙΑ»
Μ. Ξενικού, Α. Τσιατσούλη, Α. Τσερκέζογλου
Μονάδα Ανακουφιστικής Φροντίδας «ΓΑΛΙΛΑΙΑ» της ΙΜΜΛ

	 88.	ΟΙ ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΤΩΝ ΧΡΗΣΤΩΝ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ 
ΙΑΤΡΕΙΩΝ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
Κ. Θεοδωρόπουλος
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, ΕΚΠΑ

	 89.	ΜΕΤΑΡΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΣΤΟ ΤΟΜΕΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΠΕΡΙΟΔΟ COVID-19
Α. Μαυρουδής1, Π. Μαυρουδής2, Β. Πετροπούλου3, Α. Κοντογρούνη1

1Παιδιατρική Κλινική, Γ.Π.Ν. Τρίπολης, 2Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», 3Πνευ-
μονολόγος, Ιδιώτης Ιατρός 

	 90.	ΠΩΣ ΕΠΗΡΕΑΣΤΗΚΑΝ ΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΤΗΣ ΩΡΛ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΓΝ-ΚΥ ΙΚΑΡΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19
Ι. Μπαρδάνης
Γ.Ν.-Κ.Υ. Ικαρίας

	 91.	ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ
Α. Τσουκαλά, Ο. Ζησιμοπούλου, Α. Χονδρολέου, Α. Σαραντόπουλος
Εμβολιαστικό Κέντρο, Π.Γ.Ν. Πατρών

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

	 92.	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΠΛΟΥΣΙΟΥ ΣΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΤΕΝΟΝΤΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΟΥ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ
Δ. Μπέγκας1, Γ. Γεωργιάδης2, Α. Παστρούδης1, Σ. Χατζόπουλος1, Α. Μπαλανίκα3

1ΣΤ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκλη-
πιείο» Βούλας, 3Τμήμα Αξονικής Τομογραφίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας 

	 93.	ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑΞΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΦΥΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΠΕΜΠΤΟΥ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ
Δ. Μπέγκας1, Α. Παστρούδης1, Γ. Γεωργιάδης2, Σ. Χατζόπουλος1, Α. Μπαλανίκα3

1ΣΤ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκλη-
πιείο» Βούλας, 3Τμήμα Αξονικής Τομογραφίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας 

	 94.	H ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ SARS COVID-19 ΣΤΟΝ ΦΟΡΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΟΡΘΟ-
ΠΑΙΔΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Α. Τσιότσιας, Λ. Κοσμάς, Ε. Αντωνογιαννάκης, Σ. Μάρης, Φ. Γεωργίου, Γ. Κυριακόπου-
λος, Σ. Κυριακόπουλος, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

	 95.	ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ. ΟRIF VS ILLZAROV EX-FIX
Δ. Πάλλης, Κ. Τσιβελέκας, Μ. Αμπαδιωτάκη, Ι. Αϋφαντής, Χ. Κομαρη, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ
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	 96.	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΜΗΡΙΑΙΟΥ GARDEN Ι & ΙΙ ΜΕ ΔΙ-
ΑΥΧΕΝΙΚΟΥΣ ΚΟΧΛΙΕΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ Ή ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ.
Β. Παναγιωτόπουλος, Σ. Πλακούτσης, Χ. Κώτσιας, Δ. Γιώτης, Δ. Βαρδάκας, Χ. Κων-
σταντινίδης
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

	 97.	ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΔΥΟ ΚΑΙ ΤΡΙΩΝ ΤΕΜΑΧΙΩΝ ΕΓΓΥΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ – ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ 
ΔΙΑΔΕΛΤΟΕΙΔΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ
X. Κωνσταντινίδης1, Χ. Κώτσιας1, Β. Παναγιωτόπουλος1, Π. Σκάλτσας1, Κ. Κονιδάρης1, 
Χ. Γαλάνης1, Δ. Γιώτης2, Α. Καρατασίτσας2, Χ. Ζήσης1, Δ. Βαρδάκας1, Σ. Πλακούτσης1

1Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 2Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 

	 98.	ΠΩΣ Η ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS-COVID 19 ΕΠΗΡΕΑΣΕ ΤΟΝ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ ΧΕΙΡΟΥΡ-
ΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥΣ
Κ. Παλαιολόγος, Α. Βασιλοπούλου, Φ. Γεωργίου, Α. Τριχώνας, Λ. Κοσμάς, Σ. Κυριακό-
πουλος, Α. Αποστολόπουλος, Α. Παπανικολάου
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

	 99.	ΠΡΩΙΜΑ ΟΦΕΛΗ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗΣ 
ΣΤΙΣ ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΓΟΝΑΤΟΣ
Α. Αμπντι1, Ν. Μπαρμπουνάκης1, Ε. Καμπάση1, Γ. Σκάρπας1,2

1Ορθοπαιδική Κλινική Αθλητικών Κακώσεων και Αναγεννητικής Ιατρικής, Νοσοκομείο «Μη-
τέρα», 2Ορθοπαιδικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Πατρών 

	100.	ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΗΣ ΡΙΖΑΣ ΤΟΥ ΜΗΝΙΣΚΟΥ (ROOTPLASTY) ΜΕ ΚΑΥΤΗΡΙΑΣΜΟ ΣΕ ΑΣΘΕ-
ΝΕΙΣ ΜΕ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ ΓΟΝΑΤΟΣ
Γ. Σκάρπας1,2, Α. Αμπντί1, Ν. Μπαρμπουνάκης1

1Ορθοπαιδική Κλινική Αθλητικών Κακώσεων και Αναγεννητικής Ιατρικής, Νοσοκομείο «Μη-
τέρα», 2Ορθοπαιδικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Πατρών

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ

	101.	Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ IPOS ΑΠΟ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΚΑΙ Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ 
ΤΟΥ ΜΕ ΑΛΛΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΟΝΑΔΑΣ ΑΝΑ-
ΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ (ΜΑΦ)
Χ. Μουλάλι1, Τ. Αρναούτη1, Μ. Ξενικού1, Φ. Δέσκου1, Σ. Νανάς1,2, Α. Τσερκέζογλου1

1ΜΑΦ «ΓΑΛΙΛΑΙΑ» της ΙΜΜΛ, 2Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

	102.	ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΟΣΤΩΝ ΚΑΙ ΑΡΘΡΩΣΕΩΝ - ΝΕΟΤΕΡΑ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΓΙΑ ΤΑ ΕΤΗ 2011-2019.
Ι. Καράμπελα1, Ε. Χρονόπουλος2, Γ. Παναγιωτακόπουλος3, Ι. Δοντά2

1Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 2Εργαστηρίο Έρευνας Παθήσεων Μυοσκε-
λετικού Συστήματος, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Κλινική Φαρμακολογία, Πανεπιστήμιο Πατρών
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	103.	ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID19 ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟ-
ΚΟΜΕΙΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΙΟΥΛΙΟΣ 2021-ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2022
Σ. Φωτεινού, Α. Κωμοδρόμου, Ε. Θεοδώρου, Μ. Αβδη, Μ. Τερζάκη, Σ. Δημητρακάκης, 
Μ. Χανιωτάκη, Δ. Σοφιανόπουλος, Ε. Ιωαννίδου
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρεθύμνου

	104.	ΩΣΕΙΣ ΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΠΙΔΕΙΝΟΥΜΕΝΗ ΣΟΒΑΡΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ 
COVID-19 ΥΠΟ ΔΙΠΛΗ ΑΝΟΣΟΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ: ΣΕΙΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
Α. Κατσαρού, Α. Μπλίζου, Ε. Μαστροσταμάτη, Κ. Νεαμόνιτος, Μ. Αδάμη, Α. Χαβάτζα, 
Ι. Γρηγορόπουλος, Δ. Καββαθά
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Αθηνών ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

	105.	ΕΚΒΑΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID19 ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΡΕΘΥΜΝΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΙΟΥΛΙΟΣ 2021 – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2022 ΜΕ ΒΑΣΗ 
ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΤΟΥΣ
Α. Κωμοδρόμου, Σ. Φωτεινού, Ε. Θεοδώρου, Ι. Προκοπίδης, Γ. Καρινιωτάκης, Β. Δη-
μητριάδης, Π. Ξιούρουππας, Ε. Ιωαννίδου
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρεθύμνου

	106.	ΤΑ ΧΑΜΗΛΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΤΡΟΠΟΥ ΟΡΜΟΝΗΣ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΔΥΣΜΕΝΟΥΣ 
ΠΡΟΓΝΩΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19
Ε. Παππά, Π. Γουρνά, Γ. Γαλάτας, Μ. Μαντή, Ι. Κίκη, Α. Ρωμηού, Λ. Παναγιώτου,  
Α. Μαραθωνίτης, Δ. Παπαβασιλείου, Κ. Χριστόπουλος
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ

	107.	ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΕ ΕΦΗΒΟ ΜΕ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΠΡΟΣ-
ΦΑΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ COVID-19
Ι. Δρίκος1, Α. Σαχινίδης2

1Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 2Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

	108.	Η ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΑΓΓΕΙΟΠΟΙΗΤΙΝΗΣ-2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ 
ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Δ. Τσακογιάννης1, Α. Νικολακοπούλου2, Γ. Μπλέτσα1

1Ελληνική Αντικαρκινικό Ινστιτούτο, 2Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

	109.	ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΣΕ ΕΚΧΥΛΙΣΜΑ ΚΑΠΝΟΥ ΤΣΙΓΑΡΟΥ ΣΤΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ 
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΙ ΣΤΑ ΣΩΜΑΤΟΜΕΤΡΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΗΣ DROSOPHILA 
MELANOGASTER.
Α. Γιαννόπουλος1, Λ. Γιαννακού1, Ε. Ρουκά1, Ε. Λιβανού1, Χ. Χατζόγλου1, Κ. Γουργου-
λιάνης2, Σ. Ζαρογιάννης1

1Eργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2Πνευμονολογική 
κλινική, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
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	110.	ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΦΟΡΙΚΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΜΕΤΑΦΟΡΕΩΝ ΤΗΣ ΟΥΡΙΑΣ SLC14A1 
ΚΑΙ SLC14A2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΣΟΘΗΛΙΩΜΑ ΤΟΥ ΥΠΕΖΩΚΟΤΑ
Π. Τζαμάλας, Σ. Ζαρογιάννης
Εργαστήριο Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

	111.	Η ΕΜΜΕΣΗ ΘΕΡΜΙΔΟΣΠΙΡΟΜΕΤΡΙΑ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙ-
ΟΤΗΤΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΑΠ
Γ. Μαθιουδάκης1, Γ. Αλιμάνη1, Μ. Ανδρουτσοπούλου1, Ε. Ευαγγελοπούλου2

1Πνευμονολογικό Κέντρο Αθηνών, 2Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιώς

	112.	ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΑΖΥΓΟΥ ΦΛΕΒΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΜΟΝΗΡΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟ ΟΖΟ
Β. Παπαβασιλείου1, Β. Ίσσαρης1, Γ. Νιώτης1, Γ. Μήλας1, Κ. Παπαβασιλείου2

1Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Κ.Υ. Πάρου, 2Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΕΚΠΑ

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	113.	ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ ΜΕ 
ΜΟΡΙΑΚΗ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ HPV DNA ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Γ. Μπλέτσα, Δ. Τσακογιάννης
Ελληνική Αντικαρκινικό Ινστιτούτο

ΠΥΡΗΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ

	114.	ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΤΙΜΩΝ ΤΗΣ 25-ΥΔΡΟΞΥΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D (25-OH-D) ΤΟΥ ΟΡΟΥ ΜΕ ΤΗΝ 
ΡΑΔΙΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟ RIA ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
ΚΑΙ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΣΟΒΑΡΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ
Σ. Μπαρμπετάκης1, Π. Βαλσαμάκη2, Ε. Μουρβάτη3, Κ. Κανταρτζή3, Α. Πιστόλα2,  
Α. Ζησιμόπουλος2

1Τμήμα Μοριακης Βιολογιας και Γενετικής ΔΠΘ, 2Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Π.Γ.Ν. Αλεξαν-
δρούπολης, 3Πανεπιστημιακή Νεφρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

	115.	Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΜΕ TC-99M-PYP ΣΤΗΝ ΤΥΠΟΠΟΙΗΣΗ 
ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗΣ
Π. Βαλσαμάκη1, Ε. Καστρίτης2, Χ. Τσίγαλου3, Μ. Δημόπουλος2, Α. Ζησιμόπουλος1

1Πανεπιστημιακό Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη, 
2Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 3Πανεπιστημιακό Εργαστήριο Μικροβιολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	116.	ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝ ΓΕΝΕΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΟΝΟ ΣΤΟ ΓΟΝΑΤΟ 
ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
Α. Χάϊδου1, Κ. Βέλιου1, Μ. Γιαννίκη1, Φ. Πρίφτης1, Μ. Μίγκος1, Δ. Γιώτης2, Ν. Τσιφετάκη1

1Ρευματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 2Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 



12-14 Μαΐου 2022, ΑΘΗΝΑ

Π
ρ

ο
φ

ο
ρ

ικ
ές

 Α
να

κο
ιν

ώ
σ

ει
ς

99

	117.	ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΑΣΒΕΣΤΙΟΥ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ
Λ. Αθανασίου1, Ι. Κώστογλου-Αθανασίου2, Α. Φόρτης3, Α. Παστρούδης4, Α. Ελέζο-
γλου1, Π. Αθανασίου5

1Ρευματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας, 3Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 46η Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. 
«Ασκληπιείο» Βούλας, 5Ρευματολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

	118.	Η ΑΔΟΚΙΜΗ ΧΡΗΣΗ ΚΩΔΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΡΩΝ ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΣΥΝΤΑ-
ΓΟΓΡΑΦΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΓΚΑΙΕΣ ΔΙΟΡΘΩΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ. Η ΜΕΛΕΤΗ Γ. Γιαν-
νόπουλος1, Ι. Ποδηματάς2, Γ. Στεφανόπουλος3

1Ρευματολογική Μονάδα, Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν. Αθηνών «Αλεξάνδρα», 2Φαρμακοποιός, 
Αθήνα, 3Μηχανικός Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, Αθήνα

ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ

	119.	ΧΡΗΣΗ ΟΛΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ 
ΣΤΗΝ ΕΠΑΥΞΗΜΕΝΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ.
Χ. Νικήτας1, Δ. Κικίδης1, Σ. Παπαδοπούλου1, Μ. Τσουκάτος1, I. Walz2, C. Maurer2, Δ. 
Γάτσιος3, Δ. Φωτιάδης3, M. Pavlou4, D. Bamiou5

1Α’ ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 2Department of Neurology and 
Neuroscience, Medical Center, University of Freiburg, Freiburg im Breisgau, Germany, 3Μο-
νάδα Ιατρικής Τεχνολογίας και Ευφυών Πληροφοριακών Συστημάτων, Τμήμα Μηχανικών 
Επιστήμης Υλικών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 4Centre for Human and Applied Physiological 
Sciences, King’s College London, London, United Kingdom, 5The Ear Institute, University 
College London, London, UK

	120.	ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗΣ 
ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ
Ε. Μουστάκα, Χ. Καρανίκας
Τμήμα Πληροφορικής με Εφαρμογές στη Βιοϊατρική, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

	121.	Η ΧΡΗΣΗ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΓΙΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 
ΣΤΙΣ ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ ΑΔΡΙΑΤΙΚΗΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
SI4CARE
Δ. Κονταξοπούλου1, Σ. Φραγκιαδάκη1, Ε. Αγγελοπούλου1, Ε. Στανίτσα1, Δ. Παύλου2,  
D. Šemrov3, Δ. Πετσάνη4, Δ. Μάντζιαρη4, Β. Ζηλίδου4, Ε. Κωνσταντινίδης4, Π. Μπαμί-
δης4, Ι. Παπατριανταφύλλου1, Σ. Παπαγεωργίου1

1Α’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 2Τομέα Μεταφο-
ρών και Συγκοινωνιακής Υποδομής, Σχολή Πολιτικών Μηχανικών ΕΜΠ, 3Faculty of Civil and 
Geodetic Engineering, University of Ljubljana, 4Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής 
Καινοτομίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
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	122.	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ 
ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΕΝΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΕΣ 
ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Ε. Αγγελοπούλου1, Δ. Κονταξοπούλου1, Σ. Φραγκιαδάκη1, Ε. Στανίτσα1, Ι. Παπατρια-
νταφύλλου1, Ρ. Αντωνέλλου1, Δ. Παύλου2, Χ. Κορός1, Ε. Γεωργοπούλου3, Ε. Κεραζή3, 
Α. Καλιοντζόγλου3, Γ. Κουκουλάς4, Χ. Ροϊλός4, Λ. Στεφανής1, Σ. Παπαγεωργίου1

1Α’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 2Τομέας Μετα-
φορών και Συγκοινωνιακής Υποδομής, Σχολή Πολιτικών Μηχανικών ΕΜΠ, 3Νευρολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου, 42η Υγειονομική Περιφέρεια Πειραιώς και Αιγαίου

ΩΡΛ

	123.	ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΣΦΑΙΡΑΣ ΑΠΟ ΤΡΑΧΗΛΙΚΗ ΧΩΡΑ
Ι. Κόμνος, Δ. Χατζής, Λ. Μπασιάρη, Μ. Μιχάλη
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
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124.	ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΝΔΟΔΙΑΦΥΓΗΣ ΤΥΠΟΥ ΙΑ Η ΟΠΟΙΑ ΑΝΑΔΕΙΧΘΗΚΕ 
ΩΣ ΤΥΧΑΙΟ ΕΥΡΗΜΑ ΣΕ ΑΞΟΝΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ.
Κ. Κουλία1, Α. Ζορμπάς1, Δ. Χαϊδάρογλου2, Ε. Χατζηπαναγιώτη1, Ν. Μοχάμεντ2, Γ. 
Βασιλειάδης1, Γ. Ντούνας1, Β. Παπαβασιλείου2, Ν. Ζάννες1

1Μονάδα Ψηφιακής Αγγειογραφίας, Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Αγ-
γειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

125.	ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΝΔΟΔΙΑΦΥΓΗΣ ΤΥΠΟΥ ΙΙ ΜΕ ΕΜΒΟΛΙΣΜΟ
Κ. Κουλία1, Α. Ζορμπάς1, Δ. Χαϊδάρογλου2, Ε. Χατζηπαναγιώτη1, Χ. Στάγκογλου2, Γ. 
Ντούνας1, Γ. Βασιλειάδης1, Ν. Ζάννες1

1Μονάδα Ψηφιακής Αγγειογραφίας, Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Αγ-
γειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

126.	ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΨΕΥΔΟΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΥΡΟΒΟΛΙΣΜΟ
Κ. Κουλία1, Γ. Ντούνας1, Ε. Χατζηπαναγιώτη1, Γ. Βασιλειάδης1, Α. Ζορμπάς1, Ν. Μοχά-
μεντ2, Δ. Χαϊδάρογλου2, Σ. Τσούπανος2, Ν. Ζάννες1

1Μονάδα Ψηφιακής Αγγειογραφίας, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. 
«Σισμανόγλειο»

127.	ΘΡΟΜΒΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ROTAREX ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΝΗΣ 
ΛΑΓΟΝΙΟΥ ΑΡΤΗΡΙΑΣ
Κ. Κουλία1, Α. Ζορμπάς1, Δ. Χαϊδάρογλου2, Ε. Χατζηπαναγιώτη1, Δ. Πουλακίδας2, Γ. 
Ντούνας1, Γ. Βασιλειάδης1, Δ. Ξανθόπουλος2, Ν. Ζάννες1

1Μονάδα Ψηφιακής Αγγειογραφίας, Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Αγ-
γειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

128.	ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ ΙΓΝΥΑΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΙΣΧΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΕΚΤΑΤΙΚΗ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΜΗΡΙΑΙΑ ΑΡΤΗΡΙΑ
Κ. Κουλία1, Γ. Ντούνας1, Ε. Χατζηπαναγιώτη1, Α. Ζορμπάς1, Γ. Βασιλειάδης1, Χ. Στά-
γκογλου2, Δ. Χαϊδάρογλου2, Η. Καπερώνης2, Ν. Ζάννες1

1Μονάδα Ψηφιακής Αγγειογραφίας, Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Αγ-
γειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

129.	ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΠΑΝΑΣΤΕΝΩΣΗΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΜΕΤΑΛΛΙΚΗΣ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΗΣ
Κ. Κουλία1, Γ. Βασιλειάδης1, Ε. Χατζηπαναγιώτη1, Α. Ζορμπάς1, Γ. Ντούνας1, Δ. Που-
λακίδας2, Δ. Χαϊδάρογλου2, Α. Λούπου2, Ν. Ζάννες1

1Μονάδα Ψηφιακής Αγγειογραφίας, Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Αγ-
γειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Αιματολογία 

130.	ΕΛΕΓΧΟΣ ΠΗΞΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΘΕΤΙΚΟ ΜΟΡΙΑΚΟ ΤΕΣΤ COVID-19
Σ. Λαζαρίδου, Μ. Βαμβακά, Μ. Σταμούλη, Ε. Κωνσταντάκης, Χ. Στεργίου
Εργαστήριο Βιοπαθολογίας, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
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131.	ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΠΕΘΙΔΙΝΗΣ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 
ΕΓΧΥΣΗ ΛΕΒΟΒΟΥΠΙΒΑΚΑΪΝΗΣ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ
Μ. Αγγελίδη1, Χ. Τσαγκαρουσιάνος2, Σ. Γιαννούλη1, Α. Μπάστας1, Ι. Κολοκοτσά1, Ε. 
Γόγολος1, Γ. Φράγκου1, Ε. Πάλλη1, Ν. Κοσμαδάκης2

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓN Ζακύνθου «Ο Άγιος Διονύσιος», Ζάκυνθος, 2Χειρουργική 
Κλινική, ΓΝ Ζακύνθου «Ο Άγιος Διονύσιος», Ζάκυνθος.

132.	Η ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΜΙΔΑΖΟΛΑΜΗΣ ΜΕ ΔΙΑΛΥΜΑ ΡΟΠΙΒΑΚΑΪΝΗΣ ΣΕ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΗΣΗΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ.
Μ. Αγγελίδη1, Χ. Τσαγκαρουσιάνος2, Σ. Γιαννούλη1, Α. Μπάστας1, Ι. Κολοκοτσά1, Ε. 
Γόγολος1, Γ. Φράγκου1, Ν. Κοσμαδάκης2, Ε. Πάλλη1

1Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝ Ζακύνθου «Ο Άγιος Διονύσιος», Ζάκυνθος, 2Χειρουργική 
Κλινική, ΓΝ Ζακύνθου «Ο Άγιος Διονύσιος», Ζάκυνθος

Ανοσολογία 

133.	ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΤΙΜΩΝ ΦΕΡΡΙΤΙΝΗΣ ΟΡΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΟΣΟ COVID 19
Μ. Μπανταδάκη, Μ. Ζαχαριά, Π. Λαζίδου, Α. Φλέβα, Β. Κουλουρόπουλος, Β. Ζιώγα, 
Α. Γιαννακού
Εργαστήριο Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

134.	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΤΙΤΛΟΥ ΕΞΟΥΔΕΤΕΡΩΤΙΚΩΝ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ SARS-COV-2 ΣΤΟ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΕΝΟΣ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Ι. Μιχελάκης1, Σ. Σιμωνίδου2, Λ. Ψαρίδη2, Β. Τζαβάρα1, Ε. Κρεμασμένου2

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Αθήνα, 2Εργαστήριο Ανο-
σολογίας, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Αθήνα

Αποκατάσταση 

135.	ΑΝΑΓΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΓΙΑ 
COVID-19
Ά. Αλεξανδροπούλου,2, Α. Νικηφόρου3, Μ. Βουτσινά3, Α. Μήτκα3, Σ. Βλαχάκου3, Θ. 
Αντωνίου3, Ε. Βησσαράκη3, Θ. Καλλονιάτης3, Κ. Ζάβρας3, Γ. Βησσαράκης3, Σ. Νανάς3

1Κέντρο Αποκατάστασης, «Άκτιος Αποκατάσταση», 2Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 3Κέντρο Αποκα-
τάστασης «Άκτιος Αποκατάσταση»

136.	O ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΣ ΜΕ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΑ ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΣΕ ΚΕΝΤΡΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΩΝ
Ε. Θεοδωράκου, Α. Τασούλης, Ο. Κώνστα, Θ. Καλλονιάτης, Ε. Βησσαράκη, Α. Νικη-
φόρου, Μ. Ιατρού, Σ. Νανάς
«Άκτιος Αποκατάσταση»
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ς 137.	ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ ΚΥΡΙΟΤΕΡΩΝ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΔΥΣ-
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΠΟΥ ΔΙΑΒΙΟΥΝ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ
Ι. Τζάνος1, Μ. Τζίτζικα2, Μ. Νιανιάρου1, Χ. Κωνσταντινίδης3

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 2Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 3Ουρολογικό Τμήμα και Μονάδα Νευ-
ροουρολογίας, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης

138.	ΤΟ ΗΛΕΚΤΡΟΕΓΚΕΦΑΛΟΓΡΑΦΗΜΑ ΩΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΩΝ ΘΕΡΑΠΕΥ-
ΤΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΦΩΤΟΒΙΟΜΕΤΑΤΡΟΠΗΣ (t-PBM)
Ε. Μαγκούτη1, Ν. Λεβεντάκης2, Σ. Νανάς2

1Νευρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ.Γεννηματάς», 2Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, 
Άσκησης, Προηγμένης Τεχνολογίας και Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

139.	ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
ΣΤΟΝ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Ι. Τζάνος1, Μ. Τζίτζικα2, Μ. Νιανιάρου1, Χ. Κωνσταντινίδης3

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 2Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο 
Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 3Ουρολογικό Τμήμα και Μονάδα Νευ-
ροουρολογίας, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης

140.	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ: Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΜΥΪΚΗΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΔΙΕΓΕΡΣΗΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΔΥΣΚΑΤΑΠΟΣΙΑΣ ΣΤΑ ΥΓΡΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΓΓΕΙΑΚΟ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ (ΑΕΕ) ΣΤΗΝ ΥΠΟΞΕΙΑ ΦΑΣΗ
Β. Σπυροπούλου, Ι. Τζάνος, Σ. Σιβετίδου, Μ. Νιανιάρου, Δ. Τσιαμασφίρου, Ε. Τζανή, 
Α. Κοτρώνη
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

141.	ΧΡΟΝΙΑ ΕΠΙΜΕΝΟΝΤΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΝΕΥΡΟΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ: ΚΑΘΟΡΙΣΤΙΚΗ 
Η ΕΓΚΑΙΡΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ ΤΗΣ ΤΟΞΙΚΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ 
ΑΝΤΑΛΓΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ
Α. Σαλάχα1, Μ. Κυριτσά2, Χ. Μπίζιος2, Α. Κολοτούρα2

1Τμήμα Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Ιατρείο Πόνου, Γ.Ν. 
Ελευσίνας «Θριάσιο»

142.	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ ΠΑΡΕΣΗΣ ΦΩΝΗΤΙΚΗΣ ΧΟΡΔΗΣ ΣΕ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ 
ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΥΤΗΣ
Ι. Τζάνος1, Β. Σπυροπούλου1, Σ. Σιβετίδου1, Δ. Τσιαμασφίρου1, Ε. Τζανή1, Β. Μαρου-
γκλιάνης2, Ι. Παναγιωτοπούλου1, Σ. Πνευματικός2, Α. Κοτρώνη1

1Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 2Γ’ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπι-
στημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

143.	ΕΙΚΟΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗ ΝΟΗΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΣΤΑΣΗ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Α. Δεσπότη1, Ε. Καρατζάνος1, Ε. Πατσάκη1, Δ. Τζούμη1, Γ. Ρούσσου1, Ν. Λεβεντάκης1, 
Α. Παπαθανασίου2, Ν. Δημητριάδη2, Σ. Νανάς1

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας Άσκησης και Αποκατάστασης, Α΄ Κλινική Εντατι-
κής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 2Τμήμα Κινηματογράφου, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
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ς144.	ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΙΔΡΟΥΝ ΣΤΗ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Α. Πίζγα1, Λ. Καραντζάνος1, Σ. Τσικρικά2, Ν. Παναγοπούλου3, Α. Νταλιάνης4, Β. Λιναρ-
δάτου5, Ι. Βασιλειάδης1, Σ. Νανάς1, Π. Κορδούτης6

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, 2Γ.N.Α. «Σωτηρία», 3Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Έλενα Βενιζέλου», 4Ιατρείο Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 5Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική Ειδικότητα, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 6Κοι-
νωνική Ψυχολογία των Διαπροσωπικών Σχέσεων, «Πάντειον» Πανεπιστήμιο Κοινωνικών 
και Πολιτικών Επιστημών

145.	Η ΕΥΧΡΗΣΤΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΕΙΚΟΝΙΚΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΛΗΡΟΥΣ ΕΜΒΥ-
ΘΙΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΕΕ. ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Ε. Πατσάκη1, Γ. Ρούσσου1, Α. Δεσπότη1, Α. Παπαθανασίου2, Δ. Τζούμη1, Α. Αλεξανδρο-
πούλου3, Ν. Λεβεντάκης1, Ε. Γιαγκλίσης1, Ν. Δημητριάδη4, Ε. Καρατζάνος1, Σ. Νανάς3

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ, 2VIRA, Virtual Reality Applications, 3Κέντρο Αποκατάστασης «ΑΚΤΙΟΣ», 4Τμήμα Κινη-
ματογράφου, Σχολή Καλών Τεχνών, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

146.	Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΓΝΩΣΤΙΚΗΣ - ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ.
Α. Πίζγα1, Π. Κορδούτης2, Σ. Τσικρικά3, Ι. Βασιλειάδης4, Σ. Νανάς1, Λ. Καραντζάνος1

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, 2Εργαστήριο Ψυχοπαθολογίας και Ψυχολογία της Υγείας, «Πάντειον» Πανεπιστήμιο 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, 3Γ.Ν.Α. «Σωτηρία», 4Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός»

147.	ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΜΥΙΚΗΣ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗΣ ΣΕ ΑΕΡΟΒΙΑ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Μ. Αλ Σαμάρι1, Χ. Κούρεκ1,2, Δ. Δελής1, Ν. Παναγοπούλου1,3, Α. Νταλιάνης4, Κ. Παπα-
δόπουλος5, Γ. Γαβριελάτος6, Δ. Σανούδου7, Α. Φιλίππου8, Σ. Νανάς1, Ε. Καρατζάνος1

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, 2Καρδιολογική Κλινική, 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα,  3Καρδιολογική Μονάδα, Γ.Ν.Α. «Έλενα 
Βενιζέλου», 4Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας, Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 52η 
Καρδιολογική Μονάδα, Νοσοκομείο «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ», 6Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», 7Μονάδας Κλινικής Γονιδιωματικής και Φαρμακογονιδιωματικής, 4η 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 8Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

148.	ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ 
ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕ ΗΜΙΠΛΗΓΙΑ ΣΥΝΕΠΕΙΑ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟΥ ΑΕΕ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ ΛΟΧΕΙΑΣ
Α. Γκουντούλας, Μ. Νιανιάρου, Ι. Παναγιωτοπούλου, Ι. Τζάνος, Ν. Παπαγεωργίου, Α. 
Κανάκης, Α. Κοτρώνη
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. ‘Κ.Α.Τ.’, Κηφισιά

149.	Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΕΓΚΕΦΑΛΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΠΟ-
ΣΗΣ: ΜΙΑ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Α. Αλεξανδροπούλου1,2, Ν. Λεβεντάκης2, Σ. Νανάς1,2

1Κέντρο Αποκατάστασης «Άκτιος Αποκατάσταση», 2Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ
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ς 150.	ΔΥΣΧΕΡΕΙΕΣ ΣΤΗΝ ΠΟΡΕΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΥΨΗΛΗ ΠΑΡΑΠΛΗΓΙΑ, ΚΑΚΩΣΗ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΚΑ-
ΤΑΘΛΙΠΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ε. Δαμιανάκης, Σ. Σιβετίδου, Α. Κανάκης, Ι. Παναγιωτοπούλου, Ε. Τζανή, Α. Κοτρώνη
Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Γ.Ν.Α. ‘Κ.Α.Τ.’

Βιοηθική 

151.	ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗ ΣΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
Κ. Θεοδωρόπουλος
Τμήμα Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, ΕΚΠΑ

152.	ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΑΣΚΗΣΗΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
& ΕΥΘΥΝΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΥ
Κ. Θεοδωρόπουλος
Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, ΕΚΠΑ

153.	AΠΟΤΙΜΗΣΗ ΣΤΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΩΝ ΤΩΝ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΩΝ ΔΙΑ ΤΟ ΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ
Κ. Θεοδωρόπουλος
Τμήμα Οργάνωσης και Διοίκησης Υπηρεσίων Υγείας, ΕΚΠΑ

154.	Ο ΚΩΔΙΚΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ Η ΚΑΛΗ ΣΧΕΣΗ ΙΑΤΡΟΥ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
Ι. Βαλασοπούλου
Επικουρική Επιμελήτρια Α΄, Κέντρο Υγείας Νέας Ιωνίας

155.	COVID-19 ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΣ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΛΟΓΟΥΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ
Δ. Παπαγιάννη1, Α. Βασιλοπούλου2

1Μονάδα Εμφραγμάτων, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ.Πύργου «Ανδρέας Παπανδρέου», 2Μονάδας Εμ-
φραγμάτων, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ.Πύργου «Ανδρέας Παπανδρέου»

Βιοϊατρική Τεχνολογία

156.	ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ ΔΟΜΩΝ ΓΡΑΦΕΝΙΟΥ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥΣ 
ΜΕ ΣΚΟΠΟ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥΣ ΣΕ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ
Ε. Παπανικολάου1,2,3, Γ. Σίμος2,4, Κ. Σπύρου5,6, Μ. Πατήλα4,7, Χ. Σταμάτης4,7, Δ. Γούρνης4,6, 
Κ. Τσάμης2,4, Π. Βεζυράκη2, Δ. Πέσχος2,4, Ε. Ντουνούση1,4

1Νεφρολογική Κλινική, Παθολογικός Τομέας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Παν/
μιο Ιωαννίνων, 2Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Παν/μιο 
Ιωαννίνων, 3Nanomedicine Nanobiotechnology Research Group, University of Ioannin, 4Nano-
medicine and Nanobiotechnology Research Group, University of Ioannina, 5Nanomedicine 
and Nanobiotechnology Research Group, University of Ioannina, Ioannina, Greece, 6Εργα-
στήριο Κεραμικών και Σύνθετων Υλικών, Τμήμα Μηχανικών Επιστήμης Υλικών, Παν/μιο 
Ιωαννίνων, 7Εργαστήριο Βιοτεχνολογίας, Τμήμα Βιολογικών Εφαρμογών και Τεχνολογιών, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Παν/μιο Ιωαννίνων
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157.	ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ ΑΠΟ Pneumocystis jirovecii (PCP) ΣΕ ΜΕΘ ΜΗ COVID-19 ΚΑΙ 
COVID-19
Σ. Διαμαντοπούλου1, Ε. Πετροπούλου1, Δ. Μπριαμάτος1, Π. Πετρέας1, Μ. Μαχαίρα1, 
Μ. Νταλαμάγκα2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς»,  2Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ

158.	TAΧΕΙΑ ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ AΠΟ 
ΜΙΚΡΟΒΙΑ ΑΝΘΕΚΤΙΚΑ ΣΤΑ Β-ΛΑΚΤΑΜΙΚΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ
Α. Βασιλακοπούλου, Π. Γεωργίου, Σ. Βουρλή, Σ. Λουκά, Π. Καρακώστα, Γ. Βασιλείου, 
Κ. Ορλάνδου, Κ. Τσεκούρας, Σ. Πουρνάρας
Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

159.	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΩΝ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΣΤΟ ΝΑΥΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
Α. Νικολακοπούλου1, Σ. Βυτινιώτης1, Σ. Λαζαρίδου1, Μ. Βαμβακά1, Μ. Σταμούλη1, Β. 
Μπέκος2, Ε. Κωνσταντάκης1, Χ. Στεργίου1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών (Ν.Ν.Α.), 22Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών (Ν.Ν.Α.)

160.	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΟΥΡΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΘΟΔΟ ΣΚΕ-
ΔΑΣΗΣ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑΣ LASER ΕΝΤΟΣ 3 ΩΡΩΝ
Ε. Πετροπούλου1, Σ. Διαμαντοπούλου1, Π. Πετρέας1, Δ. Μπριαμάτος1, Μ. Μαχαίρα1, 
Μ. Νταλαμάγκα2

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Α.»Η Ελπίς», 2Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ

161.	ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ COVID
Α. Σπυριδάκη1, Σ. Μπακετέα2, Μ. Χριστοδούλου3, Α. Καψωριτάκη2, Σ. Κουβαρδάς2, 
Δ. Σιναπίδης3,4, Γ. Μαραθωνίτης1, Θ. Παναγέα2,4

1Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.A. «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ» - Ν.Μ. «Αμαλία Φλέμιγκ», 2Βιο-
παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν.A. «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ» - Ν.Μ. «Αμαλία Φλέμιγκ», 3Επιτροπή 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γ.Ν.A. «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ» - Ν.Μ. «Αμαλία Φλέ-
μιγκ», 4Β΄Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.A. «Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ» - Ν.Μ. «Αμαλία Φλέμιγκ»

162.	ΜΟΡΙΑΚΗ ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ ΣΤΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ ΣΤΕΛΕΧΩΝ NOCARDIA 
SPP. ΠΟΥ ΑΠΟΜΟΝΩΘΗΚΑΝ ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΩΔΕΚΑΕΤΙΑ 2009-2021
Ε. Καλογεροπούλου1, Φ. Κόντος1, Σ. Δαμιανίδου1, Α. Ταρπατζή1,2, Μ. Κωστούλα2,  
Κ. Ορλάνδου1, Α. Σπηλιοπούλου1, Ι. Κουβά1, Σ. Πουρνάρας1,2

1Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, Π.Γ.Ν «Αττικόν», 2Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώ-
ξεων, Π.Γ.Ν «Αττικόν»
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ς 163.	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΣΕ STAPHYLOCOCCUS AUREUS ΑΝΘΕΚΤΙΚΟ 
ΣΤΗ ΜΕΘΙΚΙΛΛΙΝΗ (MRSA) ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ 
ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» ΓΙΑ ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΔΥΟ ΕΤΩΝ
Θ. Μπινιάρη, Χ. Καραχάλιος, Α. Ιερωνυμάκη, Γ. Ζαρναβέλη, Δ. Λιαπόπουλος, Δ. Ρίτης, 
Ι. Σταύρου, Σ. Καραχάλιος
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

164.	ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΕΠΙΚΤΗΤΗΣ ΑΙΜΟΡΡΟΦΙΛΙΑΣ Α ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΓΙΑ 
COVID-19
Ν. Γεροθανάση, Σ. Χανιωτάκη, Ι. Χαλιορή, Ν. Τσαγκαράκης, Ε. Βρίκος2, Χ. Ζαφειρά-
του2, Μ. Σιάρκου, Ε. Μπόρτζαρη, Δ. Λιακόπουλος, Μ. Καραγιάννη, Α. Αλεξόπουλος,  
Ε. Φαρμάκη, Ε. Γκουμάκου, Θ. Μαρινάκης, Ε. Ζούλιας2, Μ. Παγώνη2, Ε. Κρητικού-Γρίβα
1Αιματολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» , 2Γ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

165.	ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΟΥΡΩΝ ΤΗΝ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑ 2017-2021 ΣΤΟ 
ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΤΟΥ ΚΥ ΝΙΚΑΙΑΣ ΤΗΣ 2ης ΥΠΕ
Χ. Σεϊτοπούλου1, Ι. Πετράκη2, Γ. Καλλιώρα3, Ν. Ρένεση1, Μ. Σταμούλη4, Π. Κουμπού-
ρος5, Α. Μουρτζίκου6

1Βιοπαθολογικό Εργαστήριο Κ.Υ. Νίκαιας-ΠΦΥ, 2η ΔΥΠΕ, 2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ν. Πει-
ραιά «Μεταξά», 3Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ, 4Βιοπαθολογικό Εργαστήριο, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, 5Βιοχημικό Τμήμα, Γ.Γ.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων»και Γ.Ν.Δ.Α. «Αγ. Βαρβάρα», 6Μι-
κροβιολογικό Τμήμα, Γ.Γ.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων»

166.	ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ ΑΠΟ ACINETOBACTER BAUMANNII ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΘ ΜΕ COVID-19 
ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Α. Βασιλακοπούλου, Α. Ταρπατζή, Π. Καρακώστα, Μ. Σιώπη, Σ. Βουρλή, Ε. Καλογε-
ροπούλου, Σ. Δαμιανίδου, Ε. Οικονομούλα, Σ. Πουρνάρας
Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

167.	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ ΣΤΙΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΑΓΧΟΥΣ
Π. Χριστοδούλου 1, Χ. Τσίγαλου 2, Ε. Νένα3, Ε. Μπεζιρτζόγλου 4

1Βιοπαθολόγος, Γ.Ν. Άρτας, 2Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 3Εργα-
στήριο Κοινωνικής Ιατρικής και Κοινωνιολογίας Τμήμα Ιατρικής, Δ.Π.Θ., 4Εργαστήριο Υγιεινής 
και Προστασίας Περιβάλλοντος, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

168.	ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ Β-ΛΑΚΤΑΜΑΣΩΝ ΣΕ ΕΝΤΕΡΟΒΑΚΤΗΡΙΑΚΑ 
ΣΤΕΛΕΧΗ ΑΠΟ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ
Α. Βασιλακοπούλου, Α. Ταρπατζή, Σ. Βουρλή, Π. Γεωργίου, Σ. Λουκά, Χ. Καμινάρη,  
Ο. Ροδάρου, Ε. Εμμανουηλίδου, Γ. Τέρπο, Σ. Πουρνάρας
Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

169.	COVID-19 ΣΤΗΝ ΔΙΕΤΙΑ 2020-2022 -ΚΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
Ι. Σιάφα1, Α. Κέη2, Κ. Τσάβου1, Ε. Γκιαλοπούλου1, Σ. Χητά1, Ε. Ζερβού3, Κ. Φώτος4

1Βιοπαθολογικό Εργαστήριο, Κ.Υ. Ιωαννίνων, 21η ΤΟΜΥ Ιωαννίνων, 3Κέντρο Αιμοδοσίας, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, 4Κ.Υ. Ιωαννίνων
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ς170.	ΑΜΕΣΗ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΜΙΚΡΟΒΙΩΝ ΜΕ ΑΝΤΟΧΗ ΣΤΑ Β-ΛΑΚΤΑΜΙΚΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ ΣΕ 
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ
Α. Βασιλακοπούλου, Π. Γεωργίου, Σ. Βουρλή, Σ. Λουκά, Ε. Οικονομούλα, Ε. Καλογε-
ροπούλου, Σ. Δαμιανίδου, Ι. Κουβά, Α. Σπηλιοπούλου, Σ. Πουρνάρας
Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Βιοχημεία 
171.	ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΥΤΟ-ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΛΛΑΓ-

ΜΕΝΩΝ ΣΥΜΠΛΕΓΜΑΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΜΕΤΑΓΡΑΦΗΣ ΜΕ ΤΟ DNA: Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΜΕΤΑΓΡΑΦΗΣ SRY
Α. Νάσου1, Ε. Παντατοσάκη1, Γ. Κ. Παπαδόπουλος1,2

1Σχολή Χημικών Μηχανικών, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο (EMΠ), Αθήνα, 2Medical Engineer-
ing and Science, Massachusetts Institute of Technology (MIT), Cambridge MA, USA

Γαστρεντερολογία 
172.	ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ WERNICKE ΚΑΙ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑΣ, ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΒΑΡΙΑ-

ΤΡΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ-ΜΙΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Ε. Γεωργοπούλου1, Χ. Μανώλακα2, Φ. Παπακωνσταντίνου2, Α. Χατζηαντωνίου2, Μ. 
Τζωράκη2, Δ. Ροδίτης2, Μ. Τζαλίδη2, Γ. Γόμπος2, Ν. Καλλιοτζόγλου1, Ε. Κεραζη1, Σ. 
Καραταπάνης2

1Νευρολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου, 2Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ρόδου

Γενετική 
173.	ΣΥΝΔΡΟΜΟ BARDET-BIEDL: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΒΡΑΧΕΙΑ 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΩΝ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΕΣ 
ΚΡΟΣΣΟΠΑΘΕΙΕΣ
Ν. Σαμπάνης1,2, Γ. Ζαγκότσης2,3, Α. Δρύλλη4, Β. Μόκκας5, Ε. Πάσχου5

1Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Τρικάλων, 2Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Άμφισσας, 3Μο-
νάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Λιβαδείας, 4ΩΡΛ Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκρά-
τειο», 5Τμήμα Γενικής & Οικογενειακής Ιατρικής, Κ.Υ. Αλιάτρου

Γναθοπροσωπική Χειρουργική
174.	ΣΤΟΜΑΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΟΔΟΝΤΟΓΕΝΟΥΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ: 

ΜΙΑ ΣΥΧΝΗ ΑΙΤΙΑ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑΣ ΑΚΟΜΗ ΚΑΙ ΣΗΜΕΡΑ
Α. Μυλωνάς1,2, Λ. Γκουτζάνης2, Φ. Τζέρμπος1,2

1Στοματική και Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Θεραπευτήριο ‘Metropolitan’, 2Κλινική 
Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής, Οδοντιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Γυναικολογία-Μαιευτική
175.	ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΜΥΚΟΠΛΑΣΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΑΜΝΙΑΚΟΥ ΥΓΡΟΥ ΣΤΙΣ ΠΕΡΙΓΕΝΝΗ-

ΤΙΚΕΣ ΕΚΒΑΣΕΙΣ
Ε. Μάστορα, Ε. Μούλιας, Θ. Ευαγγέλου, Μ. Πασχόπουλος
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

176.	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΕΜΒΡΥ-
ΪΚΗΣ ΑΡΑΧΝΟΕΙΔΟΥΣ ΚΥΣΤΗΣ
Χ. Παρθένης, Ν. Βλαχάδης, Α. Κονδυλιός, Ι. Βαρβαρίγος
Τμήμα Υπερήχων, Προγεννητικού Ελέγχου και Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Γ.Ν.-Μ. «Έλενα 
Βενιζέλου»
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ς 177.	Η ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΑΛΛΟΙΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΕΝΔΟΤΡΑΧΗΛΟΥ ΜΕ ΤΡΑΧΗΛΟΣΚΟΠΗΣΗ 
ΜΕΣΩ ΤΟΥ ΥΣΤΕΡΟΣΚΟΠΙΟΥ
Ε. Μάστορα, Ν. Μαδένης, Μ. Πασχόπουλος
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

178.	ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΚΟΣ ΟΓΚΟΣ ΟΜΟΙΑΖΩΝ ΩΟΘΗΚΙΚΟ ΟΓΚΟ ΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΤΑΙΝΙΑΣ 
(UTROSCT, UTERINE TUMOR RESEMBLING OVARIAN SEX CORD TUMOR)
Α. Καραγιαννόπουλος, Α. Μαυρίδου, Σ. Χονδρού, Ε. Τσανάκαλης, Ε. Χρισταντώνη, 
Ν. Γιωτόπουλος, Α. Σαμπάνη, Κ. Σαμαρτζής, Ε. Αλεξόπουλος
Μαιευτικό Γυναικολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α «Αλεξάνδρα»

179.	ΠΡΟΩΡΟΣ ΤΟΚΕΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ WOLFRAM
Σ. Τσάκωνα, Α. Πέγκου, Κ. Στρατάκη, Ε. Τσανάκαλης, Α. Μαυρίδου, Γ. Σιαμπαλιώτη, 
Α. Σαμπάνη, Κ. Σαμαρτζής, Ε. Αλεξόπουλος
Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

180.	Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΑΓΕΝΤΟΣ ΨΕΥΔΟΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ ΜΗΤΡΑΣ ΕΞΙ ΜΗΝΕΣ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ
Α. Καραγιαννόπουλος, Α. Πέγκου, Κ. Σαμαρτζής, Κ. Στρατάκη, Σ. Τσάκωνα, Κ. Φιλιά-
γκος, Κ. Καλμαντής, Ε. Αλεξόπουλος
Μαιευτικό Γυναικολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α «Αλεξάνδρα»

181.	ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΑ ΥΨΗΛΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ CA 19-9 ΣΕ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΙΚΟ ΟΓΚΟ
Α. Μαυρίδου, Α. Καραγιαννόπουλος, Α. Πέγκου, Ε. Τσανάκαλης, Σ. Χονδρού, Ε. Χρι-
σταντώνη, Ν. Γιωτόπουλος, Κ. Σαμαρτζής, Ε. Αλεξόπουλος
Μαιευτικό και Γυναικολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

182.	ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ ΚΥΣΤΙΚΟ ΜΟΡΦΩΜΑ ΩΟΘΗΚΗΣ ΕΜΒΡΥΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.
Χ. Παρθένης, Ν. Βλαχάδης, Α. Κονδυλιός, Ι. Βαρβαρίγος
Τμήμα Υπερήχων, Προγεννητικού Ελέγχου και Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Γ.Ν.-Μ. «Έλενα 
Βενιζέλου»

183.	ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΤΩΝ ΠΡΟΩΡΩΝ ΓΕΝΝΗΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Ν. Βλαχάδης1, Μ. Σιώρη2, Ε. Αλχαζίδου1, Γ. Νικολάου3, Δ. Οικονομοπούλου1, Ν. Για-
λελής1, Ο. Χρήστου1, Γ. Πετράκος1

1Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Καλαμάτα, 2Γενικός Ιατρός, Αθήνα, 3Κέ-
ντρο Υγείας Καλαμάτας

184.	ΠΡΟΕΚΛΑΜΨΙΑ ΚΑΙ IUGR: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Α. Πέγκου, Σ. Τσάκωνα, Κ. Στρατάκη, Α. Καραγιαννόπουλος, Σ. Χονδρού, Κ. Φιλιάγκος, 
Κ. Καλμαντής, Γ. Σιαμπαλιώτη, Ε. Αλεξόπουλος
Μαιευτικό και Γυναικολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

185.	ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΣΥΜΒΟΛΗΣ ΤΩΝ ΑΛΛΟΔΑΠΩΝ ΜΗΤΕΡΩΝ ΣΤΙΣ ΓΕΝΝΗΣΕΙΣ ΑΠΟ 
ΜΗΤΕΡΕΣ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ
Ν. Βλαχάδης1, Μ. Σιώρη2, Ε. Αλχαζίδου1, Γ. Πετράκος1

1Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Καλαμάτα, 2Γενικός Ιατρός, Αθήνα
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ς186.	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ SILDENAFIL ΣΕ ΚΥΗΣΕΙΣ ΜΕ ΕΜΒΡΥΪΚΟ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
(FGR)
Ν. Βλαχάδης1, Μ. Σιώρη2, Ε. Αλχαζίδου1, Δ. Οικονομοπούλου1, Γ. Νικολάου3, Ν. Για-
λελής1, Ο. Χρήστου1, Γ. Πετράκος1

1Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Καλαμάτα, 2Γενικός Ιατρός, Αθήνα, 3Κέ-
ντρο Υγείας Καλαμάτας

187.	ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ ΝΕΑΣ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗΣ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ CFTR ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΠΡΟΓΕΝΝΗ-
ΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ
Ν. Βλαχάδης1, Ε. Αλχαζίδου1, Δ. Οικονομοπούλου1, Γ. Νικολάου2, Ν. Γιαλελής1, Ο. 
Χρήστου1, Μ. Σιώρη3, Γ. Πετράκος1

1Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Καλαμάτας, 2Κέντρο Υγείας Καλαμάτας, 3Γενικός 
Ιατρός, Αθήνα

188.	ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΠΤΙΚΩΝ ΔΙΣΚΙΩΝ ΜΟΝΟ ΜΕ ΠΡΟΓΕΣΤΑ-
ΓΟΝΟ ΜΕ ΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ ΦΛΕΒΙΚΗΣ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ
Ν. Βλαχάδης1, Μ. Σιώρη2, Ε. Αλχαζίδου1, Δ. Οικονομοπούλου1, Γ. Νικολάου3, Ν. Για-
λελής1, Ο. Χρήστου1, Γ. Πετράκος1

1Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Καλαμάτα, 2Γενικός Ιατρός, Αθήνα, 3Κέ-
ντρο Υγείας Καλαμάτας

Δερματολογία 
189.	ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΩΝ ΕΜΒΟΛΙΩΝ mRNA ΚΑΙ AZD1222 ΚΑΤΑ ΤΟΥ 

COVID-19: ΜΙΑ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
M. Paroikaki1, G. Kroumpouzos2, S. Yumeen2, S. Bhargava3, E. Mylonakis4

1Department of School of Medicine, Imperial College London, London, UK, 2Department of 
Dermatology, Warren Alpert Medical School at Brown University, Providence, Rhode Island, 
USA, 3Department of Dermatology, R.D. Gardi Medical College, Ujjain, India, 4Division of In-
fectious Diseases, Rhode Island Hospital, Warren Alpert Medical School of Brown University, 
Providence, Rhode Island, USA

190.	ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ STEVENS-JOHNSON/ΤΟΞΙΚΗΣ ΕΠΙΔΕΡΜΙΚΗΣ ΝΕΚΡΟΛΥΣΗΣ 
ΕΠΑΓΩΜΕΝΟ ΑΠΟ ΦΑΡΜΑΚΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΑΚΟΗΘΕΣ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ ΜΕΛΑΝΩΜΑ
Μ. Καλογρίδη1, Θ. Παρίση2, Γ. Τριανταφυλλοπούλου2, Χ. Δούκας2, Κ. Γεωργιλής2

1Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 2Β’ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

191.	ΚΗΛΙΔΩΔΕΣ-ΣΤΟΧΟΕΙΔΕΣ ΕΞΑΝΘΗΜΑ ΣΕ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΕΝΟ ΜΕ COVID-19
Μ. Ζάχου1, Χ. Γιάγκος1, Μ. Νιφόρα2, Γ. Τσιτσινάκης1, Χ. Ζουμπούλη2, Ε. Καστανάκης1

1Β’ Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 2Παθολογοανατομικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. 
«Σισμανόγλειο»

192.	ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΕΣ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΕ ΠΙΣΙΝΕΣ ΚΑΙ SPA
Π. Κοκτσίδου, Ν. Βιδούρα, Ά. Γιαννακουδάκη, Ε. Βαρδάκα, Ι. Παπαδόπουλος
ΠΜΣ Κοσμητολογία, Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας και πρώην τμήμα Αι-
σθητικής και Κοσμητολογίας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη
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ς 193.	Η ΠΙΘΑΝΗ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ BCG ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΜΕ ΤΙΣ HPV ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
Α. Καρτερίδου, Ά. Γιαννακουδάκη, Ε. Βαρδάκα, Ι. Παπαδόπουλος
ΠΜΣ Κοσμητολογία, Τμήμα Επιστημών και Διατροφής και πρώην τμήμα Αισθητικής και 
Κοσμητολογίας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

194.	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ ΤΗΣ ΑΚΜΗΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ε. Τσιοπάνη1, Α. Θεοδώρου1, Ε. Ρεβενήσιου1, Α. Τσακίρη2, Ά. Γιαννακουδάκη1,  
Ε. Βαρδάκα1, Ι. Παπαδόπουλος1,3

1ΠΜΣ Κοσμητολογία, Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας και πρώην τμήμα 
Αισθητικής και Κοσμητολογίας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη,  2Ιδιωτικό 
Δερματολογικό Ιατρείο, 3Ιδιωτικό δερματολογικό ιατρείο

195.	ΤΑ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΤΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ ΤΟΥ 
ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΚΟΣΜΗΤΟΛΟΓΙΑΣ
Μ. Λιάλη-Πήχα, Ά. Γιαννακουδάκη, Ε. Βαρδάκα, Ι. Παπαδόπουλος
ΠΜΣ Κοσμητολογία, Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας και πρώην τμήμα Αι-
σθητικής και Κοσμητολογίας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

196.	ΑΥΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ
Κ. Βιολιτζή, Β. Καλάμπαλη, Γ. Δημοπούλου, Σ. Τσέλιου, Ε. Καραγάτσογλου, Α. Βραδή, 
Α. Καρτερίδου, Ά. Γιαννακουδάκη, Ε. Βαρδάκα, Ι. Παπαδόπουλος
ΠΜΣ Κοσμητολογία, Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας και πρώην τμήμα Αισθη-
τικής και Κοσμητολογίας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη

Διαβήτης-Μεταβολισμός

197.	ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΔ ΤΥΠΟΥ 1 ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΚΕΤΟΞΕΩΣΗ
Ε. Καλλής, Ρ. Γιουκκάς, Θ. Παλάζη, Π. Καλλής, Σ. Σωκράτους, Θ. Τοφή, Σ. Σταύρου,  
Γ. Κεφαλά, Α. Παπασαράντη, Μ. Τσιότσια, Ε. Αντρέου, Α. Γεωργίου, Σ. Φεττά
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Πάφου, Κύπρος

Διατροφή 

198.	ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ 
ΗΛΙΚΙΑ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ DR. PED-CHEF – ΈΝΑΣ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕ ΤΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ
Κ. Ζώτα, Ν. Δάλμα, Μ. Κούβαρη, Π. Καρνάκη , Α. Βελουδάκη , Α. Λινού
Ινστιτούτο Προληπτικής, Περιβαλλοντικής και Εργασιακής Ιατρικής Prolepsis

199.	Η ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19 ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Ι. Πρίγκου, Α. Πούλιου, Μ. Καλαφάτη
Τμήμα Διατροφής και Διαιτολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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ςΕνδοκρινολογία 

200.	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΡΙΣΗΣ ΑDDISON ΜΕ ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΝΤΑ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 
ΤΥΠΟΥ Ι ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ
Ε. Τσαουσοπούλου, Γ. Νιώτης, Α. Αντωνοπούλου, Β. Παπαβασιλείου, Β. Ίσσαρης,  
Γ. Μήλας
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Κ.Υ. Πάρου

201.	Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΟΛΥΓΟΝΙΔΙΑΚΗΣ ΥΓΡΗΣ ΒΙΟΨΙΑΣ (NETest) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΗ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ
Μ. Τσώλη1, Ε. Αναγνώστου1, Α. Κουμαριανού2, Κ. Δασκαλάκης3, Α. Καραπαναγιώτη1, 
Γ. Καλτσάς1

1Ενδοκρινολογικό τμήμα, Α΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Λαϊκό Νοσοκομείο, Αθή-
να, 2Αιματολογική Ογκολογική Μονάδα, Δ΄Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα, 3Β΄Χει-
ρουργική Κλινική, Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ., Αθήνα

202.	ΕΦΗΒΟΣ ΜΕ ΑΠΑΛΕΙΨΗ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ HNF1B
Α. Βουρδουμπά1, Δ. Κουτάκη1, Γ. Παλτόγλου1, Ι. Μπακοπούλου1, Α. Σερτεδάκη1,  
Ε. Χαρμανδάρη1,2

1Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  2Μονάδα Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού, 
Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής & Μεταφραστικής Έρευνας, ΙΙΒΕΑΑ

203.	ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΑΠΩΛΕΙΑΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ATRX ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΜΕ ΤΗ ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΚΑ ΝΕΥΡΟΕΝΔΟΚΡΙΝΗ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ
Μ. Τσώλη1, Γ. Κυριακόπουλος2, Κ. Δασκαλάκης3, Σ. Χατζηιωάννου4, Ε. Ελευρούδης4, 
Α. Κουμαριανού5, Γ. Καλτσάς1

1Ενδοκρινολογικό τμήμα, Α΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ ‘Λαϊκό’, Αθήνα, 2Παθο-
λογοανατομικό Τμήμα, ΓΝΑ ‘Ευαγγελισμός’, Αθήνα, 3Β΄Χειρουργική Κλινική, Κοργιαλένειο-
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ., Αθήνα, 4Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, ΠΓΝ ‘Αττικόν’, Αθήνα, 5Αιματολογική 
Ογκολογική Μονάδα, Δ΄Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ ‘Αττικόν’, Αθήνα

204.	ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΤΥΠΟΥ MODY
Δ. Κουτάκη1, Α. Βουρδουμπά1, Α. Σερτεδάκη1, Ι. Βασιλάκης1, Ι. Μπακοπούλου1,  
Ε. Χαρμανδάρη1,2, Γ. Παλτόγλου1

1Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  2Μονάδα Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού, 
Κέντρο Κλινικής, Πειραματικής Χειρουργικής & Μεταφραστικής Έρευνας, ΙΙΒΕΑΑ

Επιδημιολογία 

205.	ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΔΟΚΙΜΟΥ ΕΠΙΒΙΩΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΓΕΝΝΗΣΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Ν. Βλαχάδης1, Ε. Κορνάρου1, Α. Μπαρμπούνη2, Μ. Σιώρη3

1Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττι-
κής, 22Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, 3Γενικός Ιατρός, Αθήνα
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ς 206.	THE ALONNISOS STUDY: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΛΟΝΝΗΣΟΥ
Π. Κάσσας1, Ε. Γώγου2, Χ. Βαρσαμάς1, Κ. Βογιατζίδης2, Α. Ψαθά1, Μ. Πινακά1,  
Δ. Σιαχπαζίδου1, Α. Σίστου1, Ε. Παπάζογλου2, Δ. Καλούση1, Κ. Βατζιά1, Κ. Αστάρα1,  
Ν. Τσιουβάκας1, Σ. Ζαρογιάννης1,2, Κ. Γουργουλιάνης1

1Πνευμονολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, ΠΓΝΛ, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2Εργαστήριο 
Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

207.	ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ
Ι. Βαλασοπούλου
Επικουρική Επιμελήτρια Β’, Κέντρο Υγείας Νέας Ιωνίας

208.	ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΑΞΙΑΣ ΚΑΙ ΕΥΑΙΣ-
ΘΗΣΙΑΣ
Ν. Βλαχάδης, Ε. Κορνάρου, Μ. Σιώρη
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

209.	ΘΑΝΑΤΟΙ ΑΠΟ COVID-19 ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ
Π. Κρεμμύδας1, Χ. Κτίση2, Ε. Τσουλάκου2, Α. Μανωλοπούλου2, Μ. Μπουσιώτη2,  
Σ. Κουτσουμπού2

1Τμήμα Ιατρικής ΕΚΠΑ, 2Γραφείο Λοιμώξεων, Γ.Ν. Καλαμάτας

210.	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟΜΟΝΩΣΗΣ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΠΑΘΟΓΟΝΩΝ ΑΠΟ 
ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΕ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΜΙΑΣ ΠΕΝΤΑ-
ΕΤΙΑΣ (2017-2021)
Α. Ιερωνυμάκη, Ε. Μπουντανιόζου, Σ. Παπαδαντωνάκης, Δ. Γιούλη, Α. Χαραλαμπο-
πούλου, Α. Παπαναγιώτου
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Ηπατολογία 

211.	ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ CHB ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΟΥ 
Η.Κ.Κ.
Χ. Καπάταης1, Θ. Kαραουλάνη2, Ε. Ματσούκα2, Α. Κουντούρη3, Σ. Τσαγκιά4, Α. Υφα-
ντή1, Μ. Λαλέα1, Θ. Παυλοπούλου1, Ε. Ναυπλιώτης1, Β. Μπερμπεριάν1, Γ. Πέρρος1,  
Α. Κωνσταντέλου1, Α. Μερεντίτη1, Σ. Σολωμού1, Α. Καπάταης1

1Α’ Παθολογική Κλινική- A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων»-Γ.Ν.Δ.Α. Αγία 
Βαρβάρα», 2Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού, Γ.Ν.-Ψ.Ν.Α. «ΔΡΟΜΟΚΑΪΤΕΙΟ», 3Εργα-
στήριο Bιοχημικού, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων», 4Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.Ν.Π. 
«Άγιος Παντελεήμων»- Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα»
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ς212.	Η ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ Η.Κ.Κ. ΣΕ ΗΠΑΤΟΠΑΘΕΙΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝΤΑΙ 
ΣΤΟ Α’ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ Γ.Ν.Δ.Α. «ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ’’
Χ. Καπάταης1, Θ. Kαραουλάνη2, Ε. Ματσούκα2, Α. Κουντούρη3, Σ. Τσαγκιά4, Α. Υφαντή1, 
Μ. Λαλέα1, Θ. Παυλοπούλου1, Ε. Στατήρη 1, Α. Παπαθεοδώρου1, Χ. Χαματζόλας1,  
Μ. Ξυντάρης1, Α. Καπάταης1, Σ. Σολωμού1

1Α’ Παθολογική Κλινική - A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων»-Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία 
Βαρβάρα», 2Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού, Γ.Ν.-Ψ.Ν.Α. «Δρομοκαΐτειο», 3Εργαστήριο 
Bιοχημικού, Γ.Ν.Ν.Π. «’Αγιος Παντελεήμων», 4Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος 
Παντελεήμων»- Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα»

213.	ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ Β (CHB) ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΝΟΥΚΛΕΟΣ(Τ)
ΙΔΙΚΑ ΑΝΑΛΟΓΑ (NUCS) ΚΑΙ ΟΙ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ
Χ. Καπάταης1,  Θ. Kαραουλάνη2, Ε. Ματσούκα2, Α. Κουντούρη3, Σ. Τσαγκιά4,  
Α. Υφαντή1, Μ. Λαλέα1, Θ. Παυλοπούλου1, Ν. Κρίκης1, Α. Βασιλειάδης1, Μ. Ξυντάρης1,  
Α. Καπάταης1, Σ. Σολωμού1

1Α’ Παθολογική Κλινική - A’ Ηπατολογικό Ιατρείο, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος Παντελεήμων»-Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία 
Βαρβάρα», 2Εργαστήριο Βιοπαθολογίας-Bιοχημικού, Γ.Ν.-Ψ.Ν.Α. «Δρομοκαΐτειο», 3Εργαστήριο 
Bιοχημικού, Γ.Ν.Ν.Π. «’Αγιος Παντελεήμων», 4Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.Ν.Π. «Άγιος 
Παντελεήμων»- Γ.Ν.Δ.Α. «Αγία Βαρβάρα»

Ιστορία Ιατρικής

214.	Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΩΝ ΒΟΤΑΝΩΝ.Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥΣ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
Α. Βαζαίου1, Ε. Βαζαίου2, Χ. Σάββα2, Σ. Σταματάκη2

1Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,  2Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Γ.Ν.Π.Α. «Η 
Αγία Σοφία»

215.	ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΩΝ ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ
Ι. Αλεξίου1, Σ. Αρκούλη1, Α. Σαϊντη1, Θ. Αλεξίου2, Β. Παπαεμμανουήλ1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά», 2Κ.Υ. Πειραία

216.	Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
Α. Βαζαίου1, Ε. Βαζαίου2, Ε. Τζαβάρα2, Σ. Σταματάκη2

1Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,  2Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Γ.Ν.Π.Α. «Η 
Αγία Σοφία»

217.	Ο ΑΥΤΟΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΡΟΜΠΕΡΤ ΣΟΥΜΑΝ
Ν. Μαρκέας
Ευρωκλινική Παίδων Αθηνών

218.	Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ.Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ
Α. Βαζαίου1, Ε. Βαζαίου2, Μ. Καπνισάκη2, Σ. Σταματάκη2

1Ουρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»,  2Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Γ.Ν.Π.Α. «Η 
Αγία Σοφία»
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ς 219.	Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ INFLUENZA ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΝΔΗΜΙΩΝ ΑΥΤΗΣ
Ι. Αλεξίου, Ε. Λάμπρου, Α. Σαίντη, Σ. Αρκούλη, Β. Παπαεμμανουήλ
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά»

220.	ΤΟ ΧΡΟΝΙΚΟ ΤΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗΣ
Λ. Κουρκούτα1, Χ. Ηλιάδης2, Κ. Κουκουρίκος1, Α. Φραντζανά3, Α. Τσαλογλίδου1

1Τμήμα Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ Θεσσαλονίκης,  2Νοσηλευτής, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο 
Θεσσαλονίκης, 3Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. ‘Παπανικολάου’ Θεσσαλονίκης

221.	Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΣΤΟΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΛΟΥΚΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΟΥ
Α. Μυλωνάς1,2, Μ. Καραμάνου1, Ε. Πουλάκου-Ρεμπελάκου1, Ε. Παπαδοπούλου3

1Εργαστήριο Ιστορίας της Ιατρικής και Ιατρικής Ηθικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  2Στοματική 
και Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Θεραπευτήριο ‘Metropolitan’, 3Φαρμακείο ‘Π. 
Δ. Μαρινόπουλος’

222.	Η ΣΤΕΙΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ Η ΥΠΟΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ ΣΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΤΗΣ ΠΑΛΑΙΑΣ ΔΙΑΘΗΚΗΣ
Ι. Αλεξίου, Σ. Αρκούλη, Β. Παπαεμμανουήλ
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

223.	ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΣΤΑ ΠΕΔΙΑ ΤΩΝ ΜΑΧΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟΝ Ά ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΟΛΕΜΟ
Ι. Αλεξίου1, Α. Σαϊντή1, Μ. Δημητρίου1, Θ. Αλεξίου2, Β. Παπαεμμανουήλ1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά», 2Ορθοπεδικό Ιατρείο, Κ.Υ. Πειραιά

224.	Η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ ΕΠΑΝΑΛΑΜΒΑΝΕΤΑΙ: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ 
ΤΩΝ ΚΑΤΟΙΚΩΝ ΤΗΣ ΛΗΜΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΛΙΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑ ΤΟ 1964
Α. Κριάρη1, Γ. Διακουμής2

1Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Λήμνου, 2Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

225.	ΑΒΡΑΑΜ ΛΙΝΚΟΛΝ ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΟΜΟ MARFAN
Ν. Μαρκέας
Ευρωκλινική Παίδων Αθηνών

226.	Η ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΥΠΝΟ
Χ. Ηλιάδης1, Χ. Σιαλάκης2, Π. Ουζουνάκης3, Π. Πλατή4, Λ. Κουρκούτα5

1Νοσηλευτής, Ιδιωτικό Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, 2Ιατρός, Γ.Ν.Θ. ‘Γ. Γεννημα-
τάς’, 3Νοσηλευτής, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 4Τμήμα, Ιστορίας Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, 5Τμήμα Νοσηλευτικής ΔΙΠΑΕ Θεσσαλονίκης

227.	Ο ΓΕΡΜΑΝΟΣ ΙΑΤΡΟΣ VICTOR HENSEN ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΤΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΟΡΟΥ 
“ΠΛΑΓΚΤΟΝ”
Μ. Σιώρη1, Ν. Βλαχάδης2

1Γενικός Ιατρός, Αθήνα, 2Μαιευτική-Γυναικολογική κλινική, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Καλαμάτα

228.	ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΩΝ ΕΥΡΗΜΑΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΟΥ ΣΚΕΛΕΤΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΑΣΣΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 
ΤΟΥ 5ου π.Χ. ΑΙΩΝΑ
Α. Πρωτόπαπα, Ν. Βλαχάδης
Ανθρωπολογικό Μουσείο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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ς229.	ΑΠΟ ΤΙ ΠΕΘΑΝΕ Ο ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Ο ΜΕΓΑΣ; ΠΑΛΙΕΣ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΘΕΩΡΙΕΣ
Δ. Γιαννουλόπουλος1, Μ. Δημητρίου2

1Γυναικολογική Κλινική, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά», 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

230.	ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΤΟΥ METHICILLIN RESISTANT STAPHYLOCOCCUS AUREUS 
(MRSA)
Ι. Αλεξίου, Μ. Δημητρίου, Σ. Αρκούλη, Ι. Πετράκη, Β. Παπαεμμανουήλ
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ν. Πειραία «Μεταξά»

231.	ΒΑΣΙΛΙΑΣ ΑΛΦΡΕΝΤ Ο ΜΕΓΑΣ ΚΑΙ ΝΟΣΟΣ CROHN. «Η ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΚΙΝΕΙΤΑΙ, ΑΛΛΑ 
ΑΡΓΑ-ΑΡΓΑ ΣΕΡΝΕΤΑΙ ΑΠΟ ΣΗΜΕΙΟ ΣΕ ΣΗΜΕΙΟ»
Δ. Γιαννουλόπουλος1, Μ. Δημητρίου2

1Γυναικολογική Κλινική Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά», 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Καρδιολογία 

232.	ΜΠΟΡΕΙ Η ΥΠΕΡΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΑΙΜΙΑ ΝΑ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΚΙΝ-
ΔΥΝΟΥ Ο ΟΠΟΙΟΣ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΖΕΙ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΑ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΙΔΕΙΝΩΣΗ ΤΗΣ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2;
Σ. Παπάζογλου1, Π. Νιχογιαννόπουλος1, Κ. Τούτουζας1, Κ. Πάντος2

1Α’ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. ‘Ιπποκράτειο’, 2Κλινική Φαρμακολογία ΕΚΠΑ

233.	ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ QTc ΑΠΟ ΧΡΗΣΗ ΔΟΝΕΠΕΖΙΛΗΣ
Γ. Νιώτης, Β. Παπαβασιλείου, Β. Ίσσαρης, Γ. Μήλας, Α. Αντωνοπούλου
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Κ.Υ. Πάρου

234.	Η ΟΞΕΙΑ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗ ΜΙΚΡΟΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Χ. Κατσούλα1, Λ. Καρατζάνος1, Χ. Κούρεκ1,2, Χ. Μαντής1, Σ. Δημόπουλος1,3, Χ. Ρούτση1, 
Σ. Νανάς1, Ι. Βασιλειάδης1

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης & Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ, 2Καρδιολογική Κλινική, 417 ΝΙΜΙΤΣ, 3Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Ωνάσειο Καρδιοχει-
ρουργικό Κέντρο

235.	ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ ΩΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΙΣΧΑΙΜΙΚΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ
Β. Καπαγιάννης1, Γ. Φιλιππίδης2, Γ. Γιαννακόπουλος2, Δ. Καββαδά2, Ρ. Σαίτη 2, Α. Σά-
μης2, Σ. Μπακίδης2

1Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Λακωνίας-Ν.Μ. Μολάων, 2Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Λακωνίας-
Ν.Μ. Μολάων

236.	Η ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19 ΚΑΙ Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΩΝ ΟΞΕΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ 
ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΒΕΡΟΙΑΣ
Ε. Σδόγκος, Π. Ροδίτης, Α. Παπαδόπουλος, Α. Σπαχίου, Α. Αϊδίνης, Μ. Πλιάτσικα,  
Ι. Βογιατζής
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Βέροιας
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ς 237.	ΚΛΙΝΙΚΗ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΣΠΙΝΘΗΡΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΜΕ I-123-IOFLUPANE ΣΤΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΟΓΕΝΟΎΣ ΠΑΡΚΙΝΣΟΝΙΣΜΟΥ
Π. Βαλσαμάκη1, Α. Αρβανίτη2, Α. Τερζούδη3, Ε. Μαυράκη 3, Β. Μπαλωμένος4, Χ. Τσί-
γαλου 5, Α. Ζησιμόπουλος1

1Πανεπιστημιακό Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ. Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπο-
λης, 2Πανεπιστημιακό Τμήμα Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπο-
λης, 3Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπο-
λης, 4Πανεπιστημιακό Τμήμα Διαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή 
Δ.Π.Θ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 5Πανεπιστημιακό Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Ιατρική 
Σχολή Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Κλινική Ακτινολογία

238.	ΒΑΣΙΚΟΙ ΑΞΟΝΕΣ ΠΟΥ ΔΙΕΠΟΥΝ ΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΥ ΣΤΙΣ 
ΤΕΝΟΝΤΟΕΛΥΤΡΙΤΙΔΕΣ ΤΟΥ ΑΝΟΥ ΑΚΡΟΥ
Ε. Σταματοπούλου1, Ι. Θεοδωράκης2, Δ. Στεργίου3, Κ. Ανδρουτσοπούλου – Λύτρα4, 
Χ. Αναγνωστόπουλος5, Φ. Χανιώτης6, Δ. Χανιώτης7

1PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής 
Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, 
RN Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK., 2Ιατρός 
Ακτινοδιαγνώστης Επιμελητής Α΄, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 3Ειδικευόμενος Ακτινοδιαγνωστικής Γ.Ν.Α. 
ΚΑΤ, 4Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. ‘ΚΑΤ’, MSc ΕΑΠ, Εκπαιδευτικός, Δημοτική 
σύμβουλος Δήμου Κορινθίων, 5Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Α΄, Υπεύθυνος 
Επιστημονικής Λειτουργίας Κ.Υ. Βασιλικής Λευκάδας., 6MD, PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊα-
τρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
(ΠΑΔΑ)., 7MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας 
και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ).

Λοιμώξεις
 

239.	ΜΕΛΕΤΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΚΑΝ ΜΕ 
ΛΟΙΜΩΞΗ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ
Π. Αβραμόπουλος, Ε. Αθανάσουλα, Σ. Βλάχος, Α. Αναστασοπούλου, Μ. Σαμάρκος
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

240.	ΕΞΩ-ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΣΤΗΝ COVID-19 ΕΠΟΧΗ
Ν. Φέτσης, Ι. Μιχελάκης, Γ. Καραπάτη, Β. Ζαρκάδα, Δ. Μάντζος, Α. Λιονή, Β. Τζαβάρα
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

241.	ΑΥΤΟΜΑΤΗ ΟΠΙΣΘΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ ME 
ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ SARS-COV-2: ΑΙΤΙΩΔΗΣ ΣΥΝΑΦΕΙΑ Ή ΤΥΧΑΙΑ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ?
Ν. Σαμπάνης1, Ε. Πατρίκαλου1, Α. Πτηνοπούλου1, Γ. Ζαγκότσης2, Ε. Πάσχου3, Π. Φούντα1

1Νεφρολογική Κλινική, Γ.Ν. Τρικάλων, 2Νεφρολογική Κλινική, Γ.Ν. Λιβαδειάς, 3Τμήμα Γενικής 
& Οικογενειακής Ιατρικής, ΚΥ Αλιάρτου
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ς242.	ΠΝΕΥΜΟΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟ ΣΤΗ ΝΟΣΟ COVID-19: ΑΠΟΤΟΚΟ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ Ή ΤΩΝ ΘΕ-
ΤΙΚΩΝ ΠΙΕΣΕΩΝ; ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Μ. Βασιλοπούλου , Π. Στάμου , Κ. Κουνούκλας, Θ. Μάραντος, Δ. Γεωργακοπούλου, 
Μ. Χονδρογιάννη , Α. Μάρη, Ι. Παναγιωτόπουλος, Ι. Αθανασόπουλος, Ε. Καραντώνη
Τμήμα COVID, Β’ Παθολογική Κλινική, 251 ΓΝΑ

243.	ΔΙΠΛΩΠΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID 19
Δ. Τσιλιβαράκης1, Κ. Μίχος1, Ε. Αντιόχου1, Ε. Αγγελίνα2, Γ. Σταυροπούλου2, Χ. Βαδάλα1, 
Γ. Μαρακομιχελάκης1

1Δ’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», 2Νευρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

244.	ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟ ΜΕ SARS-COV-2 
ΛΟΙΜΩΞΗ
Φ. Βασιλαρά1, Α. Σπυριδάκη2, Σ. Κώης1, Α. Σπάθας1, Θ. Καραβασίλης3, Η. Καραίσκος3, 
Λ. Γαλανή3

1Ε’ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία», 2Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αμαλία Φλέμιγκ», 3Α’ 
Παθολογική-Λοιμωξιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»

245.	ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19: 2 ΕΤΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΤΗΣ ΠΑΝ-
ΔΗΜΙΑΣ
Α. Φωτεινακόπουλος, Σ. Βλαχογιάννη, Κ. Μόσχου, Μ. Βιντζηλαίου, Ι. Γκίνης, Χ. Γιαν-
νοπούλου, Α. Μπίζος, Α. Πατσούρας, Α. Τσαρούχα
2η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

246.	ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19: ΠΡΩΤΗ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
Χ. Γιαννοπούλου, Α. Φωτεινακόπουλος, Θ. Παρασκευή, Χ. Ποταρη, Α. Πατσούρας, 
Α. Νικολακοπούλου, Α. Τσαρούχα
2η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

247.	Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΩΝ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ 
ΣΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ ΘΝΗΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 90 ΕΤΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
SARS-C0V-2. ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ
Α. Πατσούρας, Α. Τσαρούχα, Λ. Χρυσαυγης, Α. Φωτεινακόπουλος, Α. Νικολακοπού-
λου, Χ. Ποταρη, Α. Ράπτη
2η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Νευρολογία 

248.	ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΝΟΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΦΡΟΝΤΙΣΤΕΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
Δ. Παπαγιάννη1, Α. Βασιλοπούλου2

1Μονάδα Εμφραγμάτων, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύργου «Ανδρέας Παπανδρέου», 2Μονάδας 
Εμφραγμάτων, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύργου «Ανδρέας Παπανδρέου»
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ς 249.	AMPA-R ΘΕΤΙΚΗ ΕΓΚΕΦΑΛΙΤΙΔΑ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΜΑΣΤΟΥ.
Κ. Πατέας1, Χ. Αγγέλη1, Σ. Μαρούση2, Ε. Φιλιππακοπούλου2, Κ. Λεβεντάκος1, Δ. Στρα-
τηγάκος1, Β. Θεοχαρίδης1, Γ. Ζωγράφος1

1Γ’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 2Νευρολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Νεφρολογία 

	250.	ΕΠΙΤΥΧΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕ ΖΟΛΕΝΔΡΟΝΙΚΟ ΟΞΥ ΥΠΕΡΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΚΛΙΝΟΣΤΑΤΙΣΜΟ ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΤΡΙΤΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΠΑΡΑ-
ΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ.
Ε. Καλαϊτζάκης1, Ν. Σαμπάνης1, Μ. Μάρκου1, Π. Παπανικολάου1, Ι. Χαλβατζή2,  
Δ. Παπανικολάου2, Α. Παπακώστας2, Γ. Ζαγκότσης1

1Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Λιβαδειάς, 2Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Λιβαδειάς

251.	ΟΞΕΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΚΑΙ ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΤΟΥ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΟΥ ΚΥΚΛΩ-
ΜΑΤΟΣ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗΣ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΑΣ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗΣ 
ΑΠΟ ΗΠΑΡΙΝΗ
Ν. Σαμπάνης1, Ε. Πάσχου2, Π. Παπανικολάου3, Γ. Ζαγκότσης3

1Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Τρικάλων, 2Τμήμα Γενικής Ιατρικής, Κ.Υ. Αλιάρτου, 3Νεφρο-
λογική Κλινική, Γ.Ν. Λιβαδειάς

252.	Η ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΦΩΣΦΟΡΟΥ ΤΟΥ ΟΡΟΥ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑ-
ΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
Β. Ράϊκου1, Γ. Βεργόπουλος2, Σ. Γαβριήλ3

1Νεφρολογικό Τμήμα, DOCTOR’S HOSPITAL AΘΗΝΑ, 2Παθολογικό Τμήμα, DOCTOR’S HOSPITAL 
Αθήνα, 3Τμήμα Βαριατρικής Χειρουργικής, DOCTOR’S HOSPITAL Αθήνα

Ογκολογία 

253.	ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΣ ΣΑΡΚΩΜΑ ΤΟΥ ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟΥ.ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗ ΟΝΤΟ-
ΤΗΤΑ
Ν. Μπαλταγιάννης1, Ε. Νικολαϊδης1, Χ. Ντούβλης1, Α. Γιαννοπούλου2, Φ. Βακιάρου2,  
Τ. Παπαδοπούλου2, Χ. Πεταλά1, Π. Μπατίκα1, Μ. Τερζή3, Ο. Τζάϊδα 3, Μ. Γρηγοράτου2, Ν. 
Καλαντζή2, Ο. Καλαϊδοπούλου2, Δ. Αναγνωστόπουλος1, Ν. Μπολάνος1, Α. Χατζημιχάλης1

1Θωρακοχειρουργική Κλινική, Γ.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά»,  2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ν. 
Πειραιά «Μεταξά», 3Παθολογοανατομικό Τμήμα, Γ.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά»

254.	ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ ΜΟΝΗΡΗΣ ΜΕΤΑΣΤΑΣΗ ΣΕ ΥΠΟΤΡΟΠΙΔΙΚΟ ΛΕΜΦΑΔΕΝΑ ΤΟΥ ΜΕ-
ΣΟΘΩΡΑΚΙΟΥ 7 ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΡΙΖΙΚΗ ΕΚΤΟΜΗ ΝΕΦΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙ-
ΝΩΜΑΤΟΣ
Ν. Μπαλταγιάννης1, Ε. Νικολαϊδης1, Χ. Ντούβλης1, Χ. Πεταλά1, Μ. Τερζή2, Ο. Τζάϊδα 2, 
Φ. Βακιάρου3, Τ. Παπαδοπούλου3, Α. Παγουλάτου3, Δ. Αναγνωστόπουλος1, Ν. Μπο-
λάνος1, Α. Χατζημιχάλης1

1Θωρακοχειρουργική Κλινική, Γ.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά», 2Παθολογοανατομικό Τμήμα, Γ.Α.Ν. 
Πειραιά «Μεταξά», 3Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά»
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ς255.	ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΡΟΣΒΕΒΛΗΜΕΝΟΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ SARS-COV-2 KAI H ΝΟΣΗ-
ΛΕΙΑ ΤΟΥΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΤΕΤΑΡΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ: 
ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ
Ε. Πουλινάκη, Ε. Παναγιώτου, Γ. Καριανάκης, Η. Πατσιάλος, Α. Ευαγγέλου, Α. Μοσχο-
πούλου, Μ. Βασιλείου, Μ. Αγριαντώνη
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

256.	ΞΕΝΟ ΣΩΜΑ ΠΝΕΥΜΟΝΟΣ ΠΟΥ ΜΙΜΕΙΤΑΙ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ.
Ν. Μπαλταγιάννης1, Ε. Νικολαϊδης1, Μ. Κατσούλη2, Χ. Ντούβλης1, Τ. Παπαδοπούλου3, 
Φ. Βακιάρου3, Δ. Κωνσταντίνου1, Χ. Πεταλά1, Π. Μπατίκα1, Γ. Γαλανόπουλος4, Ε. Σούκα4, 
Γ. Στάνκ4, Γ. Γεωργιόπουλος3, Α. Γιαννοπούλου3, Ο. Καλαϊδοπούλου3, Δ. Αναγνωστό-
πουλος1, Ν. Μπολάνος1, Α. Χατζημιχάλης1

1Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ε.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά», 2Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, Ε.Α.Ν. 
Πειραιά «Μεταξά», 3Αναισθησιολογικό τμήμα, Ε.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά», 4Παθολογοανατομικό 
Τμήμα, Ε.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά»

257.	ΚΑΚΟΗΘΗΣ ΟΓΚΟΣ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ
Κ. Κουλία1, Γ. Βασιλειάδης1, Χ. Ζουμπούλη2, Γ. Τσιόγκα3, Γ. Ντούνας1, Α. Ζορμπάς1, Ε. 
Χατζηπαναγιώτη1, Ν. Ζάννες1

1Ακτινοδιαγνωστικό Τμήμα, Γ.Ν.Α «Σισμανόγλειο», 2Παθολογοανατομικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Σι-
σμανόγλειο», 3Τμήμα Αξονικής και Μαγνητικής Τομογραφίας, Γ.Ν.Α «Σισμανόγλειο»

258.	ΜΕΤΑΧΡΟΝΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΟΣ. ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ.
Ν. Μπαλταγιάννης1, Ε. Νικολαϊδης1, Χ. Ντούβλης1, Φ. Βακιάρου2, Τ. Παπαδοπούλου2, 
Χ. Πεταλά1, Π. Μπατίκα2, Μ. Τερζή3, Ε. Τριχιά3, Ν. Νόβκοβιτς3, Α. Παγουλάτου2, Ν. Κα-
λαντζή2, Ο. Καλαϊδοπούλου2, Δ. Αναγνωστόπουλος1, Ν. Μπολάνος1, Α. Χατζημιχάλης1

1Θωρακοχειρουργική Κλινική, Γ.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά»,  2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ν. 
Πειραιά «Μεταξά», 3Παθολογοανατομικό Τμήμα, Γ.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά»

Οργάνωση Υπηρεσιών Υγείας 

259.	ΤΥΠΟΙ ΚΑΙ ΠΡΟΤΥΠΑ ΗΓΕΣΙΑΣ ΣΤΟ ΕΣΥ
Κ. Θεοδωρόπουλος
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, ΕΚΠΑ

260.	ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΨΗΦΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ
Κ. Θεοδωρόπουλος
Τμήμα Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, ΕΚΠΑ

261.	ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΑΝΑΚΥΠΤΟΥΝ ΑΠΟ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΟΥ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟΥ
Κ. Θεοδωρόπουλος
Οργάνωση Διοίκησης Μονάδων Υγείας, ΕΚΠΑ

262.	ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΕΙΟΥ
Κ. Θεοδωρόπουλος
Οργάνωση Διοίκησης Μονάδων Υγείας, ΕΚΠΑ
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ς 263.	ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ
Κ. Θεοδωρόπουλος
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, ΕΚΠΑ

264.	ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΜΕΣΩ ΕΡΓΑΣΙΑΚΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟ-
ΜΕΙΑ
Α. Βασιλοπούλου1, Δ. Παπαγιάννη2

1Μονάδας Εμφραγμάτων, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύργου «Ανδρέας Παπανδρέου», 2Μονάδα 
Εμφραγμάτων, Γ.Ν. Ηλείας, Ν.Μ. Πύργου «Ανδρέας Παπανδρέου»

Ορθοπαιδική 

265.	ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΤΩΝ ΠΕΡΙΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΜΗ-
ΡΙΑΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19
Χ. Κωνσταντινίδης, Π. Καρράς, Δ. Γιώτης, Β. Παναγιωτόπουλος, Χ. Κώτσιας, Κ. Κονι-
δάρης, Χ. Γαλάνης, Χ. Ζήσης, Π. Σκάλτσας, Σ. Πλακούτσης
Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

266.	Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΠΥΕΛΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ 
ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Χ. Κωνσταντινίδης, Δ. Γιώτης, Χ. Γαλάνης, Χ. Κώτσιας, Β. Παναγιωτόπουλος, Κ. Κονι-
δάρης, Π. Καρράς, Δ. Βαρδάκας, Σ. Πλακούτσης
Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

267.	ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΡΗΞΕΩΣ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΜΕ 
ΤΟΠΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ
Σ. Μάρης, Α. Τσιότσιας, Κ. Παλαιολόγος, Α. Βασιλοπούλου, Α. Τριχώνας, Ε. Καραδήμας, 
Δ. Μανδήλας, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

268.	ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΩΝ ΠΑΡΑΛΛΑΓΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΔΥΣΠΛΑ-
ΣΙΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ
Χ. Κώτσιας1, Δ. Γιώτης1, Χ. Κωνσταντινίδης1, Β. Παναγιωτόπουλος1, Χ. Γαλάνης1,  
Κ. Κονιδάρης1, Π. Σκάλτσας1, Ν. Τσιφετάκη2, Δ. Βαρδάκας1, Σ. Πλακούτσης1

1Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 2Ρευματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων 
«Γ. Χατζηκώστα»

269.	ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ. THINK OUT OF THE BOX.
Δ. Πάλλης, Μ. Αμπαδιωτάκη, Κ. Τσιβελέκας, Ι. Αϋφαντής, Ε. Τριανταφύλλου, Σ. Πα-
παδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ»

270.	ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΟΥ ΧΡΗΖΟΥΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ.
Π. Καρράς1, Δ. Γιώτης2, Σ. Πλακούτσης1, Χ. Γαλάνης1, Κ. Κονιδάρης1, Χ. Κώτσιας1,  
Α. Καρατασίτσας2, Β. Παναγιωτόπουλος1, Χ. Ζήσης1, Σ. Μάνεσης1, Χ. Κωνσταντινίδης1

1Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 2Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»



12312-14 Μαΐου 2022, ΑΘΗΝΑ

Α
να

ρ
τη

μ
έν

ες
 Α

να
κο

ιν
ώ

σ
ει

ς271.	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΗΣ ΔΙΑΤΟΜΗΣ ΜΑΚΡΟΥ ΚΑΜΠΤΗΡΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ 
ΣΕ 12ΧΡΟΝΟ ΑΓΟΡΙ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Β. Παναγιωτόπουλος, Χ. Κώτσιας, Σ. Πλακούτσης, Δ. Γιώτης, Δ. Βαρδάκας, Χ. Κων-
σταντινίδης
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

272.	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΠΡΩΙΜΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΩΝ 
ΣΤΗΝ ΠΩΡΩΣΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ
Δ. Μπέγκας1, Α. Παστρούδης1, Γ. Γεωργιάδης2, Σ. Χατζόπουλος1, Α. Μπαλανίκα3

1ΣΤ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκλη-
πιείο» Βούλας, 3Τμήμα Αξονικής Τομογραφίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

273.	Η ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΉΣ
Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Μ. Αμπαδιωτάκη, Ι. Αυφάντης, Κ. Καραγιάννης, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

274.	ΟΣΤΕΟΝΕΚΡΩΣΗ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΑΜΦΩ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Κ. Τσιβελέκας, Δ. Πάλλης, Μ. Αμπαδιωτάκη, Ι. Αϋφαντής, Ζ. Φρυδά, Σ. Παπαδάκης
Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

275.	ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 
ΜΕ ΠΛΑΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΟΥ ΤΗΣ ΚΝΗΜΗΣ
Δ. Μπέγκας1, Γ. Γεωργιάδης2, Σ. Χατζόπουλος1, Α. Παστρούδης1, Α. Μπαλανίκα3

1ΣΤ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκλη-
πιείο» Βούλας, 3Τμήμα Αξονικής Τομογραφίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

276.	ΤIPS AND TRICKS ΣΤΗ ΣΥΓΓΕΝΗ ΔΥΣΠΛΑΣΙΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ
Δ. Πάλλης1, Κ. Τσιβελέκας1, Μ. Αμπαδιωτάκη1, Ι. Αυφαντης1, Γ. Μαχαίρας2, Σ. Παπαδάκης1

1Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

277.	ΡABΔΟΜΥΟΛΥΣΗ ΚΑΙ ΟΞΕΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕ-
ΝΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ε. Αντωνογιαννάκης, Σ. Περνιεντάκης, Φ. Γεωργίου, Γ. Κυριακόπουλος, Ε. Καραδήμας, 
Σ. Κυριακόπουλος, Α. Παπανικολάου, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ»
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ς 278.	Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΙ Η ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΣΤΕΡΝΟΥ ΣΕ ΤΡΑΥ-
ΜΑΤΙΑ
Ε. Σταματοπούλου1, Δ. Δολτσινιάδης2, Ι. Θεοδωράκης3, Δ. Στεργίου4, Κ. Ανδρουτσο-
πούλου – Λύτρα5, Χ. Αναγνωστόπουλος6, Φ. Χανιώτης7, Δ. Χανιώτης8

1PhD(c), MSc Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας & Κοινωνικής 
Πρόνοιας Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής & Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Εκπαιδευτικός, 
RN Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας, Member PCRS-UK, 2Χει-
ρουργός Θώρακος Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 3Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης Επιμελητής Α΄, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 4Ειδικευ-
όμενος Ακτινοδιαγνωστικής Γ.Ν.Α. ΚΑΤ, 5Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. ‘ΚΑΤ’, 
MSc ΕΑΠ, Εκπαιδευτικός, Δημοτική σύμβουλος Δήμου Κορινθίων, 6Γενικός Οικογενειακός 
Ιατρός, Επιμελητής Α’, Υπεύθυνος Επιστημονικής Λειτουργίας Κ.Υ. Βασιλικής Λευκάδας, 7MD, 
PhD, Καθηγητής, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ), 8MD, PhD, FESC, Πρόεδρος, Τμήμα Βιοϊατρικών 
Επιστημών, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)

279.	ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑΣ ΧΡΗΣΗΣ ΟΣΤΙΚΩΝ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ 
ΚΕΡΚΙΔΑΣ
Δ. Μπέγκας1, Α. Παστρούδης1, Σ. Χατζόπουλος1, Γ. Γεωργιάδης2, Α. Μπαλανίκα3

1ΣΤ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκλη-
πιείο» Βούλας, 3Τμήμα Αξονικής Τομογραφίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

280.	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΛΗΜΜΕΛΟΥΣ ΠΩΡΩΣΗΣ ΣΕ ΡΑΙΒΟΤΗΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΓΓΥΣ 
ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΟΥ ΤΗΣ ΩΛΕΝΗΣ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΆΝΩ ΆΚΡΟΥ
Δ. Μπέγκας1, Γ. Γεωργιάδης2, Σ. Χατζόπουλος1, Α. Μπαλανίκα3, Α. Παστρούδης1

1ΣΤ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκλη-
πιείο» Βούλας, 3Τμήμα Αξονικής Τομογραφίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

281.	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ ΜΕ ΚΛΕΙΣΤΗ ΚΑΚΩΣΗ ΠΥΕΛΟΥ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΟ 
ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΤΗΣ ΕΣΩ ΛΑΓΟΝΙΟΥ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΣΤΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΤΟΥ ΝΟ-
ΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΑΣ-ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ
Ε. Αντωνογιαννάκης, Λ. Κοσμάς, Α. Βασιλοπούλου, Α. Τσιότσιας, Σ. Μαρής, Κ. Παλαι-
ολόγος, Ι. Ρουπίνας, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ»

282.	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΚΝΗΜΗΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ
Γ. Διακουμής1, Α. Μεντζής1, Μ. Μπουραζάνη2, Γ. Πρίντεζης1, Ι. Γιάνναρης1, Σ. Βάλβης1, 
Ι. Παπακώστας1

1Ορθοπαιδική Κλινική, Α.Ο.Ν.Α. «Ο Αγιος Σάββας», 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Α.Ο.Ν.Α. «Ο 
Άγιος Σάββας»

283.	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΖΟΛΕΔΡΟΝΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΡΟ-
ΔΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ
Δ. Μπέγκας1, Α. Παστρούδης1, Γ. Γεωργιάδης2, Σ. Χατζόπουλος1, Α. Μπαλανίκα3

1ΣΤ’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Δ’ Ορθοπαιδική Κλινική,Γ.Ν. «Ασκλη-
πιείο» Βούλας, 3Τμήμα Αξονικής Τομογραφίας, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας
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ς284.	ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΠΡΟΚΛΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΕΝΟΥ 
ΚΑΙ ΑΝΕΜΒΟΛΙΑΣΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΘΕΤΙΚΩΝ ΣΤΗ ΝΟΣΟ SARS-COV 2 ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩ-
ΠΙΣΤΗΚΑΝ ΛΟΓΩ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ
Α. Τριχώνας, Ε. Αντωνογιαννάκης, Σ. Μάρης, Γ. Κυριακόπουλος, Μ. Γκίκα, Α. Τσιότσιας, 
Α. Βασιλοπούλου, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

285.	ΔΙΑΤΡΟΧΑΝΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝΤΟΣ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΟΥ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΘΕΝ ΜΕ ΔΙΑΥΧΕΝΙΚΟΥΣ ΚΟΧΛΙΕΣ – ΠΑΡΟΥ-
ΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Χ. Γαλάνης1, Σ. Πλακούτσης 1, Χ. Κωνσταντινίδης1, Β. Παναγιωτόπουλος1, Χ. Κώτσιας1, 
Κ. Κονιδάρης1, Α. Καρατασίτσας2, Σ. Γαλάνης1, Δ. Γιώτης2

1Ορθοπαιδικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα», 2Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα»

286.	ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΟΝΔΡΙΝΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΤΩΝ ΜΑΚΡΩΝ 
ΟΣΤΩΝ ΤΩΝ ΑΚΡΩΝ
Γ. Διακουμής1, Σ. Βάλβης1, Μ. Μπουραζάνη2, Γ. Πρίντεζης1, Α. Μεντζής1, Ι. Γιάνναρης1, 
Ι. Παπακώστας1

1Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ο.Ν.Α. 
«Ο Άγιος Σάββας»

287.	ΑΣΤΡΑΓΑΛΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΣΕ ΠΡΩΤΟ ΧΡΟΝΟ ΣΕ ΑΝΟΙΚΤΟ ΑΜΦΟ-
ΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΑΜΙΓΕΣ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΑΣΤΡΑΓΑΛΙΚΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΑΣΤΡΑΓΑ-
ΛΟΥ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΜΕ ΚΛΙΝΙΚΟ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ FOLLOW-UP 20 
ΕΤΩΝ
Α. Βασιλοπούλου, Σ. Περνιεντάκης, Γ. Κυριακόπουλος, Λ. Κοσμάς, Α. Τριχώνας, Φ. 
Γεωργίου, Κ. Παλαιολόγος, Α. Αποστολόπουλος
Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

288.	ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ
Γ. Διακουμής1, Α. Μεντζής1, Μ. Μπουραζάνη2, Γ. Πρίντεζης1, Σ. Βάλβης1, Ι. Γιάνναρης1, 
Ι. Παπακώστας1

1Ορθοπαιδική Κλινική, Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Α.Ο.Ν.Α. «Ο 
Άγιος Σάββας»

289.	ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗΣ ΟΣΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
Α. Μεντζής1, Σ. Βάλβης1, Μ. Μπουραζάνη2, Γ. Πρίντεζης1, Ι. Γιάνναρης1, Ι. Παπακώ-
στας1, Γ. Διακουμής1

1Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», 2Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ο.Ν.Α. 
«Ο Άγιος Σάββας»
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290.	ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΟΦΘΑΛΜΟΠΛΗΓΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΛΑΥ-
ΚΩΜΑΤΟΣ: H ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ
Λ. Κοντομίχος1, Ε. Παροικάκης1, Μ. Καραμπελάς2, Β. Τζίμης1, Γ. Μπάτσος1, Α. Μπισού-
κης1, Κ. Κουμούτσου1, Δ. Καραγιάννης1

1Β’ Οφθαλμολογική Κλινική, Οφθαλμιατρείο Αθηνών, 2Οφθαλμολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπ-
ποκράτειο»

291.	ΕΞΙΔΡΩΜΑΤΙΚΗ ΩΧΡΟΠΑΘΕΙΑ ΕΠΙ ΕΔΑΦΟΥΣ ΑΓΓΕΙΟΕΙΔΩΝ ΤΑΙΝΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΕΛΑΣΤΙΚΟ ΨΕΥΔΟΞΑΝΘΩΜΑ
Λ. Κοντομίχος1, Ε. Παροικάκης1, Π. Πανταζής1, Γ. Μπάτσος1, Ν. Μπουρατζής1, Β. Πε-
πονής2, Δ. Καραγιάννης1

1Β’ Οφθαλμολογική Κλινική, Οφθαλμιατρείο Αθηνών, 2Α’ Οφθαλμολογική Κλινική, Οφθαλ-
μιατρείο Αθηνών

Παθολογία 

292.	52ΧΡΟΝΗ ΜΕ ΑΟΡΤΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ
Μ. Λουκάκη, Ι. Φραγκιαδάκης, Δ. Ψαρουδάκη, Ε. Τζαγκαράκης, Κ. Πίτσιλλος
Β Παθολογική κλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

293.	ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΦΕΡΡΙΤΙΝΗΣ ΟΡΟΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19 ΣΤΟ ΓΕ-
ΝΙΚΟ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ 
ΜΕ ΤΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ
Α. Ιερωνυμάκη1, Θ. Μπινιάρη2, Α. Φραγκουλοπούλου1, Α. Δεβετζή1, Δ. Λιαπόπουλος2, 
Δ. Ρίτης3, Σ. Καραχάλιος2, Γ. Σπανού1

1Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ο.Ν. Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 2Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ο.Ν. 
Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 3Βιοχημικό Τμήμα, Γ.Ο.Ν. Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

294.	ΑΥΤΟΜΑΤΑ ΑΙΜΑΤΩΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID 19 ΥΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΜΕ ΗΠΑΡΙΝΗ ΧΑΜΗΛΟΥ ΜΟΡΙΑΚΟΥ ΒΑΡΟΥΣ
Α. Απανωμεριτάκη, Γ. Λιναρδάκη, Ε. Ευστρατιάδη, Κ. Σερβετά, Ε. Μάσιος, Γ. Χρυσός
Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

295.	ΚΟΛΠΟΚΟΙΛΙΑΚΟΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ – ΦΛΕΒΟΚΟΜΒΙΚΗ ΠΑΥΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΕΙΚΟΝΑ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ
Π. Καλλής, Θ. Παλάζη, Ε. Καλλής, Ρ. Γιουκκάς, Σ. Σωκράτους, Θ. Ττοφή, Σ. Σταύρου, Γ. 
Κεφαλά, Ά. Παπασαράντη, Μ. Τσιότσια, Ε. Αντρέου, Α. Γεωργίου, Σ. Φεττά
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Πάφου, Κύπρος

296.	ΦΕΡΡΙΤΙΝΗ ΚΑΙ CRP ΟΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19: ΑΥΞΗΜΕΝΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΑΛΛΑ 
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ
Μ. Μαντή, Ε. Παππά, Μ. Δημητριάδη, Π. Γουρνά, Ι. Κίκη, R. Iskrenova, Κ. Χριστόπουλος
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο
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ς297.	ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗΣ ΔΕΡΜΑΤΙΚΗΣ ΑΣΒΕΣΤΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ
Δ. Εξαρχοπούλου1, Α. Κατσανδρή1, Χ. Βουρλάκου2, Α. Παπαποστόλου1, Γ. Σαρρή1,  
Χ. Παναγόπουλος1, Ε. Τσολάκη3, Β. Σεβαστιανός1

1Γ’ Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», 2Παθολογοανατομικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγ-
γελισμός», 3Ακτινολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

298.	ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΝΟΣΟΥ ΕΝΑΠΟΘΕΣΗΣ ΕΛΑ-
ΦΡΩΝ ΑΛΥΣΩΝ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΟΞΕΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
Ν. Τριπύλα1, Ά. Κούση-Μακίνα1, Θ. Ζορμπαλά1, Ε. Πολίτης2, Ζ. Αλεξίου1

1Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», 2Νεφρολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας 
«Θριάσιο»

299.	ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ COVID-19 ΚΑΤΑ ΤΟ 
ΤΕΤΑΡΤΟ ΚΥΜΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ-Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΠΕΙ-
ΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Μ. Τριανταφύλλου1*, Μ. Καραμπέλη1*, Ε. Μπάγια1, Χ. Κρανιώτου1, Α. Αρετάκη1,  
Ν. Μανώλης1, Χ. Παριανός2, Φ.Α. Φαρούγγιας1, Σ. Δένδιας3, Ι. Γιαννόπουλος4, Π. Χα-
σάπη5, Χ. Νικολάου4, Α. Κουτσουβέλη4, Δ. Ράμμος4, Δ. Μπαρλαμπά6, Φ. Φραντζής7, 
Χ. Κόσκορη8, Ι. Βράιλα8, Β. Κουτσούκου1

*Οι συγγραφείς συνέβαλλαν εξίσου στην εκπόνηση αυτής της εργασίας 
1Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 2Γ’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. 
Γεννηματάς», 3Αγγειοχειρουργική Κλινική Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 4Κλινική Πλαστικής Χειρουρ-
γικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 5Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 6Ενδοκρινολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 7ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 8Τμήμα Γενικής Ιατρικής, 
Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

300.	ΦΥΜΑΤΙΩΔΗΣ ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ
Δ. Ψαρουδάκη, Α. Νεραντζούλης, Μ. Λουκάκη, Ε. Λυπαράκης, Μ. Μπαχλιτζανάκη, 
Ε. Τσαγκαράκης
Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

301.	ΜΟΛΥΝΣΕΙΣ ΑΠΟ COVID-19 ΣΤΗ ΛΗΜΝΟ ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2021
Γ. Διακουμής1, Χ. Ματζούλα2, Α. Κριάρη3

1Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», 2Νοσηλεύτρια, Γ.Ν.-Κ.Υ. Λήμνου, 3Νο-
σηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Γ.Ν.-Κ.Υ. Λήμνου

302.	ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΛΗΨΗΣ ΝΙΤΡΟΦΟΥΡΑ-
ΝΤΟΪΝΗΣ
Κ. Πίτσιλλος, Δ. Ψαρουδάκη, Μ. Λουκάκη, Χ. Σκουλούδη, Ι. Σαριδάκης, Ν. Παπαδό-
πουλος, Μ. Μπαχλιτζανάκη
Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»
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ς 303.	ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJÖGREN ΠΟΥ ΕΚΔΗΛΩΘΗΚΕ ΜΕ ΧΡΟΝΙΟ 
ΔΙΑΡΡΟΪΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Β. Χριστοπούλου1, Χ. Αποστολοπούλου1, Π. Σιώζος1, Κ. Ρόκας1, Δ. Λύγκος1, Ι. Πανα-
γιωτίδης2

1Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 2Β’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανα-
τομικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

304.	ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΤΟΠΙΚΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΗΓΜΑ 
ΑΡΑΧΝΗΣ
Γ. Σαρρή, Δ. Εξαρχοπούλου, Α. Παπαποστόλου, Α. Κατσανδρή, Α. Ρουμπάκη, Κ. Πε-
τρόπουλος, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός

305.	ΕΠΙΚΤΗΤΗ ΑΙΜΟΡΡΟΦΙΛΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΕΜΦΙΓΟΕΙΔΕΣ
Ε. Νταλαούτη1, Α. Κωτσάκη1, Δ. Καλαντζής2, Α. Κουραμπά3, Β. Καράλη1

1Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν ‘Αττικόν’, 2Αιματολογικό εργαστήριο & Ν.Υ. 
Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. ‘Αττικόν’, 3Αιμοδοσία & Κέντρο Αιμορροφιλίας, Π.Γ.Ν. ‘Λαϊκό’

306.	ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟ ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙ-
ΚΟΥ
Ε. Μπόλλα, Γ. Καραπάτη, Β. Τζαβάρα
Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο–Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

307.	ΠΡΩΤΟΠΑΘΗΣ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟΥ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ
Σ. Δασκαλοπούλου, Ν. Πετρίδης, Π. Ευαγγελινέλης, Π. Χριστοδούλου
Ε’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

308.	ΥΠΟΝΑΤΡΙΑΙΜΙΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΕΠΙΣΧΕΣΗΣ ΟΥΡΩΝ
Κ. Πίτσιλλος, Δ. Ψαρουδάκη, Μ. Λουκάκη, Ε. Φακοντή, Ε. Λυπαράκης, Χ. Ηλιάδης, 
Μ. Μπαχλιτζανάκη
Β’ Παθολογικη Kλινική, Γ.Ν. Ηρακλείου «Βενιζέλειο»

309.	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΝΕΥΜΟΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟΥ ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ 
ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ SARS-COV-2
Ι. Μιχελάκης, Α. Μαντά, Α. Σπανουδάκη, Μ. Δάφνη, Α. Λιονή, Β. Τζαβάρα
Α’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Αθήνα

310.	ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΔΙΑΡΡΟΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΙ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΑ ΑΠΟ ACINETOBACTER 
IWOFFII
Α. Παπαποστόλου, Δ. Εξαρχοπούλου, Α. Κατσανδρή, Γ. Σαρρή, Κ. Πετρόπουλος,  
Χ. Παναγόπουλος, Δ. Λυμπερόπουλος, Ν. Βιάζης, Β. Σεβαστιανός
Γ’ Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα



12912-14 Μαΐου 2022, ΑΘΗΝΑ

Α
να

ρ
τη

μ
έν

ες
 Α

να
κο

ιν
ώ

σ
ει

ςΠαιδιατρική 

311.	ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΟΚΚΙΝΟΥ ΑΥΤΙΟΥ (RED EAR SYNDROME) ΣΕ ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΟ 
ΥΠΟΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ
Ι. Δρίκος
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

312.	ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΜΥΚΟΠΛΑΣΜΑ ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ (M. PNEUMONIAE) 
ΣΕ ΕΦΗΒΟ
Ι. Δρίκος
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

313.	ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΜΑΣΤΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΟΕΦΗΒΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΗΛΙ-
ΚΙΑΣ
Ε. Αγγέλου1, Ε. Γιαγά2, Δ. Μύρκου3, Ι. Δουλγεράκης4, Σ. Δουλγεράκης2

1Παιδιατρικό Τμήμα, Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης «Γ. Παπανικολάου», 2Χειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύ-
μης «Γ. Παπανικολάου», 3Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης «Γ. Παπανικολάου», 4Φοιτητής 
Ιατρικής ΕΚΠΑ

Πνευμονολογία 

314.	ΠΝΕΥΜΟΘΩΡΑΚΑΣ, ΠΝΕΥΜΟΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟ, ΠΝΕΥΜΟΠΕΡΙΚΑΡΔΙΟ, ΠΝΕΥΜΟΑΡ-
ΘΡΩΣΗ.
Ν. Μπαλταγιάννης1, Ε. Νικολαϊδης1, Ε. Οικονομίδης2, Γ. Γαλανόπουλος3, Χ. Ντούβλης1, 
Τ. Παπαδοπούλου4, Φ. Βακιάρου4, Χ. Πεταλά1, Δ. Κωνσταντίνου1, Ι. Σκούρας2, Γ. Στάνκ3, 
Ε. Σούκα3, Α. Παγουλάτου4, Μ. Γρηγοράτου4, Δ. Αναγνωστόπουλος1, Ν. Μπολάνος1, 
Α. Χατζημιχάλης1

1Θωρακοχειρουργική Κλινική, Ε.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά», 2Ακτινολογικό Τμήμα, Ε.Α.Ν. Πειραιά 
«Μεταξά», 3Παθολογοανατομικό Τμήμα, Ε.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά», 4Αναισθησιολογικό Τμήμα, 
Ε.Α.Ν. Πειραιά «Μεταξά»

Ρευματολογία 

315.	ΜΑΚΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΥΡΙΑ ΩΣ ΑΡΧΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ 
(ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ REITER) ΣΕ HLA-B27 ΑΡΝΗΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ
Ν. Σαμπάνης1, Α. Μπέτσικος2, Κ. Νταής2, Ε. Πατρίκαλου1, Ε. Σκρέτα2, Ο. Ώτα2, Χ. Ζου-
λογιάννη2, Ά. Ζορμπάς2, Π. Φούντα1

1Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. Τρικάλων, 2Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Τρικάλων

316.	ΡΕΥΜΑΤΙΚΗ ΠΟΛΥΜΥΑΛΓΙΑ ΩΣ ΑΙΤΙΟ ΠΑΡΑΤΕΙΝΟΜΕΝΟΥ ΕΜΠΥΡΕΤΟΥ
Μ. Παπαδοπούλου, Α. Μάκινα-Κούση, Ν. Τρίπυλα, Σ. Χιώτη, Μ. Γιαννακάκη, Ε. Δρα-
κοπαναγιωτάκη, Π. Κωστοπούλου, Ε. Ρουλία, Ζ. Αλεξίου
Β΄Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»
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ς 317.	ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ
Π. Τζάνης1,2, Ι. Κώστογλου-Αθανασίου2,3, Α. Ελέζογλου1, Π. Αθανασίου2,4

1Ρευματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 2Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πά-
τρα, 3Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, 4Ρευματολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. 
«Άγιος Παύλος»

318.	ΔΙΑΜΕΣΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΙΘΑΝΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΑΝΤΙΣΥΝΘΕ-
ΤΑΣΗΣ
Γ. Κεφαλά
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Πάφου

319.	ΝΕΥΡΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΟΥΣ ΛΥΚΟΥ ΣΤΗΝ 
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
Α. Νικολαϊδου1, Π. Νέστορα1, Ι. Μπέης1, Π. Δραγούμη2, Δ. Ζαφειρίου2

1Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 2Α’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Χειρουργική 

320.	ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ PRUNE BELLY: ΜΙΑ ΠΡΟ-
ΚΛΗΣΗ
Χ. Δαμάσκος1, Δ. Πρεβεζάνος1, Ν. Γαρμπής2, Μ. Δεσποτίδης1, Ι. Μπόκος1

1Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού και Χειρουργικής Νεφροπαθών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 2Εργαστήριο 
Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης Ν.Σ. Χρηστέας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

321.	Η ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΕΤΑ-
ΒΟΛΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ
I. Terzis1,2, Ν. Στάμος1, Α. Κυρίτσης2, A. Lotfy2, J. Hamdan2

1Χειρουργική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 2Advance Laparoscopic and Metabolic 
Surgical Clinic, King Salman Specialist Hospital-Saudi Arabia

322.	Η ΣΤΟΧΕΥΣΗ ΤΩΝ ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ ΤΩΝ ΚΑΝΝΑΒΙΝΟΕΙΔΩΝ ΩΣ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΑΓΚΡΕΑΤΟΣ
Ν. Γαρμπής1, Χ. Δαμάσκος2, Γ. Κουράκλης1, Δ. Δημητρούλης3

1Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης Ν.Σ. Χρηστέας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, 2Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού και Χειρουργικής Νεφροπαθών, Γ.Ν.Α. 
«Λαϊκό», 3Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α.»Λαϊκό»

323.	Η ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ (ΓΑΣΤΡΙΚΟ BYPASS-SADI) ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΣΔ 
ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΑΜΗΛΟ ΒΜΙ (25-30 Kg/m2)
I. Terzis1,2, Ν. Στάμος1, Α. Κυρίτσης2, A. Lotfy2, J. Hamdan2

1Χειρουργική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 2Advance Laparoscopic and Metabolic 
Surgical Clinic, King Salman Specialist Hospital-Saudi Arabia

324.	ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΑΝΩ ΜΕΣΕΝΤΕΡΙΟΥ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΑ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΙΟ ΠΙΘΑΝΗ 
ΑΙΤΙΑ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ COVID-19-ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ
Β. Δεδοπούλου1, Κ. Σούκουλη1, Π. Ξαπλαντέρη2, Χ. Πότσιος3, Ν. Ζάχαρη4, Γ. Ζάχαρης1

1Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Πατρών, 2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Ανατολικής Αχαΐας, Α.Ο.Μ. 
Καλαβρύτων, 3Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γ.Ν. Πατρών, 4Ειδικός Παθολόγος, Πάτρα
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ς325.	ΤΟ «ΣΙΩΠΗΛΟ» ΦΑΙΟΧΡΩΜΟΚΥΤΤΩΜΑ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΑΝΕΝΕΡΓΟ.
Κ. Πατέας, Χ. Αγγέλη , Κ. Λεβεντάκος, Δ. Στρατηγάκος , Β. Θεοχαρίδης , Α. Κατσέλη, 
Γ. Ζωγράφος
Γ’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

326.	ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΟΣ ΠΕΤΑΛΟΕΙΔΗΣ ΝΕΦΡΟΣ: ΜΙΑ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΣΠΑΝΙΑ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ
Χ. Δαμάσκος1, Δ. Πρεβεζάνος1, Ν. Γαρμπής2, Δ. Βαρδακώστας1, Ι. Μπόκος1

1Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού και Χειρουργικής Νεφροπαθών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 2Εργαστήριο 
Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης Ν.Σ. Χρηστέας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

327.	ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ ΓΙΑ ΤΗ ΓΗ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΙΑΣ: Η ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΑ-
ΝΑΣΤΕΥΤΙΚΟΥ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ
Ν. Γαρμπής1, Χ. Δαμάσκος2, Κ. Κόντζογλου1, Γ. Κουράκλης1, Δ. Δημητρούλης3

1Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης Ν.Σ. Χρηστέας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, 2Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού και Χειρουργικής Νεφροπαθών, Γ.Ν.Α. 
«Λαϊκό», 3Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

328.	ΜΥΞΟΪΝΟΣΑΡΚΩΜΑ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΜΕΝΟΥ ΝΕΦΡΟΥ: ΠΡΩΤΗ ΚΑΙ ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΠΕ-
ΡΙΠΤΩΣΗ
Χ. Δαμάσκος1, Ν. Γαρμπής2, Δ. Πρεβεζάνος1, Δ. Βαρδακώστας1, Ι. Μπόκος1

1Μονάδα Μεταμόσχευσης Νεφρού και Χειρουργικής Νεφροπαθών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 2Εργαστήριο 
Πειραματικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Ερεύνης Ν.Σ. Χρηστέας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Ψυχιατρική 
329.	ΧΡΗΣΗ ΕΝΕΡΓΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑ ΣΕ ΥΠΕΡΔΟΣΟΛΟΓΙΑ ΣΕΡΤΡΑΛΙΝΗΣ

Β. Παπαβασιλείου1, Γ. Νιώτης1, Γ. Μήλας1, Β. Ίσσαρης1, Α. Αντωνοπούλου1, Ε. Τσαου-
σοπούλου1, Α. Γεωργίου2

1Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Κ.Υ. Πάρου, 2Ιδιώτης Ιατρός

Ψυχοσωματική 

330.	Η ΕΝΣΥΝΕΙΔΗΤΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 
ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗΣ ΤΟΥ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ: ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Χ. Νταφοπούλου
Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Δ.Π.Θ.

ΩΡΛ

331.	ΥΠΟΒΛΕΝΝΟΓΟΝΙΟ ΜΟΡΦΩΜΑ ΠΑΡΕΙΑΣ
Μ. Μιχάλη, Χ. Τσαφαράς, Λ. Μπασιάρη, Ι. Κόμνος
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

332.	ΜΥΡΙΓΓΟΤΟΜΗ-ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΣΩΛΗΝΙΣΚΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ. ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
Ε. Τζαβάρα, Μ. Καπνισάκη, Α. Τριάντου, Ι. Πανκοζίδου, Ε. Βαζαίου, Σ. Σταματάκη
Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Γ.Ν.Π.Α. «Η Αγία Σοφία»
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ς 333.	ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΜΥΪΚΩΝ ΔΟΚΙΜΑΣΙΩΝ ΠΟΥ ΜΕΤΑΒΑΛΟΥΝ ΤΙΣ ΣΩΜΑΤΟΑΙΣΘΗΤΙΚΕΣ 
ΕΜΒΟΕΣ
Σ. Παπαδοπούλου1, Χ. Νικήτας1, Ε. Βάσσου1, Ζ. Ζάχου2, Μ. Τσουκάτος1, Δ. Κικίδης1

1Α’ Πανεπιστημιακή Ωτορινολαρυγγολογική (ΩΡΛ) Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο’’, Αθήνα, 2Α’ Πανεπιστημιακή Ωτορινολαρυγγολογική (ΩΡΛ) Κλινική, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ), Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών (ΓΝΑ) ‘’Ιπ-
ποκράτειο’’, Αθήνα

334.	ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΜΒΟΩΝ : ΠΡΟΔΡΟΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
Ζ. Ζάχου, Ν. Μαρκάτος, Ε. Βάσσου, Α. Μπίμπας, Χ. Νικήτας, Δ. Κικίδης
Α’ Πανεπιστημιακή Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,

335.	ΣΤΕΝΩΣΗ ΑΠΙΟΕΙΔΟΥΣ ΣΤΟΜΙΟΥ ΤΗΣ ΡΙΝΟΣ
Β. Δαμιανίδου1, Ε. Τζαβάρα2, Μ. Καπνισάκη2, Ι. Πανκοζίδου2, Ε. Βαζαίου2, Σ. Σταματάκη2

1Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 2Γ.Ν.Π.Α. «Η Αγία Σοφία»

336.	Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΑΣ
Μ. Καπνισάκη1, Ε. Τζαβάρα1, Β. Δαμιανίδου2, Α. Τριάντου1, Ε. Βαζαίου1, Σ. Σταματάκη1

1Γ.Ν.Π.Α. «Η Αγία Σοφία», 2Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

337.	Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΙΑΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΣΤΙΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΒΑΔΙΣΗΣ ΣΕ ΑΣ-
ΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ
Χ. Νικήτας1, Ε. Κοντογιάννη2, Σ. Παπαδοπούλου1, Μ. Τσουκάτος1, Ζ. Ζάχου1, Δ. Κικίδης1

1Α’ Πανεπιστημιακή Ωτορινολαρυγγολογική (ΩΡΛ) Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιππο-
κράτειο», Αθήνα, 2Α΄Ψυχιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

338.	ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΚΥΤΤΑΡΩΝ MERKEL ΠΡΟΩΤΙΑΙΑΣ ΧΩΡΑΣ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
M. Μιχάλη, Ά. Τσίκου, Β. Ράγκος, Ι. Κόμνος
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
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Κάτοχος της άδειας κυκλοφορίας:
Bayer AG, 51368 Leverkusen, Γερμανία.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Ελλάδα: Bayer Ελλάς 
ABEE, Σωρού 18-20, 151 25 Μαρούσι.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Κύπρο: Novagem Ltd,
Τηλ: 00357 22483858.
Tμήμα Επιστημονικής Ενημέρωσης
Τηλ: +30 210 6187742, Fax: +30 210 6187522
Email: medinfo.gr.cy@bayer.com

ELPEN Α.Ε. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ
Λεωφ. Μαραθώνος 95, 190 09 Πικέρμι Αττικής, 
Τηλ: 210 6039326 - 9, Fax: 210 6039300
ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
Σεβαστείας 11, 115 28 Αθήνα, 
Τηλ: 210 7488711, Fax: 210 7488731
Εθν. Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη, 
Τηλ: 2310 459920 - 1, Fax: 2310 459269
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δοραβιρίνη

(elbasvir and grazoprevir) tabletsδοραβιρίνη/λαμιβουδίνη/
φουμαρική δισοπροξίλη της τενοφοβίρης

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε ΟΛΕΣ 

τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ 
τα φάρμακα Συμπληρώνοντας την 

«ΚΊΤΡΊΝΗ ΚΑΡΤΑ»
ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ: MSD Α.Φ.Β.Ε.Ε. 
ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63,174 56 Άλιμος, Τηλ: 2109897300 
Αρ. ΓΕΜΗ: 121808101000 
E-MAIL: dpoc_greece@merck.com, www.msd.gr 1382-27012022-INFE       GR-ZER-00121

CANCIDAS PD.C.SO.IN 50MG/VIAL BTX1VIALX50MG Λ.Τ.: 250,83€ 
CANCIDAS PD.C.SO.IN 70MG/VIAL BTx1VIALx70MG Λ.Τ.: 319,05€ 
NOXAFIL C/S.SOL.IN 300mg/VIAL BTx1 VIAL Λ.Τ.: 284,33€ 
NOXAFIL GR.TAB 100mg/TAB BTx24 (2x12)  
σε PVC/Aclar laminate blister with push through aluminium lidding Λ.Τ.: 659,34€ 
NOXAFIL ORAL.SUSP 40MG/ML Γυάλ. φιαλ. x 105 ml Λ.Τ.: 542,03€ 
ZERBAXA® PD.C.SO.IN (1+0.5)G/VIAL BTx10 VIALS Λ.Τ.: 925,97€ 
SIVEXTRO F.C.TAB 200MG/TAB BTx6 BLIST x1 δισκίο (unit dose) σε BLISTERS (PVC/PVDC/αλουμίνιο) Λ.Τ.: 1.109,24€ 
SIVEXTRO PD.C.S.INF 200MG/VIAL BTx6 VIALS Λ.Τ.: 1.111,46€ 
CUBICIN PD.I.S.INF 350MG/VIAL (50MG/ML) BTx 1VIAL Λ.Τ.: 75,09€ 
CUBICIN PD.I.S.INF 500MG/VIAL (50MG/ML) BTx 1VIAL Λ.Τ.: 105,41€ 
INVANZ PD.C.SO.IN 1G/VIAL BTx1VIALx20ML Λ.Τ.: 42,96€ 
PREVYMIS C/S.SOL.IN 240MG/12ML VIAL (20MG/ML) BTx1 VIAL x 12ML Λ.Τ.: 200,02€ 
PREVYMIS F.C.TAB 480MG/TAB BTx28 X1 δισκία (μονάδα δόσης) σε BLISTERS alu/alu Λ.Τ.: 9.218,97€ 
PREVYMIS F.C.TAB 240MG/TAB BTx28 X1 δισκία (μονάδα δόσης) σε BLISTERS alu/alu Λ.Τ.: 4.557,16€ 
ZEPATIER® F.C.TAB (50+100)MG/TAB BTx28 δισκία σε BLISTERS (alu/alu) Λ.Τ.: 8.269,79€ 
ISENTRESS CHW.TAB 100MG/TAB Φιάλη (HDPE) x 60 Λ.Τ.: 172,6€ 
ISENTRESS F.C.TAB 400MG/TAB Φιάλη (HDPE) x 60 Λ.Τ.: 562,09€ 
ISENTRESS F.C.TAB 600MG/TAB Φιάλη (HDPE) x 60 Λ.Τ.: 562,12€ 
ISENTRESS GRA.OR.SUS 100mg/SACHET BTx60 SACHETS  
+ σύριγγες (2 του 1 ml, 2 των 3 ml, 2 των 10 ml) + 2 κύπελλα ανάμιξης Λ.Τ.: 218,21€ 
DELSTRIGO F.C.TAB (100+300+245)MG/TAB φιάλη (HDPE) x 30 δισκία Λ.Τ.: 466,18€ 
PIFELTRO® F.C.TAB 100MG/TAB φιάλη (HDPE) x 30 δισκία Λ.Τ.: 328,76€ 
 
Πριν τη συνταγογράφηση, συμβουλευτείτε τις αντίστοιχες Περιλήψεις Χαρακτηριστικών Προϊόντος.



δοραβιρίνη

(elbasvir and grazoprevir) tabletsδοραβιρίνη/λαμιβουδίνη/
φουμαρική δισοπροξίλη της τενοφοβίρης

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε ΟΛΕΣ 

τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ 
τα φάρμακα Συμπληρώνοντας την 

«ΚΊΤΡΊΝΗ ΚΑΡΤΑ»
ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ: MSD Α.Φ.Β.Ε.Ε. 
ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63,174 56 Άλιμος, Τηλ: 2109897300 
Αρ. ΓΕΜΗ: 121808101000 
E-MAIL: dpoc_greece@merck.com, www.msd.gr 1382-27012022-INFE       GR-ZER-00121

CANCIDAS PD.C.SO.IN 50MG/VIAL BTX1VIALX50MG Λ.Τ.: 250,83€ 
CANCIDAS PD.C.SO.IN 70MG/VIAL BTx1VIALx70MG Λ.Τ.: 319,05€ 
NOXAFIL C/S.SOL.IN 300mg/VIAL BTx1 VIAL Λ.Τ.: 284,33€ 
NOXAFIL GR.TAB 100mg/TAB BTx24 (2x12)  
σε PVC/Aclar laminate blister with push through aluminium lidding Λ.Τ.: 659,34€ 
NOXAFIL ORAL.SUSP 40MG/ML Γυάλ. φιαλ. x 105 ml Λ.Τ.: 542,03€ 
ZERBAXA® PD.C.SO.IN (1+0.5)G/VIAL BTx10 VIALS Λ.Τ.: 925,97€ 
SIVEXTRO F.C.TAB 200MG/TAB BTx6 BLIST x1 δισκίο (unit dose) σε BLISTERS (PVC/PVDC/αλουμίνιο) Λ.Τ.: 1.109,24€ 
SIVEXTRO PD.C.S.INF 200MG/VIAL BTx6 VIALS Λ.Τ.: 1.111,46€ 
CUBICIN PD.I.S.INF 350MG/VIAL (50MG/ML) BTx 1VIAL Λ.Τ.: 75,09€ 
CUBICIN PD.I.S.INF 500MG/VIAL (50MG/ML) BTx 1VIAL Λ.Τ.: 105,41€ 
INVANZ PD.C.SO.IN 1G/VIAL BTx1VIALx20ML Λ.Τ.: 42,96€ 
PREVYMIS C/S.SOL.IN 240MG/12ML VIAL (20MG/ML) BTx1 VIAL x 12ML Λ.Τ.: 200,02€ 
PREVYMIS F.C.TAB 480MG/TAB BTx28 X1 δισκία (μονάδα δόσης) σε BLISTERS alu/alu Λ.Τ.: 9.218,97€ 
PREVYMIS F.C.TAB 240MG/TAB BTx28 X1 δισκία (μονάδα δόσης) σε BLISTERS alu/alu Λ.Τ.: 4.557,16€ 
ZEPATIER® F.C.TAB (50+100)MG/TAB BTx28 δισκία σε BLISTERS (alu/alu) Λ.Τ.: 8.269,79€ 
ISENTRESS CHW.TAB 100MG/TAB Φιάλη (HDPE) x 60 Λ.Τ.: 172,6€ 
ISENTRESS F.C.TAB 400MG/TAB Φιάλη (HDPE) x 60 Λ.Τ.: 562,09€ 
ISENTRESS F.C.TAB 600MG/TAB Φιάλη (HDPE) x 60 Λ.Τ.: 562,12€ 
ISENTRESS GRA.OR.SUS 100mg/SACHET BTx60 SACHETS  
+ σύριγγες (2 του 1 ml, 2 των 3 ml, 2 των 10 ml) + 2 κύπελλα ανάμιξης Λ.Τ.: 218,21€ 
DELSTRIGO F.C.TAB (100+300+245)MG/TAB φιάλη (HDPE) x 30 δισκία Λ.Τ.: 466,18€ 
PIFELTRO® F.C.TAB 100MG/TAB φιάλη (HDPE) x 30 δισκία Λ.Τ.: 328,76€ 
 
Πριν τη συνταγογράφηση, συμβουλευτείτε τις αντίστοιχες Περιλήψεις Χαρακτηριστικών Προϊόντος.



GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι | Τηλ.: 2106882100 
www.glaxosmithkline.gr

Λ.Τ: 16,64€. % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100%. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την 
Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος πατήστε εδώ.

Βιβλιογραφία: 1. Boostrix, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Οκτώβριος 2021. 2. Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμού Ενηλίκων 2022. 3. Van Damme P, et al. Vaccine. 2011;29(35):5932-5939. 4. Weston WM, et al. Vaccine. 
2012; 30 (9): 1721-1728.

Το Boostrix μπορεί επίσης να χορηγηθεί σε 
εφήβους και ενήλικες με άγνωστη κατάσταση 
εμβολιασμού ή ελλιπή εμβολιασμό κατά της 
διφθερίτιδας, του τετάνου και του κοκκύτη  
ως μέρος μιας σειράς ανοσοποίησης κατά 
της διφθερίτιδας, του τετάνου και του 
κοκκύτη.1

Αποδεδειγμένη ανοσογονικότητα  
σε ενήλικες μεγαλύτερης ηλικίας.3

Γενικά καλά ανεκτό προφίλ ασφάλειας  
σε ενήλικες μεγαλύτερης ηλικίας  
(+55 ετών).3,4

Tα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
©2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK
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Προστασία  
έναντι  
του κοκκύτη  
με το BOOSTRIX1

Το Boostrix ενδείκνυται για αναμνηστικό εμβολιασμό έναντι  
της διφθερίτιδας, του τετάνου και του κοκκύτη ατόμων ηλικίας  
τεσσάρων ετών και άνω.1 H χορήγηση του Boostrix θα πρέπει  
να βασίζεται στις επίσημες συστάσεις.1 
Με βάση το Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμού Ενηλίκων  
συστήνεται μία αναμνηστική δόση μεταξύ των ηλικιών 19-25 ετών  
με Tdap ή Tdap-IPV και στην συνέχεια αναμνηστική δόση κάθε  
10 χρόνια με Td ή Tdap.2

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Σύνοψη προφίλ ασφάλειας.1  Το Boostrix αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα του εμβολίου ή υπερευαισθησία μετά από προηγούμενη χορήγηση εμβολίων 
έναντι της διφθερίτιδας, του τετάνου ή του κοκκύτη. Το Boostrix αντενδείκνυται αν το άτομο έχει ιστορικό εγκεφαλοπάθειας αγνώστου αιτολογίας, η οποία εμφανίστηκε σε διάστημα 7 ημερών μετά από προηγούμενο εμβολιασμό 
έναντι του κοκκύτη. Σε αυτές τις περιπτώσεις, ο εμβολιασμός έναντι του κοκκύτη θα πρέπει να διακόπτεται και το εμβολιαστικό σχήμα θα πρέπει να συνεχίζεται με εμβόλια έναντι διφθερίτιδας και τετάνου. Το Boostrix δε θα 
πρέπει να χορηγείται σε άτομα που έχουν παρουσιάσει παροδική θρομβοπενία ή νευρολογικές επιπλοκές (για σπασμούς ή επεισόδια υποτονίας-υποαντιδραστικότητας, δείτε παράγραφο 4.4 της ΠχΠ) μετά από προηγούμενη 
ανοσοποίηση έναντι της διφθερίτιδας και/ή του τετάνου. Η χορήγηση του Boostrix θα πρέπει να αναβάλλεται σε άτομα που πάσχουν από οξύ σοβαρό εμπύρετο νόσημα. Η παρουσία ήπιας λοίμωξης δεν αποτελεί αντένδειξη. Όπως 
με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, θα πρέπει να υπάρχει πάντα άμεσα διαθέσιμη κατάλληλη ιατρική αντιμετώπιση και επίβλεψη στη σπάνια περίπτωση αναφυλακτικής αντίδρασης μετά τη χορήγηση του εμβολίου. ‘Οπως με κάθε εμβόλιο, 
η προστατευτική ανοσιακή απάντηση μπορεί να μην επιτευχθεί σε όλους τους εμβολιασθέντες. Το Boostrix μπορεί να χρησιμοποιηθεί κατά το δεύτερο ή τρίτο τρίμηνο της κύησης σύμφωνα με τις επίσημες συστάσεις. Η επίδραση 
της χορήγησης Boostrix κατά τη διάρκεια της γαλουχίας δεν έχει εκτιμηθεί. Ωστόσο, καθώς το Boostrix περιέχει τοξοειδή ή αδρανοποιημένα αντιγόνα, δεν αναμένεται κίνδυνος για το βρέφος που θηλάζει. Τα οφέλη έναντι των 
κινδύνων της χορήγησης του Boostrix σε γυναίκες που θηλάζουν θα πρέπει να αξιολογούνται προσεκτικά από τους παρέχοντες υπηρεσίες υγείας. Το προφίλ ασφάλειας του Boostrix βασίζεται σε δεδομένα από κλινικές δοκιμές 
όπου το εμβόλιο χορηγήθηκε σε 839 παιδιά (ηλικίας από 4 έως 8 ετών) και 1931 ενήλικες, εφήβους και παιδιά (ηλικίας από 10 έως 76 ετών). Οι πιο συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες που εμφανίστηκαν μετά τη χορήγηση του Boostrix 
και στις δυο ομάδες ήταν οι τοπικές αντιδράσεις στο σημείο της ένεσης (άλγος, ερυθρότητα και οίδημα) που αναφέρθηκαν στο 23,7-80,6% των ατόμων σε κάθε μελέτη. Συνήθως τα συμπτώματα αυτά άρχιζαν εντός των πρώτων 
48 ωρών από τον εμβολιασμό. Όλα τα συμπτώματα υποχώρησαν χωρίς επακόλουθα.

ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΑΣ ΗΛΙΚΙΑΣ  
≥50 ΕΤΏΝ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΕ 

ΥΨΗΛΟ ΚΙΝΔΥΝΟ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΕΡΠΗΤΑ ΖΏΣΤΗΡΑ.1

ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΣΥΜΒΑΛΛΕΤΕ 
ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ...2,3

...με το SHINGRIX
Το SHINGRIX έχει παρουσιάσει 

αποτελεσματικότητα >90% έναντι 
 του έρπητα ζωστήρα σε όλες 

 τις ηλικιακές ομάδες ≥50 ετών, βάσει 
 των αποτελεσμάτων δύο μεγάλων, 
ελεγχόμενων με εικονικό φάρμακο, 

τυχαιοποιημένων μελετών φάσης 3.2,3

Σύνοψη προφίλ ασφάλειας4:
Το Shingrix αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα 
έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η κατάλληλη ιατρική θεραπεία και επίβλεψη θα πρέπει να 
είναι πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση αναφυλακτικού συμβάντος μετά τη χορήγηση του εμβολίου. 
Σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος στη θέση 
ένεσης (68,1% συνολικά/δόση, 3,8% σοβαρού βαθμού/δόση), μυαλγία (32,9% συνολικά/δόση, 2,9% σοβαρού 
βαθμού/δόση), κόπωση (32,2% συνολικά/δόση, 3,0 % σοβαρού βαθμού/δόση) και κεφαλαλγία (26,3% συ-
νολικά/δόση, 1,9% σοβαρού βαθμού/δόση). Οι περισσότερες από αυτές τις ανεπιθύμητες ενέργειες δεν ήταν 
μεγάλης διάρκειας (διάμεση διάρκεια 2 έως 3 ημέρες). Η διάρκεια των ανεπιθύμητων ενεργειών που αναφέρθη-
καν ως σοβαρές ήταν 1 έως 2 ημέρες. Σε ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών που έχουν ανοσοανεπάρκεια ή βρίσκονται 
σε ανοσοκαταστολή λόγω νόσου ή θεραπείας (αναφέρονται ως ανοσοκατεσταλμένοι (IC)), το προφίλ ασφάλειας 
ήταν σε συμφωνία με εκείνο που παρατηρήθηκε σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω. Υπάρχουν περιορισμένα 
δεδομένα σε ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών με αυξημένο κίνδυνο ΗΖ που δεν είναι IC. Συνολικά, υπήρξε υψηλότε-
ρη συχνότητα εμφάνισης κάποιων ανεπιθύμητων ενεργειών σε νεότερες ηλικιακές ομάδες:
-  μελέτες σε IC ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης πόνου στο σημείο 

της ένεσης, κόπωσης, μυαλγίας, κεφαλαλγίας, ρίγους και πυρετού ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 18-49 
ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 50 ετών και άνω .

-  μελέτες σε ενήλικες ηλικίας ≥50 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης μυαλγίας, κόπωσης, 
κεφαλαλγίας, ρίγους, πυρετού και γαστρεντερικών συμπτωμάτων ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 50-69 
ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 70 ετών και άνω. 

Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του Shingrix σε έγκυες γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, είναι προτιμότερο 
να αποφεύγεται η χρήση του Shingrix κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Είναι άγνωστο εάν το Shingrix απεκ-
κρίνεται στο ανθρώπινο γάλα. Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε εμβόλιο, ο εμβολιασμός με Shingrix μπορεί να 
μην έχει ως αποτέλεσμα την προστασία όλων των εμβολιασμένων. 

Βιβλιογραφία : 1. Gauthier et al. Epidemiology and costs of herpes zoster and postherpetic neuralgia 
in the United Kingdom. Epidemiol infecti. 2009 137 38-47. 2. Lal H et al. Efficacy of an adjuvanted herpes 
zoster subunit vaccine in older adults. N Engl J Med. 2015; 372(22):2087-96. 3. Cunningham AL et al. 
Efficacy of the herpes zoster subunit vaccine in adults 70 years of age or older. N Engl J Med. 2016; 375(11): 
1019-32. 4. Shingrix, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Σεπτέμβριος 2021.

Λ.Τ.: 165,86 €
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: αναμένεται
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης.  
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για 
οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. 
Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος πατήστε εδώ

Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK

© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK

PM-GR-SGX-ADVT-220002  ΙΣΧΥΣ 3/2022-3/2024

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_GR/PDF/Home/Products/product-listing/shingrix/shingrix-spc-label-pil-approved-11-3-21.pdf


GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι | Τηλ.: 2106882100 
www.glaxosmithkline.gr

Λ.Τ: 16,64€. % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100%. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την 
Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος πατήστε εδώ.

Βιβλιογραφία: 1. Boostrix, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Οκτώβριος 2021. 2. Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμού Ενηλίκων 2022. 3. Van Damme P, et al. Vaccine. 2011;29(35):5932-5939. 4. Weston WM, et al. Vaccine. 
2012; 30 (9): 1721-1728.

Το Boostrix μπορεί επίσης να χορηγηθεί σε 
εφήβους και ενήλικες με άγνωστη κατάσταση 
εμβολιασμού ή ελλιπή εμβολιασμό κατά της 
διφθερίτιδας, του τετάνου και του κοκκύτη  
ως μέρος μιας σειράς ανοσοποίησης κατά 
της διφθερίτιδας, του τετάνου και του 
κοκκύτη.1

Αποδεδειγμένη ανοσογονικότητα  
σε ενήλικες μεγαλύτερης ηλικίας.3

Γενικά καλά ανεκτό προφίλ ασφάλειας  
σε ενήλικες μεγαλύτερης ηλικίας  
(+55 ετών).3,4

Tα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
©2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK
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Προστασία  
έναντι  
του κοκκύτη  
με το BOOSTRIX1

Το Boostrix ενδείκνυται για αναμνηστικό εμβολιασμό έναντι  
της διφθερίτιδας, του τετάνου και του κοκκύτη ατόμων ηλικίας  
τεσσάρων ετών και άνω.1 H χορήγηση του Boostrix θα πρέπει  
να βασίζεται στις επίσημες συστάσεις.1 
Με βάση το Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμού Ενηλίκων  
συστήνεται μία αναμνηστική δόση μεταξύ των ηλικιών 19-25 ετών  
με Tdap ή Tdap-IPV και στην συνέχεια αναμνηστική δόση κάθε  
10 χρόνια με Td ή Tdap.2

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Σύνοψη προφίλ ασφάλειας.1  Το Boostrix αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα του εμβολίου ή υπερευαισθησία μετά από προηγούμενη χορήγηση εμβολίων 
έναντι της διφθερίτιδας, του τετάνου ή του κοκκύτη. Το Boostrix αντενδείκνυται αν το άτομο έχει ιστορικό εγκεφαλοπάθειας αγνώστου αιτολογίας, η οποία εμφανίστηκε σε διάστημα 7 ημερών μετά από προηγούμενο εμβολιασμό 
έναντι του κοκκύτη. Σε αυτές τις περιπτώσεις, ο εμβολιασμός έναντι του κοκκύτη θα πρέπει να διακόπτεται και το εμβολιαστικό σχήμα θα πρέπει να συνεχίζεται με εμβόλια έναντι διφθερίτιδας και τετάνου. Το Boostrix δε θα 
πρέπει να χορηγείται σε άτομα που έχουν παρουσιάσει παροδική θρομβοπενία ή νευρολογικές επιπλοκές (για σπασμούς ή επεισόδια υποτονίας-υποαντιδραστικότητας, δείτε παράγραφο 4.4 της ΠχΠ) μετά από προηγούμενη 
ανοσοποίηση έναντι της διφθερίτιδας και/ή του τετάνου. Η χορήγηση του Boostrix θα πρέπει να αναβάλλεται σε άτομα που πάσχουν από οξύ σοβαρό εμπύρετο νόσημα. Η παρουσία ήπιας λοίμωξης δεν αποτελεί αντένδειξη. Όπως 
με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, θα πρέπει να υπάρχει πάντα άμεσα διαθέσιμη κατάλληλη ιατρική αντιμετώπιση και επίβλεψη στη σπάνια περίπτωση αναφυλακτικής αντίδρασης μετά τη χορήγηση του εμβολίου. ‘Οπως με κάθε εμβόλιο, 
η προστατευτική ανοσιακή απάντηση μπορεί να μην επιτευχθεί σε όλους τους εμβολιασθέντες. Το Boostrix μπορεί να χρησιμοποιηθεί κατά το δεύτερο ή τρίτο τρίμηνο της κύησης σύμφωνα με τις επίσημες συστάσεις. Η επίδραση 
της χορήγησης Boostrix κατά τη διάρκεια της γαλουχίας δεν έχει εκτιμηθεί. Ωστόσο, καθώς το Boostrix περιέχει τοξοειδή ή αδρανοποιημένα αντιγόνα, δεν αναμένεται κίνδυνος για το βρέφος που θηλάζει. Τα οφέλη έναντι των 
κινδύνων της χορήγησης του Boostrix σε γυναίκες που θηλάζουν θα πρέπει να αξιολογούνται προσεκτικά από τους παρέχοντες υπηρεσίες υγείας. Το προφίλ ασφάλειας του Boostrix βασίζεται σε δεδομένα από κλινικές δοκιμές 
όπου το εμβόλιο χορηγήθηκε σε 839 παιδιά (ηλικίας από 4 έως 8 ετών) και 1931 ενήλικες, εφήβους και παιδιά (ηλικίας από 10 έως 76 ετών). Οι πιο συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες που εμφανίστηκαν μετά τη χορήγηση του Boostrix 
και στις δυο ομάδες ήταν οι τοπικές αντιδράσεις στο σημείο της ένεσης (άλγος, ερυθρότητα και οίδημα) που αναφέρθηκαν στο 23,7-80,6% των ατόμων σε κάθε μελέτη. Συνήθως τα συμπτώματα αυτά άρχιζαν εντός των πρώτων 
48 ωρών από τον εμβολιασμό. Όλα τα συμπτώματα υποχώρησαν χωρίς επακόλουθα.

ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΑΣ ΗΛΙΚΙΑΣ  
≥50 ΕΤΏΝ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΕ 

ΥΨΗΛΟ ΚΙΝΔΥΝΟ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΕΡΠΗΤΑ ΖΏΣΤΗΡΑ.1

ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΣΥΜΒΑΛΛΕΤΕ 
ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ...2,3

...με το SHINGRIX
Το SHINGRIX έχει παρουσιάσει 

αποτελεσματικότητα >90% έναντι 
 του έρπητα ζωστήρα σε όλες 

 τις ηλικιακές ομάδες ≥50 ετών, βάσει 
 των αποτελεσμάτων δύο μεγάλων, 
ελεγχόμενων με εικονικό φάρμακο, 

τυχαιοποιημένων μελετών φάσης 3.2,3

Σύνοψη προφίλ ασφάλειας4:
Το Shingrix αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα 
έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η κατάλληλη ιατρική θεραπεία και επίβλεψη θα πρέπει να 
είναι πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση αναφυλακτικού συμβάντος μετά τη χορήγηση του εμβολίου. 
Σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος στη θέση 
ένεσης (68,1% συνολικά/δόση, 3,8% σοβαρού βαθμού/δόση), μυαλγία (32,9% συνολικά/δόση, 2,9% σοβαρού 
βαθμού/δόση), κόπωση (32,2% συνολικά/δόση, 3,0 % σοβαρού βαθμού/δόση) και κεφαλαλγία (26,3% συ-
νολικά/δόση, 1,9% σοβαρού βαθμού/δόση). Οι περισσότερες από αυτές τις ανεπιθύμητες ενέργειες δεν ήταν 
μεγάλης διάρκειας (διάμεση διάρκεια 2 έως 3 ημέρες). Η διάρκεια των ανεπιθύμητων ενεργειών που αναφέρθη-
καν ως σοβαρές ήταν 1 έως 2 ημέρες. Σε ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών που έχουν ανοσοανεπάρκεια ή βρίσκονται 
σε ανοσοκαταστολή λόγω νόσου ή θεραπείας (αναφέρονται ως ανοσοκατεσταλμένοι (IC)), το προφίλ ασφάλειας 
ήταν σε συμφωνία με εκείνο που παρατηρήθηκε σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω. Υπάρχουν περιορισμένα 
δεδομένα σε ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών με αυξημένο κίνδυνο ΗΖ που δεν είναι IC. Συνολικά, υπήρξε υψηλότε-
ρη συχνότητα εμφάνισης κάποιων ανεπιθύμητων ενεργειών σε νεότερες ηλικιακές ομάδες:
-  μελέτες σε IC ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης πόνου στο σημείο 

της ένεσης, κόπωσης, μυαλγίας, κεφαλαλγίας, ρίγους και πυρετού ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 18-49 
ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 50 ετών και άνω .

-  μελέτες σε ενήλικες ηλικίας ≥50 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης μυαλγίας, κόπωσης, 
κεφαλαλγίας, ρίγους, πυρετού και γαστρεντερικών συμπτωμάτων ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 50-69 
ετών σε σύγκριση με αυτούς ηλικίας 70 ετών και άνω. 

Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του Shingrix σε έγκυες γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, είναι προτιμότερο 
να αποφεύγεται η χρήση του Shingrix κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Είναι άγνωστο εάν το Shingrix απεκ-
κρίνεται στο ανθρώπινο γάλα. Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε εμβόλιο, ο εμβολιασμός με Shingrix μπορεί να 
μην έχει ως αποτέλεσμα την προστασία όλων των εμβολιασμένων. 

Βιβλιογραφία : 1. Gauthier et al. Epidemiology and costs of herpes zoster and postherpetic neuralgia 
in the United Kingdom. Epidemiol infecti. 2009 137 38-47. 2. Lal H et al. Efficacy of an adjuvanted herpes 
zoster subunit vaccine in older adults. N Engl J Med. 2015; 372(22):2087-96. 3. Cunningham AL et al. 
Efficacy of the herpes zoster subunit vaccine in adults 70 years of age or older. N Engl J Med. 2016; 375(11): 
1019-32. 4. Shingrix, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Σεπτέμβριος 2021.

Λ.Τ.: 165,86 €
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: αναμένεται
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης.  
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για 
οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. 
Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος πατήστε εδώ

Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK

© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

https://gskpro.com/content/dam/global/hcpportal/en_GR/PDF/Home/Products/product-listing/Boostrix/boostrix-spc-approved.pdf


RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GR-REL-7-03-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,33 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,70 € 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας το 
παρακάτω QR Code.

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.
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Η Οργανωτική Επιτροπή του 48ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου 

θεωρεί υποχρέωσή της να ευχαριστήσει θερμά τις παρακάτω εταιρείες:

•	Το Νοσοκομείο «Metropolitan» για την υποστήριξη του Βραβείου «Αιματοποίηση-
Αιματοθεραπεία».

•	Τις παρακάτω Εταιρείες χορηγούς του Συνεδρίου οι οποίες ανέλαβαν την επιχο-
ρήγηση Συμποσίων και Διαλέξεων και λοιπούς τρόπους συμμετοχής και παίρνουν 
μέρος στην Έκθεση:

ΧΟΡΗΓΟΙ

ABBVIE

BAYER HELLAS & ΕLPEN AE

GENESIS PHARMA

GILEAD SCIENCES ΕΛΛΑΣ ΜΕΠΕ

GLAXOSMITHKLINE

ITF HELLAS ΑΕ

LEO PHARMA

MENARINI HELLAS

MSD

NOVARTIS HELLAS AEBE

NOVO NORDISK

PFIZER HELLAS AE

PMI SCIENCE

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ ΑΕΒΕ

•	Τις παρακάτω Εταιρείες και Βιβλιοπωλεία, που παίρνουν μέρος στην Έκθεση:

AT & P ACCOUNTING

UNIVERSITY STUDIO PRESS AE

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ ΑΕ


