
4o ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ  
ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟΥ (ΣΕΛ)
(ΤΗΕ ATHENS LUPUS FORUM AND THE 4rth LUPUS SCHOOL)

Διημερίδα με ζωντανή διαδικτυακή μετάδοση
Με Διεθνή Συμμετοχή και Ειδική Συνεδρία  

Πρωτότυπων Ερευνητικών Εργασιών

Παρασκευή - Σάββατο 26 - 27 Νοεμβρίου 2021
Aθήνα - Divani Caravel 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΠΑΓΚΡΗΤΙΑ ΕΝΩΣΗ ΥΓΕΙΑΣ

συμμετεχουν

•	 Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική – Μονάδα Ρευματολογίας/Κλινικής 
Ανοσολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»

•	 Κλινική Ρευματολογίας–Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
•	 Ρευματολογική Κλινική, Ασκληπιείου Βούλας
•	 Μονάδα Ρευματολογίας, ΓΝ Λευκωσίας Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κύπρου
•	 Πανεπιστημιακή Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού ΓΝΑ «Λαϊκόν»
•	 Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού
•	 Μονάδα Νεφρολογίας Β’ Πανεπιστημιακή Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ & eΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

 Π. Βεργίνης
 Γ. Μπερτσιάς 
 Ι. Μπολέτης 
 Δ. Μπούμπας
 A. Φανουριάκης 
 Α. Ελέζογλου
 Π. Κατσιμπρή
 Σ. Λιονάκη
 Σ. Μαρινάκη 
 Κ. Παρπέρης
 Π. Σιδηρόπουλος 
 Ε. Φράγκου
 Σ. Ψαρέλης

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

Ο Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος (ΣΕΛ), το κατεξοχήν συστηματικό αυτοάνοσο 
νόσημα, προσβάλλει περίπου 8-10.000 Έλληνες. Στη νοσολογία της Παθολογίας ο ΣΕΛ 
κατέχει ξεχωριστή θέση γιατί δίνει τη δυνατότητα στο γιατρό να κατανοήσει καλύτερα 
τα πολύοργανικά νοσήματα και την κλινική ανοσολογία. Αλλά και για τη σύγχρονη 
θεραπευτική της Παθολογίας, ο ΣΕΛ είναι το πρότυπο νόσημα όπου δοκιμάσθηκαν 
από πολύ νωρίς ανοσοκατασταλικές και κυτταροτοξικες θεραπείες που χρησίμευσαν 
ως πρότυπα για στρατηγικές θεραπειών άλλων σοβαρών ανοσολογικών νοσημάτων.

Παρά τη σημαντική νοσηρότητα που συνοδεύει τον ΣΕΛ, λόγω της σχετικής σπανιό- 
τητάς του, η έκθεση και εμπειρία για τη νόσο είναι αποσπασματική με αποτέλεσμα την 
καθυστέρηση στη διάγνωση και θεραπεία. Στόχος του Σχολείου είναι να ενημερώσει 
ιατρούς διαφορετικών ειδικοτήτων, κυρίως ρευματολόγους, νεφρολόγους, παθολόγους 
και παιδιάτρους, και νοσηλευτές για τη νόσο και να συμβάλει στη διεπιστημονική προ- 
σέγγιση της φροντίδας αυτών των ασθενών.
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

11.00-12.00 ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ/PATIeNTS  
AND NURSeS FORUM
Προεδρείο: Κ. Κουτσογιάννη – Π. Ραψομανίκη

12.00-12.30 ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ: Ο ΣΕΛ ΕΝΤΟΣ ΚΑΙ ΕΚΤΟΣ  
ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ/EARLY DIAGNOSIS
Προεδρείο: Γ. Μπερτσιάς – Δ. Νικολόπουλος 
    Oμιλητές:  Ν. Καψάλα – Σ. Φλούδα

12.30-13.30 ΣΠΑΝΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΣΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΚΑΙ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ/RARe 
MANIFeSTATIONS AND MONOGeNIC SLe
Προεδρείο: Π. Σιδηρόπουλος – Β. Τζαβάρα 
    Oμιλητές: Α. Φανουριάκης – S. Boiu

13.30-14.00 ΣΤΟΧΟΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΙ ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΠΟΙΟΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ/ TARGeTS OF THeRAPY – QUALITY INDICATORS
Προεδρείο: Α. Φανουριάκης – Μ. Κωστοπούλου 
    Oμιλητές: Α. Γρίβας - Κ. Χαβάτζα

14.00-17.00 Συζήτηση και γεύμα

17.00-17.45 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ ΣΤΟ ΣΕΛ  
ΕΠΙ ΤΗ ΒΑΣΕΙ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ/LUPUS PReGNANCY: CASe BASeD
Προεδρείο: Α. Γαρύφαλλος – Α. Φιλιπποπούλου 
  Oμιλήτρια: Σ. Ντάλλη

17.45-18.30 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΣΕΛ ΕΠΙ ΤΗ ΒΑΣΕΙ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος – Δ. Καββαθά 
    Oμιλητές: Κ. Θωμάς – Ν. Τζιώλος

4Ο ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟΥ (ΣΕΛ)  
ΤΗΕ ATHENS LUPUS FORUM AND THE 4th LUPUS SCHOOL

Διημερίδα με ζωντανή διαδικτυακή μετάδοση

Με Διεθνή Συμμετοχή και Ειδική Συνεδρία Πρωτότυπων Ερευνητικών Εργασιών
 Παρασκευή και Σάββατο 26-27 Νοεμβρίου 2021, Αθήνα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021

18.30-19.00 ΣΕΛ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΦΕΡΟΝΗΣ ΤΥΠΟΥ Ι: ΡΟΛΟΣ  
ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ ΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ ΑΥΤΟΑΝΟΣΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 
ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ/THe INTeRFeRON SYSTeM IN AUTOMMUNITY
Προεδρείο: Π. Βεργίνης – Δ. Μανωλάκου 

  Oμιλήτρια: Κ. Μαυραγάνη

19.00-20.00 ΝΕΟΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ: ΑΠΟ ΤΗ ΒΑΣΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ/
FROM BeNCH TO BeDSIDe ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ
Π. Γαραντζιώτης

Ανασκόπηση της παθογένειας του ΣΕΛ
Γ. Μπερτσιάς

Βιολογικές θεραπείες και αναστολείς κινασών/καλσινευρίνης: κριτική 
αξιολόγηση
Μ. Κωστοπούλου

20.00-20.30 CΑR T CeLLS FOR ReFRACTORY SLe 
Προεδρείο: Ι. Μητρούλης – Π. Βεργίνης

   Oμιλητής: D. Mougiakakos

20.30-21.00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ/ OPeNING LeCTURe
Προεδρείο: Ι. Μπολέτης – Δ. Μπούμπας
Lupus and anca vasculitides: lessons learned that may impact on each other 
D. Jayne
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ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021

08.00-08.30 ΔΙΑΛΕΞΗ “STATe OF THe ART”: ΣΕΛ 2021
Προεδρείο: Π. Κατσιμπρή – Δ. Νικολόπουλος
Συγχρονες αποψεις για τη διαγνωση και θεραπεια/ΣΕΛ 2021: An overview
Α. Φανουριάκης

08.30-09.30 ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΜΕΝΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΤΗΣ eULAR ΕΠΙ ΤΗ ΒΑΣΕΙ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ: 
ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ/ eULAR ReCOMMeNDATIONS APPLIeD 
Προεδρείο: Σ. Μαρινάκη – Κ. Ζουπίδου
Οδηγίες για το ΣΕΛ και ΣΕΛ-Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο (ΑΦΣ) και νεφρίτιδα 
του ΣΕΛ 
Α. Φανουριάκης – Μ. Κωστοπούλου – Σ. Κοκόρη

09.30-10.30 ΤΟ ΑΝΟΣΙΑΚΟ ΚΑΙ ΓΕΝΩΜΙΚΟ ΤΟΠΙΟ ΤΟΥ ΣΕΛ/ΤHe IMMUNOLOGIC  
AND GeNOMIC LANDSCAPe IN SLe
Προεδρείο: Θ. Αλισσάφη – Α. Φίλια

    Oμιλητές: Σ. Γεωργάκης – Α. Μπανός

10.30-11.00 Διά λειμμα 

11.00-11.30 ΝΕΥΡΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΕΛ: ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ, ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ/ 
UPDATe ΟΝ NeUROSYCHIATRIC SLe
Προεδρείο: Α. Φανουριάκης – Σ. Φλούδα 

    Oμιλητής: Δ. Νικολόπουλος

11.30-13.00 ΠΡΟΣΒΟΛΗ ΖΩΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ: ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ/ LUPUS NePHRITIS
Προεδρείο: Ι. Μπολέτης – Δ. Πετράς
Παθογένεση νεφρίτιδας του ΣΕΛ και νέοι θεραπευτικοί στόχοι
Ε. Φράγκου

Συχνότερα ευρήματα στη βιοψία και πιθανές αστοχίες
Γ. Λιάπης

Θεραπεία Νεφρίτιδας του ΣΕΛ: τι αλλάζει και γιατί;
Σ. Λιονάκη 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021

13.00-14.00 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΝΕΦΡΙΤΙΔΑΣ ΜΕ ΚΛΙΝΙΚΟ- ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΙΚΗ 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΑΠΟ ΔΙΑΦΟΡΑ ΚΕΝΤΡΑ
Προεδρείο: Αικ. Παπαγιάννη – Μ. Τζανακάκης
Σχολιασμός: Σ. Μαρινάκη – Μ. Στάγκου - Σ. Παναγούτσος - X. Γακιοπούλου 
Παρουσίαση: Γ. Αγγελής - Μ. Αθανασοπούλου – Ι. Κοφοτόλιος 
 Δ. Πέτρου – Π. Γιαννακόπουλος – Σπ. Κατεχάκης

14.00-15.00 Διά λειμμα γ ια  γεύμα

15.00-17.00 TΡΕΧΟΥΣΕΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ- eΡΓΑΣΙΕΣ ΜΠΣ- 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ: (10 MIN (8+2 MIN ΣΥΖΗΤΗΣΗ)/ ORAL 
ReSeARCH PReSeNTATIONS
Σχολιασμός: Π. Βεργίνης - Γ. Μπερτσιάς - Σ. Μαρινάκη 
 Σ. Λιονάκη - Α. Φανουριάκης

      Oμιλητές:  Δ. Μανωλάκου – Δ. Νικολόπουλος – Α. Γρίβας - Γ. Σέντης 
Ε. Στεργιώτη – Ε. Ζερβοπούλου  – Χ. Σταθοπούλου 
Σ. Φλούδα – Ε. Κάψια – Μ. Κοσμετάτου – Γ. Μωυσίδου

17.00-18.00 ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΑΣΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ/ReVIeW OF BASIC 
AND CLINICAL LITeRATURe ON SLe
Προεδρείο: Μ. Γρηγορίου – Μ. Στάγκου

    Oμιλητές:  Δ. Μανωλάκου – Χ. Σταθοπούλου – E. Kάψια- Μ. Κοσμετάτου 
Γ. Μωυσίδου – Α. Πατερoμιχελάκη – Σ. Πιτσιγαυδάκη - Σ. Φλούδα

18.00-19.00 Ο ΣΕΛ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ: ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ/PeDIATRIC SLe:  
SeLeCTeD CASeS
Προεδρείο: M. Τραχανά – Λ. Φώτης

    Oμιλητές: Ε. Ατσάλη

19.00-20.00 CLOSING LeCTURe
Προεδρείο: Δ. Μπούμπας – Γ. Μπερτσιάς
Novel therapies for SLe: lessons learned 
R. Furie



Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς Α.Ε. (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών των Προϊόντων που διατίθενται από την εταιρεία. 

Inflammation & Immunology
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 

AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό 
νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ1
ena

Ξεπερνώντας τις προσδοκίες

Ο ΕΚΛΕΚΤΙΚΟΣ και ΑΝΑΣΤΡΕΨΙΜΟΣ 
JAK αναστολέας της AbbVie  
με 3 ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ στη ρευματολογία1*

*Ύφεση κατά DAS28-CRP <2,6 
vs. ADA (41% vs 27%)  

την 26η εβδομάδα

*ASAS40 vs. placebo  
(52% vs. 26%)  

τη 14η εβδομάδα

*ACR70 vs. ADA (29% vs. 23%)  
& MDA (37% vs. 33%)  

την 24η εβδομάδα

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό 
ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης 15 MG/TAB, BTx28 

Λ.Τ: 955,38 €

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® ΠΧΠ, 09/2021.

ΡΑ: Ρευματοειδής Αρθρίτιδα, ΑΣ: Αγκυλοποιητική Σπονδυλίτιδα, ΨΑ: Ψωριασική Αρθρίτιδα, ADA: adalimumab, MDA: Minimal Disease Activity.
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ΨΑΑΣΡΑ

Η πρώτη δεκαετία, είναι μόνο η αρχή.1
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Λ.Τ: 
BENLYSTA INJ.SOL 200MG/1ML BTx4 PF.PENS x1ML 904,04€
BENLYSTA PD.C.SO.IN 120MG/VIAL BTx1VIAL 164,8€
BENLYSTA PD.C.SO.IN 400MG/VIAL BTx1VIAL 498,36€

% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100%
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται περιορισμένη ιατρική συνταγή

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Το Benlysta ενδείκνυται ως πρόσθετη θεραπεία σε ενήλικες ασθενείς με ενεργό, θετικό για αυτοαντισώματα συστηματικό ερυθηματώδη λύκο 
(ΣΕΛ), με υψηλό βαθμό ενεργότητας της νόσου (π.χ. θετικά αντι dsDNA αντισώματα και χαμηλό συμπλήρωμα), παρά την κλασική θεραπεία. Το 
Benlysta ενδείκνυται για την αντιμετώπιση ενήλικων ασθενών με ενεργό νεφρίτιδα του λύκου σε συνδυασμό με βασικές ανοσοκατασταλτικές 
θεραπείες. Το Benlysta αντενδείκνυται σε ιστορικό υπερευαισθησίας στις δραστικές ουσίες του ή στα έκδοχά του. Το Benlysta δεν έχει μελετηθεί 
στις ακόλουθες ομάδες ασθενών και δεν συνιστάται σε: - σοβαρό ενεργό λύκο του κεντρικού νευρικού συστήματος, - HIV, - ιστορικό ή ενεργό 
ηπατίτιδα Β ή C, - υπογαμμασφαιριναιμία (IgG <400 mg/dl) ή ανεπάρκεια IgA (IgA <10 mg/dl), - ιστορικό μεταμόσχευσης μείζονος οργάνου ή 
μεταμόσχευσης αιμοποιητικών/ βλαστοκυττάρων/μυελού των οστών ή μεταμόσχευσης νεφρού. Το Benlysta δεν έχει μελετηθεί σε συνδυασμό με 
άλλη στοχευμένη θεραπεία Β κυττάρων. Οι Ανεπιθύμητες Ενέργειες του Benlysta περιλαμβάνουν ιογενείς λοιμώξεις του ανώτερου αναπνευστικού 
συστήματος, βρογχίτιδα και διάρροια. Οι γιατροί θα πρέπει να επιδεικνύουν προσοχή όταν εξετάζουν το ενδεχόμενο χρήσης του Benlysta σε 
ασθενείς με σοβαρές ή χρόνιες λοιμώξεις ή με ιστορικό υποτροπιάζουσας λοίμωξης. Σε κλινικές δοκιμές και κατά την περίοδο της κυκλοφορίας 
του προϊόντος έχουν αναφερθεί περιστατικά αντιδράσεων έγχυσης και υπερευαισθησίας καθώς και ψυχιατρικών διαταραχών.

Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά 
Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. 

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
Για την ΠΧΠ πατήστε εδώ.

1. Authorisation details EMA https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/benlysta (last access 07.21)
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συστήματος, βρογχίτιδα και διάρροια. Οι γιατροί θα πρέπει να επιδεικνύουν προσοχή όταν εξετάζουν το ενδεχόμενο χρήσης του Benlysta σε 
ασθενείς με σοβαρές ή χρόνιες λοιμώξεις ή με ιστορικό υποτροπιάζουσας λοίμωξης. Σε κλινικές δοκιμές και κατά την περίοδο της κυκλοφορίας 
του προϊόντος έχουν αναφερθεί περιστατικά αντιδράσεων έγχυσης και υπερευαισθησίας καθώς και ψυχιατρικών διαταραχών.

Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά 
Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. 

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
Για την ΠΧΠ πατήστε εδώ.

1. Authorisation details EMA https://www.ema.europa.eu/en/medicines/human/EPAR/benlysta (last access 07.21)
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Τηλ: 210 3447000 - Fax: 210 3447050 - Email: info@amgen.gr, www.amgen.gr

AMGEN Hellas Ε.Π.Ε.
Γραβιάς 4, 151 25 Μαρούσι
τηλ: 210 3447000 - Fax: 210 3447050
mail: info@amgen.gr, www.amgen.gr

GRCY-GRC-P-CARF-0717-052372

ΠΧΠ Kyprolis®

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρµακα

συµπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Αναφέρετε κάθε ύποπτη ανεπιθύµητη ενέργεια σύµφωνα µε το εθνικό 
σύστηµα αναφοράς στο Τµήµα Ανεπιθύµητων Ενεργειών του Εθνικού 
Οργανισµού Φαρµάκων (ΕΟΦ) Τηλ. 2132040380, Fax 2106549585, µε τη 
χρήση της Κίτρινης Κάρτας διαθέσιµη και στην ιστοσελίδα του ΕΟΦ: 
www.eof.gr για έντυπη ή ηλεκτρονική υποβολή ή εναλλακτικά στην 
AMGEN Ελλάς Φαρµακευτικά Ε.Π.Ε. Τηλ.: +30 2103447000.    

ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΕΙΤΕ με θεραπεία με βάση το Kyprolis * 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά µε το Kyprolis®, ο συνεργάτης της Amgen είναι στη διάθεσή σας.
[Όνοµα συνεργάτη]
Τηλέφωνο:
Email: 

Επιβίωση χωρίς εξέλιξη της νόσου ανά τύπο κυτταρογενετικού ρίσκου
κατά την έναρξη της µελέτης2

σε συνδυασμ ό με λεναλιδομίδη & δεξαμεθαζόνη ή μόνο με δεξαμεθαζόνη

Επιβίωση χωρίς εξέλιξη της νόσου ανά τύπο κυτταρογενετικού ρίσκου
κατά την έναρξη της µελέτης1
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Hazard ratio (95% CI) 0.70 (0.43–1.16) 
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vet-Loiseau  H, et al. Blood. 2015;126 (23). 

CI, con	dence interval; KRd , car	lzomib, lenalidomide, and dexamethasone; 
PFS, progression-free survival; Rd, lenalidomide and dexamethas one. 
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Median PFS, mos (95% CI) 8.8
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2. Chng et al., ASH 2015 (abstract 30).

CI = con	dence interval; Kd = car	lzomib and dexamethasone; N E = not estimable; 
PFS = progression-free survival; Vd = bortezomib and dexamethas one.
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Με θεραπεία µε βάση τo Kyprolis®* µπορείτε να αυξήσετε την επιβίωση
χωρίς εξέλιξη της νόσου κατά 10 µήνες περισσότερο συγκριτικά
µε το συνδυασµό lenalidomide+dexamethazone**

αυξάνοντας την επιβίωση χωρίς εξέλιξη της νόσου 
σε όλους τους ασθενείς, ακόµα και σε εκείνους 
που έχουν standard κυτταρογενετικό ρίσκο1,2 

* σε συνδυασμό με lenalidomide+dexamethazone    ** σε ασθενείς με standard κυτταρογενετικό ρίσκο

*σε συνδυασμό με dexamethasone    ** Not estimated yet    *** σ ε ασθενείς με standard κυτταρογενετικό ρίσκο

Όταν το πολλαπλό μυέλωμα υποτροπιάσει, 

Γνωρίζετε ότι: - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Με θεραπεία µε βάση τo Kyprolis®* µπορείτε να αυξήσετε την επιβίωση
χωρίς εξέλιξη της νόσου περισσότερο(NE)** συγκριτικά
µε το συνδυασµό bortezomib+dexamethazone***

Γνωρίζετε ότι: - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΠΡΟΕΔΡΩΝ 

Furie R.  
Chief, Division of Rheumatology Northwell Health, The Marilyn and Barry Rubenstein Chair in 
Rheumatology, Professor of Medicine, Zucker School of Medicine at Hofstra/Northwell, Director, The 
SLE and Autoimmune Disease Center, Director, The Program in Novel Therapeutics
Jayne D.  
Director of the Vasculitis and Lupus Service, Addenbrooke’s Hospital
Mougiakakos D.  
xxxxx
Αγγελής Γ. 
Ειδικευόμενος Νεφρολογίας, Π.Γ.Ν. “Αττικόν””
Αθανασοπούλου Μ. 
Ειδικευομενη νεφρολογίας, Λαϊκό νοσοκομείο, νεφρολογική κλινική
Αλισσάφη Θ.  
Ανοσολόγος, Ερευνήτρια, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών
Ατσάλη Ε. 
Παιδίατρος, Ακαδημαικός Υπότροφος Παιδιατρικής Ρευματολογίας, Μονάδα Παιδορευματολογίας,  
Γ’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. “Αττικόν”νν
Βασιλόπουλος Δ.  
Καθηγητής Παθολογίας Ρευματολογίας, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας - Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική 
Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α
Βεργίνης Π.  
Αναπληρωτής Καθηγητής, Βιοαχημείας/Ανοσολογίας Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Κρήτης                    
Γακιοπούλου X.  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ
Γαρύφαλλος Α.  
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας Α.Π.Θ. Διευθυντής Δ΄ Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»
Γεωργάκης Σ.  
Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής- Παν/μίου Κρήτης, Εργαστήριο Ρευματολογίας, Αυτοανοσίας και Φλεγμονής
Γιαννακόπουλος Π.  
Ειδικευόμενος Νεφρολογίας,Π.Γ.Ν. “Αττικόν””
Γκαραντζιώτης Π.  
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Zentrum für Innere Medizin, Hannover Medical University
Γρηγορίου Μ.  
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια
Γρίβας Α.  
Ιατρός, Υποψήφιος Διδάκτωρ
Ζερβοπούλου Ε.  
Βιολόγος, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια
Ζουπίδου Κ. 
Ρευματολόγος Επιμελήτρια Β’ της ΔΠΠΚ ΠΓΝ «Αττικόν»
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΠΡΟΕΔΡΩΝ 

Θωμάς Κ.  
Παθολόγος- Λοιμωξιολόγος,  Δ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. “Αττικόν”ν”, Αθήνα
Καββαθά  Δ.  
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Δ’ Παθολογική Πανεπιστημιακή Κλινική, ΠΓΝ "Αττικόν"
Κατεχάκης Σ. 
Κλινική Ρευματολογίας, Γ.Ν.Α. «Ασκληπιείο» Βούλας
Κατσιμπρή Π.  
Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ Μονάδα Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική Π. Γ. Ν. «Αττικόν», Αθήνα
Καψάλα Ν.  
Επιστημονική Συνεργάτης Μονάδα Ρευματολογίας - Κλινικής Κλινικής Ανοσολογίας ,Δ' Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”
Κάψια Ε.  
Υποψήφιος Διδάκτωρ
Κοσμετάτου Μ.  
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας Δ' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”
Κουτσογιάννη A.  
Πρόεδρος Ασθενών Ελλάδας
Κοφοτόλιος Ι.  
MD, PhDc
Κωστοπούλου Μ.  
Νεφρολόγος Χανιά 
Λιάπης Γ.  
Επιμελητής Α΄, Α΄ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ,  Γ.Ν.Α “Λαϊκό”
Λιονάκη Σ.  
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Γ.Ν.Α. “Λαϊκό, Νεφρολογική Κλινική και Μοναδα Μεταμόσχευσης Νεφρού, 
Ιατρικη Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Μανωλάκου Δ.  
Υποψήφια Διδάκτωρ, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών (IIBEA)
Μαρινάκη Σ.  
Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας  Κλινική Νεφρολογίας & Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α “Λαϊκό”
Μαυραγάνη Κ.  
Ρευματολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Εργαστήριο  Πειραματικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Μητρούλης Ι.  
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη 
Μπανός Α. 
MD, PhD, Post-Doctoral Fellow, BRFAA, Athens
Μπερτσιάς Γ.  
Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπι-
στημίου Κρήτης και Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Ηράκλειο
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΠΡΟΕΔΡΩΝ 

Μπόιου S. Boiu Σ.  
Παιδορευματολόγος, Γ ' Πανεπιστημιακή Παιδιατρικη Κλινικη , ΠΓΝ "Αττικόν"
Μπολέτης Ι.  
Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής & Μονάδας Μεταμόσχευσης 
Νεφρού Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α, Γ.Ν.Α “Λαϊκό”
Μπούμπας Δ.  
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Διευθυντής Δ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
Μωυσίδου Γ.  
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ "Αττικόν"
Νικολόπουλος Δ.  
Ιατρός, Δ' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. “Αττικόν
Κοκόρη  Σ. 
Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Ντάλλη Σ.  
Ρευματολόγος  Θεσσαλονίκη
Παναγούτσος  Σ. 
Καθηγητής Νεφρολογίας, πανεπιστήμιο Αλεξανδρούπολης
Παπαγιάννη Α. 
Καθηγήτρια Νεφρολογίας Α.Π.Θ.,  Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»
Πατερoμιχελάκη  Α. 
Ειδικευόμενη Ρευματολογικής Κλινικής Πα.Γ.Ν.Η
Πετράς Δ. 
Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”
Πέτρου Δ.  
Ειδικευόμενη νεφρολογίας, νεφρολογικη μονάδα,Π.Γ.Ν. “Αττικόν””
Πιτσιγαυδάκη Σ.  
Ειδικευόμενη Ρευματολογικής Κλινικής Πα.Γ.Ν.Η
Ραψομανίκη Π.  
Νοσηλεύτρια, Δ' Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”
Σέντης Γ. 
Βιολόγος - Βιοπληροφορικός, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Αθηνών 
Σιδηρόπουλος Π.  
Ρευματολόγος Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου Κρήτης, ∆ιευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν, 
Ηράκλειο Κρήτης
Στάγκου  Μ.  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας Α.Π.Θ.
Σταθοπούλου Χ.  
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Εργαστήριο Ρευματολογίας, Αυτοανοσίας και Φλεγμονής, Ιατρική 
Σχολή - Παν/μιο Κρήτης
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΠΡΟΕΔΡΩΝ 

Στεργιώτη Ε.  
Χημικός, Υποψήφια Διδάκτωρ
Τζαβάρα Β. 
Παθολογός, Κλινική Ανοσολόγος, Διεθύντρια Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Ερυθρός Σταυρός
Τζανακάκης Μ.  
Επιμελητής  Α' Νεφρολογίας , ΓΝ-ΚΥ Νάξου
Τζιώλος Ν.  
Ειδικευόμενος Παθολογίας,  Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ "Αττικόν"
Τραχανά Μ.  
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ρευματολογίας, Παιδιατρικό Ανοσολογικό και Ρευματολογικό 
Κέντρο Αναφοράς, Α΄Παιδιατρική κλινική Α.Π.Θ., Αθήνα
Φανουριάκης Α.  
Ρευματολόγος, Επιμελητής Β’, Κλινική Ρευματολογίας, Γ.Ν.Α. «Ασκληπιείο» Βούλας
Φίλια Α.  
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια
Φιλιπποπούλου Α. 
Ρευματολόγος-Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργα-
στήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκρατείο»
Φλούδα Σ.  
Επιστημονική Συνεργάτης ΙΒΕΑΑ - Π.Γ.Ν.«Αττικόν»,
Φράγκου Ε.  
Νεφρολογος, Λεμεσός, ΙΙΒΕΑΑ Αθηνα
Φώτης Λ.  
Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παιδορευματολογίας, Γ΄ Παιδιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών
Χαβάτζα Κ.  
Υποψήφια Διδάκτωρ, Μονάδα Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολο-
γική Κλινική, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

τοποσ - ΗμερομΗνία δίεξαγωγΗσ

Παρασκευή και Σάββατο 26 - 27 Νοεμβρίου 2021,  
Αθήνα - Divani Caravel, Αίθουσα Πέλλα

συμμετοχΗ

Η συμμετοχή είναι ελεύθερη
https://registrationform-congressworld.gr/4th-lupus-school/

οργανωσΗ - γραμματεία

CONGRESS WORLD Moν. ΙΚΕ
Οργάνωση Συνεδρίων
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210-72 100 52, 210-72 10 001
Web site: www.congressworld.gr, e-mail: cv@congressworld.gr
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.


