
Χορηγούνται 14  
μόρια Συνεχιζόμενης 
Iατρικής Eκπαίδευσης  

(CME - CPD credits)  
από τον Π.Ι.Σ.

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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oργανωτικη επιτροπη

	 Πρόεδρος:	 Χριστίνα Κανακά- Gantenbein

	 Mέλη:	 Αθανάσιος Καδίτης 
		  Αντώνης Καττάμης 
		  Δημήτριος Γ. Κουντούρης 
		  Ευαγγελία Λυκοπούλου
		  Αθανάσιος Μίχος
		  Ευανθία Μπότσα 
		  Ειρήνη Ορφανού
		  Θεώνη Πετροπούλου 
		  Roser Pons
		  Τάνια Σιαχανίδου
		  Βάνα Σπούλου

	Ο ργάνωση:	
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Eλληνικός Οργανισμός 
Υγείας Παιδιών & Εφήβων 
(Ε.Ο.Υ.Π.Ε.)

Σε συνδυασμό με εκπαιδευτική  
δραστηριότητα των ERNs της Κλινικής 
μας (ΕΝDO-ERN, Eurobloodnet, Genturis)
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Χαιρετισμός

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Όπως όλοι γνωρίζετε, η Α’ Παιδιατρική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Κα-
ποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών που εδράζεται στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία» είναι η αρχαιότερη και μεγαλύτερη Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική της 
χώρας. Η Α’ Παιδιατρική Κλινική, υπό τη Διεύθυνση του αείμνηστου καθηγητή Νικολάου 
Ματσανιώτη εγκαινίασε το 1968 τις ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ, μία επιστημονική 
εκδήλωση που εδραιώθηκε και αγαπήθηκε από κάθε Έλληνα Παιδίατρο. Οι ΘΕΡΑΠΕΥ-
ΤΙΚΕΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ συνεχίστηκαν και υπό την διεύθυνση των άλλων διευθυντών της 
Κλινικής και είναι πλέον θεσμός. Λαμβάνουν χώρα κάθε χρόνο το Σαββατοκύριακο του 
Θωμά, αμέσως μετά τις εορταστικές ημέρες του Πάσχα. Η επιστημονική αυτή εκδήλωση 
λόγω της πολύπλευρης προόδου στην Παιδιατρική εμπλουτίστηκε τα τελευταία χρόνια 
με ένα Επιστημονικό Συμπόσιο ειδικού ενδιαφέροντος που λαμβάνει χώρα το πρωί του 
Σαββάτου και αποσκοπεί στην ενημέρωση των Παιδιάτρων σε κάποια ειδικά Γνωστικά 
Αντικείμενα της Παιδιατρικής. Φέτος το Συμπόσιο είναι αφιερωμένο στην Καλοήθη Παι-
διατρική Αιματολογία, στην Παιδιατρική Νευρολογία και την Αναπτυξιολογία, τομείς της 
Παιδιατρικής με ιδιαίτερο ενδιαφέρον για κάθε παιδίατρο.

Φέτος, μετά την άρση των μέτρων λόγω της παρελθούσας πανδημίας, η 56η ΘΕΡΑΠΕΥ-
ΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ οργανώνεται πλέον με φυσική παρουσία ώστε να υπάρξει -όπως 
παλιά- η δυνατότητα αλληλεπίδρασης μεταξύ όλων των παιδιάτρων και η χαρά της δια 
ζώσης επικοινωνίας που τόσο στερηθήκαμε όλοι λόγω της πανδημίας.

Η 56η Θεραπευτική Ενημέρωση θα πραγματοποιηθεί στο Αμφιθέατρο «Δ. ΜΗΤΡΟ-
ΠΟΥΛΟΣ» του Διεθνούς Συνεδριακού Κέντρου του Μεγάρου Μουσικής Αθηνών. 
Κρατάμε την παράδοση και θα συναντηθούμε με ανοιξιάτικη διάθεση, το Σαββατοκύριακο 
του Θωμά, στις 22-23 Απριλίου 2023.

Ιδιαίτερη πρόσκληση απευθύνεται στους νέους μας παιδιάτρους που θα κρατήσουν στα 
χέρια τους την υγεία των παιδιών της χώρας μας!

Με τις θερμότερες μου Ευχές για Υγεία και Ευημερία!

Καθηγήτρια Χριστίνα Κανακά-Gantenbein, MD, PhD, FMH (CH) 

Καθηγήτρια-Διευθύντρια
Α’ Παιδιατρικής Κλινικής

Ιατρικής Σχολής
Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
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σαββατο 22 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023

08:30-09:15	 Προσέλευση - Εγγραφές

09:15-09:30	 Χαιρετισμοί
Χρ. Κανακά-Gantenbein

	 09:30-12:00	 1η Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Α  
	ΚΑ ΛΟΗΘΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ Ο ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ

Προεδρείο: Α. Καττάμης -  Δ. Κυριακοπούλου

	 09:30-10:00	 Ουδετεροπενία: από τον παιδίατρο στον ειδικό	
Κ. Σβερώνη, Κ. Τουτουδάκη, Θ. Πετροπούλου

	 10:00-10:25	 Ηωσινοφιλία: Μια σταδιακή προσέγγιση
Α. Κοντογεώργου, Ε. Ρηγάτου

	 10:25-10:50	 Παιδιατρική παρακολούθηση ασθενών με αιμοσφαιρινοπάθειες
Π. Δελαπόρτα

	 10:50-11:15	 Οι πολλαπλές εκδηλώσεις των τελομεροπαθειών
Θ. Ξανθάκη, Κ. Ρόκα

	 11:15-11:45	�� Προβλήματα διαταραχών πήξης/αιμόστασης στην καθημερινή 
		  παιδιατρική πράξη

Ε. Περγάντου, Α. Μιχαλοπούλου

11:45-12:00	 Συζήτηση

12:00-12:30	 διαλειμμα       

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
56ης ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 2023

Α΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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	 12:30-14:45	 2η Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Α  
	ΝΕ ΥΡΟΛΟΓΙΑ

Προεδρείο:	R. Pons – Γ. Βάρτζελης

	 12:30-13:00	 Σπασμοί επί πυρετού
Ε. Κόλλια

	 13:00-13:30	 Κεφαλαλγία
Β. Ζούβελου

	 13:30-14:00	 Λιποθυμικό Επεισόδιο
Μ. Γιώργη

	 14:00-14:30	 Δερματικές κηλίδες. Πότε ζητάμε εκτίμηση από Παιδονευρολόγο;
Ε. Κόκκινου

14:30-14:45	 Συζήτηση

14:45-15:30	 διαλειμμα          ελα   φ ρου    γευματοσ     

15:30-17:45	 3η Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Α   
	ΑΝΑΠΤ ΥΞΙακη παιδιατρικη

Προεδρείο:	Π. Περβανίδου – Αι. Παπανικολάου

	 15:30-16:00	 Καθυστέρηση του λόγου
Α. Μοσχοβίτη, Αι. Κουμπαρέλου

	 16:00-16:30	 Κοινωνικές δυσκολίες
Ε.-Ε. Μακρίδη, Ε. Αγγέλη

	 16:30-17:00	 Μαθησιακές δυσκολίες
Δ. Ζυγογιώργος, Σ. Ανεσιάδου

	 17:00-17:30	 Υπερκινητικότητα
Θ. Παππάς, Α. Πετρόπουλος

17:30-17:45	 Συζήτηση

σαββατο 22 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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σαββατο 22 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023

	 17:45-18:30	 Χ Α Ι Ρ Ε Τ Ι Σ Μ Ο Σ  –  Π Ε Π Ρ Α Γ Μ Ε Ν Α  Τ Η Σ 
Κ Λ Ι Ν Ι Κ Η Σ  –  Ε Ν Α Ρ Κ Τ Η Ρ Ι Α  Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Προεδρείο: Σ. Σιαχανίδου – Ε. Λυκοπούλου

	 Κλιματική αλλαγή: Επίδραση στην υγεία των παιδιών
Χρ. Κανακά-Gantenbein

	 18:30-20:15	 Σ Τ Ρ Ο Γ Γ Υ Λ Η  Τ Ρ Α Π Ε Ζ Α
	Νέ ες Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Παιδιατρική

Προεδρείο: Α. Καδίτης - Ε. Ορφανού

	 18:30-19:00	 Κατευθυντήριες οδηγίες για τον νεογνικό ίκτερο	
Σ. Σιαχανίδου

	 19:00-19:30	 Αναθεωρημένα αναπτυξιακά ορόσημα
Π. Περβανίδου

	 19:30-20:00	 Κατευθυντήριες οδηγίες των ESPGHAN / NASPGHAN για τα  
ηωσινοφιλικά νοσήματα του πεπτικού στα παιδιά	
Α. Παπαδοπούλου

20:00-20:15	 Συζήτηση

	 20:15-20:45	 Τ Ι Μ Η Τ Ι Κ Η  Δ Ι Α Λ Ε Ξ Η
Προεδρείο: Χ. Κανακά-Gantenbein – B. Λαδής

	 50 χρόνια Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας:  
Παρελθόν, Παρόν και Μέλλον	
Α. Καττάμης

	 Τιμώμενα Πρόσωπα: �Ιδρυτής Μονάδας Oμότιμος Καθ. Χρ. Καττάμης
		  Διαχρονικά διατελέσαντα Μέλη της Μονάδας

	 Βραβεύσεις Υποστηρικτών Κλινικής

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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κυριακη 23 απριλιου 2023

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

	 09:00-11:15	 Ε Π Ι Κ Α Ι Ρ Α  Θ Ε Μ Α Τ Α  Ι
	 Διατροφή και ύπνος του παιδιού:  

Ιδιαιτερότητες και προβληματισμοί  
Προεδρείο: Φ. Μπακοπούλου – Θ. Πετροπούλου  

	 09:00-09:30	 Η διατροφή ως μέσον ανοσολογικής ρύθμισης αλλεργικών νοσημάτων. 
Μύθος ή αλήθεια;	
Μ. Κουλούρη

	 09:30-10:00	 Χορτοφαγία στα παιδιά (Vegan / Vegetarian): Είναι ασφαλές;  
Τι πρέπει να γνωρίζουμε;
Ε. Γεωργιάδου

	 10:00-10:30	 Το βρέφος με τα σιτιστικά προβλήματα: Διερεύνηση και αντιμετώπιση
Μ. Αραμπατζή

	 10:30-11:00	 Από τη φυσιολογία έως τις επιπτώσεις των διαταραχών του ύπνου
Ν. Νικολαΐδης

11:00-11:15	 Συζήτηση

11:15-11:30	 διαλειμμα          -  κα  φ εσ

	 11:30-13:15	 Ε Π Ι Κ Α Ι Ρ Α  Θ Ε Μ Α Τ Α  Ι Ι
	Νέ ες Θεραπείες στην Παιδιατρική  

Προεδρείο: Ε. Χαρμανδάρη – Ε. Τσιτσάμη

	 11:30-12:00	 Νέα θεραπευτικά σκευάσματα στην κλινική πράξη  
της Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας	
Ε. Χαρμανδάρη

	 12:00-12:30	 Τεχνολογία Σακχαρώδους Διαβήτη
Ι. Βασιλάκης

	 12:30-13:00	 Ραχίτιδα και νέες θεραπείες
Σ. Σακκά

13:00-13:15	 Συζήτηση
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κυριακη 23 απριλιου 2023

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

	 13:15-15:30	 Ε Π Ι Κ Α Ι Ρ Α  Θ Ε Μ Α Τ Α  Ι Ι Ι
	 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Προεδρείο: Α. Λουρίδα - Β. Σπούλου

	 13:15-13:35	 Εμβόλια mRNA: Τελικός απολογισμός στη συμβολή τους  
στην πανδημία και μελλοντικές προοπτικές
Β. Σπούλου

	 13:35-14:05	 Η επιδημιολογία των λοιμώξεων στην εποχή μετά την πανδημία
Α. Μίχος

	 14:05-14:25	 Διαγνωστικές μέθοδοι Λοιμώξεων. Ορθή αξιολόγηση από τον Παιδίατρο
Ε. Μπότσα

	 14:25-14:45	 Αντιμετώπιση του νεογνού με εμπύρετο. Τι έχει αλλάξει;
M. Nόνη

14:45-15:30	 Συζήτηση

15:30	 Συμπεράσματα – Λήξη Συνεδρίου
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
Pons Roser 	
Καθηγήτρια Παιδονευρολογίας Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Αγγέλη Ελένη 	
MD, MSc, PhD, Παιδίατρος- Αναπτυξιακή Παι-
δίατρος, Επιστημονική συνεργάτης Μονάδας 
Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρι-
κής Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παιδιατρικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ανεσιάδου Σοφία 	
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Εκπαιδευτικός 
Ειδικής Αγωγής, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ», Μονάδα Αναπτυξιακής & Συμπεριφο-
ρικής Παιδιατρικής

Αραμπατζή Μαρίνα	
Λογοπεδικός, Ειδική σε Δυσκολίες σίτισης - 
κατάποσης

Βάρτζελης  Γεώργιος 
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδια-
τρικής Νευρολογίας, Β’ Παιδιατρικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων 
«Π.& Α. Κυριακού»

Βασιλάκης Ιωάννης - Ανάργυρος 	
Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος - Διαβητο-
λόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Γεωργιάδου Ελισσάβετ 	
Παιδίατρος, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία»

Γιώργη Μελπομένη 	
Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Γ’ Παν/κή Παιδιατρική κλι-
νική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

Δελαπόρτα Πολυξένη
Παιδίατρος,  Επικουρική Επιμελήτρια Β’, Α΄ Παι-
διατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία»

Ζούβελου Βασιλική 	
Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος της Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Ια-
τρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η 
Αγία Σοφία»  

Ζυγογιώργος Δημήτριος	
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής με τίτλο Ειδικότη-
τας, της Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ

Καδίτης Aθανάσιος	
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Πνευ-
μονολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ»

Κανακά-Gantenbein	 Χριστίνα	
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Εν-
δοκρινολογίας, Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής  
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Υγείας του Παιδιού

Καττάμης Αντώνιος	
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αιμα-
τολογίας - Ογκολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας 
Αιματολογίας-Ογκολογίας, Α΄Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Κόκκινου Ελευθερία
Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος της Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Ια-
τρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η 
Αγία Σοφία»
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
Κόλλια Ελισσάβετ 
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής με τίτλο Ειδικότη-
τας, της Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχο-
λής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο παίδων «Η Αγία Σοφία

Κοντογεώργου Άννα
Παιδίατρος, Επικουρική Επιμελήτρια Μονάδας 
Παιδιατρικής Αιματολογίας - Ογκολογίας, Α’ 
Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Κουλούρη Μαρία	
Παιδίατρος  Ακαδημαϊκή Υπότροφος Μονάδας  
Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Α’ Παιδ/κής Κλινι-
κής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Κουμπαρέλου Αικατερίνη	
Παιδίατρος - Επιμελήτρια Α’, Β’ Παιδιατρικό 
Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Π&Α Κυριακού» 

Κυριακοπούλου Δήμητρα 
Παιδίατρος - Επιμελήτρια Α’ της Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Λαδής Βασίλειος 	
Παιδίατρος - Τέως Διευθυντής της Μονάδας 
Ημερήσιας Νοσηλείας της Μεσογειακής Αναιμί-
ας Α’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείου 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Λουρίδα Αθανασία	
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Πρόεδρος της 
Επιτροπής Λοιμώξεων Νοσοκομείο Παίδων «Η 
ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Διευθύντρια Ε.Σ.Υ - Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Collaborating 
investigator - The Stavros Niarchos Foundation 
- Collaborative Center for Clinical Epidemiology 
and Outcomes Research (CLEO)

Λυκοπούλου Ευαγγελία	
Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μακρίδη Ελένη - Ευαγγελία
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, της Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ

Μιχαλοπούλου Αικατερίνη	
Παιδίατρος - Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ Κέντρου 
Αιμορροφιλίας-Μονάδας Aιμόστασης και 
Θρόμβωσης για Παιδιά και Εφήβους

Μίχος Αθανάσιος	
Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μοσχοβίτη Αναστασία
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, της Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ

Μπακοπούλου Φλώρα	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Εφηβικής Ιατρικής, Ειδικό Κέντρο Εφηβικής 
Ιατρικής & Έδρα UNESCO Εφηβικής Υγείας και 
Ιατρικής, Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο, Α’ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Μπότσα Ευανθία	
MD, PhD, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελή-
τρια Α’, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Νικολαΐδης Νικόλας	
MD, PhD, Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός Υπό-
τροφος, Εξειδικευόμενος στην Παιδιατρική 
Ενδοκρινολογία, Μονάδα Παιδιατρικής Εν-
δοκρινολογίας , Μεταβολισμού & Διαβήτη Α’ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
Νόνη Μαρία 
MD, PhD, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιμε-
λήτρια Β’ ΕΣΥ, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ» 

Ξανθάκη Θεοδώρα	
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, της Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ

Ορφανού Ειρήνη	
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α’ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα	
Παιδίατρος , Υπεύθυνη Μονάδας Γαστρεντερο-
λογίας και Ηπατολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓIΑ ΣΟΦIΑ»

Παπανικολάου Αικατερίνη 	
Καθηγήτρια - Διευθύντρια Παιδοψυχιατρικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α. Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία»

Παππά Θεοδώρα 	
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, της Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ

Περβανίδου Παναγιώτα	
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Αναπτυξιακής και 
Συμπεριφορικής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής και 
Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Περγάντου Ελένη	
Παιδίατρος, Συντονίστρια Διευθύντρια του 
Κέντρου Αιμορροφιλίας, Μονάδας αιμόστασης 
και θρόμβωσης για παιδιά και εφήβους Νοσο-
κομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Πετρόπουλος Ανδρέας	
Παιδίατρος - Αναπτυξιακός Παιδίατρος 

Πετροπούλου Θεώνη	
Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α’ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Ρηγάτου Ευθυμία 	
Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πανεπιστη-
μιακή Ογκολογική Αιματολογική Μονάδα,  
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Ρόκα Κλεονίκη 	
Παιδίατρος, MD,PhD, Επιμελήτρια Α’ EΣΥ, Πανε-
πιστημιακή Ογκολογική Αιματολογική Μονάδα, 
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Σακκά Σοφία
MD, PhD, Παιδοενδοκρινολόγος-Παιδοδια-
βητολόγος Εξειδικευμένη σε Μεταβολισμό 
Οστών-Παιδική Οστεοπόρωση, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Μονάδας Παιδιατρικής Ενδο-
κρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, Α’ 
Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Honorary Senior 
Lecturer, King’s College London

Σβερώνη Κωνσταντίνα
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής της Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
Σιαχανίδου Σουλτάνα	
MD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας, 
Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Σπούλου Βασιλική	
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Λοι-
μωξιολογίας, Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ»                                                                                             

Τουτουδάκη Κωνσταντίνα	
Ιατρός - Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Τσιτσάμη Ελένη	
M.D., Ph.D. , Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Υπεύθυ-
νη Μονάδας Παιδιατρικής Ρευματολογίας, Α’ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»

Χαρμανδάρη Ευαγγελία	
MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCT(UK), Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 
Α’ Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α, 
Διευθύντρια Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Γενική και Εξειδικευμένη Παιδια-
τρική: Κλινική Πράξη και Έρευνα» Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής και Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώ-
δη Διαβήτη
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

	 Α’ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ Ε.Κ.Π.Α.   

               ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ (Ε.Ο.Υ.Π.Ε.) 

ΤΟΠΟΣ & ΧΡΟΝΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η 56η ΕΤΗΣΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ θα πραγματοποιηθεί στο Αμφιθέατρο Δ. Μη-
τρόπουλος στο Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο Αθηνών / Μέγαρο Μουσικής 
(Λεωφ. Βασιλίσσης Σοφίας 80, Αθήνα 115 28) το Σάββατο 22 και Κυριακή 23 Απριλίου 
2023.

MOΡΦΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Το Συνέδριο θα διεξαχθεί αποκλειστικά με Φυσική Παρουσία.

ΕΓΓΡΑΦΗ

Η εγγραφή στο Συνέδριο είναι ΔΩΡΕΑΝ. Βασική προϋπόθεση είναι η υποβολή της Φόρ-
μας Εγγραφής στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.56therapeftiki-enimerosi2023.gr 
Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι πριν την έναρξη της Επιστημονικής Εκδήλωσης, θα παρα-
λάβουν ηλεκτρονικά το Συνεδριακό υλικό.

Η εγγραφή στο Συνέδριο περιλαμβάνει:

•	 Τελικό Πρόγραμμα (Τυπωμένο και e-Program)
•	 Ηλεκτρονική προσωποποιημένη κονκάρδα με γραμμωτό κωδικό (pdf )
•	 Ηλεκτρονικό Πιστοποιητικό παρακολούθησης e-Certificate με Μόρια (CME Cred-

its) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) για τις ιατρικές ειδικότητες

Eγγραφές θα πραγματοποιούνται και στη ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ η οποία θα βρίσκεται στο Φουα-
γιέ του Αμφιθεάτρου Δ. ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ καθ΄όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου.

e- ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο, θα παραλά-
βουν Πιστοποιητικό Παρακολούθησης. Η παραλαβή του Ηλεκτρονικού Πιστοποιητικού 
Παρακολούθησης θα μπορεί να πραγματοποιηθεί με το πέρας του Συνεδρίου. Θα στα-
λούν ηλεκτρονικά οι κατάλληλες οδηγίες για την διαδικασία έκδοσης του e- Πιστοποιη-
τικού Παρακολούθησης. 

E.O.Y.Π.Ε
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Το Επιστημονικό Πρόγραμμα της 56ης ΕΤΗΣΙΑΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ αξιολο-
γήθηκε από τον ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΛΛΟΓΟ (ΠΙΣ) και θα χορηγηθούν 14 Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD Credits). H Μοριοδότηση θα κατανεμη-
θεί αναλογικά στις ιατρικές ειδικότητες, σύμφωνα με τον συνολικό χρόνο παρακολού-
θησης.

Διάδραση κατά τη διάρκεια του Επιστημονικού Προγράμματος

To Kahoot! είναι ένα διαδικτυακό εργαλείο το οποίο δίνει τη 
δυνατότητα στους συμμετέχοντες να πάρουν μέρος σε πραγ-
ματικό χρόνο μέσω του υπολογιστή, του tablet ή του Smart 
κινητού τους, σε διάφορα Quizzes, Ερωτηματολόγια, Παιχνί-
δια και να συγκεντρώσουν πόντους, θέσεις και βραβεία, με-
τατρέποντας έτσι μία απλή παρακολούθηση σε μία φαντα-
στική διαδραστική εμπειρία!

Η χρήση του είναι ιδιαίτερα εύκολη και το μόνο που χρειάζεται είναι να μπείτε σε συγκε-
κριμένη ιστοσελίδα με συγκεκριμένο κωδικό ο οποίος θα σας δοθεί κατά την προσέλευ-
σή σας και να δηλώσετε συμμετοχή.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

KΕΓΜ Α.Ε. - CONGRESS WORLD
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα, Τηλ: 210 7210052
email: info@congressworld.gr
www.congressworld.gr


