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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στη Διημερίδα για την 

Καρδιακή Ανεπάρκεια που διοργανώνεται από την Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλι-

νική του Ιπποκράτειου Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών στις 6 και 7 Οκτωβρίου 2023.

Βασικός στόχος της διημερίδας είναι η παρουσίαση των νεότερων επιτεύξεων στο 

τομέα της φαρμακευτικής και επεμβατικής αντιμετώπισης των ασθενών με καρδιακή ανε-

πάρκεια από επιστήμονες του Ελληνικού χώρου και του Εξωτερικού με σημαντική κλινική 

και ερευνητική εμπειρία, αλλά και η προβολή καθημερινών προβληματισμών μέσω συζή-

τησης κλινικών περιστατικών.

Ευελπιστούμε ότι η Διημερίδα θα συμβάλει στην προαγωγή των γνώσεων στις νεότε-

ρες θεραπευτικές προσεγγίσεις στον τομέα της καρδιακής ανεπάρκειας και στην ανταλλα-

γή απόψεων μεταξύ διακεκριμένων και νεότερων συναδέλφων.

Η συμμετοχή σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα και θα συμβάλλει στην επίτευξη των παρα-

πάνω στόχων.

Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής

Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο Ν.Α.
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

Χριστίνα Χρυσοχόου
Διευθύντρια ΕΣΥ

Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική
Κλινική ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο Ν.Α.

Με εκτίμηση
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

12.00-13.30	 Κλινικό σεμινάριο - Καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης - 
Live in the box: Step by step - Αμφιθέατρο 1ου
Συντονισμός: Χ. Χρυσοχόου, Α. Δρίτσας
Panel: Ε. Τριανταφυλλίδη, Ο. Παπαζάχου, Χ. Φραγκούλης

14.00-14.05	 Εισαγωγή στη Διημερίδα
K. Τσιούφης, Χ. Χρυσοχόου

14.06-15.15	 Καρδιακή Ανεπάρκεια - διαγνωστικά μυστικά
Ι. Μπαρμπετσέας, Δ. Κλέττας
ΗΚΓ: Πληροφορία που συχνά «παραβλέπω»
Γ. Λάζαρος
2D TTE - ευρήματα που «βγάζουν μάτι»
Α. Πατριανάκος
CMR - όψιμη ενίσχυση, πρώιμη διάγνωση;
Ι. Παληός
PET/SPECT σε ΚΑ
Α. Γιαννόπουλος
Σχολιαστές: Ι. Ανδρίκου, Ν. Βλασσοπούλου, Σ. Λοΐζος

15.15-17.00	 Οξεία Καρδιακή Ανεπάρκεια
Ι. Κανακάκης, Ε. Βαβουρανάκης, Δ. Τούσουλης
Διαγνωστικά εργαλεία στο ΤΕΠ
Ι. Αλεξανιάν
SHOCK
Γ. Λάτσιος
Αλγόριθμος αντιμετώπισης οξείας ΚΑ χωρίς αιμοδυναμική κατάρριψη
Κ. Φουντουλάκη
Πώς θα νικήσω την αντίσταση στα διουρητικά
Α. Μαρέτη
Φαρμακευτική αγωγή μετά την έξοδο - μηνύματα από τη STRONG HF. 
Εφαρμόσιμα;
Ι. Σταμουλόπουλος
Ερωτήσεις ειδικευόμενων: Ε. Ματζουράνης, Μ. Καρμπαλιώτη, Ν. Αργυρίου, 
Α. Μαυρουδής

17.00-18.00	 Διάλογοι στην οξεία καρδιακή ανεπάρκεια
Συντονιστές: Ι. Παρίσης, Σ. Αδαμόπουλος
Panel: Λ. Παπαδημητρίου, Δ. Βενετσάνος, Ε. Οικονόμου, Β. Μπιστόλα

18.00-18.15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Παρασκευή 6 Οκτωβρίου 2023
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 6 Οκτωβρίου 2023

18.15-19.00	 Δυσλειτουργία δεξιάς κοιλίας - Αναγνώριση και θεραπεία
Α. Τρίκας, Σ. Μπρίλη
Δυσλειτουργούσα δεξιά κοιλία. Πώς εκτιμώ την εφεδρεία της;
Α. Βαλατσού
Κλινικό Περιστατικό: Μυστικά για αποσυμφόρηση ασθενή με δεξιά καρδιακή 
ανεπάρκεια
Χ. Καΐρης
Ανεπάρκεια τριγλώχινας και δυσλειτουργούσα δεξιά κοιλία - πώς επιλέγω ασθενή 
για παρέμβαση;
Μ. Χρυσοχέρης
Κλινικό Περιστατικό: Όφελος από περιορισμό της ανεπάρκειας τριγλώχινας
Ε. Δρή
Σχολιαστές: Θ. Γεωργίλας, Ε. Μιχαλοπούλου, Α. Ζαχαράκη

19.00-20.00	 Προχωρημένη Καρδιακή Ανεπάρκεια
Α. Γκουζιούτα, Α. Νταλιάνης
Ορισμός και αναγνώριση στην κλινική πράξη
Μ. Μαρκέτου
Απεικονιστικά red flags
Ι. Λιατάκης
Καθετηριασμός: Τι προσφέρει
Σ. Βαϊνά
Πότε πρέπει να παραπέμπω σε κέντρο για προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια
Μ. Μπόνιος
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 7 Οκτωβρίου 2023

09.00-10.00	 Καρδιακή ανεπάρκεια διατηρημένου κλάσματος εξώθησης
Ε. Πράππα, Κ. Αγγέλη
Σταχυολογήματα της HFpEF
Χ. Χρυσοχόου
Βιοδείκτες και η χρήση τους
Χ. Φραγκούλης
Υπερηχοκαρδιογραφική ταυτότητα της HFpEF. Υπάρχει;
Θ. Καλός
Θεραπεία σε Υπερτασική HFpEF
Δ. Κωνσταντινίδης
Σχολιαστές: Η. Παπαδοπούλου, Θ. Ζαγκλαβάρα, Α. Αγγελής

10.00-11.00	 Ειδικές καταστάσεις στην Καρδιακή ανεπάρκεια
Χ. Βλαχόπουλος, Κ. Τούτουζας
Καρδιακή αμυλοείδωση - Διαγνωστικός αλγόριθμος βήμα-βήμα
Α. Αντωνόπουλος
Ειδικές και μη θεραπείες σε ΚΑ από αμυλοειδές
Α. Κατινιώτη
Εγκυμοσύνη και καρδιακή ανεπάρκεια
Α. Φρογουδάκη
Διαταραχές αγωγής και εκτοπία σε διηθητικά νοσήματα
Α. Κορδαλής
Συγγενή νοσήματα
Μ. Δρακοπούλου
Σχολιαστές: Α. Αναδιώτης, Η. Παπαδοπούλου, Ε. Βενιέρη

11.00-11.15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
11.15-11.45	 Honorary Lecture

Chair: K. Tsioufis, C. Chrysochoou
Heart Failure - Front stage again
G. Rosano

11.45-12.15	 Δορυφορική Διάλεξη�   σελ. 9

12.15-13.10	 Διάλογοι στην HFrEF
Panel: Κατερίνα Κ. Νάκα, Δ. Καρατζάς, Γ. Γιαννακούλας, Χ. Χρυσοχόου, 
          Γ. Γιαμούζης

13.10-13.40	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 7 Οκτωβρίου 2023

13.40-14.25	 Νεότερα δεδομένα στην καρδιακή ανεπάρκεια
Γ. Σιάσος, Δ. Φαρμάκης
ΕSC 2023
Α. Κίτσιου
ACC 2023
Δ. Βενετσάνος
Νεότερα δεδομένα Καρδιο-ογκολογίας
Δ. Φαρμάκης

14.25-15.25	 Περιστατικά ΚΑ με ενδιαφέρον
Α. Καραβίδας, Α. Ανδρουλάκης
Θεσσαλονίκη
Δ. Κρικίδης
Λάρισα
Α. Ξανθόπουλος
Βόλος
Π. Στεργιοπούλου
Χίος
Σ. Βεϊογλάνης
Ιπποκράτειο
Σ. Σουλαϊδόπουλος

15.25-16.10	 Η Τεχνολογία στην Καρδιακή ανεπάρκεια
Κ. Γκατζούλης, Β. Βασιλικός
Ψηφιοποιημένος φάκελος ασθενών
Ι. Στυλιάδης
Τεχνητή νοημοσύνη στη διάγνωση και παρακολούθηση των ασθενών με ΚΑ
Π. Δηλαβέρης
Τηλεπαρακολούθηση πνευμονικής πίεσης
Β. Βαρτελά

16.10-17.10	 Προβληματισμοί στην καρδιακή ανεπάρκεια
Σ. Σιδερής, Δ. Τσιαχρής
LV/ his βηματοδότηση
Η. Βουλιώτης
ICD off guidelines
Α. Λαϊνά
Ενεργοποίηση ΝΟ στην HF
Μ. Γεωργοπούλου
Νευροτροποποίηση
Ι. Λεοντσίνης

17.10	 ΛΗΞΗ
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11.45-12.15	 Δορυφορική Διάλεξη�   σελ. 6
Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης
DELIVERing outcomes με SGLT2 αναστολείς σε ασθενείς με καρδιακή 
ανεπάρκεια: Από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην κλινική πράξη
Κ. Δημητριάδης

Σάββατο 7 Οκτωβρίου 2023

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
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Τίτλοι

Ομιλητών - Προέδρων

 » » » » »
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Rosano G.	 Consultant Cardiologist and Professor of Cardiology (Hon) MD,. 
St George’s University Medical School of London, UK

Αγγέλη Κ.	 Καθηγήτρια Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

Αγγελής Α.	 Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Πανεπιστημίου Αθηνών

Αδαµόπουλος Σ.	 MD, PhD (Imperial College), Διευθυντής Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
Διευθυντής και Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας Μεταμοσχεύσεων και 
Μηχανικής Υποστήριξης Καρδιάς, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Αλεξανιάν Ι.	 MD, PhD, Επιμελητής Α´, Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας, Β´ Καρδιολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Αναδιώτης Α.	 Καρδιολόγος, Διευθυντής, Υπεύθυνος Μονάδας Εμφραγμάτων, 
Γ.Ν.Ν.Ι. «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ - ΠΑΤΗΣΙΩΝ»

Ανδρίκου Ι.	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Β´, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

Ανδρουλάκης Α.	 FESC, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Αντωνόπουλος Α.	 Καρδιολόγος, Ειδικός στην Καρδιαγγειακή Απεικόνιση, 
ΕΚΚΑΝ Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Αργυρίου Ν.	 Καρδιολόγος, Ειδικευόμενος Α´ Πανεπιστημιακής Κλινικής, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Βαβουρανάκης Ε.	 Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Γ´ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Βαϊνά Σ.	 Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Βαλατσού Α.	 Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ, Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Βαρτελά Β.	 Επιμελήτρια Α´ Καρδιολογικής Μονάδας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο

Βασιλικός Β.	 MD, FACC, FESC, Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Γ´ Καρδιολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ

Βεϊογλάνης Σ.	 Καρδιολόγος, Χίος

Βενιέρη Ε.	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β´, ΓΝΑ «ΕΛΠΙΣ»

Βενετσάνος Δ.	 Επιμελητής, Καρδιολογικό Τμήμα ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Βλασσοπούλου Ν.	 Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας και 
Πνευμονικής Υπέρτασης, Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝ Πατρών
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Βλαχόπουλος Χ.	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

Βουλιώτης Η.	 MD, Καρδιολόγος με Εξειδίκευση στην Ηλεκτροφυσιολογία και τα 
Κληρονομικά Νοσήματα Καρδιάς

Γεωργίλας Θ.	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Α´, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Γεωργοπούλου Μ.	 Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Γ.Ν.Ν.Α «ΚΑΤ»

Γιαµούζης Γ.	 MD, PhD, MSc Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, τ. Πρόεδρος Ομάδας 
Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας (2020-2022), Ελληνική Καρδιολογική 
Εταιρεία

Γιαννακούλας Γ.	 Αν. Καθηγητής, Α´ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Γιαννόπουλος Α.	 MD, PhD, FESC, Ειδικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιαγγειακής 
Απεικόνισης Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ζυρίχης, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Αθηροσκλήρωσης και Βιομηχανικής Στεφανιαίων Αγγείων, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ζυρίχης, Διδάκτωρ Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης

Γκατζούλης Κ.	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών

Γκουζιούτα Α.	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α´, Ωνάσειο Καρδιολογικό Κέντρο

Δηλαβέρης Π.	 MD, PhD, FESC, FEHRA, Διευθυντής Καρδιολογίας, Α´ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Δημητριάδης Κ.	 Επιμελητής Καρδιολόγος, Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Δρακοπούλου Μ.	 Καρδιολόγος, Α´ Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Δρή Ε.	 Επιστ. Συνεργάτης, Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Δρίτσας Α.	 Καρδιολόγος, Αν. Διευθυντής, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Ζαγκλαβάρα Θ.	 Καρδιολόγος, Πιστοποιημένη στην Ηχωκαρδιογραφία & Αξονική 
Στεφανιαιογραφία, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Ζαχαράκη Α.	 Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Καρδιολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ

Καΐρης Χ.	 Καρδιολόγος, Δράμα

Καλός Θ.	 Καρδιολόγος, Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική κλινική, Ιπποκράτειο Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Κανακάκης Ι.	 Διευθυντής Καρδιολογίας, ΠΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Καραβίδας Α.	 Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολόγος, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Καρατζάς Δ.	 Καρδιολόγος Αναπληρωτής Διευθυντής ΣΤ´ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ»

Καρµπαλιώτη Μ.	 Καρδιολόγος, Ειδικευόμενη Α´ Πανεπιστημιακής Κλινικής, Ιπποκράτειο

Κατινιώτη Α.	 Καρδιολόγος, Διευθύντρια, Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ»

Κίτσιου Α.	 Διευθύντρια, Καρδιολογική Κλινική, Υπεύθυνη Ιατρείου Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»

Κλέττας Δ.	 Καρδιολόγος, Α´ Πανεπιστημιακή Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κορδαλής Α.	 Επιμελητής Καρδιολογίας ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κρικίδης Δ.	 Καρδιολόγος - Ιδιώτης, Θεσσαλονίκη

Κωνσταντινίδης Δ.	 Ειδικός Καρδιολόγος, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Λάζαρος Γ.	 Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Λαϊνά Α.	 Καρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Α´ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής 
Κλινικής

Λάτσιος Γ.	 MD, PhD, FESC, EAPCI, Επιμελητής Επεμβατικός Καρδιολόγος & Στεφανιαία 
Μονάδα, Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Λεοντσίνης Ι.	 Καρδιολόγος, Συνεργάτης Α´ Πανεπιστημιακής Κλινικής, Ιπποκράτειο Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

Λιατάκης Ι.	 Καρδιολόγος, Τμήμα Μυοκαρδιοπαθειών και Πρόληψης Αιφνίδιου Θανάτου, 
ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Λοΐζος Σ.	 MD, MSc, PhD, Καρδιολόγος, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Διδάκτωρ Imperial 
College London

Μαρέτη Α.	 Επιμελήτρια Α´ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ»

Μαρκέτου Μ.	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης

Ματζουράνης Μ.	 Επιμελητής Καρδιολόγος, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μαυρουδής Α.	 Ειδικευμένος Καρδιολόγος, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών

Μιχαλοπούλου Ε.	 Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ´ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική
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Μπαρµπετσέας Ι.	 Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ», Επισκέπτης Καθηγητής, Baylor College of Medicine, 
Houston, Texas

Μπιστόλα Β.	 Ειδικός Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α´, Β´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Μπρίλη Σ.	 Διευθύντρια ΕΣΥ, Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Μπόνιος Μ.	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Α´, Μονάδα Μεταμόσχευσης και Μονάδα 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, «ΩΝΑΣΕΙΟ» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Νάκα Κ. Κατερίνα	 MD, PhD(UK), Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Β´ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Νταλιάνης Α.	 Υπεύθυνος Ιατρείου Μυοκαρδιοπαθειών, Στεφανιαίας Νόσου και 
Βαλβιδοπαθειών, ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Ξανθόπουλος Α.	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Β´, Π.Γ.Ν.Λ, Λάρισα

Οικονόµου Ε.	 Επίκουρος Καθηγητής, Γ´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.)

Παληός Ι.	 Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, 
Νοσοκομείο «METROPOLITAN GENERAL»

Παπαδηµητρίου Λ.	 Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας (Καρδιακής Ανεπάρκειας και 
Μεταμόσχευσης) University of Mississippi Medical Center USA

Παπαδοπούλου Η.	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α´, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Παπαζάχου Ο.	 Καρδιολόγος, Γ.Ν.Μ.Α. «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ»

Παρίσης Ι.	 Καθηγητής Καρδιολογίας / Επείγουσας Ιατρικής, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών, ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Πατριανάκος Α.	 Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ Καρδιολογικής Κλινικής «ΠΑΓΝΗ» Πρόεδρος 
Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου

Πράππα Ε.	 Διευθύντρια Καρδιολόγος, Β´ Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Σιάσος Γ.	 Πρύτανης ΕΚΠΑ, Καθηγητής, Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Σιδερής Σ.	 Ειδικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής ΕΣΥ, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών
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Σουλαϊδόπουλος Σ.	 Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Σταµουλόπουλος Ι.	 Ειδικός Καρδιολόγος, ΚΥ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Επιστημονικός Συνεργάτης 
Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Στεργιοπούλου Π.	 Καρδιολόγος Υπεύθυνη Καρδιο-ογκολογικου Ιατρείου, Γενικό Νοσοκομείο 
Βόλου

Στυλιάδης Ι.	 Αναπλ. Συντ. Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Τούσουλης Δ.	 Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, Α΄ Καρδιολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Τούτουζας Κ.	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Α´ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Τριανταφυλλίδη Ε.	 Καρδιολόγος, Διευθύντρια Κλινικής Υπέρτασης & Εργαστηρίου 
Καρδιοπνευμονικής Άσκησης, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.ΓΝΑ. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Τρίκας Α.	 Αναπληρωτής Καθηγητής, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος ΓΝΑ «ΕΛΠΙΣ»

Τσιαχρής Δ.	 Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Εθνικού & Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.)

Τσιούφης Κ.	 Διευθυντής Α´ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ

Φαρµάκης Δ.	 Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κύπρου

Φουντουλάκη Κ.	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α´ ΕΣΥ, Υπεύθυνη Μονάδας Εμφραγμάτων και 
Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας, ΓΝ Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Φραγκούλης Χ.	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Β´, Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Φρογουδάκη Α.	 MD, MSc, PhD, FHFA, FESC, Διευθύντρια Καρδιολογίας ΕΣΥ, Ιατρείο Συγγενών 
Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Ιατρείο Κληρονομικών Μυοκαρδιοπαθειών, 
Β´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Χρυσοχέρης Μ.	 Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, 
Θεραπευτήριο «ΥΓΕΙΑ», Αθήνα

Χρυσοχόου Χ.	 Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α´ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
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LAZELA

Φαρμακευτικό προιόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 

Λ.Τ. σύμφωνα με το Δ.Τ. 04/2023*
LAZELA® PR.TAB 375MG/TAB BT X 60 TABS ΣΕ BLISTER : 45,71€ 
LAZELA® PR.TAB 500MG/TAB BT X 60 TABS ΣΕ BLISTER : 45,71€ 
LAZELA® PR.TAB 750MG/TAB BT X 60 TABS ΣΕ BLISTER : 45,71€
*Σε περίπτωση ανακοίνωσης νέου Δελτίου Τιμών, θα ισχύσουν οι νεότερες.

Βιβλιογραφία
1. Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προιόντος

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την 
Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος
σκανάρωντας τον παρακατω QR-κωδικό: 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

21º χλμ Εθν. Οδού Αθηνών-Λαμίας,145 68 Κρυονέρι, 
Αττικής, Ελλάδα, T: +30 210 8161802, F: +30 210 8161587 

LA
ZE

LA
/43

4/1
 09

/20
23

Δισκία παρατεταμένης αποδέσμευσης των 375 mg, 500 mg και 750 mg1

Ρανολαζίνη



Rare Disease

Σας παρουσιάζουµε το 
wtATTR-CM estimATTR, ένα διαδικτυακό 
εργαλείο, που αναπτύχθηκε µε βάση έναν 
αλγόριθµο τεχνητής νοηµοσύνης / 
µηχανικής µάθησης (AI/ML). Στόχος του 
είναι η εκµάθηση του τρόπου µε τον οποίο 
συνδυασµοί κλινικών σηµείων σχετίζονται 
µε αυτή τη νόσο, που έχει χαµηλά ποσοστά 
υποψίας και διάγνωσης.2-4

  

ΦΥΣΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ATTR-CM: 
ΜΙΑ ΝΟΣΟΣ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙ 
ΝΑ ΠΑΡΑΜΕΙΝΕΙ Α∆ΙΑΓΝΩΣΤΗ1

Βιβλιογραφία:

1. Witteles RM, Bokhari S, Damy T, et al. Screening for transthyretin amyloid cardiomyopathy in everyday practice. JACC Heart Fail. 2019;7(8):709-716. 2. Huda A., Castano 
A. et al , A machine learning model for identifying patients at risk for wild-type transthyretin amyloid cardiomyopathy ,2021, Nature Communications ,Volume 12, Article 
number: 2725  3. Mohammed SF, Mirzoyev SA, Edwards WD, et al. Left ventricular amyloid deposition in patients with heart failure and preserved ejection fraction. JACC Heart 
Fail. 2014;2(2):113-122.4. González-López E, Gallego-Delgado M, Guzzo-Merello G, et al. Wild-type transthyretin amyloidosis as a cause of heart failure with preserved 
ejection fraction. Eur Heart J. 2015;36(38):2585- 2594.5. Connors LH, Sam F, Skinner M, et al. Heart failure resulting from age-related cardiac amyloid disease associated with 
wildtype transthyretin: a prospective, observational cohort study. Circulation.2016;133(3):282-290. 6. Pinney JH, Whelan CJ, Petrie A, et al. Senile systemic amyloidosis: 
clinical features at presentation and outcome. J Am Heart Assoc. 2013;2(2):e000098. 7. Grogan M, Scott CG, Kyle RA, et al. Natural history of wild-type transthyretin cardiac 
amyloidosis and risk stratification using a novel staging system. J Am Coll Cardiol. 2016;68:1014-1020.

Pfizer Ελλάς Α.Ε., Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα, Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000

Η φυσικού τύπου σχετιζόµενη µε την τρανσθυρετίνη αµυλοειδική µυοκαρδιοπάθεια (wtATTR-CM) είναι 
µια σπάνια και απειλητική για τη ζωή νόσος µε χαµηλά ποσοστά υποψίας και διάγνωσης, η οποία 
συχνά διαφεύγει και δεν αναγνωρίζεται ως αιτία καρδιακής ανεπάρκειας.1,3,4 Μετά τη διάγνωση οι 
ασθενείς µε φυσικού τύπου ATTR-CM, που δεν λαµβάνουν θεραπεία, έχουν διάµεση επιβίωση 
περίπου 3,5 έτη.5-7

Το wtATTR-CM estimATTR είναι ένα εύχρηστο εκπαιδευτικό εργαλείο, που αναπτύχθηκε µε τη χρήση 
τεχνητής νοηµοσύνης / µηχανικής µάθησης, για την εκτίµηση της πιθανότητας παρουσίας ATTR-CM 
φυσικού τύπου σε υποθετικούς ασθενείς µε καρδιακή ανεπάρκεια. Το εργαλείο σας επιτρέπει να 
δοκιµάσετε διαφορετικούς συνδυασµούς κλινικών σηµείων ενός υποθετικού ασθενούς, να δείτε ποιοι 
συνδυασµοί σχετίζονται µε την φυσικού τύπου ATTR-CM και να σας βοηθήσουν να διακρίνετε την 
καρδιακή ανεπάρκεια εξαιτίας άλλων αιτιών.2

Το wtATTR-CM estimATTR προορίζεται αποκλειστικά για χρήση ως εκπαιδευτικό εργαλείο και δεν 
προορίζεται για χρήση σε κλινικό περιβάλλον για την υποψία ή τη διάγνωση της φυσικού τύπου 
ATTR-CM σε µεµονωµένους ασθενείς. 

AI/ML: Αrtificial Intelligence/Machine Learning
wtATTR-CM: Wild-type transthyretin amyloid cardiomyopathy 

estimattr.cardiacamyloidosis.gr 
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ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Str. 173, D-55216 Ingelheim am Rhein, Γερμανία. 
ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Jardiance    10 mg επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία: EU/1/14/930/010-018. Jardiance    25 mg 
επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία: EU/1/14/930/001-009. ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ: 22 Μαΐου 2014, ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ 
ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: 14 Φεβρουαρίου 2019. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 24 Iουλίου 2023. ΤΙΜΕΣ: Τιμές Ελλάδας:  Jardiance   10 mg 
επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία: Χ.Τ.: 34,97€, Ν.Τ.: 30,43€, Λ.Τ.: 48,19€. Jardiance   25 mg επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία: 
Χ.Τ.: 34,97€, Ν.Τ.: 30,43€, Λ.Τ.: 48,19€. Tιμές Kύπρου:  Jardiance     10 mg επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία: Λ.Τ. (ΜΕΓΙΣΤΗ ΔΥΝΑΤΗ): 54,63€.  
Jardiance    25 mg επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία: Λ.Τ. (ΜΕΓΙΣΤΗ ΔΥΝΑΤΗ): 55,40€.  ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ. 

Bοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και  

Αναφέρετε ΌΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες  
για ΌΛΑ τα φάρμακα  
Συμπληρώνοντας την 
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Για τη θεραπεία της
Πνευμονικής

Αρτηριακής Υπέρτασης

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ ή απευθυνθείτε στην εταιρεία ELPEN A.E.
Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ιατρού.

w w w. e l p e n . g r

ELPEN A.E. Φαρμακευτική Βιομηχανία: Λεωφ. Μαραθώνος 95, Πικέρμι Αττικής 190 09, Τηλ.: 210 60 39 326-9

Γραφεία Επιστημονικής Ενημέρωσης: • Παπαδιαμαντοπούλου 41, 115 28 Αθήνα, Τηλ.: 210 74 88 712 

•  Εθνικής Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη, Τηλ.: 2310 459 920-1

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Π.Χ.Π. ΠΑΤΗΣΤΕ ΕΔΩ.

Αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη
ανεπιθύμητη ενέργεια απευθείας στον ΕΟΦ,
σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς

ανεπιθύμητων ενεργειών

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΉ ΤΙΜΉ

AMBICIPEN 5MG 925,03 € 

AMBICIPEN 10MG 983,93 €


