
ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ομαδική εργασία του Β1 - Β2, 36ου Δ.Σ. Λάρισας
Υπεύθυνη Εικαστικός: ZABΡΑΚΑ ΔΩΡΑ

ΘΑ χΟΡΗγΗΘΟΥΝ

ΘΑ χΟΡΗγΗΘΟΥΝ

ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

13-16 Οκτωβρίου

Bόλος
Domotel Xenia

20
22

με Παράλληλη  
Διαδραστική  
Αναμετάδοση

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

19

4

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
HELLENIC THORACIC SOCIETY

EΤΑΙΡΕΙΑ
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
ΘΩΡΑΚΟΣ
ΕΛΛΑΔΟΣ

YΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ





3

13-16 Οκτωβρίου
Domotel Xenia | Bόλος 20

22

XAIΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητές/οί συνάδελφοι, 

Οι ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ οργανώθηκαν για πρώτη φορά το 1999 και από τότε 
γίνονται κάθε χρόνο χωρίς διακοπή, ακόμα και τα τελευταία χρόνια της πανδημίας. Έτσι θα 
συναντηθούμε και εφέτος στο Βόλο, 13-16 Οκτωβρίου για 24η χρονιά, με λιγότερα θέματα 
για την πανδημία και πολύ περισσότερη Πνευμονολογία. Συνεχίζεται η νοσηλευτική ημερίδα 
και για πρώτη φορά οι φοιτητές ιατρικής θα οργανώσουν την δικιά τους συζήτηση για επίκαιρα 
θέματα των νοσημάτων του αναπνευστικού συστήματος. Με πρωτοβουλία των εξαιρετικών 
ειδικευομένων της Πνευμονολογικής κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας οργανώνεται 
«διαγωνισμός» γνώσεων με την εθελοντική συμμετοχή ομάδων ειδικών πνευμονολόγων, 
ειδικευόμενων και φοιτητών ιατρικής. Θα υπάρχει επίσης βήμα για τους πνευμονολόγους 
της χώρας που θέλουν να παρουσιάσουν ενδιαφέροντα περιστατικά που αντιμετώπισαν την 
προηγούμενη χρονιά. Η κλινική μας επέλεξε και εφέτος τα πιο σημαντικά και διδακτικά περι-
στατικά της χρονιάς για να τα συζητήσουμε, όπως κάνουμε κάθε χρόνο. Κεντρική θέση στις 
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ έχουν επίσης τα στρογγυλά τραπέζια για τις διάχυτες διάμεσες 
πνευμονοπάθειες, τις εξελίξεις στη διάγνωση του καρκίνου του πνεύμονα, τις διαταραχές της 
αναπνοής στον ύπνο και διαλέξεις για όλα σχεδόν τα κλινικά και ερευνητικά αντικείμενα της 
Πνευμονολογίας. 

Το συνέδριο μας θα κλείσει με μια ιδιαίτερη, αισιόδοξη ματιά στην μεταπανδημική περίοδο 
με την παρουσίαση κειμένων και έργων ζωγραφικής με θέμα «Κοιτάζοντας το μέλλον με τα 
μάτια ενός παιδιού».

Η πρόσφατη πανδημία έδειξε με επείγοντα τρόπο την ανάγκη ενίσχυσης της Πνευμονολο-
γίας. Χρειάζονται περισσότεροι Πνευμονολόγοι σε όλες τις δομές της δημόσιας και ιδιωτικής 
ιατρικής, αρχίζοντας από την πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας μέχρι την ίδρυση πνευμονολογικών 
κλινικών σε κάθε νοσοκομείο. Με την βεβαιότητα ότι μια νέα εποχή αρχίζει για την ειδικότητά 
μας, σας περιμένουμε όλους στο Βόλο.

Κ. Ι. Γουργουλιάνης

Καθηγητής Πνευμονολογίας
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

08.30 – 09.30 Eγγραφές

09.30 – 11.00 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Από το σύμπτωμα στη διάγνωση

Προεδρείο:  Βάγια Μανωλοπούλου, Φωτεινή Μάλλη

•	 Ασθενής με χρόνιο βήχα
Κωνσταντίνος Τουρλακόπουλος

•	 Ασθενής με αιμόπτυση
Βάγια Μανωλοπούλου

•	 Ασθενής με δύσπνοια στην κόπωση
Ηλίας Δημέας

•	 Ασθενής με θωρακικό άλγος
Δημήτριος Ράπτης

11.00 – 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30 – 12.30 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Προσεγγίζοντας το τέλος της πανδημίας

Προεδρείο:  Ευάγγελος Φραδέλος, Αντωνία Γκουβάνη

•	  Απάντηση των συστημάτων δημόσιας υγείας   
στην πανδημία του COVID19
Δημήτριος Παπαγιάννης

•	  Θνητότητα από λοιμώδη νοσήματα σε σχέση  
με την οικονομική κατάσταση των κρατών
Ιωάννης Λαμπρόπουλος

•	 Ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις ασθενών μετά από νόσηση με COVID19
Ευάγγελος Φραδέλος

eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα

4η νοσηλευτική ημερίδα πνευμονολογικής κλινικής

πέμπτη 13 Οκτωβρίου 2022
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eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα
πέμπτη 13 Οκτωβρίου 2022

12.30 – 14.00 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Επίκαιρα Θέματα στη Νοσηλευτική Αναπνευστικών Νοσημάτων

Προεδρείο:  Δημήτριος Παπαγιάννης

•	  Διαχείριση άσθματος στο σχολικό περιβάλλον
Δήμητρα Σιαχπαζίδου

•	  Εργαστηριακή Διάγνωση Φυματίωσης
Ερασμία Ρούκα

•	 Χορήγηση θρομβοπροφύλαξης σε νοσηλευόμενους ασθενείς
Νίκη Γκένα

•	 Βιοδείκτες στη διάγνωση των αναπνευστικών νοσημάτων
Παρασκευή Κύργου

14.00 – 14.30 ΔΙΑΛΕξΗ
Προεδρείο: Ιωάννα Παπαθανασίου

•	  Ο ρόλος του ηλεκτρονικού τσιγάρου στη διακοπή καπνίσματος
Χρυσή Χατζόγλου

14.30 – 15.30 ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

15.30 – 17.30 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Η Διεπαγγελματική προσέγγιση στην φροντίδα Υγείας

Προεδρείο:  Στέλιος Μπούτλας, Χάϊδω Παστάκα

•	  Η εμπειρία από την εθελοντική εργασία στο τμήμα COVID19
Νίκη Ντάβαρη

•	  Ο ρόλος της νοσηλεύτριας εκτός του συστήματος υγείας
Δήμητρα  Σιαχπαζίδου

•	 Ο ρόλος του διαιτολόγου στην Πνευμονολογική κλινική
Ειρήνη Παπαγιάννη    

•	  Άσκηση κατά τη διάρκεια νοσηλείας σε ασθενείς με χρόνια 
αναπνευστικά νοσήματα
Βασίλειος  Σταύρου    
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

17.30 – 18.00 ΔΙΑΛΕξΗ
Προεδρείο:  Ιωάννης Πανταζόπουλος
•	  Προκλήσεις και διδάγματα από την αντιμετώπιση της πανδημίας  

σε ένα Νομαρχιακό Νοσοκομείο
Γαρυφαλιά Βλάχου

18.00 – 18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.30 – 20.30 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Η διαχείριση του ασθενούς με COVID19

Προεδρείο:  Ιωάννης Πανταζόπουλος, Επαμεινώνδας Ζακυνθινός

•	  Στην πρωτοβάθμια φροντίδα Υγείας 
Γεώργιος Ζαχαρής

•	  Σε κοινούς θαλάμους νοσηλείας
Χαράλαμπος Μάνδρος 

•	 Σε μονάδα αυξημένης Φροντίδας
Γαρυφαλλιά-Ειρήνη Περλεπέ

•	 Στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας  
Δημοσθένης Μακρής  

•	  Δείκτης Μεταβλητότητας Επιδημιών: ένα νέο εργαλείο έγκαιρης 
ανίχνευσης επιδημικών κυμάτων
Πολυχρόνης Κωστούλας

20.30 – 21.00 ΔΙΑΛΕξΗ
Προεδρείο:  Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης
•	  Ρύπανση σε εσωτερικούς και εξωτερικούς χώρους  

και επιπτώσεις στην υγεία
Γεώργιος Σαχαρίδης

21.00 – 21.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡξΗΣ
 χΑΙΡΕΤΙΣμΟΙ

•	Καθηγητής Στυλιανός Λουκίδης, Πρόεδρος ΕΠΕ
•	Ηρακλής Τιτόπουλος, Πρόεδρος ΕΝΘΕ

 ΔΙΑΛΕξΗ
Προεδρείο:  Ειρήνη Γερογιάννη, Σάββας Σάρκος
•	  40 χρόνια Πνευμονολογίας στο Βόλο

Βάϊος Κυρίτσης  

eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα
πέμπτη 13 Οκτωβρίου 2022
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eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα
παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2022

08.00 – 09.00 ΚΡΙΤΙΚΗ ΑξΙΟΛΟγΗΣΗ ΔΗμΟΣΙΕΥμΕΝωΝ ΙΑΤΡΙΚωΝ ΑΡΘΡωΝ
Προεδρείο: Σωτήρης Ζαρογιάννης

Σωτήρης Σίνης, Αθανάσιος Κυρίτσης

09.00 – 10.00 ΔΙΑΛΕξΕΙΣ
Προεδρείο: Χρύσα Χατζόγλου, Ιωάννης Σκουλαρίγκης

•	 Ερευνητικές ιστορίες για καπνιστές, φρούτα και μύγες
Ερασμία Ρούκα

•	 Νεότεροι μέθοδοι εκτίμησης της αρτηριακής γήρανσης
Θεόδωρος Παπαϊωάννου

10.00 – 11.00 ΔΙΑΛΕξΕΙΣ

Προεδρείο: Βασιλική Τσολάκη

•	  Εκτίμηση λειτουργικότητας διαφράγματος
Βασιλική Τσολάκη  

•	  Εκτίμηση πιθανότητας υποτροπής σε ασθενείς με απρόκλητη 
Πνευμονική εμβολή-χρησμός της Πυθίας;
Φωτεινή Μάλλη  

11.00 – 11.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.15 – 12.00 ΔΙΑΛΕξΕΙΣ
Προεδρείο: Ευθυμία Πετεινάκη

•	  COVID19 και Φυματίωση: Η αλληλεπίδραση
Ειρήνη Γερογιάννη

•	  Η προστασία των ενηλίκων κατά την πανδημία  
από τέτανο, κοκκύτη, διφθερίτιδας
Δημήτριος Παπαγιάννης 
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα
παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2022

12.00 – 13.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ ΣΥμΠΟΣΙΟ  (σελ. 14)

13.00 – 13.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 14)

13.30 – 14.30 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Θεραπευτική διαχείριση της ΧΑΠ και του Άσθματος:  

O Aσθενής στο επίκεντρο
Προεδρείο:  Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης

•	 Στοχεύοντας στον έλεγχο του Άσθματος
Ευαγγελία Φούκα

•	 Βρογχοδιαστολή, ο ακρογωνιαίος λίθος στη θεραπεία της ΧΑΠ
Μιχαήλ Π. Βάϊας

•	 Η διαχείριση της ΧΑΠ στην εποχή της τριπλής θεραπείας
Γεώργιος Χειλάς

14.30 – 15.30 ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

15.30 – 17.30 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Διάγνωση καρκίνου πνεύμονα

Προεδρείο:  Δημήτριος Παπαδόπουλος, Κωνσταντίνος Ψαθάκης

•	  Προσυμπτωματικός έλεγχος στον καρκίνο του πνεύμονα: 
πλεονεκτήματα και προβληματισμοί
Ελένη Καρέτση

•	  Ορισμός και διαχείριση μονήρους όζου πνεύμονα
Γεωργία Χαρδαβέλλα

•	 Radial EBUS στη διαχείριση του μονήρους όζου 
Νικόλαος Κουφός

•	 Linear EBUS και B-EUS στη σταδιοποίηση του καρκίνου του πνεύμονα  
Σεραφείμ Χρυσικός  

17.30 – 18.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 14)

18.00 – 18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα
παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2022

18.30 – 19.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 14)

19.00 – 19.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 14)

19.30 – 20.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ ΣΥμΠΟΣΙΟ  (σελ. 15)

20.30 – 21.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 15)

21.00 – 21.30 ΔΙΑΛΕξΗ
Προεδρείο: Ζωή Δανιήλ

•	  Ψυχοπαθολογίες, ψυχολογίες και συμπεριφορές κατά την πανδημία
Νικηφόρος Αγγελόπουλος
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα
Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2022

08.00 – 09.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚωΝ ΠΝΕΥμΟΝΟΛΟγΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗμΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
Προεδρείο:  Χαράλαμπος  Βαρσαμάς, Ελένη Καρέτση, Μαρία Ιωάννου 

Κωνσταντίνος Τουρλακόπουλος, Αγγελική Μίζιου 

09.30 – 10.30 ΔΙΑΛΕξΕΙΣ 
Προεδρείο:  Αικατερίνη Αντωνίου

•	  Έρευνα στα αποφρακτικά νοσήματα
Κωνσταντίνος Κωστίκας

•	 Έρευνα στις διάμεσες πνευμονοπάθειες
Αργύριος Τζουβελέκης

10.30 – 11.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 16)

11.00 – 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30 – 12.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 16)

12.00 – 12.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 16)

12.30 – 13.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ ΣΥμΠΟΣΙΟ  (σελ. 16)

13.30 – 14.30 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Διάχυτες διάμεσες πνευμονοπάθειες

Προεδρείο:  Δέσποινα Παπακώστα, Δημήτρης Μπόγδανος

•	 ERS initiatives in ILDs
Αικατερίνη Αντωνίου

•	 Σπάνιες διάχυτες διάμεσες πνευμονοπάθειες και COVID-19
Ευφροσύνη Μάναλη

•	 Ιδιοπαθής Πνευμονική Ίνωση: Σημασία στις συννοσηρότητες
Αθηνά Γόγαλη   

14.30 – 15.30 ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα
Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2022

15.30 – 17.30 ΔΙΑΛΕξΕΙΣ 
Προεδρείο: Μαριάννα Βλυχού, Παναγιώτης Γεωργούλιας

•	  Διατοιχωματική παρακέντηση πνεύμονα
Χρήστος Ρούντας   

•	 Aντιμετώπιση post COVID19 επιπλοκών τραχείας
Γρηγόρης Στρατάκος

•	  Εκδηλώσεις από τους πνεύμονες σε χρόνια  
νοσήματα του πεπτικού συστήματος
Ανδρέας  Καψωριτάκης  

•	 Εφαρμογές του ΡΕΤ στον καρκίνο του πνεύμονα
Βαρβάρα Βαλοτάσιου

17.30 – 18.00 ΔΙΑΛΕξΗ
Προεδρείο: Ζωή Δανιήλ

•	 Κρυπτογενής Οργανούμενη Πνευμονία
Σπυρίδων Παπίρης

18.00 – 18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.30 – 20.00 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 Ύπνος

Προεδρείο:  Χάϊδω Παστάκα, Ιωάννης Στεφανίδης

•	  Baveno classification: a better stratification of severity  
and therapeutic guidance in OSA
Σοφία Σχίζα   

•	 Μελέτες αυτο-αναφερόμενου επιπολασμού Συνδρόμου  
 Αποφρακτικής Άπνοιας στον Ύπνο σε διαφορετικές  
 περιοχές της Ελλάδας

Γιώργος Βαβουγυιός

•	 Σύνδρομο απνοιών στον ύπνο και νεφρική λειτουργία,  
 μια αμφίδρομη σχέση;

Πασχάλης Στειρόπουλος

•	 Αλλεργική Ρινίτιδα και ύπνος
Κωνσταντίνος Χαϊδάς
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα
Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2022

20.00 – 20.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ  (σελ. 16)

20.30 – 21.30 ΔΙΑΛΕξΗ
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Μάρκος Σγάτζος

•	  Η συμβολή των εμβολίων στην καταπολέμηση των επιδημιών:  
100 χρόνια από την ανακάλυψη του εμβολίου κατά της φυματίωσης
Μαριάννα Καραμάνου
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eπΙΣΤηΜΟνΙκΟ πΡΟγΡαΜΜα
Kυριακή 16 Οκτωβρίου 2022

08.30 – 09.30 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚωΝ ΠΝΕΥμΟΝΟΛΟγΙΚωΝ  
ΚΛΙΝΙΚωΝ ΤΗΣ χωΡΑΣ
Προεδρείο: Φωτεινή  Μάλλη, Ουρανία Κώτσιου
Ομιλητές:   Ευφροσύνη Μάναλη, Ιωάννης Καλομενίδης,  

Κωνσταντίνα Δέδε, Μαρία Γαγγάδη,  
Ανέζα Ρούσσου, Ελένη Μοσχοτζοπούλου

09.30 – 11.00 ΣΤΡΟγγΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΕφΙΕ
 Διάχυτες διάμεσες πνευμονοπάθειες

Προεδρείο:  Μαρία Πιτσίλκα, Ζωή Δανιήλ, Γεώργιος Βασιλόπουλος
Συμμετέχουν οι φοιτητές ιατρικής:
•	 E-cigarette or vaping product use associated lung injury (EVALI)

Ειρήνη Βαρελοπούλου

•	 Παρουσίαση περιστατικού
Αργυρώ Συρακούλη

•	 Παρουσίαση περιστατικού
Μερόπη Φόρτη   

•	  Διάμεση πνευμονοπάθεια σχετιζόμενη με νοσήματα του συνδετικού 
ιστού (Connective tissue disease related interstitial lung disease,  
CTD-ILD)
Βασίλης Φωτιάδης   

11.00 – 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30 – 13.30 ΔΙΑΛΕξΗ
Προεδρείο: Ηλίας Δημέας, Ιωάννης Καλομενίδης
•	  Διαγωνισμός γνώσεων Πνευμονολογίας με τη συμμετοχή φοιτητών, 

ειδικευομένων και ειδικών πνευμονολόγων

13.30 – 14.30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗξΗΣ
Προεδρείο:   Κωσταντίνος Γουργουλιάνης,  

Ζωή Γεροστάθη, Ελένη Ισχάκη
•	 Παρουσίαση κειμένων και έργων ζωγραφικής με θέμα: 
 Κοιτάζοντας το μέλλον με τα μάτια ενός παιδιού

Ιωάννης Λαμπρόπουλος

•	  Προβολή ταινίας μικρού μήκους με θέμα: Ο εθισμό στο κάπνισμα
σε σκηνοθεσία Νάλιας Ζήκου

•	 Απονομή Τιμητικών Διακρίσεων  
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

ΔΟΡΥΦΟΡΙκΕΣ ΕκΔηΛΩΣΕΙΣ

παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2022

12.00 – 13.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ ΣΥμΠΟΣΙΟ ElpEn (σελ. 8)
 Παρόξυνση στη ΧΑΠ: «Κάλλιον προλαμβάνειν παρά θεραπεύειν»

Προεδρείο:  Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης
•	 Από τη φλεγμονή στη παθοφυσιολογία της ΧΑΠ

Ιωάννης Πανταζόπουλος

•	  Πρόληψη των παροξύνσεων. Ο ρόλος των στεροειδών  
και της ροφλουμιλάστης
Ειρήνη Γερογιάννη

13.00 – 13.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ CHIESI ΗΕllAS (σελ. 8)
Προεδρείο:  Ανδριάνα Παπαϊωάννου

•	  Ζωή με ΧΑΠ - ο πρώτος ελληνικός ιστότοπος με οδηγίες για κατ’ οίκον 
άσκηση ασθενών με ΧΑΠ
Αφροδίτη Μπούτου

17.30 – 18.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ pFIZER (σελ. 8)
Προεδρείο:  Κωσταντίνος Γουργουλιάνης

•	  Νεότερα δεδομένα για την αντιμετώπιση των ογκολογικών  
ασθενών με φλεβική θρομβοεμβολική νόσο
Φωτεινή Μάλλη

18.30 – 19.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕξΗ gIlEAd (σελ. 9)
Προεδρείο:  Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης
•	 Ο ρόλος της ρεμδεσιβίρης στην διαχείριση των ασθενών με COVID19

Ιωάννης Πανταζόπουλος

19.00 – 19.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕξΗ ASTRA ZEnECA (σελ. 9)
Προεδρείο:  Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης
•	  Η σύγχρονη διαχείριση της Χρόνιας Αποφρακτικής Πνευμονοπάθειας 

μέσα από τα δεδομένα του σταθερού τριπλού συνδυασμού 
βουδεσονίδης/γλυκοπυρρονίου/φορμοτερόλης
Παρασκευή Κατσαούνου
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ΔΟΡΥΦΟΡΙκΕΣ ΕκΔηΛΩΣΕΙΣ

παρασκευή 14 Οκτωβρίου 2022

19.30 – 20.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ ΣΥμΠΟΣΙΟ gSK (σελ. 9)
 Στοχεύοντας την ηωσινοφιλική φλεγμονή

•	  O κομβικός ρόλος της IL-5 στην ηωσινοφιλική φλεγμονή.  
Η θέση του mepolizumab το 2022
Γεώργιος Χειλάς

•	  Το mepolizumab στο σοβαρό ηωσινοφιλικό άσθμα:  
H πραγματικότητα. Το παράδειγμα της Ελλάδα
Πασχάλης Στειρόπουλος

•	 Συζήτηση μεταξύ ειδικών και ερωτήσεις

20.30 – 21.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ gUIdOTTI (σελ. 9)
 H θέση του συνδυασμού Ουμεκλιδινίου/ Βιλαντερόλης στη 

θεραπευτική διαχείριση της ΧΑΠ
Προεδρείο:  Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης
Ομιλήτρια:  Ανδριάνα Ι. Παπαϊωάννου
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

ΔΟΡΥΦΟΡΙκΕΣ ΕκΔηΛΩΣΕΙΣ

Σάββατο 15 Οκτωβρίου 2022

10.30 – 11.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ ΒΟΕΗRIngER IngElHEIM (σελ. 10)
 Iνωτικές διάμεσες πνευμονοπάθειες:  

έγκαιρη διάγνωση και προοδευτικός φαινότυπος
Προεδρείο: Ζωή Δανιήλ
Ομιλητής: Βασίλειος Τζίλας

11.30 – 12.00 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ ROCHE (σελ. 10)
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης

•	  Προσεγγίζοντας την πρόγνωση στην IPF, και όχι μόνο:  
ATS & ERS 2022 highlights
Ζωή Δανιήλ

12.00 – 12.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ μΕΝΑRInI (σελ. 10)
Προεδρείο: Ζωή Δανιήλ

•	  Η σημασία της μέγιστης βρογχοδιαστολής σε ασθενείς  
με ΧΑΠ και συνοδά νοσήματα
Αφροδίτη Μπούτου

12.30 – 13.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚΟ ΣΥμΠΟΣΙΟ CHIESI ΗΕllAS (σελ. 10)
 Σταθερή μικροσωματιδιακή τριπλή θεραπεία  

στα αποφρακτικά νοσήματα των αεραγωγών
Προεδρείο:  Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης

•	 Η κλινική εμπειρία στη ΧΑΠ
Δημήτριος Τουμπανάκης

•	 Η νέα επιλογή στη θεραπεία του άσθματος
Ουρανία Κώτσιου   

20.00 – 20.30 ΔΟΡΥφΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕξΗ pFIZER (σελ. 12)
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης

•	  Παγκόσμια και ελληνικά δεδομένα για το φορτίο της πνευμονιοκοκκικής 
νόσου στους ενήλικες. Η συμβολή του PCV13 στον έλεγχο  
των πνευμονιοκοκκικών λοιμώξεων
Γαρυφαλλιά-Ειρήνη Περλεπέ
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και  
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε  
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

Κάτοχος άδειας κυκλοφορίας:
CSL Behring GmbH, Emil-von-Behring-Str. 76, 35041 

Marburg, Γερμανία.
 

Τοπικός αντιπρόσωπος:
CSL Behring Hellas ΕΠΕ

Χατζηγιάννη Μέξη 5, Αθήνα 11528
Τηλ: 210 7255660, Φαξ: 210 7255663

Τηλέφωνο Φαρμακοεπαγρύπνησης
210 6527444
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

Ν. ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ  
Oμότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής και Ιατρικής 
Ψυχολογίας, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Α. ΑΝΤΩΝΙΟΥ 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης
Γ. ΒΑΒΟΥΓΥΙΟΣ 
Λέκτορας Νευρολογίας, Πανεπιστήμιου Κύπρου
Μ. ΒΑϊΑΣ
Πνευμονολόγος, Ιατρικός Σύμβουλος Menarini Hellas
Β. ΒΑΛΟΤΑΣΙΟΥ
Επίκ. Καθηγήτρια Πυρηνικής Ιατρικής, Tμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Π.Θ.
Ε. ΒΑΡΕΛΟΠΟΥΛΟΥ
Φοιτήτρια, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Χ. ΒΑΡΣΑΜΑΣ 
Πνευμονολόγος, Επιμελητής Β’, Πνευμονολογική 
Κλινική Π.Γ.Ν.Λ.
Γ. ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ
Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Γ. ΒΛΑΧΟΥ 
Επιμελήτρια Α’, Πνευμονολογικό Τμήμα  
& Τμήμα Covid19, Γ.Π.Ν. Τρίπολης
Μ. ΒΛΥΧΟΥ 
Καθηγήτρια Ακτινοδιαγνωστικής, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Μ. ΓΑΓΓΑΔΗ
MD, MSc Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ. Πνευμονολόγος– 
Φυματιολόγος Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «ΣΩΤΗΡΙΑ»
ΕΙ. ΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗ 
Διευθύντρια Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν.Λ.
Ζ. ΓΕΡΟΣΤΑΘΗ 
Εκπαιδευτικός Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης, Βόλος
Π. ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ 
Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Ν. ΓΚΕΝΑ 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Υποψήφια Διδάκτωρ Π.Θ.
Α. ΓΚΟΥΒΑΝΗ 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διδάκτωρ Π.Θ., Προϊσταμένη 
Νευρολογικής Κλινικής
Α. ΓΟΓΑΛΗ 
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Κλινική Ιωαννίνων
Κ. ΓΟΥΡΓΟΥΛΙΑΝΗΣ 
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Π.Θ.
Ζ. ΔΑΝΙΗΛ 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή Π.Θ., 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

ΟΜΙΛηΤΕΣ – πΡΟΕΔΡΟΙ
Κ. ΔΕΔΕ
Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας, Α’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Γ.Ν.Α.«Ο Ευαγγελισμός»
Η. ΔΗΜΕΑΣ 
Ειδικευόμενος, Υπ. Διδάκτωρ, Πνευμονολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή Π.Θ. 
Ε. ΖΑΚΥΝΘΙΝΟΣ 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Διευθυντής ΜΕΘ, 
Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Σ. ΖΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 
Αναπλ. Καθηγητής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Γ. ΖΑΧΑΡΗΣ 
Πνευμονολόγος, Καρδίτσα
Μ. ΙΩΑΝΝΟΥ 
Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή 
Π.Θ.
Ε. ΙΣΧΑΚΗ
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’,  
Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»
10η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Ι. ΚΑΛΟΜΕΝΙΔΗΣ 
Αναπλ. Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν.Α.  
«Ο Ευαγγελισμός»
Μ. ΚΑΡΑΜΑΝΟΥ 
Καθηγήτρια Επιστημολογίας, Ιστορίας και Ηθικής,  
ΕΚΠΑ
Ε. ΚΑΡΕΤΣΗ 
Επιμελήτρια Α’, Πνευμονολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Λ.
Π. ΚΑΤΣΑΟΥΝΟΥ
Αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας,  
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Α. ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας,  
Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Ν. ΚΟΥΦΟΣ 
MD, PhD, ECFMG, Επιστημονικός Υπεύθυνος Μονάδας 
Επεμβατικής Βροχοσκόπησης, Metropolitan Hospital
Π. ΚΥΡΓΟΥ 
Βιολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Α. ΚΥΡΙΤΣΗΣ 
Ειδικευόμενος Πνευμονολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Λ. 
Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Β. ΚΥΡΙΤΣΗΣ 
Πνευμονολόγος, Βόλος
Κ. ΚΩΣΤΙΚΑΣ 
Αναπλ. Καθηγητής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
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ΟΜΙΛηΤΕΣ – πΡΟΕΔΡΟΙ
Π. ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ  
Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας 
Υγείας, Σχολής Επιστημών Υγείας, Π.Θ.
ΟΥ. ΚΩΤΣΙΟΥ 
Πνευμονολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια.  
Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Ι. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ 
Υποψήφιος Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
ΣΤ. ΛΟΥΚΙΔΗΣ 
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Ε.Π.Ε.
Δ. ΜΑΚΡΗΣ 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Εντατικολόγος 
Πνευμονολόγος, Π.Θ., Π.Γ.Ν.Λ.
Φ. ΜΑΛΛΗ 
Aναπλ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Π.Θ.
Ε. ΜΑΝΑΛΗ  
Αναπλ. Καθηγήτρια, Β’ Πανεπιστημιακής 
Πνευμονολογικής Κλινικής, Γ.Π.Ν.Α. «Αττικόν»,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Χ. ΜΑΝΔΡΟΣ 
Παθολόγος, Επιμελητής, Β’ Παθολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
Β. ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ 
Προϊσταμένη, Πνευμονολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Λ.
Α. ΜΙΖΙΟΥ 
Ειδικευόμενη, Πνευμονολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Λ.
Ε. ΜΟΣΧΟΤΖΟΠΟΥΛΟΥ
Επικουρική Επιμελήτρια 10η Πνευμονολογική Κλινική  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «ΣΩΤΗΡΙΑ»
Δ. ΜΠΟΓΔΑΝΟΣ 
Καθηγητής Π.Γ.Ν.Λ., Διευθυντής Κλινικής 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας
Σ. ΜΠΟΥΤΛΑΣ 
Επικουρικός Επιμελητής, Πνευμονολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν.Λ.
ΑΦΡ. k. ΜΠΟΥΤΟΥ 
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Πνευμονολογικής  
Κλινικής Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 
Ν. ΝΤΑΒΑΡΗ  
Δερματολόγος, Δερματολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Π.Θ.
Ι. ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΣ 
Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Επικ. Καθηγητής  
Επείγουσας Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
ΕΙ. ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ 
Διαιτολόγος

Δ. ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ 
Αναπλ. Καθηγητής Δημόσιας Υγείας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Π.Θ. 
Δ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
Δ/ντης Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική Κλινική 
Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Ι. ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 
Αναπλ. Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Α. ΠΑΠΑϊΩΑΝΝΟΥ 
Επίκ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α.«Η Σωτηρία»
Θ. ΠΑΠΑϊΩΑΝΝΟΥ  
Καθηγητής Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Δ. ΠΑΠΑΚΩΣΤΑ 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας- Ανοσολογίας, 
Πνευμονολογική Κλινική Α.Π.Θ.
Σ. ΠΑΠΙΡΗΣ 
Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Χ. ΠΑΣΤΑΚΑ 
Διευθύντρια Πνευμονολογίας, Πνευμονολογική  
Κλινική, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Γ. Ε. ΠΕΡΛΕΠΕ
Πνευμονολόγος, Πνευμονολογική Κλινική Π.Θ. 
ΕΥ. ΠΕΤΕΙΝΑΚΗ 
Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας- Κλινικής 
Μικροβιολογίας Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Ιατρική Σχολή Π.Θ., Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Μικροβιολογίας και Κλινικής Χημείας του Π.Θ., Π.Γ.Ν.Λ.
Μ. ΠΙΤΣΙΛΙΚΑ 
Φοιτήτρια, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Δ. ΡΑΠΤΗΣ 
Ειδικευόμενος Ιατρός καρδιολογίας, MSc, Διδάκτωρ 
Τμήμα Ιατρικής Π.Θ.
Α. ΡΟΥΣΣΟΥ
MD, MSc,  Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ. Πνευμονολόγος- 
Φυματιολόγος Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «ΣΩΤΗΡΙΑ»
Ε. ΡΟΥΚΑ 
Νοσηλεύτρια, Επίκ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Π.Θ. 
Χ. ΡΟΥΝΤΑΣ 
Αναπλ. Καθηγητής Ακτινολογίας και Επεμβατικής 
Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Σ. ΣΑΡΚΟΣ 
Πνευμονολόγος, Βόλος
Γ. ΣΑΧΑΡΙΔΗΣ 
Αναπλ. Καθηγητής Τμήματος Μηχανολόγων 
Μηχανικών, Π.Θ.
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

ΟΜΙΛηΤΕΣ – πΡΟΕΔΡΟΙ
Μ. ΣΓΑΤΖΟΣ 
Αναπλ. Καθηγητής Ανατομίας, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Δ. ΣΙΑΧΠΑΖΙΔΟΥ 
MSc, PhD Νοσηλεύτρια TE, Εργαστήριο Διαταραχών της 
Αναπνοής κατά του Ύπνου, Εργαστήριο Λειτουργικού 
Ελέγχου της Αναπνοής, Πνευμονολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Λ.
Σ. ΣΙΝΗΣ 
Ειδικευόμενος Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Ι. ΣΚΟΥΛΑΡΙΓΚΗΣ 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τομέας Παθολογίας, Ιατρική 
Σχολή Π.Θ.
Β. ΣΤΑΥΡΟΥ
Κλινικός Εργοφυσιολόγος, Εργαστήριο 
Εργοσπιρομετρίας και Πνευμονικής Αποκατάστασης, 
Πνευμονολογική  Κλινική, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Π. ΣΤΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ 
Διευθυντής - Αναπληρωτής Καθηγητής 
Πνευμονολογίας Δ.Π.Θ., Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Α.
Ι. ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ 
Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Π.Θ., Διευθυντής Νεφρολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Λ.
Γ. ΣΤΡΑΤΑΚΟΣ 
Αναπλ.Καθηγητής Πνευμονολογίας,  Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α.
Α. ΣΥΡΑΚΟΥΛΗ 
Φοιτήτρια, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Σ. ΣΧΙΖΑ 
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης
Β. ΤΖΙΛΑΣ 
Πνευμονολόγος, Επιμελητής Β’,  
5η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Α. ΤΖΟΥΒΕΛΕΚΗΣ 
Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας - Πνευμονολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών
Η. ΤΙΤΟΠΟΥΛΟΣ 
Πνευμονολόγος, Πρόεδρος Ε.Ν.Θ.Ε.

Δ. ΤΟΥΜΠΑΝΑΚΗΣ
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Β’  
4η Πνευμονολογική κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Κ. ΤΟΥΡΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ
Ειδικευόμενος Πνευμονολογίας, Π.Γ.Ν.Λ.
Β. ΤΣΟΛΑΚΗ 
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α’,  
ΚΕΘ Π.Γ.Ν.Λ.
Μ. ΦΟΡΤΗ
Φοιτήτρια, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Ε. ΦΟΥΚΑ
Πνευμονολόγος, PhD, McS, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Πνευμονολογική Κλινική Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 
ΕΥ.ΦΡΑΔΕΛΟΣ  
Επίκ. Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Π.Θ.
Β. ΦΩΤΙΑΔΗΣ
Φοιτητής, Ιατρική Σχολή Π.Θ.
Κ. ΧΑϊΔΑΣ
Ω.Ρ.Λ., Επίκουρος Καθηγητής Δ.Π.Θ.
Γ. ΧΑΡΔΑΒΕΛΛΑ 
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ,  Γ.Ν.Ν.Θ.Α.  
«Η Σωτηρία» Lung Cancer Group Chair (11.01), 
European Respiratory Society (ERS) Υπεύθυνη  
Ομάδας Καρκίνου Πνεύμονα, Ελληνική 
Πνευμονολογική Εταιρεία (ΕΠΕ)
Χ. ΧΑΤΖΟΓΛΟΥ  
Καθηγήτρια Φυσιολογίας, Υπεύθυνη Ιατρείου Διακοπής 
Καπνίσματος,  Πνευμονολογικής Κλινικής, Ιατρική Σχολή 
Π.Θ.
Γ. ΧΕΙΛΑΣ
Πνευμονολόγος - Επιμελητής Α’ ΕΣΥ,  
5η Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», 
Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Συντονιστής 
Ομάδας ΧΑΠ της Ε.Π.Ε.
Σ. ΧΡΥΣΙΚΟΣ 
Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, 5η Πνευμονολογική Κλινική  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Κ. ΨΑΘΑΚΗΣ 
Διευθυντής, Πνευμονολογική Κλινική 401 Γ.Σ.Ν.Α.
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Κάτοχος της άδειας κυκλοφορίας:
Bayer AG, 51368 Leverkusen, Γερμανία.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Ελλάδα: Bayer Ελλάς 
ABEE, Σωρού 18-20, 151 25 Μαρούσι.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Κύπρο: Novagem Ltd,
Τηλ: 00357 22483858.
Tμήμα Επιστημονικής Ενημέρωσης
Τηλ: +30 210 6187742, Fax: +30 210 6187522
Email: medinfo.gr.cy@bayer.com

ELPEN Α.Ε. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ
Λεωφ. Μαραθώνος 95, 190 09 Πικέρμι Αττικής, 
Τηλ: 210 6039326 - 9, Fax: 210 6039300
ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
Σεβαστείας 11, 115 28 Αθήνα, 
Τηλ: 210 7488711, Fax: 210 7488731
Εθν. Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη, 
Τηλ: 2310 459920 - 1, Fax: 2310 459269

Εταιρεία συμπροώθησης

PP
-X

AR
-G

R-
03

29
-1

04
.2

02
1



RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GR-REL-7-03-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,33 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,70 € 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας το 
παρακάτω QR Code.

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.
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13-16 Οκτωβρίου
Domotel Xenia | Bόλος 20

22

γΕνΙκΕΣ πΛηΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙA ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Το Συνέδριο θα διεξαχθεί από 13 έως και 16 Οκτωβρίου 2022 στο Ξενοδοχείο 
«Domotel Xenia» στον Βόλο (Πλαστήρα 1) Τ +30 24210 92700, www.xeniavolou.gr

ΕΚΘΕΣΗ
Καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και 
υπηρεσιών.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Θα χορηγηθούν 19 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης CME - CPD Credits από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). Η Μοριοδότηση του e-Πιστοποιητικού αφορά τις 
ιατρικές ειδικότητες.
Θα χορηγηθούν 4 μόρια Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

A. Το δικαίωμα συμμετοχής έχει ορισθεί ως εξής:
Ιατροί 200,00 €
Νοσηλευτές */ Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ**
*Είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα βεβαιώνει την ιδιότητά τους 
με δικαίωμα παρακολούθησης του Επιστημονικού προγράμματος, καφέ στα επίσημα διαλείμ-
ματα και μοριοδοτημένο πιστοποιητικό παρακολούθησης του Συνεδρίου

**Απαραίτητη η επίδειξη φοιτητικής ταυτότητας

Β. Για σύνεδρο που ανήκει στον Ιατρικό Σύλλογο Μαγνησίας (απαραίτητη η επίδειξη της 
ταυτότητας του Ι.Σ.) η συμμετοχή είναι ΔΩΡΕΑΝ.

Σε περίπτωση έκδοσης τιμολογίου, η εγγραφή επιβαρύνεται με 24% Φ.Π.Α.
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ΕΤΗΣΙΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ

γΕνΙκΕΣ πΛηΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το Δικαίωμα Συμμετοχής Υβριδικής εγγραφής περιλαμβάνει:
•	Ηλεκτρονική κονκάρδα/e-κονκάρδα, σε ηλεκτρονικό αρχείο pdf, η οποία θα περιλαμ-

βάνει τον ραβδωτό/γραμμωτό κώδικα και τον μοναδικό αριθμό barcode. Η e-κονκάρδα 
θα χρησιμοποιείται στη σάρωση κατά την είσοδο & έξοδο στις πόρτες αιθουσών ομιλιών, 
για την καταγραφή του χρόνου παρακολούθησης με φυσική παρουσία.
•	Τελικό Πρόγραμμα σε ηλεκτρονική μορφή σε αρχείο pdf και σε εκτυπωμένο έντυπο. Το 

Τελικό Πρόγραμμα θα παραδίδεται στους εγγεγραμμένους συνέδρους από τη Γραμμα-
τεία εντός του Συνεδριακού χώρου.
•	e-Program application, με την οποία εφαρμογή είναι δυνατή η διαμόρφωση και του 

προσωποποιημένου προγράμματος παρακολούθησης προς διευκόλυνση του κάθε σύ-
νεδρου και σύμφωνα με τις προτιμήσεις του.
•	Link σύνδεσης & τον μοναδικό κωδικό password για τη δυνατότητα εισόδου στην ψη-

φιακή πλατφόρμα αναμετάδοσης του Συνεδρίου για τη διαδικτυακή παρακολούθηση 
του Προγράμματος και αντίστοιχης καταγραφής του χρόνου παρακολούθησης.
•	Application άμεσης (live) Ενημέρωσης Κενών Διαθέσιμων καθισμάτων στη συνεδρι-

ακή αίθουσα ομιλιών.
•	e-Φόρμα Αξιολόγησης του Επιστημονικού Προγράμματος και του Συνεδρίου, την οποία 

συμπληρώνει ο σύνεδρος και υποβάλλει online.
•	e-Certificate το οποίο ο σύνεδρος θα μπορεί να εκδώσει ηλεκτρονικά με το πέρας του 

Συνεδρίου με τη χρήση του μοναδικού e-Certificate κωδικού ο οποίος θα του σταλεί με 
τη λήξη του Συνεδρίου μαζί με τις οδηγίες έκδοσης του Πιστοποιητικού. Ο χρόνος πα-
ρακολούθησης καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων εντός της 
εκάστοτε συνεδριακής αίθουσας, όσο και από το χρόνο online παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης. Για τη Μοριοδότηση στις ιατρικές ειδικότητες με CME-CPD 
Credits από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.), συνυπολογίζονται και οι δύο τρόποι 
καταγραφής ωρών παρακολούθησης.

Το Δικαίωμα Συμμετοχής Διαδικτυακής εγγραφής περιλαμβάνει:
•	Link σύνδεσης & τον μοναδικό κωδικό password για τη δυνατότητα εισόδου στην ψη-

φιακή πλατφόρμα αναμετάδοσης του Συνεδρίου για τη διαδικτυακή παρακολούθηση 
του Προγράμματος και αντίστοιχης καταγραφής του χρόνου παρακολούθησης.
•	Τελικό Πρόγραμμα σε ηλεκτρονική μορφή σε αρχείο pdf.
•	e-Program application, με την οποία εφαρμογή είναι δυνατή η διαμόρφωση και του 

προσωποποιημένου προγράμματος παρακολούθησης προς διευκόλυνση του κάθε σύ-
νεδρου και σύμφωνα με τις προτιμήσεις του.
•	e-Φόρμα Αξιολόγησης του Επιστημονικού Προγράμματος και του Συνεδρίου, την οποία 

συμπληρώνει ο σύνεδρος και υποβάλλει online.
•	e-Certificate το οποίο ο σύνεδρος θα μπορεί να εκδώσει ηλεκτρονικά με το πέρας του 

Συνεδρίου με τη χρήση του μοναδικού e-Certificate κωδικού ο οποίος θα του σταλεί με 
τη λήξη του Συνεδρίου μαζί με τις οδηγίες έκδοσης του Πιστοποιητικού. Ο χρόνος πα-
ρακολούθησης καταγράφεται από τον χρόνο online παρακολούθησης στην πλατφόρμα 
μετάδοσης. Η Μοριοδότηση με CME-CPD Credits από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
(Π.Ι.Σ.) αφορά μόνο τις ιατρικές ειδικότητες
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
Παράλληλα με τις εργασίες του Πανελληνίου Συνεδρίου ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ 
2022, θα πραγματοποιηθεί ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ την Πέμπτη 13 Οκτωβρίου 2022.
Συμμετοχή: ΔΩΡΕΑΝ (θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας),
Περιλαμβάνεται: Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος, καφέ στο διάλειμ-
μα, μοριοδοτημένο πιστοποιητικό παρακολούθησης από την Ε.Ν.Ε.
Για όσους επιθυμούν να μετακινηθούν με μισθωμένα πούλμαν από Λάρισα προς Βόλο 
(επιστροφή μετά τη λήξη ), θα χρειαστεί να Προ-Εγγραφούν και να δηλώσουν τη συμμετο-
χή τους στη Γραμματεία του γραφείου Εκπαίδευσης του ΠΠΓΝΛ.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Πιστοποιητικό Συμμετοχής δικαιούνται όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι οι οποίοι θα πα-
ρακολουθήσουν το Επιστημονικό Πρόγραμμα.
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του συνολι-
κού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ.
Δεν προσμετρούνται τα Δορυφορικά Συμπόσια / Διαλέξεις.
Θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης (bar code).
Η Μοριοδότηση του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης αποδίδεται στους ιατρούς (ει-
δικούς-ειδικευόμενους), αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης του επιστημονικού 
Προγράμματος.

E – CERTIFICATE
Για την έκδοση του e-Certificate, οι σύνεδροι θα χρησιμοποιήσουν ένα μοναδικό αριθμό 
καθώς και το ΕΠΩΝΥΜΟ τους στον ακόλουθο σύνδεσμο:
https://certificates.congressworld.gr/gr/congress 
Η ηλεκτρονική έκδοση του Πιστοποιητικού θα είναι δυνατή 2 ημέρες μετά το πέρας της 
Εκδήλωσης.

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ
Όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν ηλεκτρονικά την ονομαστική τους κονκάρδα που θα 
φέρει ένα μοναδικό barcode, έγκαιρα πριν την έναρξη του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες 
(badge) με το barcode θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα πριν από την είσο-
δο και κατά την έξοδο από την αίθουσα, για να καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης.
Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, είναι υποχρεωτική η παρακολούθηση ποσοστού 60% 
επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος για την παραλαβή του πιστο-
ποιητικού παρακολούθησης.
Οι κονκάρδες με το barcode είναι μοναδικές και δεν μπορούν να αντικατασταθούν.

Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα διαλείμματα και τα δορυφορικά συ-
μπόσια/διαλέξεις.

γΕνΙκΕΣ πΛηΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΣΗ / ΒΙΝΤΕΟΣΚΟΠΗΣΗ
Παρακαλούμε σημειώστε ότι κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα γίνεται φωτογράφιση ή/
και βιντεοσκόπηση από τη διοργανώτρια εταιρεία. Με την εγγραφή σας στην εκδήλωση 
συναινείτε στην παράδοση του υλικού στους Οργανωτές και την πιθανή δημοσίευσή τους 
σε έντυπα ή ηλεκτρονικά μέσα.

Ιστοσελίδα Συνεδρίου
Πληροφορίες σχετικές με το Συνέδριο, αναρτώνται συνεχώς και στη συνεδριακή Ιστοσε-
λίδα

Εταιρεία Αναπνευστικών Διαταραχών & Βαριάς Νόσου
www.eead.gr

Πληροφορίες – Γραμματεία:
CONGRESS WORLD  

ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
Μιχαλακοπούλου 27, 11528 Αθήνα

Τηλ. 210 72 10001, 210 72 10052, Φαξ. 210 72 10051
Email: reception@congressworld.gr, www.congressworld.gr

γΕνΙκΕΣ πΛηΡΟΦΟΡΙΕΣ





Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς Α.Ε. (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς AE (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  

Για περαιτέρω πληροφορίεςΓια ιατρικές ερωτήσεις που σχετίζονται με το PAXLOVID, 
ή επιπλέον πληροφορίες, παρακαλώ επικοινωνήστε με το 
τμήμα Ιατρικής Ενημέρωσης: Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
https://www.pfizermedicalinformation.gr ή καλέστε στο 
210-6785800. 

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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eYXAΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου ευχαριστεί θερμά  
τις κάτωθι εταιρείες για την πολύτιμη αρωγή τους:




