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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΧΟΡΗΓΟΥΝΤΑΙ 15,5 ΜΟΡΙΑ 

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ 

ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

(c.m.e. CREDITS) ΑΠΟ ΤΟΝ Π.Ι.Σ.

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ 
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΔΗΜΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ
ΕΛΛΑΔΑΣ



ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
 
1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Arplexam 5mg/1,25mg/5mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία, [Arplexam 5mg/1,25mg/10mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία]
[Arplexam 10mg/2,5mg/5mg  επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία], [Arplexam 10mg/2,5mg/10mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία] 2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα δισκίο επικαλυμ-
μένο με λεπτό υμένιο περιέχει 3,395 mg περινδοπρίλης (perindopril) που αντιστοιχεί σε 5 mg περινδοπρίλης αργινίνης (perindopril arginine), 1,25 mg ινδαπαμίδης (indapamide) και 6,935 mg αμλοδιπίνης 
βεσυλικής (amlodipine besilate) που αντιστοιχεί σε 5 mg αμλοδιπίνης (amlodipine). [Ένα δισκίο επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο περιέχει 3,395 mg περινδοπρίλης (perindopril) που αντιστοιχεί σε 5 mg 
περινδοπρίλης αργινίνης (perindopril arginine), 1,25 mg ινδαπαμίδης (indapamide) και 13,870 mg αμλοδιπίνης βεσυλικής (amlodipine besilate) που αντιστοιχεί σε 10 mg αμλοδιπίνης (amlodipine)]. 
[Ένα δισκίο επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο περιέχει 6,790 mg περινδοπρίλης (perindopril) που αντιστοιχεί σε 10 mg περινδοπρίλης αργινίνης (perindopril arginine), 2,5 mg ινδαπαμίδης (indapamide) και 
6,935 mg αμλοδιπίνης βεσυλικής (amlodipine besilate) που αντιστοιχεί σε 5 mg αμλοδιπίνης (amlodipine)]. [Ένα δισκίο επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο περιέχει 6,790 mg περινδοπρίλης (perindopril) που 
αντιστοιχεί σε 10 mg περινδοπρίλης αργινίνης (perindopril arginine), 2,5 mg ινδαπαμίδης (indapamide) και 13,870 mg αμλοδιπίνης βεσυλικής (amlodipine besilate) που αντιστοιχεί σε 10 mg αμλοδιπίνης 
(amlodipine)]. Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλέπε παράγραφο 6.1. 3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο.
Arplexam 5mg/1,25mg/5mg: λευκό, επίμηκες, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 9,75 mm και πλάτους 5,16 mm, χαραγμένο με το σήμα           στη μία πλευρά και          στην άλλη πλευρά.
Arplexam 5mg/1,25mg/10mg: λευκό, επίμηκες, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 10,7 mm και πλάτους 5,66 mm, χαραγμένο με το σήμα           στη μία πλευρά και          στην άλλη πλευρά.
Arplexam 10mg/2,5mg/5mg: λευκό, επίμηκες, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 11,5 mm και πλάτους 6,09 mm, χαραγμένο με το σήμα           στη μία πλευρά και          στην άλλη πλευρά.
Arplexam 10mg/2,5mg/10mg: λευκό, επίμηκες, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 12,2 mm και πλάτους 6,46 mm, χαραγμένο με το σήμα           στη μία πλευρά και          στην άλλη πλευρά.
7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: ΣΕΡΒΙΕ ΕΛΛΑΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Ε.Π.Ε., Φραγκοκλησιάς 7, 151 25 Μαρούσι 8. ΑΡΙΘΜΟΣ(-ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ:  Arplexam (5+1,25+5) mg/tab: 73478/07-06-
2019,  Arplexam (5+1,25+10) mg/tab: 73479/07-06-2019, Arplexam (10+2,5+5) mg/tab: 73480/07-06-2019, Arplexam (10+1,25+10) mg/tab: 73481/07-06-2019, 10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 10/2022

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό Προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή

ARPLEXAM® (10+2,5+10) MG, BT x 30 TABS   12,99 €
ARPLEXAM® (10+2,5+5) MG, BT x 30 TABS     11,96 €
ARPLEXAM® (5+1,25+10) MG, BT x 30 TABS  9,65 €
ARPLEXAM® (5+1,25+5) MG, BT x 30 TABS     8,55 €

(Σε περίπτωση τροποποίησης του Δ.Τ. ισχύει η νεότερη τιμή)

ai16741101565_VE_23012_ARP_2_2023_17x24_HR.pdf   1   19/1/23   8:36 AM
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ

3

ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
Στη σύγχρονη εποχή του αναπτυγμένου και πολιτισμένου κόσμου, η μακροζωία και η ευζωία 

αποτελούν βασικούς στόχους κάθε υγιούς κοινωνίας. Προϋποθέτουν όμως, εκτός άλλων, τη 
θεσμοθετημένη προάσπιση της υγείας των πολιτών και τη μαζική παραγωγή υλικού πλούτου 
με σεβασμό στο περιβάλλον. Οι επαναστατικές φαρμακευτικές και επεμβατικές εξελίξεις στην 
καρδιαγγειακή ιατρική συνέβαλαν σημαντικά στην αύξηση του προσδόκιμου επιβίωσης κατά 5-7 
έτη. Ωστόσο, τα καρδιαγγειακά αίτια εξακολουθούν να παραμένουν η πρώτη αιτία θανάτου, και 
η καρδιαγγειακή νοσηρότητα να συνδέεται με απαράδεκτα υψηλό βαθμό αναπηρίας και κόστος 
παροχής υπηρεσιών υγείας, που συχνά ξεπερνά τις δυνατότητες των τοπικών κοινωνιών. Από την 
άλλη πλευρά, οι περιβαλλοντικοί ρύποι και η κλιματική αλλαγή αποτελούν έναν επιπρόσθετο και 
σημαντικό παράγοντα καρδιαγγειακού κινδύνου, του οποίου η ακριβής επιβλαβής συνεισφορά, 
αποτελεί πεδίο εντατικής έρευνας.

Οι παραπάνω σκέψεις οδήγησαν στη σύλληψη της ιδέας διοργάνωσης του Συνεδρίου 
«Καρδιαγγειακή Υγεία Εγχώρια Παραγωγή & Περιβάλλον», που σκοπεύει να συγκεράσει τη δι-
επιστημονική τεκμηρίωση με την τοπική εμπειρία σε αναζήτηση μιας κατεύθυνσης βελτίωσης 
της καρδιαγγειακής υγείας πληθυσμών μακριά από τα στενά όρια του αστικού κλοιού, μέσα 
από την ελαχιστοποίηση των δυσμενών περιβαλλοντικών παραγόντων. Έτσι, με ιδιαίτερη χαρά 
και συγκίνηση σας καλωσορίζω στο 1ο Συνέδριο «Καρδιαγγειακή Υγεία-Εγχώρια Παραγωγή & 
Περιβάλλον», που θα φιλοξενηθεί στην ιδιαίτερη πατρίδα μου το Αγρίνιο στις 29/9/23 – 1/10/23. 
Στο Συνέδριο αυτό συμμετέχουν ως ομιλητές ή πρόεδροι διακεκριμένοι επιστήμονες που έλκουν 
την καταγωγή τους από την Αιτωλοακαρνανία, πλαισιούμενοι από διακεκριμένα στελέχη της 
ευρύτερης Ακαδημαϊκής κοινότητας της χώρας μας. Επίσης για πρώτη φορά δίδεται βήμα στους 
γιατρούς της πρωτοβάθμιας φροντίδας της περιοχής μας, να συζητήσουν με ειδικούς περιπτώ-
σεις ασθενών που τους προκάλεσαν το ενδιαφέρον ή είχαν σημαντικό βαθμό δυσκολίας στην 
αντιμετώπισή τους.

Θερμές ευχαριστίες στον Ιατρικό Σύλλογο Αγρινίου, στο Δήμο Αγρινίου και στην Περιφέρεια 
Δυτικής Ελλάδας καθώς και στην Ιατρική Σχολή Αθηνών και τις Πρυτανικές Αρχές του ΕΚΠΑ και 
το Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο που στηρίζουν ενεργά το Συνέδριο αυτό.

Με φιλικούς χαιρετισμούς
Κωνσταντίνος Τσιούφης
Πρόεδρος του Συνεδρίου

Καθηγητής, Διευθυντής Α’ Καρ/κής Κλινικής ΕΚΠΑ, 
«Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Α

Αναπληρωτής Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
 
1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Arplexam 5mg/1,25mg/5mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία, [Arplexam 5mg/1,25mg/10mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία]
[Arplexam 10mg/2,5mg/5mg  επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία], [Arplexam 10mg/2,5mg/10mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία] 2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα δισκίο επικαλυμ-
μένο με λεπτό υμένιο περιέχει 3,395 mg περινδοπρίλης (perindopril) που αντιστοιχεί σε 5 mg περινδοπρίλης αργινίνης (perindopril arginine), 1,25 mg ινδαπαμίδης (indapamide) και 6,935 mg αμλοδιπίνης 
βεσυλικής (amlodipine besilate) που αντιστοιχεί σε 5 mg αμλοδιπίνης (amlodipine). [Ένα δισκίο επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο περιέχει 3,395 mg περινδοπρίλης (perindopril) που αντιστοιχεί σε 5 mg 
περινδοπρίλης αργινίνης (perindopril arginine), 1,25 mg ινδαπαμίδης (indapamide) και 13,870 mg αμλοδιπίνης βεσυλικής (amlodipine besilate) που αντιστοιχεί σε 10 mg αμλοδιπίνης (amlodipine)]. 
[Ένα δισκίο επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο περιέχει 6,790 mg περινδοπρίλης (perindopril) που αντιστοιχεί σε 10 mg περινδοπρίλης αργινίνης (perindopril arginine), 2,5 mg ινδαπαμίδης (indapamide) και 
6,935 mg αμλοδιπίνης βεσυλικής (amlodipine besilate) που αντιστοιχεί σε 5 mg αμλοδιπίνης (amlodipine)]. [Ένα δισκίο επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο περιέχει 6,790 mg περινδοπρίλης (perindopril) που 
αντιστοιχεί σε 10 mg περινδοπρίλης αργινίνης (perindopril arginine), 2,5 mg ινδαπαμίδης (indapamide) και 13,870 mg αμλοδιπίνης βεσυλικής (amlodipine besilate) που αντιστοιχεί σε 10 mg αμλοδιπίνης 
(amlodipine)]. Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλέπε παράγραφο 6.1. 3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο.
Arplexam 5mg/1,25mg/5mg: λευκό, επίμηκες, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 9,75 mm και πλάτους 5,16 mm, χαραγμένο με το σήμα           στη μία πλευρά και          στην άλλη πλευρά.
Arplexam 5mg/1,25mg/10mg: λευκό, επίμηκες, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 10,7 mm και πλάτους 5,66 mm, χαραγμένο με το σήμα           στη μία πλευρά και          στην άλλη πλευρά.
Arplexam 10mg/2,5mg/5mg: λευκό, επίμηκες, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 11,5 mm και πλάτους 6,09 mm, χαραγμένο με το σήμα           στη μία πλευρά και          στην άλλη πλευρά.
Arplexam 10mg/2,5mg/10mg: λευκό, επίμηκες, επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο, μήκους 12,2 mm και πλάτους 6,46 mm, χαραγμένο με το σήμα           στη μία πλευρά και          στην άλλη πλευρά.
7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: ΣΕΡΒΙΕ ΕΛΛΑΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Ε.Π.Ε., Φραγκοκλησιάς 7, 151 25 Μαρούσι 8. ΑΡΙΘΜΟΣ(-ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ:  Arplexam (5+1,25+5) mg/tab: 73478/07-06-
2019,  Arplexam (5+1,25+10) mg/tab: 73479/07-06-2019, Arplexam (10+2,5+5) mg/tab: 73480/07-06-2019, Arplexam (10+1,25+10) mg/tab: 73481/07-06-2019, 10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 10/2022

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Φαρμακευτικό Προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή

ARPLEXAM® (10+2,5+10) MG, BT x 30 TABS   12,99 €
ARPLEXAM® (10+2,5+5) MG, BT x 30 TABS     11,96 €
ARPLEXAM® (5+1,25+10) MG, BT x 30 TABS  9,65 €
ARPLEXAM® (5+1,25+5) MG, BT x 30 TABS     8,55 €

(Σε περίπτωση τροποποίησης του Δ.Τ. ισχύει η νεότερη τιμή)

ai16741101565_VE_23012_ARP_2_2023_17x24_HR.pdf   1   19/1/23   8:36 AM



•Π
Α

Ν
Ε

Λ
Λ

Η
Ν

Ι Α  Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  Δ
Ι Α

Τ
Ρ

Ο
Φ

Η
Σ
• 

Α Θ Η Ν Α

•Π
Α

Ν
Ε

Λ
Λ

Η
Ν

Ι Α  Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  Δ
Ι Α

Τ
Ρ

Ο
Φ

Η
Σ
• 

Α Θ Η Ν Α

•Π
Α

Ν
Ε

Λ
Λ

Η
Ν

Ι Α  Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  Δ
Ι Α

Τ
Ρ

Ο
Φ

Η
Σ
• 

Α Θ Η Ν Α

•Π
Α

Ν
Ε

Λ
Λ

Η
Ν

Ι Α  Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  Δ
Ι Α

Τ
Ρ

Ο
Φ

Η
Σ
• 

Α Θ Η Ν Α

•Π
Α

Ν
Ε

Λ
Λ

Η
Ν

Ι Α  Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  Δ
Ι Α

Τ
Ρ

Ο
Φ

Η
Σ
• 

Α Θ Η Ν Α

•Π
Α

Ν
Ε

Λ
Λ

Η
Ν

Ι Α  Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  Δ
Ι Α

Τ
Ρ

Ο
Φ

Η
Σ
• 

Α Θ Η Ν Α

•Π
Α

Ν
Ε

Λ
Λ

Η
Ν

Ι Α  Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  Δ
Ι Α

Τ
Ρ

Ο
Φ

Η
Σ
• 

Α Θ Η Ν Α

•Π
Α

Ν
Ε

Λ
Λ

Η
Ν

Ι Α  Ε Τ Α Ι Ρ Ε Ι Α  Δ
Ι Α

Τ
Ρ

Ο
Φ

Η
Σ
• 

Α Θ Η Ν Α

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ

4

ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

	12.00-14.00	 Κλινικά περιστατικά καρδιαγγειακού ενδιαφέροντος 
που αντιμετωπίσθηκαν στις τοπικές δομές 
υπηρεσιών υγείας της Αιτωλοακαρνανίας

Συντονιστές: Κ. Τσιούφης, Γ. Αλμπάνης, Γ. Τσίγκας

		  1. Νοσοκομείο Αγρινίου, Γ. Αλμπάνης, B. Tσιάμη
		  2. �Νοσοκομείο Μεσολογγίου, Α. Θεοδωράκης, Χ. Νταβέλας
		  3. ΚΥ Θέρμου, Β. Στούμπος 
		  4. ΚΤ Αιτωλικού ΠΙ Σταμνά, Έφη Μπαφατάκη  
		  5. ΚΥ Κατούνας, Παναγιώτης Σταμάτης
		  6. Π.Ι. Νεάπολης, ΚΥ Αμφιλοχίας, Πέρσα Φρούντζου
		  7. ΠΙ Δοκιμίου - ΚΥ Θέρμου, Αντωνία Μαρινοπούλου
		  8. ΠΙ Aγίου Βλασίου, Δέσποινα Γεωργατζέλη
		    9. ΠΙ Παπαδάτων - ΚΥ Θέρμου, Φαίη Κόνταρη
		  10. 3ο ΤΟΜΥ Αγρινίου, Αγγελική Mπούζιου
		  11. ΠΙ Στάνου ΚΥ Αμφιλοχίας, Δημήτρης Δερβίσης
		  12. ΚΥ Μεσολογγίου, Αρετή Πρεμετή

Συμμετοχή Ειδικευόμενων Καρδιολογίας, «Ιπποκρατείου» ΓΝΑ  
Ι. Δημητρόγλου, Ι. Καχριμανίδης, Γ. Κουτσόπουλος, Β. Μάντζιαρης

	14.00-14.30	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

Καρδιαγγειακή υγεία, εγχώρια παραγωγή  
και περιβάλλον

29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023
ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ, ΑΓΡΙΝΙΟ

Παρασκευή 29 Σεπτεμβρίου 2023
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ

5

ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

Παρασκευή 29 Σεπτεμβρίου 2023

	14.30-16.30	 WORKSHOP πρακτικησ εξασκησησ σε επειγοντα 
καρδιολογικα περιστατικα-καρδιακη ανακοπη για 
οικογενειακουσ/ γενικουσ ιατρουσ (ΜΕ ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΗ)

Συντονιστές: Γ. Λάτσιος, K. Tσιούφης
Συμμετοχή Ειδικευόμενων Καρδιολογίας «Ιπποκρατείου» ΓΝΑ 
Π. Θεοφίλης, Μ. Καρμπαλιώτη, Μ. Κουρεμέτη, Α. Μαυρουδής,  
Ε. Τριανταφύλλου, E. Kαρανικόλα

	16.30-17.00	 διαλειμα

	17:00-17:45	 Ειδικες Διαλέξεις

Συντονιστές: Δ. Τούσουλης, Χ. Πίτσαβος
Πνευμονική τοξικότητα από αμιωδαρόνη
Δ. Μπούρος
Γεωργία μειωμένων εισροών – Χρήση και Επιπτώσεις των γεωργικών 
φαρμάκων στο περιβάλλον και την ασφάλεια των τροφίμων
Β. Τριανταφυλλίδης

	17:45-18:00	 Διάλειμμα

	18.00-18.45	 Θέματα καρδιαγγειακής υγείας ευρύτερου 
ενδιαφέροντος

Προεδρείο: �Κ. Τσιούφης, Κ. Αγγέλη
Πότε θα την υποπτευθώ, πώς θα την αντιμετωπίσω
Τη Στεφανιαία Νόσο
Κ. Δημητριάδης
Την Κολπική Μαρμαρυγή
Δ. Τσιαχρής
Την Καρδιακή Ανεπάρκεια
Χ. Χρυσοχόου

Ειδική Διάλεξη
Τα κληρονομικά νοσήματα της καρδιάς
Χ. Βλαχόπουλος
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ

6

ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

Παρασκευή 29 Σεπτεμβρίου 2023

	18:45-19:30	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΕΣ Διαλέξεις

Προεδρείο: �Ν. Αρκαδόπουλος, Γ. Σιάσος, Κ. Τσιούφης
Το Μεταβαλλόμενο πεδίο στην Παιδεία
Ο.-Ι. Ζώρας
Βαρέα Μέταλλα στο περιβάλλον και ανθρώπινη Υγεία
Ι. Καλαβρουζιώτης
Συνεργασία κλινικής ιατρικής και δημόσιας Υγείας. 
Διδάγματα από τις πρόσφατες επιδημίες
Σ. Τσιόδρας
Εξελίξεις στη Καρδιαγγειακή Ιατρική. Προκλήσεις και προοπτικές
Κ. Τσιούφης

	 19.30	 Χαιρετισμοί επισήμων
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ

7

ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023 

	 08.45	 Πρωινή εισήγηση
Συντονιστής: Δ. Χατζής
Κλιματική αλλαγή και υδατογενείς λοιμώξεις 
Χ. Γελαδάρη

	09.00-10.15	 Ασθενής επισκέπτεται το ιατρείο σας Ή το εξωτερικό 
ιατρείο του νοσοκομείου σας
Συντονιστές: Κ. Γκατζούλης, Γ. Τριάντης, Δ. Τσιαχρής
... με κοιλιακές έκτακτες συστολές στο καρδιογράφημα
Π. Δηλαβέρης
... με διαταραχές αναπολώσεως στο καρδιογράφημα
Σ. Παστρωμάς
... με κολπική μαρμαρυγή
Π. Αρσένος
... με αυξημένες τιμές πίεσης. Πότε και πώς θα αποκλείσω  
τη δευτεροπαθή υπέρταση 
Δ. Κωνσταντινίδης
... με αυξημένες τιμές πίεσης. Σε ποιες τιμές πίεσης στοχεύω  
και πώς θα τις πετύχω
Κ. Θωμόπουλος 
... με προκάρδιο άλγος. Πότε θα σου συστήσω αξονική 
στεφανιογραφία/κλασική στεφανιογραφία 
Α. Παπανικολάου

Συμμετοχή Ειδικευόμενων Καρδιολογίας «Ιπποκρατείου» Γ.Ν.Α
ν. Αργυρίου, Α. Βορδώνη, Σ. Δρογκάρης, Ε. Μαντά
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023
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ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ
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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023

	10.15-11.00	 ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Πρόεδρος Ι. Καλλικάζαρος, Ε. Τσιάμης
Δυναμική υπερηχογραφία 2023 
Κ. Αγγέλη 
Λύσεις από την επεμβατική καρδιολογία σε αποτυχίες  
της καρδιοχειρουργικής 
Κ. Τούτουζας
Μέτρηση αρτηριακής πίεσης το 2023
Γ. Στεργίου

	11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΑ

	11.30-13.00	 Καρδιαγγειακη Υγεία (I)  
Η συνεδρία της Ιατρικης Σχολής και του ΕΚΠΑ

Συντονιστές: Ν. Αρκαδόπουλος, Γ. Σιάσος, Κ. Τσιούφης
Συνταγματικό δικαίωμα στην υγεία 
Σ. Βλαχόπουλος
Οικονομική Ανάπτυξη και ο κρίσιμος ρόλος της βιωσιμότητας  
στην προαγωγή της καρδιαγγειακής υγείας 
Δ. Καινούργιος
Καρδιαγγειακή απεικόνιση κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης  
και έκθεση σε ακτινοβολία 
Ε. Ευσταθόπουλος
10 βασικές αρχές για τη διάγνωση και αντιμετώπιση της φλεγμονής 
στην καθημερινή κλινική πράξη 
Δ. Μπούμπας
Καρδιαγγειακή Νόσος και Καρκίνος του Προστάτη
Κ. Στραβοδήμος
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Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:
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ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023

	13.00-14.00	 Καρδιαγγειακή Υγεία (ΙΙ) 
Καρδια Συνοσηρότητες και περιβάλλον

Συντονιστές: Δ. Μπούμπας, Χ. Βλαχόπουλος
Ρευματικά νοσήματα και καρδιά 
Δ. Βασιλόπουλος
Νεοπλασίες και καρδιά. Κοινοί παράγοντες κινδύνου 
Α. Ψυρρή
COVID 19 και χρόνιες ασθενείς στη μεταπανδημική εποχή 
Γ. Μαγιορκίνης
Oδοιπορικό στους Αρχαιολογικούς Χώρους,  
τα Μνημεία και τα Μουσεία της Αιτωλοακαρνανίας
Ο. Βικάτου

	14.00-15.00	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

	15.00-16.15	 Ασθενής επισκέπτεται το ιατρείο σας 
Συντονιστές: Α. Ανδρουλάκης, Β. Σαράκης, Ι. Σκούμας
Με συμφόρηση και επηρεασμένη νεφρική λειτουργία:
... Απεικονιστικά ευρήματα 
Α. Βαλατσού
... Κλινική διαχείριση 
ι. Νταλακούρας
Με αγχώδη διαταραχή μετά την εμφύτευση απινιδιστή  
για πρωτογενή πρόληψη 
Χ. Φραγκουλης
Με στηθάγχη και αρνητική στεφανιογραφία
Δ. Τερεντές
Με αυξημένες τιμές Lp(a) 
Ι. Ανδρίκου
Mε στηθάγχη και ιστορικό μυοκαρδιακής γέφυρας 
Σ. Βαϊνά
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Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023

	16.15-17.30	 Συνήθη κλινικά προβλήματα που χρήζουν 
πρακτικής αντιμετώπισης
Συντονιστές: Γ. Λάζαρος, Σ. Φούσας, Χ. Χρυσοχόου
Ασθενής ηλικίας 35 ετών εισάγεται στο νοσοκομείο  
με υποτροπιάζουσα περικαρδίτιδα 
Γ. Λάζαρος
Ασθενής ηλικίας 75 ετών επισκέπτεται το ιατρείο σας με χρόνια 
απόφραξη στη δεξιά στεφανιαία αρτηρία 
Α. Συνετός
Ασθενής ηλικίας 55 ετών επισκέπτεται το ιατρείο σας με δύσπνοια  
από μηνός
Ι. Λεοντσίνης 
Αθλητής 19 ετών με τη διάγνωση της υπερτροφικής 
μυοκαρδιοπάθειας επισκέπτεται το ιατρείο σας
Α. Αντωνόπουλος
Ασθενής με βιοπροσθετική βαλβίδα αορτής μετά από TAVI 
προσέρχεται για υπερηχοκαρδιογραφική εξέταση
Κ. Ζήσιμος

Σχόλια από Ειδικούς: �Μ. Διβάνη, Θ. Καλλός, Β. Κατσή, Η. Τόλης
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023

	17.30-19.00	 Λύσεις από την Επεμβατική Καρδιολογία μέσω  
10 κλινικών περιπτώσεων. Πότε και πως 

Συντονιστές: Π. Νταβλούρος, Ν. Κούμαλλος, K. Αγγέλη, E. Παττακός
Πνευμονική εμβολή
Γ. Λάτσιος
Αγγειοπλαστική στελέχους 
Γ. Τριάντης
Θρομβεκτομή σε ΑΕΕ
Π. Παπαναγιώτου 
Σύγκλειση PFO
Ε. Δρη
Σύγκλειση ωτίου αρ κόλπου
Σ. Σουλαϊδόπουλος   
Ανεπάρκεια τριγλώχινος
Κ. Αζναουρίδης
Εκφύλιση βιοπροσθετικής αορτικής βαλβίδας
Μ. Δρακοπούλου
Ανεπάρκεια μιτροειδούς
Κ. Δημητριάδης
Στεφανιαία νόσος 3 αγγείων
Δ. Βενετσάνος
Κατάλυση συμπαθητικής νεύρωσης νεφρού
Κ. Κωνσταντίνου
Στένωση νεφρικής αρτηρίας
Κ. Τσιούφης
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A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
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Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2023

	19.00-20.15	 Μηνύματα πρακτικής διαχείρισης συνήθων κλινικών 
περιστατικών

Συντονιστές: Σ. Μπρίλη, Σ. Σιδερής, Κ. Θωμόπουλος
Ασθενής με βαγοτονική συγκοπή
Α. Λαινά
Ασθενής με παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή. Pill in the pocket
Π.-A. Τσιούφης
Aσθενής με δυσαυτονομία
Ε. Μαντζουράνης
Ασθενής με ηλεκτρική θύελλα
Π. Βλαχάκης
Ασθενής με πρόσφατη νόσηση Takotsubo
Π. Ηλιάκης
Ασθενής με MINOCA
A. Σακαλίδης
Ασθενής με ανθεκτική υπέρταση
Φ. Τατάκης
Ασθενής με διάταση της κοιλιακής αορτής
Α. Υφαντής
Ασθενής με λιπώδη διήθηση του ήπατος
Μ. Μαντή
Ασθενής με κρυπτογενές αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο
Π. Κωστάκης

	 20.30	 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



Τρόπος διάθεσης: Με ιατρική συνταγή
Λιανική τιμή Δ.Τ. 5.2023

ZYTEBA® F.C.TAB (20+5+12.5)MG/TAB BT X 28 TABS: 11,85€
ZYTEBA® F.C.TAB (40+5+12.5)MG/TAB BT X 28 TABS: 12,74€
ZYTEBA® F.C.TAB (40+10+12.5)MG/TAB BT X 28 TABS: 12,58€
ZYTEBA® F.C.TAB (40+5+25)MG/TAB BT X 28 TABS: 12,95€
ZYTEBA® F.C.TAB (40+10+25)MG/TAB BT X 28 TABS: 12,78€

ZONYLIA F.C.TAB (10+10)MG/TAB BT X 30 TABS             23,92 €
ZONYLIA F.C.TAB (10+20)MG/TAB BT X 30 TABS             24,94 €
ZONYLIA F.C.TAB (10+40)MG/TAB BT X 30 TABS             26,97 €

 Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «Κίτρινη Κάρτα»

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε τις ΠΧΠ των προϊόντων οι οποίες υπάρχουν  διαθέσιµες από την εταιρεία, εφόσον ζητηθούν

Νέα Προϊόντα από την
Ιnnovis

INNOVIS PHARMA A.E.B.E.

Olmesartan Medoxomil, Amlodipine Besilate, Hydrochlorothiazide
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A polypill should be considered as an option to improve adherence
and outcomes  in secondary prevention after ACS*   Class IIa Level B

 •  •  acetylsalicylic acid atorvastatin ramipril

Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο

ΝΈΈΣ 
ΈΥΡΩΠΑΪΚΈΣ 

ΚΑΤΈΥΘΥΝΤΗΡΙΈΣ 
ΟΔΗΓΙΈΣ
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Ελευθερίας 4, Κηφισιά 145 64, τηλ.: 210 5281700 
Επιστημονικό Τμήμα τηλ.: 210 5281731
Τμήμα Φαρμακοεπαγρύπνησης τηλ.: 210 5281805www.galenica.gr

Ενδείξεις: Το Trinomia ενδείκνυται για τη δευτερογενή πρόληψη καρδιαγγειακών συμβαμάτων ως 
θεραπεία υποκατάστασης σε ενήλικες ασθενείς που ελέγχονται επαρκώς με την ταυτόχρονη χορήγηση 
των μεμονωμένων συστατικών σε ισοδύναμες θεραπευτικές δόσεις. 
Δοσολογία: 1 καψάκιο την ημέρα
Ποιοτική και ποσοτική σύνθεση:
Trinomia 100mg ακετυλοσαλικυλικού οξέος/20mg ατορβαστατίνης/ 2,5mg ραμιπρίλης Λ.Τ.: 11,86€
Trinomia 100mg ακετυλοσαλικυλικού οξέος/20mg ατορβαστατίνης/ 5mg ραμιπρίλης Λ.Τ.: 13,03€
Trinomia 100mg ακετυλοσαλικυλικού οξέος/20mg ατορβαστατίνης/ 10mg ραμιπρίλης Λ.Τ.: 17,09€
Trinomia 100mg ακετυλοσαλικυλικού οξέος/40mg ατορβαστατίνης/ 5mg ραμιπρίλης Λ.Τ.: 17,00€

Χορηγείται με Ιατρική Συνταγή

Αρ. Αδ.Κυκλοφορίας: 100 mg/40 mg/5 mg: 11 Απριλίου 2019  
100 mg/20 mg/10 mg, 100 mg/20 mg/5 mg, 100 mg/20 mg/2,5 mg: 

 Ημ. Αναθ. κειμένου: Μάρτιος 2023

Πριν τη Συνταγογράφηση 
συμβουλευτείτε την ΠΧΠ 

*J.M. Castellano, S.J. Pocock, D.L. Bhatt, A.J. Quesada, R. Owen et al., Polypill Strategy in Secondary 
Cardiovascular Prevention - The SECURE study. The Νew England journal of medicine. August 26, 2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

>

ad trinomia 17x24.indd   1 18/09/2023   3:59 PM
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ

16

ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 

ΑΓΓΕΛΗ Κ.
Καθηγήτρια, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΑΓΡΑΦΙΩΤΗΣ Γ.
Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Ά , Π.Ι. Παναιτωλίου Κ.Υ. Θέρμου, Πρόεδρος Ιατρικού 
Συλλόγου Αγρινίου

ΑΖΝΑΟΥΡΙΔΗΣ Κ.
Επιμελητής Α’, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΑΛMΠΑΝΗΣ Γ.
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Αγρινίου

ΑΝΔΡΙΚΟΥ Ι.
Επιμελητής Β’ ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ Α.
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ Α.
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΑΡΓΥΡΙΟΥ Ν.
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΑΡΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Ν.
Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής Δ’ Χειρουργικής Κλινικής, ΠΓΝΑ «Αττικόν», 
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΑΡΣΕΝΟΣ Π.
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΒΑΪΝΑ Σ.
Διευθύντρια EΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΒΑΛΑΤΣΟΥ Α.
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ Δ.
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Διευθυντής, Β’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ

17

ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
ΒΕΝΤΣΑΝΟΣ Δ.
Επιμελητής, Καρδιολογικό Τμήμα ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΒΙΚΑΤΟΥ Ο.
Διευθύντρια της Εφορείας Αρχαιοτήτων Αιτωλοκαρνανίας και Λευκάδας

ΒΛΑΧΑΚΗΣ Π.
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ Σ.
Καθηγητής Νομικής Σχολής ΕΚΠΑ, μέλος Πρυτανικού Συμβουλίου ΕΚΠΑ

ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ Χ.
Καθηγητής, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΒΟΡΔΩΝΗ  Α.
Ειδικευόμενη, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΓΕΛΑΔΑΡΗ Χ.
Eιδικός Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΕΚΠΑ

ΓΕΩΡΓΑΤΖΕΛΗ Δ.
Γενικός Ιατρός Επιμελήτρια Β’, Π.Ι. Aγίου Βλασίου

ΓΚΑΤΖΟΥΛΗΣ Κ.
Καθηγητής, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράειο»

ΔΕΡΒΙΣΗΣ Δ.
Γενικός Ιατρός Επιμελητής Ά , Π.Ι. Στάνου Κ.Υ. Αμφιλοχίας

ΔΗΛΑΒΕΡΗΣ Π.
Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ Κ.
Επιμελητής Α’, Καρδιολογικό Τμήμα ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΔΗΜΗΤΡΟΓΛΟΥ Ι.
Ειδικευόμενος, Ά  Πανεπιστημιακής Κλινικής, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΔΙΒΑΝΗ Μ.
Ειδικευόμενη, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Μ.
Μέλος ΕΔΙΠ, Ά  Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
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ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ
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ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
ΔΡΗ Ε.
Επιστ. Συνεργάτης, Ά  Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΔΡΟΓΚΑΡΗΣ Σ.
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΕΥΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ Ε.
Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής - Ακτινοφυσικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αντιπρύτανης 
ΕΚΠΑ

ΖΗΣΙΜΟΣ Κ.
Kaρδιολόγος, Επιστ. Συνεργάτης, Νοσοκομείο «Αιγινήτειο»

ΖΩΡΑΣ Ο.-Ι.
Καθηγητής Χειρουργικής Ογκολογίας, τ. Πρύτανης του Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Γενικός Γραμματέας Ανώτατης Εκπαίδευσης

ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ Α.
Διευθυντής, Καρδιολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο Μεσολογγίου

ΘΕΟΦΙΛΗΣ  Π.
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ Κ.
Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, ΓΝΜΑ «Έλενα Βενιζέλου»

ΗΛΙΑΚΗΣ Π.
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΟΣ Δ.
Καθηγητής Χρηματοοικονομικής, Διευθυντής ΠΜΣ «Εφαρμοσμένη Διαχείριση 
Κινδύνων & Κέντρου Μελετών και Εκπαίδευσης Χρηματοοικονομικής», Τμήμα 
Οικονομικών Επιστημών, ΕΚΠΑ

ΚΑΛΑΒΡΟΥΖΙΩΤΗΣ I.
Πρόεδρος Διοικούσας Επιτροπής του Ελληνικού Ανοιχτού Πανεπιστημίου

ΚΑΛΛΙΚΑΖΑΡΟΣ Ι.
Διευθυντής Τομέα Καρδιάς, Metropolitan General

ΚΑΛΛΟΣ Θ.
Καρδιολόγος, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ
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ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ Ε.
Ειδικευομένη, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΚΑΡΜΠΑΛΙΩΤΗ Μ.
Ειδικευόμενη, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΚΑΧΡΙΜΑΝΙΔΗΣ Ι.
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΚΟΝΤΑΡΗ Φ.
Γενικός Ιατρός, Επιμελήτρια Β’, Π.Ι. Παπαδάτων, ΚΥ Θέρμου

ΚΟΥΜΑΛΛΟΣ Ν.
Επιμελητής Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΚΟΥΡΕΜΕΤΗ Μ.
Ειδικευόμενη, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΚOYΤΣΟΠΟΥΛΟΣ Γ.
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Δ.
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Κ.
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΚΩΣΤΑΚΗΣ Π.
Eιδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΛΑΖΑΡΟΣ Γ.
Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΛΑΙΝΑ A.
Eπιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΛΑΤΣΙΟΣ Γ.
Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΛΕΟΝΤΣΙΝΗΣ Ι.
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 
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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
ΜΑΓΙOΡΚΙΝΗΣ Γ.
Αναπλ. Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΜΑNΤΖΟΥΡΑΝΗΣ Μ.
Ειδικευόμενος, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΜΑΝΤΖΙΑΡΗΣ Β.
Ειδικευόμενος, Καρδιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΜΑΝΤΑ Ε.
Ειδικευομένη, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΜΑΝΤΗ Μ.
Ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας

ΜΑΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ Α.
Γενικός Ιατρός Επιμελήτρια Α’, Π.Ι. Δοκιμίου - ΚΥ Θέρμου

ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ Α.
Ειδικευόμενος, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΜΠΑΦΑΤΑΚΗ Ε.
Γενικός Ιατρός, Διευθύντρια Π.Ι. Σταμνά - ΚΥ Αιτωλικού

ΜΠΟΥΖΙΟΥ Α.
Γενικός Ιατρός, Επιμελήτρια Β’, Γ’ ΤΟΜΥ Αγρινίου

ΜΠΟΥΜΠΑΣ Δ.
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Διευθυντής, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ «Αττικόν»

ΜΠΟΥΡΟΣ  Δ.
Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

ΜΠΡΙΛΗ Σ.
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΝΤΑΒΕΛΑΣ Χ.
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., ΓN Λευκάδας

ΝΤΑΒΛΟΥΡΟΣ Π.
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
ΝΤΑΛΑΚΟΥΡΑΣ Ι.
Ειδικευόμενος, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ Α.
Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ Π.
Αναπληρωτής Καθηγητής Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΠΑΣΤΡΩΜΑΣ Σ.
Αναπλ. Διευθυντής, Α’ Καρδιολογικό Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας  
και Βηματοδότησης, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

ΠΑΤΤΑΚΟΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ
Διευθυντής Καρδιοχειρουργός, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

ΠΙΤΣΑΒΟΣ Χ.
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΠΡΕΜΕΤΗ Α.
Καρδιολόγος, ΚΥ Μεσολογγίου

ΣΑΚΑΛΙΔΗΣ Α.
Ειδικευόμενος, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΣΑΡΑΚΗΣ Β.
Διευθυντής ΕΣΥ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχχιλοπούλειο»

ΣΙΑΣΟΣ Γ.
Πρύτανης ΕΚΠΑ, Καθηγητής, Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΣΙΔΕΡΗΣ Σ.
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΣΚΟΥΜΑΣ Ι.
Διευθυντής ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΣΟΥΛΑΪΔΟΠΟΥΛΟΣ Σ.
Επιστημονικός Συνεργάτης, Ά  Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΣΤΑΜΑΤΗΣ Π.
Γενικός Ιατρός, Συντονιστής Διευθυντής, ΚΥ Κατούνας
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ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ
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ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
ΣΤΕΡΓΙΟΥ Γ.
Καθηγητής Παθολογίας-Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7,  
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

ΣΤΕΦΑΝΑΔΗΣ Χ.
Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Athens Heart Center, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

ΣΤΟΥΜΠΟΣ Β.
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής - Αν. Συντονιστής, ΚΥ Θέρμου

ΣΤΡΑΒΟΔΗΜΟΣ Κ.
Καθηγητής Ουρολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή Ουρολογική Κλινική ΕΚΠΑ

ΣΥΝΕΤΟΣ Α.
Επιμελητής Α’, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΤΑΤΑΚΗΣ Φ.-Π.
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΤΕΡΕΝΤΕΣ Δ.
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΤΟΛΗΣ Η.
Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΤΟΥΣΟΥΛΗΣ Δ.
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο»

ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ Κ.
Καθηγητής, Α´ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αντιπρόεδρος ΕΚΕ

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ Β.
Επίκουρος Καθηγητής, Εργαστήριο Φυτικής Παραγωγής, Τμήμα Επιστήμης  
και Τεχνολογίας Τροφίμων, Πανεπιστήμιο Πατρών

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ Ε.
Ειδικευόμενος, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΤΡΙΑΝΤΗΣ Γ.
Διευθυντής, Αιμοδυναμικό Τμήμα, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

ΙΝΑΚΕΝ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α

ΙΑΤΡΙΚΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ:

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ  
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ  ΣΧΟΛΗ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΩΝ:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΙΝΑΚΕΝ
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ΔΗΜΟΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΑΝΟΙΚΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ

ΕΝΩΣΗ 
ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΩΝ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΩΝ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
ΤΣΙΑΜΗ Β.
Ειδικευομένη Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Αγρινίου

ΤΣΙΑΜΗΣ Ε.
Αναπλ. Καθηγητής, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΤΣΙΑΧΡΗΣ Δ.
Επίκ. Καθηγητής, A’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΤΣΙΓΚΑΣ Γ.
Επίκ. Καθηγητής, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Ρίο, Πάτρα

ΤΣΙΟΔΡΑΣ Σ.
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας, Διευθυντής, Δ’ Παθολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ «Αττικόν»

ΤΣΙΟΥΦΗΣ Κ.
Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αναπληρωτής Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΤΣΙΟΥΦΗΣ Π.-A.
Eπιστημονικός συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΥΦΑΝΤΗΣ Α.
Ειδικευόμενος, Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, ΠΓΝΑ «Αττικόν»

ΦΟΥΣΑΣ Σ.
Συντονιστής-Διευθυντής, Τομέας Καρδιάς, Metropolitan General

ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ Χ.
Επιμελητής Β’, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΦΡΟΥΝΤΖΟΥ Π.
Γενικός Ιατρός, Διευθύντρια, Π.Ι. Νεάπολης - ΚΥ Αμφιλοχίας

ΧΑΤΖΗΣ Δ.
Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ Χ.
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

ΨΥΡΡΗ Α.
Καθηγήτρια Παθολογίας - Ογκολογίας, Διευθύντρια, Β’ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ «Αττικόν»
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ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
A’ KAΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ & ΟΜΩΝΥΜΟ  

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ

Διευθυντής: Kαθηγητής Κωνσταντίνος Π. Τσιούφης 

Καρδιαγγειακή Υγεία 
Eγχώρια Παραγωγή  

& Περιβάλλον 
29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2023

ΠΑΠΑΣΤΡΑΤΕΙΟ  
ΜΕΓΑΡΟ ΑΓΡΙΝΙΟΥ,  ΑΓΡΙΝΙΟ

EΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟ-
ΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  
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ΑΘΗΝΩΝ  
ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
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ΑΓΡΙΝΙΟΥ
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