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2

Σας καλωσορίζουμε στις ΗΜΕΡΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ 2021 που θα 
πραγματοποιηθούν στο Ξενία του Βόλου στις 14-17 Οκτωβρίου 2021 
ελπίζουμε ζωντανά, ίσως και υβριδικά εάν οι επιδημιολογικές συνθήκες 
περιορίσουν τη δυνατότητα φυσικής παρουσίας μεγάλου αριθμού 
συνέδρων. Το χρόνο που πέρασε από το προηγούμενο συνέδριο μας, 
είδαμε το πανδημικό κύμα να κατακλύζει την κλινική μας, αρκετοί από 
εμάς να νοσούν και σίγουρα όλοι να γινόμαστε καλύτεροι, δυνατότεροι 
και σίγουρα ωριμότεροι επιστημονικά. Έτσι το συνέδριο που έρχεται θα 
περιλαμβάνει παρουσιάσεις ασθενών με κορονοϊό, αλλά εμπειρίες και 
αναμνήσεις από τους πρωταγωνιστές, νοσηλευτές, γιατρούς αλλά και 
ασθενείς που έζησαν μαζί μας αυτές τις ιστορικές για την ιατρική επιστήμη 
μέρες. Κεντρική θέση στο συνέδριο θα έχει η παρουσίαση διαδικτυακής 
θέσης βιογραφιών -γιατρών που τον προηγούμενο αιώνα έδρασαν στην 
περιοχή μας και συνεχίζουν να μας εμπνέουν. 

Θα συζητήσουμε τις μακροχρόνιες συνέπειες της πανδημίας στους 
πνεύμονες αλλά και στην ψυχική διάθεση όσων αρρώστησαν βαρειά. 
Θα ασχοληθούμε επίσης με όλα τα αντικείμενα της Πνευμονολογίας που 
«ξεχάσθηκαν» αυτή τη χρονιά, την φυματίωση, το κάπνισμα, τη Χρόνια 
Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια, το άσθμα, την πνευμονική ίνωση, τον 
καρκίνο του πνεύμονα, τα νοσήματα του υπεζωκότα. Όσοι αισθανόμαστε 
ότι η επιστήμη έχασε αυτό το διάστημα μέρος της αξιοπιστίας της, με την 
προβολή τόσων αντιφατικών πληροφοριών, κυρίως στη θεραπεία, στο 
ρόλο των μεταλλάξεων αλλά και στην παρουσίαση των επιδημιολογικών 
δεδομένων, ας προσπαθήσουμε αρχίζοντας από αυτό το συνέδριο να 
αποκαταστήσουμε τουλάχιστον το ρόλο των επιστημόνων.

	 Σας περιμένουμε όλους στο συνέδριο μας που διεξάγεται για 23η 
συνεχή χρονιά για να απολαύσετε ένα ιδιαίτερο επιστημονικό πρόγραμμα 
και τις ομορφιές του Βόλου και της Μαγνησίας.

Κ. Ι. Γουργουλιάνης

Καθηγητής Πνευμονολογίας
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
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Πέμπτη 14 Οκτωβρίου 2021
		  3η Νοσηλευτική Ημερίδα Πνευμονολογικής Κλινικής 

  9:30-10:30	 Εγγραφές

10:30-12:00	 Συζήτηση ενδιαφεροντών ασθενών με αναπνευστικά νοσήματα 
	Προεδρείο: Βάγια Μανωλοπούλου, Αντωνία Γκουβάνη,
                   Ευάγγελος Φραδέλος
Ασθενής με φυματίωση:   Βάγια Μανωλοπούλου
Ασθενής με παρόξυνση βρογχικού άσθματος: Ουρανία Κώτσιου
Ασθενής με COVID19: Μαρία Χατζή
Ασθενής με Πνευμονική εμβολή: Φωτεινή Μάλλη

12:00-13:20 	 Εξωνοσοκομειακή αντιμετώπιση ασθενών με διαταραχές του 
		  αναπνευστικού συστήματος
		  Προεδρείο: Ιωάννα Παπαθανασίου,  Δημήτριος Παπαγιάννης
		  Ο ρόλος του νοσηλευτή στην διεπιστημονική ομάδα της πνευμονικής 
		  αποκατάστασης: Βασίλειος Σταύρου
		  Προγράμματα έγκαιρης διάγνωσης της Χρόνιας Αποφρακτικής 	
		  Πνευμονοπάθειας: Δήμητρα Σιαχπαζίδου
		  Διαχείριση ασθενούς με COVID 19 στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας:  
		  Ιωάννης Πανταζόπουλος
		  Νοσηλευτική Αξιολόγηση αναγκών υγείας ασθενών με αναπνευστικές 
		  διαταραχές:  Ιωάννα Παπαθανασίου

13:20-14:00	 Χρήση υπηρεσιών Τηλεϋγείας στην Νοσηλευτική
		  Προεδρείο: Ιωάννης Πανταζόπουλος, Ζωή Δανιήλ
		  Η τηλεϊατρική στην παρακολούθηση των αναπνευστικών νοσημάτων: 	
		  Φωτεινή Μάλλη
		  Νεότερες εξελίξεις στις υπηρεσίες τηλεϋγείας: Παναγιώτης Τσανάκας

16:00-17:00 	 Εγγραφές

17:00-18:30 	 Εμπειρίες ασθενών με κορονοϊό που νοσηλεύθηκαν στην Πνευμονολογική 
		  Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
		  Συντονίζουν: ΚΙ Γουργουλιάνης, Θ. Γεωργοπούλου, Σ. Μπούτλας
		  Συζητούν: Π. Μποτσιβάλης, Ορέστης Γρίβας, Αλέξανδρος Παπαστεργίου, 
		  Περικλής Παναγής, Κων. Χρήστου
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		  Διάλεξη
		  Η αντιμετώπιση της νόσου COVID19 στο  Γ.Ν.Τρικάλων
		  Ν. Χαροκόπος

18:30-19:00	 Διάλειμμα 

19:00-20:00 	 Παρουσίαση διαδικτυακού αρχείου με βιογραφίες γιατρών που 		
		  δραστηριοποιήθηκαν στη Θεσσαλία
		  Συντονίζουν: ΚΙ Γουργουλιάνης, Δ. Μαντζάρης
		  Συζητούν: Α. Αντωνίου, Ν. Δεσιμόνας 

Παρασκευή 15 Οκτωβρίου 2021

09:00-11:30	 Συζήτηση Πνευμονολογικών Περιστατικών
		  Συντονίζουν: Στέλιος Μπούτλας, Ιωάννης Πανταζόπουλος
		  Συζητούν: Αθ. Παγώνης, Αθ. Κυρίτσης 
		  Διάλεξη 
		  Χρήση και κατάχρηση αντιβιοτικών στη νόσο Covid 19 Αδαμαντία Λιαπίκου

11:30-12:00 	 Διάλειμμα 

12:00-12:30	 Διάλεξη 
		  Συντονίζει Ζωή Δανιήλ
		  Idiopathic Pulmonry Fibrosis & Progressive Pulmonary Fibrosis:
		  Οι Νέες 	Διεθνείς Οδηγίες  An Official ATS/ERS/JRS/ALAT Clinical Practice
		  Guideline  Δημοσθένης Μπούρος		

12:30-13:30 	 Δορυφορικές Διαλέξεις (σελ. 7)

13:30-14:00 	 Διάλεξη 
		  Προεδρείο ΚΙ Γουργουλιάνης
		  Αλλεργική Ρινίτιδα: φαρμακευτική θεραπεία - νεότερες προσεγγίσεις 
		  Βασίλειος Λαχανάς

14:00-16:00	 Διάλειμμα 

16:00-18:00 	 Τι νεότερο στην Πνευμονολογία το τελευταίο έτος 
		  Συντονίζουν: Δημ. Παπαδόπουλος, Βάιος Κυρίτσης 
		  Φυματίωση: Ειρήνη Γερογιάννη 
		  Σύνδρομο απνοιών στον ύπνο, παχυσαρκία: Χάιδω Παστάκα
		  Κάπνισμα: Χρυσή Χατζόγλου
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		  Ανάλυση του εκπνεόμενου αέρα για την πρώιμη διάγνωση του καρκίνου 
		  του πνεύμονα: προοπτικές εφαρμογής στην κλινική πράξη: Α. Τσακάλωφ

18:00-18:30	 Διάλειμμα

18:30-19:00	 Διάλεξη 
		  Συντονίζει: Ζωή Δανιήλ
		  Α1 Αντιθρυψίνη: Σπύρος Παπίρης

19:00-20:00	 Διαλέξεις
		  Συντονίζει: ΚΙ Γουργουλιάνης
		  Η Ιατρική ως τεχνοεπιστήμη: Α. Γερμενής
		  Το ακαταδίωκτο στην άσκηση της Ιατρικής τον καιρό της πανδημίας
 		  Γ. Σχοινοχωρίτης 

20:00-21:00	 Δορυφορικές ομιλίες ( σελ 7 )
 

Σάββατο 16 Οκτωβρίου 2021

09:00-11:30	 Συζήτηση Ασθενών,κλινικών περιστατικών ασθενών από την 
		  Πνευμονολογική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
		  Συντονίζουν: Ελένη Καρέτση, Δημ. Παπαδόπουλος, Π.Δεμερτζής
		  Συζητούν: Ηλίας Δημέας, Σωτήρης Σίνης 
		  Διάλεξη 
		  Νεότερες προσεγγίσεις αντιμετώπισης των βρογχεκτασιών  Α. Δημάκου 

11:30-12:00	 Διάλειμμα

12:00-14:30 	 Δορυφορικές ομιλίες ( σελ 7,8 ) 

14:30-16:30	 Διάλειμμα

16:30-18:30 	 Τι νεότερο στην Πνευμονολογία το τελευταίο έτος 
		  Συντονίζουν: Ζωή Δανιήλ, Σωτήρης Ζαρογιάννης
		  Πνευμονική Εμβολή: Φωτεινή Μάλλη
		  Σπάνια σύνδρομα κληρονομούμενης πνευμονικής ίνωσης:	
		  Ευφροσύνη Μάναλη
		  Υπεζωκοτικές Συλλογές: Χαρ. Βαρσαμάς
		  Βρογχικό άσθμα: Ουρανία Κώτσιου

18:30-19:00	 Διάλειμμα
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19:00-21:30 	 Δορυφορική ομιλία  ( σελ 8 ) 

Κυριακή 17 Οκτωβρίου 2021

10:00-11:30 	 Έρευνα στην Πνευμονολογία το τελευταίο έτος
		  Συντονίζουν: Έρη Ρουκά, Δημ. Παπαγιάννης
		  Διάγνωση του κορονοϊού: Δήμητρα Μουλιού
		  Δείκτες βαρύτητας σε ασθενείς με κορονοϊό: Γαρυφαλλιά Περλεπέ
		  Συστήματα υψηλής ροής οξυγόνου (High-flow) στην αντιμετώπιση
		  του κορονοϊού: Ιωάννης Πανταζόπουλος

11:30-12:00	 Διάλειμμα

12:00-13:00	 Υποστήριξη του έργου της Πνευμονολογικής Κλινικής τους
		  μήνες της πανδημίας
		  Συντονίζουν: Λέιλα Σίχα, Ευδοξία Γώγου, Κέλυ Μίζιου, Κ.Τουρλακόπουλο
		  Συζητούν: Μαρία Πινακά, Αλεξάνδρα Σίστου,
		  Δήμητρα Σιαχπατζίδου, Άννα Τουτουδάκη 

13:00-14:30	 Τελετή λήξης 
		  Συντονίζουν ΚΙ Γουργουλιάνης , Ζ.Δανιήλ 
		  Διαλέξεις 
		  Λοιμώδη νοσήματα και ιατρικό πιστοποιητικό. Η ταυτότητα του
		  υγιούς τα τελευταία 170 χρόνια. Από την χολέρα της Σύρου (1850) 
		  στην πανδημία Covid (2020): Θωμάς Σίδερης
		  Σύλλογος Ασθενών με Πνευμονική Ίνωση
		  Σ. Παναγιωτόπουλος
		  Παρουσίαση κειμένων & έργων ζωγραφικής από τον Γ. Λαμπρόπουλο
		  Απονομή επαίνων 
		  Μουσική επιμέλεια από τον φοιτητή ιατρικής Θοδωρή Ρεπανά
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Παρασκευή 15 Οκτωβρίου  2021
 

12:30-13:00	
		  Πρόεδρος: Κων/νος Γουργουλιάνης
		  Συζήτηση ασθενών από το ιατρείο Πνευμονικής 	
		  Εμβολής της Πνευμονολογικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού 
		  Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας
		  Φωτεινή Μάλλη

13:00-13:30	
		  Προεδρείο: Κ. Ι. Γουργουλιάνης 
		  Προσεγγίζοντας την πρόγνωση στην IPF και όχι μόνο: 
		  ATS & ERS 2021 Highlights  Ζωή Δανιήλ

20:00-20:30	
		  Προεδρείο: Κ Ι  Γουργουλιάνης
		  Respimat re-usable: Φροντίδα για τον Ασθενή & Φροντίδα για το 	
		  Περιβάλλον Ειρήνη Γερογιάννη

20:30-21:00 
		  Προεδρείο Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος Ι. 
		  Ανοσιακή απάντηση στον εμβολιασμό έναντι της
		  COVID-19 λοίμωξης. Υπάρχει χώρος για νέες θεραπείες; 		
		  Χαράλαμπος Γώγος

Σάββατο 16 Οκτωβρίου 2021 
12:00-13:00	
		  Προεδρείο: Π. Μπακάκος

		  Συνδέοντας τις κλινικές μελέτες με την κλινική πρακτική: το 	
		  παράδειγμα της μπενραλιζουμάμπης  Ο. Κώτσιου

		  Τα θεραπευτικά οφέλη του μηδέν: αλλάζοντας βιολογική 		
		  θεραπεία στην κλινική πράξη Κ. Πορπόδης

		  Αντιμετωπίζοντας τη ΧΑΠ με νέο τριπλό συνδυασμό μέσω της 	
		  καινοτόμας τεχνολογίας AEROSPHERE Delivery Technology 
		  Ι. Σιγάλα
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13:00-14:00	
		  Σοβαρό Ηωσινοφιλικό Άσθμα: Εκπληρώνονται οι προσδοκίες 
		  των κλινικών μελετών στην κλινκή πράξη;
		  Προεδρείο: Ζωή Δανιήλ
		  Ισχυρή Αποτελεσματικότητα στο Σοβαρό Άσθμα & Ανώτερο 
		  Αναπνευστικό  Ζωή Δανιήλ
		  Οι νεότερες τεχνικές μέτρησης των μικρών αεραγωγών στην 
		  παρακολούθηση των ασθενών με σοβαρό άσθμα υπό βιολογική 
		  θεραπεία Ουρανία Κώτσιου

14:00-14:30
		  Προεδρείο: Κ.Ι.Γουργουλιάνης
		  Η αξία της μέγιστης βρογχοδιαστολής στους ασθενείς με ΧΑΠ
		  την εποχή της COVID – 19  Α.Μπούτου
		             
19:00-20:00	
		  Σταθεροί συνδυασμοί: Νέες ενδείξεις, νέες προκλήσεις στα 
		  αποφρακτικά νοσήματα του πνεύμονα
		  Προεδρείο: Παρασκευή Κατσαούνου
		  ΧΑΠ: Εστιάζοντας στην αποτελεσματικότητα και στη 
		  συμμόρφωση Εμμανουήλ Μάνος
		  Η θέση της τριπλής θεραπείας στο άσθμα
		  Κωνσταντίνος Σάμιτας

20:00-21:00	
		  Θεραπευτική διαχείριση της ΧΑΠ και του Άσθματος:
		  Ο Ασθενής στο επίκεντρο
		  Πρόεδρείο: Κωνσταντίνος Ι. Γουργουλιάνης
		  Ολοκληρωμένη θεραπευτική προσέγγιση της Χρόνιας 	
		  Αποφρακτικής Πνευμονοπάθειας Ειρήνη Γερογιάννη
		  Στοχεύοντας στον έλεγχο του Άσθματος Μιχαήλ Π. Βάϊας

 
 
21:00-21:30	
		  Προεδρείο : Ζωή Δανιήλ
		  Nintentanib: Στο δρόμο των νέων ενδείξεων με την εμπειρία της 		
		  IPF Αθηνά Γόγαλη      
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Α. Αντωνίου Διδάκτωρ Οικονομικής Ιστορίας Πανεπιστημίου P. Sorbonne
ΜΠ Βάϊας Πνευμονολόγος, Ιατρικός Σύμβουλος Menarini Hellas
Χ. Βαρσαμάς Πνευμονολόγος, Επικ.Επιμ.Πνευμ/κης Κλινικής ΠΓΝΛ
Α. Γερμενής Ομότιμος Καθηγητής Ανοσολογίας ΠΘ
Ε. Γερογιάννη Δ/τρια, Πνευμονολογική Κλινική ΠΘ
Θ. Γεωργοπούλου Πνευμονολόγος - φυματιολόγος
Α. Γκουβάνη MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Νευρολογικής Κλινικής, ΠΓΝΛ
Α. Γόγαλη Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
Κ.Ι. Γουργουλιάνης Καθηγητής Πνευμονολογίας ΠΘ, Δ/ντής Πνευμ/κης Κλινικής ΠΓΝΛ
Ο. Γρίβας Πνευμονολόγος, Πλαταμώνας
Ε. Γώγου Γεν. Ιατρός , ΕΔΙΠ Φυσιολογίας Ιατρικού Τμημ. Σχολής Επιστημ.Υγείας ΠΘ
Χ. Γώγος  Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικού Τμήματος 
Πανεπιστημίου Πατρών, Δ/θντής Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής Κλινικής 
Μetropolitan General
Ζ. Δανιήλ Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΠΘ
Π. Δεμερτζής Πνευμονολόγος ,Δ/ντής 9ης Πνευμ. Κλινικής ΓΝΝΘΑ  «Η Σωτηρία»
Ν. Δεσιμόνας Θωρακοχειρουργός, Θ/Χ κλινική ΠΓΝΛ
A. Δημάκου Συντονίστρια,Δ/τρια ,5ης Πνευμ.Κλινικής ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
Η. Δημέας Ειδ/νο Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΘ, Υπ. Διδάκτωρ ΠΘ
Σ. Ζαρογιάννης Αναπλ.Καθ/της Φυσιολογίας Τμήμα Ιατρικής Σχολής Επιστ.Υγείας ΠΘ
Ε. Καρέτση MD, PhD,Πνευμονολόγος, Επιμ. Α’, Πνευμονολογική Κλινική ΠΘ
Π. Κατσαούνου Αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Β. Κυρίτσης Διδάκτορ Ιατρικής Σχολής Αθηνών ,Πνευμονολόγος, Βόλος
Α. Κυρίτσης Ειδ/νος Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΓΝΛ
Ο. Κώτσιου Πνευμονολόγος, Επ. Καθηγήτρια ΠΘ
Ι. Λαμπρόπουλος Υποψ.Διδάκτωρ , Τμήμα Ιατρικής, Πνευμ.Κλινική ΠΘ
Β. Λαχανάς Επιμελητής Α’ ΩΡΛ ΠΓΝΛ
Α. Λιαπίκου Επιμελ.Α΄, 6ης Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
Φ. Μάλλη Αναπλ.Καθηγήτρια ΠΘ, Επιστ.Υπεύθυνη Ιατρείου Πνευμονικής Εμβολής ΠΠΓΝΛ
Ε. Μάναλη Αναπλ.Καθηγήτρια,Β΄Πανεπ.Πνευμ.Κλινική ΓΠΝΑ «Αττικόν», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Ε. Μάνος Πνευμονολόγος
Β. Μανωλοπούλου Προϊσταμένη Πνευμονολογική Κλινική ΠΓΝΛ
Δ. Μαντζάρης ΕΔΙΠ Υπολογιστικής Νοημοσύνης και Πληροφορικής Υγείας ,
Τμήμα Νοσηλευτικής ΠΘ
Κ. Μίζιου Ειδ/νη Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΓΝΛ
Δ. Μουλιού Βιοχημικός-Βιοτεχνολόγος  
Δ. Μπούρος  Ομότιμος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ ,Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Σ. Μπούτλας Επ. Επιμελητής, Πνευμονολογική Κλινική ΠΓΝΛ
Α. Μπούτου Πνευμονολόγος, Επιμ.Β΄Πνευν/κης Κλινικής ΕΣΥ,ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου»
Π. Μποτσιβάλης	  Ιδιοκτήτης Ξενοδοχείου VALIS
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Α. Παγώνης Ειδ/νος Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΓΝΛ
Π. Παναγής Πνευμονολόγος Επιμ.Β΄,Γ.Ν.Τρικάλων
Σ. Παναγιωτόπουλος Πρόεδρος Συλλόγου Ασθενών με Πνευμονική Ίνωση
Ι. Πανταζόπουλος Πνευμονολόγος-ΕντατικολόγοςΕπικ.Καθ/της Επείγουσας Ιατρικής, 
Τμήμα Ιατρικής, ΠΘ
Δ. Παπαγιάννης  Επικ.Καθ/της Δημ.Υγείας, Εργαστήριο Δημ.Υγείας & Ανοσοποίησης 
Ενηλίκων Τμ.Νοσηλευτικής - Σχολή Επιστ.Υγείας ΠΘ
Δ. Παπαδόπουλος Δ/ντης Πνευμονολογική Κλινική ΠΘ
Ι. Παπαθανασίου Αναπλ.Καθηγήτρια Τμήμ.Νοσηλευτικής ΠΘ
Α. Παπαστεργίου  Ιδιοκτήτης Κέντρου Αποκατάστασης Απολλώνειο
Σ. Παπίρης  Πνευμονολόγος, Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α. 
Χ. Παστάκα Δ/ντρια ΕΣΥ,  Πνευμονολογική Κλινική ΠΘ
Γ. Περλεπέ Ειδ/νη Πνευμονολογίας-Φυματολογίας Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΓΝΛ
Μ. Πινακά Νοσηλεύτρια, Εργαστηριού Ύπνου Πνευμονολογική Κλινική ΠΓΝΛ
Κ. Πορπόδης Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ 
Θ. Ρεπανάς Φοιτητής Ιατρικής ΠΘ
Ε. Ρουκά Βιολόγος
Κ. Σάμιτας  MD , Phd Πνευμονολόγος, Επιμελ.Β΄ΕΣΥ, 7 Η Πνευμ.Κλινική ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»
Δ. Σιαχπαζίδου  MSc, PhD Νοσηλεύτρια TE, Εργαστήριο Διαταραχών της 
Αναπνοής  κατά τοu Ύπνου ,Εργαστήριο Πλήρους Λειτουργικού Ελέγχου της 
Αναπνοής,Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΓΝΛ 
Ι. Σιγάλα Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ , Ά Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας - Πνευμονολογίας, Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός»
Θ. Σίδερης  Υπ. Διδάκτωρ Ανθρωπογεωγραφίας, Δημοσιογράφος ΕΡΤ
Σ. Σίνης	  Ειδ/νος Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΘ
Α. Σίστου Νοσηλεύτρια, Εργαστήριο Ύπνου Πνευμονολογική Κλινική ΠΓΝΛ
Λ. Σίχα Πνευμονολόγος, Λάρισα
Β. Σταύρου Κλινικός Εργοφυσιολόγος, Εργαστήριο Εργοσπιρομετρίας και 
Πνευμονικής Αποκατάστασης, Πνευμ. Κλινική ΠΘ
Γ. Σχοινοχωρίτης Πρόεδρος Εφετών, Καθηγ. Εθνικής Σχολής Δικαστών 
Κ.Τουρλακόπουλος Ειδικ.Πνευμονολογίας ΠΓΝΛ 
Α. Τουτουδάκη Γραμματέας, Πνευμονολογική Κλινική ΠΘ
Α. Τσακάλωφ Αν.Καθηγητής Ιατρικής Χημείας ΠΘ  
Π. Τσανάκας Καθ/της Πληροφορικής,  Σχολή Ηλεκτρολόγων Μηχανικών
και  Μηχανικών Υπολογιστών, Υπολογιστών, ΕΜΠ
Ε. Φραδέλος  Επικ. Καθηγητής Κλινικής Νοσηλευτικής, ΠΘ
Μ. Χατζή ΠΕ, MSc,PhD, ΝΕΛ,Προϊσταμένη Μονάδας Λοιμώξεων,ΠΓΝΛ
Χ. Χατζόγλου Καθηγήτρια Φυσιολογίας , Τμήμ.Ιατρικής Φυσιολογίας ΠΘ
Ν. Χαροκόπος Πνευμονολόγος , Δ/ντης Πνευμονολογικής Κλινικής Γ.Ν.Τρικάλων
Κ. Χρήστου Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Ιδιώτης Ιατρός, Διδάκτωρ ΠΘ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Το Συνέδριο θα διεξαχθεί από 14 έως και 17 Οκτωβρίου  2021στο Ξενοδοχείο 
«Domotel Xenia » στο Βόλο (Πλαστήρα 1 )Τ +30 24210 92700 www.xeniavolou.gr

ΕΚΘΕΣΗ
Καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών
προϊόντων και υπηρεσιών. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Θα χορηγηθούν 11 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης CME - CPD Credits 
από τον Π.Ι.Σ.
Θα χορηγηθούν 3 μόρια  Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την  
Ε.Ν.Ε.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
A. Το δικαίωμα συμμετοχής έχει ορισθεί ως εξής:
Ιατροί ειδικευμένοι 200,00 €
Νοσηλευτές */ Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ**
*Είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα βεβαιώνει την 
ιδιότητά τους με δικαίωμα παρακολούθησης του Επιστημονικού προγράμματος,  καφέ 
στα επίσημα διαλείμματα και μοριοδοτημένο πιστοποιητικό παρακολούθησης του 
Συνεδρίου 
**Απαραίτητη  η επίδειξη φοιτητικής ταυτότητας

Β. Για σύνεδρο που ανήκει στον Ιατρικό Σύλλογο Μαγνησίας (απαραίτητη
η επίδειξη της ταυτότητας του Ι.Σ.) η συμμετοχή είναι ΔΩΡΕΑΝ.
Το Δικαίωμα Συμμετοχής περιλαμβάνει:
Πρόσβαση στον συνεδριακό χώρο
• Παρακολούθηση του Επιστηµονικού Προγράμματος
• Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό Παρακολούθησης CME-CPD credits (εφόσον 
καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης).
Σε περίπτωση έκδοσης τιμολογίου, η εγγραφή επιβαρύνεται με 24% Φ.Π.Α.

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
Παράλληλα με τις εργασίες του  21ου Πανελληνίου Συνεδρίου, θα 
πραγματοποιηθούν Νοσηλευτικά Φροντιστήρια τη Πέμπτη 14 Οκτωβρίου 2021, 
Συμμετοχή: ΔΩΡΕΑΝ (θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας),
Περιλαμβάνεται: Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος 
καφέ στο διάλειμμα, μοριοδοτημένο πιστοποιητικό παρακολούθησης από την Ε.Ν.Ε. 

14-17/10/21
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Για όσους επιθυμούν να μετακινηθούν με μισθωμένα πούλμαν από Λάρισα 
προς Βόλο (επιστροφή μετά τη λήξη ), θα χρειαστεί να Προ-Εγγραφούν και  να 
δηλώσουν τη συμμετοχή τους στη Γραμματεία του γραφείου Εκπαίδευσης του 
ΠΠΓΝΛ.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΌ ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗΣ
Πιστοποιητικό Συμμετοχής δικαιούνται όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι οι οποίοι 
θα παρακολουθήσουν το Επιστημονικό Πρόγραμμα.
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του 
συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική 
εγκύκλιο του ΕΟΦ. 

Δεν προσμετρούνται τα Δορυφορικά Συμπόσια / Διαλέξεις. 
Θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης (bar code).

Η Μοριοδότηση του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης αποδίδεται στους ιατρούς 
(ειδικούς-ειδικευόμενους), αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης του 
επιστημονικού Προγράμματος.
E – CERTIFICATE
Για την έκδοση του e- Certificate, οι σύνεδροι θα χρησιμοποιήσουν το Νούμερο 
κάτω από το barcode της κονκάρδας τους (badge) καθώς  και το ΕΠΩΝΥΜΟ  τους 
στον ακόλουθο σύνδεσμο:
https://certificates.congressworld.gr/gr/congress
Η ηλεκτρονική έκδοση του Πιστοποιητικού θα είναι δυνατή 2 ημέρες μετά το 
πέρας της Εκδήλωσης.

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΌΝΤΩΝ
Όλοι οι συμμετέχοντες θα λάβουν ηλεκτρονικά την ονομαστική τους κονκάρδα 
που θα φέρει ένα μοναδικό barcode , έγκαιρα πρίν την έναρξη του Συνεδρίου . Οι 
κονκάρδες (badge) με το barcode θα πρέπει να σαρώνονται στο ειδικό μηχάνημα 
πριν από την είσοδο και κατά την έξοδο από την αίθουσα, για να καταγράφονται οι 
ώρες παρακολούθησης.
Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, είναι υποχρεωτική η παρακολούθηση 
ποσοστού 60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος για 
την παραλαβή του πιστοποιητικού παρακολούθησης.
Η επίδειξη της κονκάρδας θα είναι απαραίτητη καθ’ όλη τη διάρκεια του 
συνεδρίου
(καθώς και η παράδοση της για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης).
Οι κονκάρδες με το barcode είναι μοναδικές και δεν μπορούν να 
αντικατασταθούν.
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Στην καταμέτρηση των ωρών δεν προσμετρούνται τα διαλείμματα και τα 
δορυφορικά συμπόσια/διαλέξεις.
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΣΗ / ΒΙΝΤΕΟΣΚΌΠΗΣΗ
Παρακαλούμε σημειώστε ότι κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα γίνεται 
φωτογράφιση ή/και βιντεοσκόπηση από τη διοργανώτρια εταιρεία. Με την εγγραφή 
σας στην εκδήλωση συναινείτε στην παράδοση του υλικού στους Οργανωτές και 
την πιθανή δημοσίευσή τους σε έντυπα ή ηλεκτρονικά μέσα.

Ιστοσελίδα Συνεδρίου
Πληροφορίες σχετικές με το Συνέδριο, αναρτώνται συνεχώς και στη συνεδριακή 
ιστοσελίδα 
Εταιρεία Αναπνευστικών Διαταραχών & Βαριάς Νόσου
www.eead.gr	  	  
	  	  
Γραμματεία - Γραφείο Υποστήριξης Συνεδρίου
CONGRESS WORLD
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ, ΜΙΧΑΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 27 ,115 28 – ΑΘΗΝΑ
www.congressworld.gr, reception@congressworld.gr
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Ευχαριστίες
Η Εταιρεία Αναπνευστικών Διαταραχών & Βαριάς Νόσου , ευχαριστεί για την 
υποστήριξη και τη συμβολή τους στην επιτυχία του Υβριδικού 21ου Ετήσιου 
Πανελληνίου Συνεδρίου  της τους κάτωθι:
 



15

Rolenium:    100mcg ή 250mcg ή 500mcg προπιονικής φλουτικαζόνης και 
   50mcg σαλμετερόλης (ως ζιναφοϊκή σαλμετερόλη).

Pulmoton:  200mcg βουδεσονίδης και 6mcg διυδρικής φουμαρικής φορμοτερόλης 
ή 400mcg βουδεσονίδης και12mcg διυδρικής φουμαρικής φορμοτερόλης. 

fly
in

gc
o

lo
u

rs
ER
P/
FP
A
/1
2-
20
20
/3
4

ELPEN A.E.

Φαρμακευτική Βιομηχανία

Λεωφ. Μαραθώνος 95

Πικέρμι Αττικής 190 09

Τηλ.: 210 60 39 326-9

Αντιπρόσωπος Κύπρου

Κωστάκης Τσίσιος & Σια ΛΤΔ

Τ.Θ. 56495, 3307 ΛΕΜΕΣΟΣ

Τηλ. +357 25343150

Fax. +357 25354242

ELPEN Pharma GmbH

Bismarckstr. 63, 12169 Berlin, Germany

Phone: +49 (0) 30 7974040-0

Fax: +49 (0) 30 7974040-17

e-mail: info@elpen-pharma.dewww.elpen.gr

Αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη 
ανεπιθύμητη ενέργεια απευθείας στον ΕΟΦ,
σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς 

ανεπιθύμητων ενεργειών

Λιανική τιμή
Rolenium 100/50mcg/δόση 22,23€
Rolenium 250/50mcg/δόση 30,35€
Rolenium 500/50mcg/δόση 37,25€
Pulmoton 200/6mcg/δόση 34,77€
Pulmoton 400/12mcg/δόση 35,38€

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.
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ΜΙΚΡΌΤΕΡΌΣ ΧΡΌΝΌΣ ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ
Με το VEKLURY® παρατηρήθηκε στατιστικά σημαντικά μικρότερος διάμεσος 
χρόνος ανάρρωσης κατά 5 ημέρες σε σχέση με το εικονικό φάρμακο,  
σε νοσηλευόμενους ασθενείς με COVID-19*1

Το VEKLURY® ενδείκνυται για τη θεραπεία της νόσου του κορωνοϊού 2019 (COVID-19) σε ενήλικες και 
εφήβους (ηλικίας 12 ετών και άνω με σωματικό βάρος τουλάχιστον 40kg) με πνευμονία που χρήζει χορήγησης 
συμπληρωματικού οξυγόνου (οξυγόνου χαμηλής ή υψηλής ροής ή άλλου  μη επεμβατικού αερισμού κατά  
την έναρξη της θεραπείας)2

Το κύριο κλινικό καταληκτικό σημείο ήταν ο χρόνος έως την ανάρρωση σε διάστημα 28 ημερών μετά την τυχαιοποίηση, το οποίο ορίζεται 
είτε ως εξιτήριο από το νοσοκομείο (με ή χωρίς περιορισμούς της δραστηριότητας και με ή χωρίς απαιτήσεις κατ’ οίκον χορήγησης 
οξυγόνου) είτε ως νοσηλεία αλλά χωρίς την ανάγκη για συμπληρωματική χορήγηση οξυγόνου και συνεχιζόμενη ιατρική περίθαλψη.

*Το VEKLURY® (n=541) μείωσε σημαντικά το διάμεσο χρόνο ανάρρωσης κατά 5 ημέρες σε σχέση με το εικονικό φάρμακο (n=521)  
στο συνολικό πληθυσμό της μελέτης (λόγος ποσοστιαίας ανάρρωσης 1,32, [95% ΔΕ 1,12 έως 1,55], p<0,001)2

  Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών 
ασφάλειας.Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες.
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Υπεύθυνη ως εκπρόσωπος του ΚΑΚ για τη συλλογή ΑΕ: 
Gilead Sciences Ελλάς Μ. ΕΠΕ, Ριζούντος 2 & Θράκης,  
167 77 Ελληνικό, Τηλ.: 210 89 30 100

Παρακαλείστε να αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη 
ανεπιθύμητη ενέργεια απευθείας στον ΕΟΦ, σύμφωνα με το εθνικό 
σύστημα αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Βιβλιογραφία: 

1. Beigel JH, et al. N Engl J Med 2020;3831813-26. 2. VEKLURY® (RDV) Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος 06/2021.

Ημερομηνία σύνταξης: Ιούλιος 2021. Για περισσότερες πληροφορίες, αναφερθείτε στην Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος του 
VEKLURY. Για να δείτε τη πλήρη ΠΧΠ του VEKLURY επισκεφθείτε το: https://veklury.eu/gr/. Τρόπος διάθεσης Με περιορισμένη Ιατρική 
Συνταγή. Μόνο νοσοκομειακή χρήση.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το VEKLURY  
επισκεφτείτε την ιστοσελίδα gileadcovid19.gr ή σκανάρετε εδώ

Veklury_ktx_17X24CM.indd   1 15/9/21   9:22 πμ



17



18

NOTES

 

μπεκλομεθαζόνη, φορμοτερόλη, 
βρωμιούχο γλυκοπυρρόνιο

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα

πιο ασφαλή και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 

για ΟΛΑ τα φάρμακα συμπληρώνοντας 

την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»


